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Resumen:

Brain fingerprinting (BF o huella digital del cerebro) es una
controvertida técnica que utiliza el electroencefalograma para
determinar si cierta informacion esta almacenada en el cerebro
de una persona. Esta informacion, son los recuerdos que un
individuo puede tener, siendo medida a través de las ondas
cerebrales que se estimulan cuando al sujeto se le presenta
imagenes o palabras en una pantalla de ordenador. En este
articulo analizaremos las posibilidades de su utilizacion, asi
como los defectos que puede presentar dicho método a la hora
de discernir la procedencia de la informacion almacenada en el
cerebro del sujeto.

Abstract

Brain fingerprinting (BF) is a controversial technique that uses
electroencephalograms (EEG) to determine whether specific
information is stored in a person's brain. This information, the
memories that the subject might have, is mesured by the
brainwaves which are stimulated when the subject is shown
pictures or words in a computer screen. In this article we
explore the possibilities of its use, as well as defects that this
method can present in order to discern the origin of the
information stored in a person's brain.
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Durante los ultimos meses hemos venido observando en los medios de
comunicacién espafioles como la denominada “maquina de la verdad”,
Brain Fingerprinting, se utilizaba para el caso, primero, de Antonio
Losilla, por el asesinato de su esposa, y después del mas mediatico de
Marta del Castillo y estos medios se han hecho eco de su asombrosa
fiabilidad a la hora de medir las conocidas como ondas P300 que se
reflejan a través del electroencefalograma (EEG). Dicha fiabilidad, de nada
menos que del 99°9% segun defiende su creador, el Dr. Lawrence Farwell,
no es ajena a ciertas incognitas ya que, ¢qué ocurriria si la persona piensa
que ese recuerdo es real cuando en realidad no lo es o, tal vez, la imagen
pueda evocar un recuerdo distinto; o si ha estado en el lugar en donde se ha
cometido el delito, pero como observador del hecho y no como causante?

El propio Dr. Farwell, en una entrevista concedida a la PBS?, afirma
que la técnica Brain Fingerprinting tiene limitaciones, al igual que lo
puede tener cualquier otra técnica dentro de la ciencia forense. Aunque la
técnica haya sido utilizada con éxito, el alcohol, las drogas, las demencias u
otros factores que influyen en la memoria, pueden influir en los resultados
obtenidos por los sujetos a la hora de someterse a esta prueba, por lo que,
cuando es utilizada en un juicio como prueba, sin duda alguna ésta debe ser
interpretada por el juez, ya que por si sola no nos indica si la persona es
inocente o culpable. La prueba tan solo nos determina con precision qué
tipo de informacion se almacena en el cerebro de una persona, no nos dice
qué informacién debe o deberia ser almacenada en la memoria de dicha
persona. Aun asi, asegura que el método sabe diferenciar cuando un sujeto
es culpable y esta convencido de que es inocente, pues la informacién del
crimen esté almacenada en su cerebro.

El Brain Fingerprinting no detecta cémo llegd al cerebro del
individuo dicha informacion. En caso de que un sospechoso tenga datos
sobre la escena del crimen cuando niega haber estado y los investigadores
son los unicos que poseen dichos datos, puede ser factible su utilizacion;
pero, en el caso de que una persona sepa detalles del caso y diga que ha
sido testigo del hecho, por mucho que sea considerado sospechoso, no
puede ser incriminado directamente con dicho método, puesto que
reconoce haber estado en la escena y conocer ciertos detalles.

Este método no debe ser aplicado en el caso de que los
investigadores no sepan como ocurrié el delito, no tengan informacion
suficiente sobre el hecho, 0 no posean ninguna evidencia, y solo podria ser
aplicable cuando se tiene una idea clara de lo que se esta buscando. Como
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ocurre en el crimen de Marta del Castillo, los investigadores no tienen
conocimiento alguno de donde se dejé el cadaver de Marta; por lo que, en
nuestra opinion, la prueba no deberia haberse realizado.

Hay que tener en cuenta que una imagen puede evocar un recuerdo
distinto al que se esta buscado en la investigacion de un hecho delictivo, asi
pues, cuando al sujeto se le presenta la imagen de la escena del delito hay
que controlar que dicho sujeto no haya podido estar en esa escena en
cualquier otro momento diferente al de la comision del delito.

Otro método que se emplea en esta prueba a la hora de la realizacion
del EEG es la presentacion de palabras sueltas y frases, y en estos casos
hay que tener muy en cuenta que una misma palabra nos puede evocar
diferentes recuerdos y pueden tener una carga emocional bien distinta; por
ejemplo, la palabra “violaciéon” no tiene el mismo significado para la
victima que para su victimario, sin embargo, en ambos casos en principio
se obtendria un resultado positivo.

Dejando estos factores a parte, ¢que ocurre cuando ese recuerdo esta
alterado? o ¢qué pasa si no existio, pero el sujeto piensa que si?... Cuando
esto se da, hablamos de diferentes tipos de recuerdos:

- RECUERDOS ONIRICOS: son aquellos recuerdos insertados en la
memoria a traves de los suefios, es decir, lo que nuestra memoria
recuerda sobre las cosas que hemos sofiado. Como se sabe, parte de
lo que sofiamos esta basado en experiencias vividas por el sujeto, por
lo que algunos suerios se refieren a situaciones reales. Ahora bien,
una persona, tras haber sofiado con un hecho ocurrido, aun con
algunas diferencias, puede llegar a pensar que parte de ellas
sucedieron en realidad, alterando el recuerdo real. La propia
interpretacion que se haga de los suefios, puede crear el pensamiento
de que un recuerdo es verdadero. La capacidad para recordar los
suefios depende de como sea la personalidad del individuo, estando
mas capacitados para recordar sus suefios las personas creativas y
con alta capacidad imaginativa. La memoria visual también influye,
al igual que por ejemplo el estado de excitacion, la supresion del
alcohol en sujetos dependientes, o el suefio patologico.

- INDUCCION A RECUERDOS: la Dra. Elizabeth Loftus,
especialista en los procesos de la memoria de la Universidad de
California-lrvine, ha conseguido implantar falsos recuerdos en
algunas personas. El recuerdo implantado se presentd en mas de un
tercio de los sujetos experimentales, que aseguraron que durante un
viaje a Disneylandia, los sujetos habian abrazado a Bugs Bunny,
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personaje que no pertenece a Disney. Un falso recuerdo es, como su
propio nombre indica, un recuerdo sobre una cosa que no sucedid, o
una distorsién de un evento ocurrido. La denominacion de Sindrome
de Falso Recuerdo o Falsa Memoria es utilizada cuando una persona
se encuentra en un estado mental en el que tiene un gran nimero de
recuerdos vividos con cierta intensidad, pero que son falsos, sobre
todo cuando hablamos de abusos ocurridos durante la infancia. La
Dra. Loftus explica que el recuerdo se implanta con mayor facilidad
si éste se relaciona con una emocion, ya que los detalles sensoriales
son la materia prima para la creacion de recuerdo. Dos aspectos
importantes en lo referente a los recuerdos falsos, es que no se
pueden distinguir de los recuerdos verdaderos y la gente que los
tiene estd segura de que realmente ocurrieron. Dentro de este
apartado podemos hablar de:

e Efecto “luz de gas”: la induccion a los recuerdos se realizan
de manera voluntaria, la persona es consciente cuando se la
manipula, pero inconsciente de que la estan induciendo ciertos
pensamientos. Un sujeto manipula a otro para conseguir que
dude de sus sentidos, su razon e incluso de los hechos que ha
vivido; por ejemplo haciendole creer que ha estado presente en
una situacién cuando no era cierto. Este tipo de efecto se suele
producir dentro del ambiente familiar, siguiendo unas pautas.
Se manipula la realidad, haciendo que desaparezcan objetos o
negando haber mantenido una conversacion; se invalida la
percepcion de la victima, convenciéndola que no es verdad lo
que ha visto o ha oido, y que lo ha debido malinterpretar; se
limita la vida social de la persona, aislandola del mundo y de
otras relaciones; y por ultimo se le hace dudar de los
razonamientos logicos que pueda llegar a tener.

e Hipnosis: es una técnica a través de la cual se pueden generar
falsos recuerdos. Cuando se produce la hipnosis, la persona no
es consciente de lo que esta pasando a su alrededor, pues esta
sumida al menos en un estado semiinconsciente. La parte no
hipnotizada en la persona, quedarad oculta durante el proceso
de hipnosis, por lo que el individuo se haya en un estado
disociado, manteniéndose una parte de su consciencia como
un mero espectador oculto.

Otro aspecto a tener en cuenta en la hipnosis y su
relacion con los falsos recuerdos, es la represion de estos, los
cuales, gracias a esta técnica, pueden ser recuperados, asi un
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ejemplo, existe un estudio donde en un primer momento, se le
pregunto a un grupo de personas sobre los recuerdos que
tenian de su primer y segundo cumpleafios; no teniendo
ninguno. Tras un proceso de sugestion, las personas que
recordaron su segundo cumplearios fue de un 80% y un 35%
recordaba hechos de su primer cumpleafios. Esto en realidad
es del todo imposible, ya que, a esa edad, la inmadurez inicial
del sistema nervioso central produce la conocida como
amnesia infantil. Estos nuevos recuerdos son falsos y han sido
generados por la creencia que poseian los sujetos sometidos a
experimentacion de que bajo hipnosis es mas facil acordarse
de los recuerdos antiguos. La recuperacion de un supuesto
recuerdo en una situacion de laboratorio, hace que este
recuerdo tome mas fuerza como si fuera verdadero.

- ELIMINACION DE RECUERDOS: al igual que la induccion de
recuerdos, también existe la posibilidad de borrar recuerdos no
deseados. En la Escuela de Medicina de la Universidad de California en
San Diego, han sido capaces no sélo de eliminar un recuerdo en ratas,
sino incluso de reactivarlo mediante estimulacion neuronal.

- ENFERMEDAD MENTAL.: existen enfermedades mentales que
suponen una alteracion de los procesos cognitivos y afectivos. En los
casos que afectan a la memoria, y a la percepcion nos encontramos
principalmente con los siguientes:

e Delirio: es uno de los sintomas positivos de la esquizofrenia.
Se denomina delirio cuando la consciencia y las funciones
cognoscitivas se encuentran alteradas. Sucede, normalmente,
en un proceso neurologico, aunque no llega a estar
relacionados con una enfermedad en particular. La capacidad
de atencién se encuentra disminuida y puede haber un deficit
de memoria. El sujeto puede tener desorientacion referida al
tiempo y al espacio, incluyéndose alteraciones perceptivas que
pueden incluir interpretaciones erroneas, ilusiones o
alucinaciones. Se puede decir que la persona posee una
creencia falsa o derivada de un engafio. Para que sea
considerado como delirio se han de cumplir varios requisitos,
como ser una idea sostenida de manera firme pero con unos
fundamentos l6gicos no adecuados, no se puede corregir al
sujeto aun mostrandole su error y ser inadecuada para el
contexto cultural del sujeto que piensa que es real. Este
sintoma puede venir dado por una enfermedad médica, un

www.derechoycambiosocial.com |  ISSN: 2224-4131 | Deposito legal: 2005-5822 5



consumo o abstinencia de sustancias, por multiples etiologias
0 no especificas. Como ejemplo podemos hablar de delirio
erotomaniaco, persecutorio o de grandeza.

e Amnesia disociativa: consiste en que el individuo es incapaz
de recordar algin suceso de su vida acaecido normalmente
después de un acontecimiento traumatico o una situacién
estresante. Algunas personas presentan este tipo de amnesia
por ejemplo cuando han sufrido una automutilacion o un
intento de suicidio.

e Alucinaciones: en general podemos considerar que una
alucinacion es la percepcion de un estimulo en ausencia del
mismo. El individuo siente que un acontecimiento ha existido
en verdad y no es capaz de hacer critica de tal hecho.

Este sintoma puede darse dentro de la esquizofrenia,
aunque también puede entrar dentro de las experiencias
mistico-religiosas, la aparicion de cancer, trastornos de suefio
0 debido al consumo de ciertas sustancias, que comentaremos
posteriormente. A continuacion se presentan dos ejemplos de
alucinaciones que afectarian a la eficacia del Brain
Fingerprinting:

= AcuUsticas: en este tipo de alucinaciones, se escuchan
sonidos 0 voces gque no se corresponde con lo que esta
sucediendo en la realidad, producidas sin que ningun
estimulo externo las provoque. Entre un 3y un 5% de la
poblacion de paises industrializados dice haber sufrido
en alguna ocasion este tipo de alucinacion, siendo lo
maés habitual escuchar voces de familiares muertos o de
alguna divinidad. Las causas principales de este tipo de
alucinacion, a parte de la esquizofrenia, pueden ser
cuando el cerebro de una persona con sordera adquirida
comienza a ‘“reproducir’ ciertos sonidos que ha
escuchado en el pasado al dejar de percibir estos
estimulos externamente. La otra causa es por la
experiencia de algun acontecimiento traumatico como
abusos sexuales, violacidn, graves accidentes 0 muertes
de seres queridos entre otros.

= Visuales: en una alucinacién visual, el sujeto observaria
un objeto, persona o situacion, sin que ese estimulo se
presente en el exterior. Una de las causas de estas
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alucinaciones es el agotamiento o la privacion del
sueflo, ya que su cerebro puede encontrarse “medio
dormido”. La persona comienza a ver imagenes de
ensuefilo mientras que se encuentra en estado de vigilia,
teniendo dificultad para discernir lo que es real y lo que
es ficticio. Otra afectacion que puede ser causante de
alucinaciones visuales son las migrafias, el uso de
drogas, e incluso, algunas personas con un defecto en la
retina, comienzan a ver objetos dentro de la zona
afectada por ceguera.

e llusiones: es una percepcidon o interpretacion errénea de un
estimulo externo que se produce realmente, ya sea por un
engaiio de los sentidos como por haber sido creado por la
propia imaginacion. Como ejemplo es el hecho de ver una
forma humana en un cuarto oscuro y cuando se enciende la luz
es una silla con un montén de ropa encima. Algunos autores
tienden a describirlo como la combinacién entre la poca
claridad perceptiva y un estado emocional intenso. Este
término suele ser confundido con la alucinacion, pero como
hemos indicado anteriormente son distintos debido a que en
este caso la presencia del estimulo es real.

También en relacion con la afectacion a la prueba del Dr.
Farwell hay que tener en cuenta los siguientes tipos de
ilusiones:

= Qpticas: una ilusion optica afecta a la forma de percibir,
visualmente, la realidad. Este tipo de ilusiones pueden
ser casuales o intencionadas. Pueden darse por una
excesiva estimulacion del ojo o del cerebro, o por los
conocimientos que se tengan de un hecho. Estas
ultimas, denominadas ilusiones cognitivas, se dividen
en ilusiones de ambigiiedad, ilusiones de distorsion,
ilusiones paradojicas e ilusiones ficticias
(alucinaciones).

= Pareidolias: son fendmenos en los que nuestro cerebro
percibe erréneamente un estimulo aleatorio, y piensa
que estd viendo una forma reconocible. Como ejemplo
el avistamiento de ovnis, fantasmas u otros fenomenos
paranormales, vision de personas o siluetas en el suelo,
frases reconocibles en grabaciones en un idioma
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extranjero 0 en un audio al revés, avistamiento de
alguna figura religiosa...

= Espejismos: Es un tipo de ilusién Optica, que se da
cuando en una superficie lisa, aparecen objetos
reflejados en ella, como si se estuviera contemplando
una superficie liquida que en realidad no existe. La
persona tiene la impresién de que realmente esta viendo
dichos objetos, aunque en realidad el objeto no se
encuentre en su campo de vision.

- AFECTACION POR SUSTANCIAS: Ciertas drogas de abuso, al
igual que el alcohol, pueden afectar al estado mental de la persona, asi
COmo en su percepcion, memoria, animo, suefio, comportamiento, etc.
Tanto la intoxicacidn por estas sustancias, como la abstinencia de las
mismas, puede tener afectacion en las areas anteriormente comentadas,
incluso pueden llegar a crear trastornos mentales inducidos por
sustancias, entre ellos el delirium, la demencia o el trastorno psicotico
entre otros. En este ultimo tipo de trastorno, la persona no es consciente
de que presenta ideas delirantes y alucinaciones:

e Alcohol: Con respecto a la afectacion del alcohol sobre la
memoria, se han realizado varios estudios, donde se muestra
que una persona alcohdlica tiende a tener afectada su
memoria. En concreto, tras la observacion de varios estudios,
vemos que una persona alcohdlica tiene afectada la memoria
general, la memoria visual, la memoria demorada, la atencién
y la concentracion, pero estos estudios se suelen referir al
proceso de adquisicion del recuerdo. Vamos a comentar mas
especificamente una serie consecuencias que afectarian a los
resultados del Brain Fingerprinting.

= Delirium tremens: Es un tipo de delirio que se da
cuando el sujeto estd pasando por un estado de
abstinencia de alcohol, aunque también puede darse
como una complicaciébn en una intoxicacién por
benzodiacepinas o barbituricos. A parte de los sintomas
fisicos que puede padecer el sujeto (que pueden llegar
ser de tal gravedad que la persona puede llegar a morir),
se pueden dar hiperirritabilidad y alucinaciones
visuales, tactiles o auditivas transitorias, ilusiones o
paranoia.

www.derechoycambiosocial.com |  ISSN: 2224-4131 | Deposito legal: 2005-5822 8



= |agunas mentales: En algunos casos, cuando la tasa de
alcoholemia se encuentra en un estado elevado, el sujeto
puede padecer pérdidas de memoria y no recordar que
ha ocurrido en ciertos momentos cuando se encontraba
bajo los efectos del alcohol.

e Cocaina: es un tipo de droga excitante que puede causar
alucinaciones y delirios; y a largo plazo, se puede llegar a
padecer por causa de esta droga una enfermedad mental como
la esquizofrenia o la paranoia.

e LSD: esta sustancia entra dentro de los considerados
alucindgenos que causan alteraciones profundas en la
percepcion del sujeto, como también sucede con los hongos
(psilocibina), donde no se puede discernir entre la realidad y la
fantasia. EI LSD causa delirio y alucinaciones visuales, asi
como la alteracion del tiempo y la identidad del individuo,
produccion de flashbacks o deja vu; e, incluso, se pueden a
llegar a “oir” colores y ver sonidos.

e Marihuana: en pequefias cantidades afecta a la percepcion a
la atencion y a la memoria y en grandes cantidades, puede
llegar a producir alucinaciones.

ESTADOS ALTERADOS DE LA CONCIENCIA: Los estados
alterados de conciencia son una condicion en la que el cerebro se
encuentra en un estado diferente al normal, cuando nos encontramos
despiertos. Estos tipos de estados pueden estar producidos por una
patologia como el insomnio, estados febriles, ayuno prolongado, trance
0 disociacion de conciencia, el sujeto se desliga de la realidad para
evitar un sufrimiento que esta padeciendo en ese momento. También
pueden producirse de manera intencionada, como la privacion sensorial,
privacion del suefio, técnicas de control mental o el uso de mantras. Con
frecuencia, este tipo de estados han sido utilizados para controlar y
volver sumisa a una persona (ejemplo claro es el de las sectas o el
fendmeno zombie).

En conclusion, no dudamos de que la técnica utilizada por el Dr. Farwell

tiene un 99°9% de eficacia midiendo ondas P300, lo que se discute es el

hecho de que no todas las ondas P300 son creadas por un recuerdo

verdadero, sino que hay tipos de recuerdos que pueden estar en la memoria

de una persona sin que hayan ocurrido en la realidad o sin que tengan que
ver directamente con un hecho delictivo que se les pueda llegar a imputar.
Como hemos visto durante el articulo, se muestra que las personas pueden

www.derechoycambiosocial.com |  ISSN: 2224-4131 | Deposito legal: 2005-5822 9



tener diferentes recuerdos falsos recogidos por el cerebro como recuerdos
verdaderos, incluso algunas ondas pueden ser creadas por recuerdos
diferentes a los que se buscan, nunca se puede estar seguro de que la
persona este recordando ese hecho que buscamos en una investigacion
policial.

Como bien nos dice el propio inventor de la técnica, este método no
nos dice quién es inocente y quién es culpable, sino que s6lo nos muestra si
una persona tiene recuerdos sobre una imagen o palabra, lo que nunca llega
a asegurar que no haya podido ser por ejemplo tan solo testigo de un hecho
y no el autor del mismo.
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