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Hace ya algunos afios (estdba-
mos todavia en el siglo pasado),
un compafiero, conociendo mis
aficiones histéricas me pregunté
si sabfa cuando se invent6 el di-
que de goma. Le conté que méds o
menos, seria por los afios sesenta.
¢Tan pronto? me contest6. No,
no, le dije; en mil ochocientos se-
senta y tantos. Se quedé un poco
estupefacto pues debia creer que
era un invento reciente.

Pero veamos cémo se desarro-
116 el evento. Corrfa el afio 1864.
Los americanos habian llegado en
el arte de orificar a una maestria
incuestionable, pero era una técni-
ca que exigia un campo operatorio
totalmente seco. Los dentistas de
entonces luchaban contra la saliva
con diversos sistemas (las escu-
pideras dotadas de desagiie con
agua corriente que posibilitarfan
los eyectores de saliva por efecto
Venturi, no se inventarfan hasta
finales del siglo XIX), como rollos
de algodoén parecidos a los actua-
les, servilletas de papel que se do-
blaban y se metfan en la boca, en-
cofrados de cera y unas curiosas
bombas aspirante-impelentes que
accionadas por el mismo pacien-
te, extrafan la saliva depositdndo-
la en una escupidera en el suelo.

Pues bien, un dia, (el 15 de marzo
de 1864) el Dr. Sanford Christie
Barnum, un dentista nacido en
1838 y que ejercia en Monticello,
Nueva York, frustrado por el flujo
de saliva que dificultaba su traba-
jo invento el dique de goma. Afios
mas tarde, é]l mismo lo recordaba
de esta manera:

“Se present6 en mi gabinete el
Sr. R. C. Benedict, con un molar in-
ferior con una gran cavidad y una
boca tan htiimeda como si fluyera
agua por cada conducto. Después
de rellenar desesperadamente la
boca con papel absorbente y vien-
do la inutilidad de esta maniobra,
corté un trozo de mi delantal pro-
tector de hule fino, le hice una pe-
quefia abertura y lo coloqué sobre
el papel atravesando el molar por
el orificio. Entonces pase un pe-
queiio anillo de goma por el cue-
llo del diente que fij6 el trozo de
hule alrededor del molar”.

jHabia nacido el dique de
gomal.

Dos meses mdés tarde, Bar-
num demostraba su invento ante
la New York City Dental Society.
Curiosamente (como suele pasar
en estos casos), el Dr. Barnum a
pesar de su generosa aportacion a
la profesién pues nunca hizo nada
para beneficiarse de su invento,
fallecié en 1886 en una situacién
econdmicamente apurada.

Posteriormente, otras nove-
dades mejoraron el primitivo di-
que de Barnum, como las grapas

o clamps para sostener el dique
sobre el diente y sustituir al ani-
llo de goma, asf como los férceps
para colocarlas, por el Dr. Chas T.
Alleny, manufacturadas por la S.S.
White en 1873 y modificadas por
Mr. J. W. Ivory en 1894, el perfora-
dor del dique (1882), el arco facial...

En 1899 el Dr. Greene V. Black
se declaré firme partidario de su
uso lo que, dado su gran autori-
dad, contribuyé a popularizarlo
por todo el mundo. Para 1900 el
dique de goma o coferdam era
una esplendida realidad.

Cuesta trabajo creer que una
cosa tan ttil, que lleva tanto tiem-
po en uso, no se haya impuesto
como debiera. Si se nos pregunta
a los profesionales el por qué de
no usarla, la respuesta suele ser
que es engorroso y lento de co-
locar, aunque como dijo Cragg
(1972) en lo que mds tiempo se
emplea es en convencer al dentis-
ta de que lo use.
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