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RESUMEN

Este articulo pone de manifiesto la necesidad de una adecuada conceptualiza-
cion de la «violencia de género» con el fin de analizar qué se encuentra detras de
las muertes de mujeres a manos de sus parejas masculinas y que, con frecuencia,
aparecen en los medios de comunicacion.

A pesar de hallarnos en la sociedad de la informacion, que implica un
mayor desarrollo del ser humano, la inercia del patriarcado supone una fuerte
resistencia al mismo. La visibilidad de la violencia contra las mujeres es un
ejemplo de ello, pero a su vez refleja tan s6lo una cara concreta del poliedro que
es la «violencia de género», y cuyo contenido es preciso desentrafiar. Contra
discursos esencialistas nos hemos situado dentro del paradigma construccionista,
planteando una critica a la equivoca equiparacion que se hace entre violencia de
género y violencia contra las mujeres. Para ello se han redefinido las categorias
estructurales de «<hombre» y «mujer» para sacar a la luz el constructo sexo/gé-
nero, y se ha presentado el género como relacion social de dominacion analizin-
dolo con independencia del sexo para romper asi con uno de los mds profundos
mecanismos de resistencia del patriarcado, como es la dualidad «dos sexos/dos
géneros».
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ABSTRACT

This article highlights the need for adequate conceptualization of «gender
violence» in order to analyze what is behind the deaths of women by their male
partners and often appear in the media.

While we are in the so-called information society, which assumes a greater
human development, the inertia of patriarchy has a strong resistance to it. The
visibility of violence against women is an example of this, but in turn reflects
only a specific side of the polyhedron which is «gender violence», and the
content must unravel. Against essentialist speeches we are located within the
constructionist paradigm, to raising a criticism of the misleading equation made
between gender violence and violence against women. For this has been redefi-
ned the structural categories of «man» and «woman» to expose the construct of
sex / gender, and gender has been presented as a social relation of domination
analyzing regardless of sex to break with one of the deeper resistance mecha-
nisms of patriarchy, such as the duality «two sexes / two genders.»

KEY WORDS

Violence, aggression, gender, duality «two sexes/two genders».

1. INTRODUCCION

En el afio 2010 murieron en Espafia 73 mujeres a manos de sus parejas’, ci-
fra similar a la del 2008 y significativamente mayor que en 2009 (quince casos
menos). Estos datos muestran que, en promedio, en Espafa cada cinco dias se
produce algun caso de agresion contra la mujer con resultado de muerte. No
se incluye los casos en que la victima queda malparada, y serian posiblemente
incontables aquellos que no llegan a ver la luz publica. Ante el cariz que va
tomando este problema, cabe preguntarse si lo que se llama violencia de gé-
nero estd adquiriendo una nueva dimension o s6lo muestra una nueva cara del
problema, acorde con la sociedad de la informacion (Castells 1998) en la que
nos hallamos.

! Segtin el Instituto de la Mujer y el Observatorio de la Violencia Doméstica y de Género.
Para una revisién del problema sobre las cifras de violencia de género consultar OSBORNE,R.
(2008): “De la «violencia» (de género) a las «cifras de la violencia»: una cuestion politica”, Em-
piria, n°15, pp.99-124.
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La forma en que este tipo de violencia viene haciéndose visible ha sensi-
bilizado nuestra sociedad, que intenta encontrar alguna solucion. Pero nos en-
frentamos a problemas que conviene analizar: por una parte la sospecha de que
dicha visibilidad sea el resultado de una espectacularizacion que muestra “la
falsa salida de un autismo espectacular” (Debord 2003:174) en torno a ella,
con lo que las investigaciones deben dirigirse a la trastienda de las agresiones,
a lo que hay detrds de lo visible. Por otra, es necesario concretar qué términos
definen aquello que queremos solucionar, pues s6lo asi podremos combatirlo,
lo que exige analizar en profundidad el concepto «violencia de género».

En la busqueda de soluciones se barajan causas que van desde la proyec-
cion de la marginalidad en la que conviven los inmigrantes sobre el resto del
cuerpo social, hasta la sospecha de los nuevos modelos de convivencia, lo que
limita el problema al contexto de la esfera intima de la relacion interpersonal
soslayando el méds amplio de la cultura; de esta forma la hibridacion cultural, y
el propio desarrollo de las sociedades, estarian bajo sospecha, dejando fuera de
duda “nuestras” estructuras sociales de convivencia y el entramado institucio-
nal que las sostiene. Pero sucesos relativamente recientes como la muerte de
una mujer a manos de su pareja masculina, quien era subinspector de policia
y ponente en la conferencia Aspectos judiciales y policiales de la violencia de
género organizada por la Delegacion de Igualdad del Ayuntamiento de Ronda,
como “experto” en la lucha contra la violencia sexista (EI “Pais” 28/01/2006),
cuestionan nuestros principios bdsicos en el tratamiento del problema.

En este estudio se sitda la sociedad patriarcal en la base de las muertes
de mujeres a manos de sus parejas masculinas; una sociedad edificada, con
caricter universal y a-historico, mediante la vinculacion entre la construccion
cultural de las diferencias fisioldgicas entre hombres y mujeres por una parte,
y la relacion de dominacion entre los géneros masculino y femenino que ella
misma ha creado, por otra. El patriarcado constituye la base estructural en la
que se fundamentan todos aquellos tipos de violencia «de género» que se se-
flalan en este articulo.

Otros casos, como el de un gay de Jaén maltratado, que reclamoé ante la
Delegacion de Igualdad y Bienestar Social de la Junta de Andalucia el tra-
tamiento recibido por mujeres victimas de violencia causada por su pareja
masculina, aduciendo que “he vivido con esa persona once aiios, he sido
como su mujer durante todo este tiempo (...) y llevo seis aiios aguantando
malos tratos” (“El Pais” 27/01/2006) revela la necesidad de profundizar en el
concepto violencia de género para poder analizar las muertes de esas mujeres
en términos mds omnicomprensivos que puedan dar cuenta de los aspectos de
nuestra cultura patriarcal que se encuentran en su base. Ello nos obliga a revi-
sar nuestras etiquetas culturales, en tanto pueden servir como argumento a las
estrategias de quienes dominan en nuestras sociedades modernas occidentales.

Desde que se promulgd la Ley Orgdnica 1/2004, de 28 de diciembre, de
Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de Género, (BOE de 29

EMPIRIA. Revista de Metodologia de Ciencias Sociales. N.° 28, mayo-agosto, 2014, pp. 129-156.
ISSN: 1134-5737, DOI: 10.5944/empiria.28.12124



132 GUERRA, J.A. /QUE HAY DETRAS DE LA MUERTE DE MUJERES ...

de diciembre)?, se han producido declaraciones, en los dmbitos institucional y
cientifico, que redundan en la identificacion de violencia de género con violen-
cia contra las mujeres’ , algo que ya venia reflejandose a todos los niveles en el
marco internacional* desde las primeras deliberaciones acerca de la violencia
de género. A ello no han sido ajenas las reivindicaciones feministas mostrando
su preocupacion por el maltrato sistematico hacia las mujeres en todas las so-
ciedades. La propia Ley Integral espafiola define la violencia de género como
«una manifestacion de la discriminacion, la situacion de desigualdad y las re-
laciones de poder de los hombres sobre las mujeres» (Maqueda 2006:02:3) vy,
aunque algunos autores critiquen esta denominacion sefialando que “...unica-
mente legisla sobre una tipologia especifica de dicha violencia, que es la que
se produce dentro de las relaciones de pareja” (Menéndez 2010:26), defienden
un planteamiento parcial pues aunque se refiriese a contextos fuera de la rela-
cion de pareja seguiria siendo limitada, y atin mds, aunque abarcase tanto el
ambito doméstico como el social todavia seria calificada como reduccionista
mientras limite su &mbito de aplicacion a hombres que ejercen violencia sobre
mujeres. En nuestro entorno europeo se ha llamado a la concienciacion del
problema que supone la violencia de género, pero limitdndola asimismo a la
ejercida por el hombre sobre la mujer; asi el Parlamento Europeo en su “Re-
solucion sobre una Campaiia Europea sobre tolerancia cero ante la violencia
contra las mujeres” (Parlamento Europeo 1997:1), y con el fin de movilizar a
la opinion publica, “apelaba directamente a los varones, cuya participacion
consideraba esencial” (Menéndez 2010:25).

Cabe destacar que la ley relativa a la prevencion de la violencia contra las
mujeres desarrollada en la Comunidad en que se ha llevado a cabo la investiga-
cion que ha posibilitado este articulo (Cantabria), muestra un texto mas amplio
en el que se recogen otras formas de violencia. En este sentido, la Ley de Can-
tabria, 1/2004,de 1 de abril, Integral para la Prevencién de la Violencia contra
las Mujeres y la Proteccion a sus Victimas, (BOC, de 12 de abril), ademas
de contemplar los supuestos que recoge la Ley Orgénica de 28 de diciembre
(malos tratos fisicos, psicologicos, agresiones a la libertad sexual, amenazas,
coacciones, y privacion arbitraria de libertad), no limita el campo del maltrato
a la relacion de afectividad entre quien agrede y quien es agredido (en su caso
hombres y mujeres respectivamente) y a la que hace referencia esta ultima’,

2 Comunmente conocida como “Ley Integral contra la violencia de género”.

3 Hasta 1980 se hablaba mds en sentido de discriminacién a la mujer que de violencia sobre
ella, incidiendo en la equiparacién de derechos con el hombre.

* En las cuatro Conferencias Mundiales sobre las Mujeres (México 1975, Copenhague 1980,
Nairobi 1985, y Beijing 1995) se avanza desde la equiparacion en derechos de hombres y mujeres
hasta la sustitucioén del centro de la atencion de la mujer por el género, pero se habla siempre de
una «igualdad de género» limitada a la relacion entre hombres y mujeres. Asimismo, en todas las
Convenciones y Resoluciones internacionales relativas a la «violencia de género» se hace mencién
expresa a la «violencia contra la mujer». Para un examen completo de la legislacion al respecto
tanto a nivel mundial como europeo o espafiol consultar http://www.matrix666.net/?p=72

> BOE de 29 diciembre 2004. Titulo Prelimiar, articulo 1, apartado 1.
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sino que lo amplia a todo tipo de situacion al “entender la violencia de género
como un delito contra la integridad y libertad de las mujeres, y no como asun-
tos privados”®. Asimismo extiende las situaciones que son entendidas como
formas de violencia de género a los casos de malos tratos econdmicos, violen-
cia contra los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres, abusos sexua-
les a ninas, acoso sexual, trafico o utilizacion de mujeres y nifias con fines de
explotacion sexual, y mutilacion genital femenina’. Adn siendo un texto mucho
mas completo, sigue adoleciendo de un adecuado enfoque del problema de la
violencia de «género», y ello por el mismo motivo que venimos aduciendo, la
equiparacion de violencia de género con violencia contra las mujeres.

Esta equiparacion refleja s6lo una parte de lo que debe considerarse «vio-
lencia de género», pues describe unicamente el maltrato que, tanto de forma
directa como a través de la cultura, los hombres ejercen sobre las mujeres, y es
cuestionada por las conclusiones de la investigacion que ha posibilitado este
articulo.

El andlisis de los estudios de caso llevados a cabo durante tres afios con
catorce mujeres maltratadas por sus parejas masculinas revela la necesidad de
re-interpretar qué se entiende por violencia de género®, cuestionando incluso el
propio concepto de violencia antes de entrar en la segunda parte de la cuestion,
la de género.

2. AGRESION: LA CARA VISIBLE DE LA VIOLENCIA

En este articulo se parte de una premisa, que violencia y agresion son
conceptos que denotan situaciones diferentes. La violencia remite a un com-
ponente estructural, mas alld de la agresion interpersonal, y si bien podemos
aceptar que la agresividad forma parte de la condicién humana, su exaltacion
en forma de violencia es producto de una construccion cultural. Analizar por
separado los conceptos violencia y violencia de género, es imprescindible dada
la importancia del lenguaje en la construccion de la subjetividad humana. En
nuestra vida cotidiana lo que se dice que es se nos presenta como lo que es, ve-
rificindose con ello que la potencialidad del lenguaje en la construccion de la
realidad es tal que, en mucha mayor medida que otro sistema de signos, “puede
objetivar la subjetividad humana” (Berger y Luckmann 1986:53); asi las pa-
labras, habladas o escritas, no vienen a describir la realidad sino a construirla.
Nuestro conocimiento de la realidad es compartido y estd mediado por el
lenguaje, por lo que “la comprension del lenguaje es esencial para cualquier
comprension de la realidad” (ob.cit.:55).

¢ BOC de 12 abril 2004. Predimbulo, apartado I

7 BOC de 12 abril 2004. Titulo I: Disposiciones Generales, articulo 3

8 Raquel Osborne sefiala que las discrepancias existentes entre distintos organismos en la con-
tabilidad de los casos de mujeres victimas de violencia, exigen “repensar qué se entiende por vio-
lencia de género mas alla de que estemos hablando de violencia contra las mujeres” (2008: 107).
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Este planteamiento posestructuralista confiere al lenguaje una importancia
central en el anélisis de lo social, 1o que supone un ataque frontal al positivis-
mo. La ciencia tampoco escapa al problema de su representacion y por ello
“lejos de poder ocultar el problema de su legitimidad, no puede dejar de plan-
tearlo en toda su amplitud, que no es menos sociopolitica que epistemoldgica”
(Lyotard 1984:43). Considerar el lenguaje elemento central en la conformacién
de lo real ha supuesto la ruptura con el paradigma subjetivista. Bajo el paradig-
ma de la subjetividad a la conciencia se le suponia constitutiva del proceso de
conocimiento, de un proceso de representacion de la realidad que venia dada
por la relacion entre sujeto y objeto, entre mente y realidad. Lo que supone la
ruptura de este modelo es que el lenguaje pasa a sustituir a la nociéon de con-
ciencia y mente.

El corolario que se desprende es que la realidad social s6lo puede ser
interpretable en relacion a la manera con que es aprehendida mediante las
palabras con las que la designamos’. De acuerdo con ello, cuando una mujer
sufre una agresion por parte de su pareja o ex pareja y es presentada por los
medios como violencia (de género), se corre el riesgo de asimilar violencia
con agresion. No cuestiono si los mensajes que sefialan hasta la saciedad que
«la violencia es tanto fisica como psicoldgica» han calado o no en la sociedad,
que pienso que hoy es dominio de una mayoria, el problema radica en que la
asimilacion aludida deja al margen aquellas situaciones en que la opresion no
es advertida por quien la padece, por lo que necesitamos conceptualizar ade-
cuadamente cada una de estas situaciones. Podemos perfilar nuestro objeto de
estudio senalando que la agresion constituiria la manifestacion explicita de la
violencia, aquello que da cuenta de manera visible de una situacion en la que
una persona ejerce su opresion sobre otra y que ha pasado a un nuevo estadio
en su desarrollo. Se trataria de manifestaciones diferentes de un mismo hecho:
la dominacion de un ser humano sobre otro. Pero esto no significa que la ver-
tiente psicoldgica del maltrato tengamos que etiquetarla como violencia para
distinguirla de agresion por identificacion con lo fisico, porque la agresion
también puede ser psicoldgica (Berkowitz 1996, Lopez-Ibor y Crespo Hervas,
en Huertas 2005).

Delimitar el concepto de agresion no es sencillo. Muchos autores han cons-
tatado su dificultad, elaborando definiciones en ningtin caso aceptadas univer-
salmente. Destacamos algunas: “la agresion (...) es un acto intencional de vio-
lencia destinado a daiiar fisica o psicologicamente a un tercero” (LOpez-Ibor;
Crespo Hervds, en Huertas 2005: XIII); en la misma linea: “cualquier forma de
conducta que pretende herir fisica o psicolégicamente a alguien” (Berkowitz;
1996:25). Estas definiciones son mds acordes con mi planteamiento, ya que
amplian al ambito de lo psicoldgico lo expuesto en el «Manual diagnostico
y estadistico de los trastornos mentales» (DSM-IV-TR) en donde la agresion
se define como una conducta intencionada dirigida a provocar dafio fisico a

? Recordamos en este sentido la hip6tesis de Shapir y Whorf, que establece que la concepcion
del mundo de un determinado pueblo es una consecuencia de la estructura de su lengua..
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otros (American Psychiatric Association, 2002). Si bien la agresion no es un
concepto meramente descriptivo, porque en €l estdn implicitos juicios de valor
subjetivos sobre la intencion del actor, definiciones como las descritas la pro-
ponen como un acto intencional llevado a cabo cuando existe una agresividad
latente, en la linea del significado de la voz latina de la que deriva, aggredior,
(atacar a alguien). La RAE lo define como “acto de acometer a alguien para
matarlo, herirlo o hacerle dafio”. No6tese que en las definiciones al respecto se
destaca la intencionalidad de hacer dafio sin que sea necesario que se llegue a
producir en la medida pretendida por el agresor.

Aunque podamos consensuar el significado de agresion, la cuestion se
complica cuando se trata del término violencia. Segiin la RAE por violencia se
entiende “cualidad de violento”, y por violento aquello “que estd fuera de su
natural estado, situacion o modo”, lo que no implica necesariamente una inten-
cionalidad en el dafio causado. En este caso se produce una situacion inversa
a la de la agresion, pues en el acto violento, en cuanto supone la ruptura de
un orden natural, el dafio se llega a producir siempre aunque sea involuntario.

Segtin esta perspectiva si bien todo acto agresivo es violento, no toda ac-
cion violenta debe ser considerada como agresion.

Esta diferencia puede aclarar confusiones terminoldgicas en las que algu-
nos autores (Sanmartin; Volavka; Martin Ramirez) incurren al considerar la
violencia como un término reservado para designar la agresion extrema entre
seres humanos (Huertas 2005), asi como para no recurrir al caricter de “ins-
tintivo” a fin de poder distinguirlas en el sentido de que en tanto la agresividad
seria instintiva (Freud 2001; Lorenz 1973), la violencia estaria referida al uso
de una fuerza sin relacion con el instinto de supervivencia'®. No obstante re-
sulta ineficaz para dar cuenta de situaciones en las que la intencionalidad del
dafio parece no existir por estar oculto el acto, por lo que no existiria agresion
ni tampoco podria hablarse de violencia, y eso nos exige adoptar un concepto
de violencia mds omnicomprensivo que, de acuerdo con las investigaciones
feministas en el marco de las nuevas teorias, se inspire en el sentido que John
Rex le otorga al enfoque tedrico del conflicto, afirmando que su tarea no sélo
consiste en el andlisis de un conflicto que es reconocible como tal, sino tam-
bién en generar conceptos y teorias que pongan de manifiesto su existencia
donde soOlo parece existir el consenso (Rex 1985). Por tanto debe dar cuenta
también, por oposicion a la agresion, de aquellas situaciones en las que quien
produce dicho dafio aparece enmascarado; en este sentido “la violencia es un
acto o situacion que se asienta en la distorsion del componente amenazador
como sefial. La fuente productora de violencia -sea social o personal- no
se puede identificar” (Benyakar 2003:59). En esta definiciéon se muestra la

10" J. Sanmartin reclama no confundir los vocablos «agresividad» y «violencia» aduciendo que
“la agresividad es una conducta innata que se despliega automaticamente ante determinados esti-
mulos (...) Es biologia pura. La violencia es agresividad, si, pero agresividad alterada, principal-
mente, por la accién de factores socioculturales que le quitan el caricter automadtico y la vuelven
una conducta intencional y dafiina”. (Sanmartin 2007:11)..
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violencia de manera oculta, enlazando con la nocion foucaultiana de poder
(Foucault 1978), el cual se ejerce desde las relaciones sociales. Se trata de una
forma de poder a la que P. Bourdieu (2000) denominé «violencia simbodlica» y
que fundamenta su sostenimiento en el consentimiento del dominado, porque
no lo interpreta como tal. De esta manera podremos conceptualizar de forma
mas precisa aquellas situaciones que otros autores identifican como “formas
atenuadas de agresion (que) se difunden en la forma de violencia simbolica”
(Alberdi; Matas 2002:87).

En definitiva, el concepto de violencia es mas complejo que el de agresion,
lo que exige analizar aquellos aspectos de la realidad social que, mas alla de
la agresion, estdn implicados en su sistematizacion, trascendiendo el marco
de las relaciones interpersonales de la pareja, para ubicarse en todo el espacio
social, con lo que la asociacion del concepto «violencia de género» con el de
«violencia contra las mujeres» en general, y con el de «violencia doméstica»
en particular, es reduccionista.

3. VIOLENCIA DE GENERO / VIOLENCIA CONTRA LAS
MUJERES: « TOTUM PRO PARTE» Y EL GENERO COMO
ESTRATEGIA.

Es un lugar comun asegurar que la relacion social entre hombres y mujeres
es una relacion de poder. Esta afirmacion exige precisar en qué sentido ha-
blamos de poder. Mi propdsito es retomar la distincion que Weber hace entre
poder y disciplina (1984:43)!!, superando a mi modo de ver la definicion de
Norbert Elias (2000:72)"2, para destacar que la relacion aludida ha venido es-
tando tradicionalmente basada en la disciplina, y que, resultado del proceso de
individualizacion (Beck 2003) que atraviesa la modernizacion reflexiva (Beck
2001), ha mudado en una relacion de poder. Este proceso ha promovido un
transito de la violencia de «<hombres» (hombres masculinos) sobre «mujeres»
(mujeres femeninas) desde su institucionalizacion hasta su inscripcion en la
individualidad de quien la ejerce, lo que promueve su visibilidad por via de su
des-institucionalizacion. Resta por definir las otras dos partes de la ecuacion, a
saber, qué es un «hombre» y qué es una «mujer», pero antes es preciso expli-
car la razén que nos mueve a plantear esta revision.

Al igual que los organismos internacionales, también desde la ciencia, se
ha redundado en la identificacion de violencia de género con violencia contra
las mujeres. Algunos autores han sefialado que la Exposicion de Motivos de

I “Poder significa la probabilidad de imponer la propia voluntad, dentro de una relacién
social, atin contra toda resistencia y cualquiera que sea el fundamento de esa probabilidad...; por
disciplina debe entenderse la probabilidad de encontrar obediencia para un mandato por parte de
otra u otras personas que, en virtud de actitudes arraigadas, sea pronta, simple y automatica”. .

12 “En el fondo, lo que llamamos «poder» (...) es una expresion de una posibilidad particular-
mente grande de influir sobre la autodireccion de otras personas y de participar en la determinacién
de su destino”..
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la Ley Integral al definir la violencia de género como «una violencia que se
dirige sobre las mujeres por el hecho mismo de serlo», “permite avanzar algo
mas en la identificacion de la violencia de género” (Maqueda 2006: 02:4). Esta
misma autora, referente de otros en sus estudios sobre el concepto «violencia
de género» (Menéndez 2010), analiza parcialmente la cuestion: “...(que) hasta
los afios noventa del pasado siglo no se encuentre ninguna referencia precisa
a esa forma especifica de violencia (de género) en los textos internacionales
(...) es una manifestacion mds de la resistencia que existe a reconocer que la
violencia contra las mujeres no es una cuestion biolégica ni doméstica sino de
género” (2006: 02:2).

En otro trabajos (Menéndez 2010:24) se considera un avance en la defini-
cion de «violencia de género» el posicionamiento al respecto del Consejo de
Europa®, enfatizando que no deja al margen la existente fuera del hogar, pero
pasa por alto que este tipo de violencia no se limita al estrecho marco de la que
ejercen hombres sobre mujeres.

Otros autores muestran un acercamiento parcial al problema en tanto se
limitan al estudio de la «violencia» contra las mujeres, y mas concretamente
la producida en el ambito doméstico (Pardo 2000); lo que, sin dejar de tener
interés, supone un reduccionismo en tanto no es analizado a la luz del contexto
mas general que supone la violencia de gé€nero en sentido amplio. Esta necesi-
dad de dotar la investigacion de la violencia contra la mujer de un amplio mar-
co de andlisis que pueda servir como referencia, la expone esta misma autora,
pero sin propuesta, al considerar que “no existe (...) una definicion distintiva
y suficientemente abarcadora de todas las problemdticas posibles, que pudie-
ra ser un eje de referencia bdsica para el andlisis del problema. La agresion
fisica es a la que se le atribuye el significado social dominante. Sin embargo,
el maltrato fisico es una situacion extrema que no resulta representativa de
las agresiones cotidianas mds comunes” (Pardo 2000:19). En esta direccion
otros trabajos han privilegiado la perspectiva socioldgica en el tratamiento de
la violencia (contra la mujer) apuntado la necesidad de “examinar la violencia
como hecho social mads que como proceso de relaciones personales” (Alberdi;
Matas 2002) pero adolecen de un marco de referencia como el sefialado en el
que situar su anélisis. Propongo definir el concepto «violencia de género» en
un sentido amplio, mas alld de la dualidad «dos sexos/dos géneros», y en el
que es preciso disgregar previamente la violencia de la agresion, ya sea fisica o
psicoldgica, con el fin de analizar la violencia como una construccion cultural.
El andlisis de la violencia de género debe situarse en un contexto de relaciones
de poder que precisa de conceptos omnicomprensivos capaces de identificar,
mads alld de causalidades de tipo psicologico que remiten a situaciones con-
cretas del agresor, aquellos aspectos socioestructurales que se encuentran en
su base. De acuerdo con ello seremos inconformistas con planteamientos que

13 La declaracion sefala: “La violencia contra las mujeres se deriva de la relacion de fuerzas
desigual entre hombres y mujeres y desemboca en una grave discriminacion respecto al sexo feme-
nino tanto en el seno de la sociedad como de la familia” (Consejo de Europa 2006:1)..
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inciden en la individualidad del agresor, sefialando que “es necesario que los
agresores sigan un tratamiento especializado” (Sarasua; Zubizarreta 2000:29),
y en los que, a pesar de reconocer la incidencia de los estereotipos culturales
en las agresiones, se le concede un papel determinante a la accién individual.
No dudo que tratar a los/las agresores/as psicoldégicamente sea beneficioso
tanto para ellos como para la comunidad en que habiten, pero lo que cuestiono
es la medicalizacion del enfoque de la violencia de género, pues el resultado
de mi investigacion durante tres afos contradice practicamente todos los su-
puestos que estas autoras proponen como “perfil” de «mujeres» maltratadas y
de «hombres» maltratadores (Sarasua; Zubizarreta 2000: 32)!'. Un concepto de
violencia como el que he propuesto permitird trascender de situaciones concre-
tas de maltrato que, bajo la forma de agresion son tradicionalmente imputables
a factores tanto filogenéticos (teorias evolucionistas) como ontogenéticos
(reduccionismo psicologico), para dar cuenta de las claves culturales que se
encuentran detrds de ello.

Si bien la violencia «contra las mujeres» es violencia «de género», supone
una parte tan solo de la cuestion, por lo que su identificacion adolece de reduc-
cionismo al considerar al hombre como sujeto activo y la mujer como pasivo,
sin considerar que este tipo de violencia se presenta en la sociedad occidental
bajo otras formas: mujer sobre mujer, mujer sobre hombre, hombre sobre hom-
bre, ademds de la ejercida entre los «sexualmente normales» y aquellos que
«no son sexualmente normales» (gais, lesbianas, bisexuales, transexuales...) al
“confundir la identidad de género con la orientacion sexual” (Nieto 2008:31)%,
y sin olvidar la que se produce contra aquellos que suponen una ruptura de la
dualidad de género, transgeneristas e intersexuales (“los intersexuales se em-
plazan claramente fuera del binario de los opuestos de los sexos (y) los tran-
sexuales y los transgeneristas lo hacen del de los géneros” Nieto 2008:367),
desmontando el artificio de establecer una férrea correspondencia entre genita-
lizacion y género. Todavia mds, cuando se afirma que “el género se constituye
(asi) en el resultado de un proceso de construccion social mediante el que se
adjudican simbdlicamente las expectativas y valores que cada cultura atri-
buye a sus varones y mujeres (...) de ahi, la prepotencia de lo masculino y la
subalternidad de lo femenino ” (Maqueda 2006:02:2), se incurre en el error de
tomar el todo por la parte; es decir se toma como base legitimadora la dualidad
de género identificando con ello «<hombre» con «masculino» y «mujer» con
«femenino», coadyuvando a la estrategia disciplinaria del género que aseguran
atacar, lo que exige aclarar qué entendemos por «hombre» y por «mujer», lo
que a su vez implica una distincion entre género y sexo.

En 1975 Gayle Rubin acuifi la expresion sexo/género para explicar los
efectos producidos por las desiguales relaciones entre sexos.

4 Las autoras sefialan como agresores a los hombres y como agredidas a las mujeres, sin dis-
cernir los componentes masculino y femenino en cada uno de ellos, y, en consecuencia, secundado
la dualidad dos sexos/dos géneros..

15 Hago extensivo a todos ellos el aserto de Nieto referido a los transexuales..
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“La categoria «sexo» (...) en el homo sapiens (...) alude en una
primera acepcion, a las caracteristicas biologicas (...) que permiten
diferenciar al macho de la hembra, e incluyendo, bdasicamente, aspec-
tos vinculados con la procreacion y la sexualidad”(Martinez ; Bonilla
2000: 55).

Por su parte “«género» (...) es una categoria de relacion (...) basada
en las definiciones socioculturales relativas a las formas en que deben
ser diferentes varones y mujeres y a las distintas esferas sociales que
deben ocupar” (Martinez, Bonilla 2000: 56).

«Género» es sinonimo de construccion de masculinidad y feminidad,
categorias cuyo significado es relativo a una determinada cultura, por
lo que, lejos de ser esencias naturales son resultado de construcciones
semdnticas que se han objetivado mediante el imaginario social. Y, aiin
mds, como destaca Seyla Benhabib, el mismo sexo anatomico es conce-
bido en términos que distan de ser esencialistas:

“La diferencia sexual no es meramente un hecho anatomico, pues la
construccion e interpretacion de la diferencia anatémica es ella misma
un proceso historico y social (...) La identidad sexual es un aspecto de
la identidad de género” (Seyla Benhabib, en Lagarde 1996: 26)

La antropologia cultural muestra que cada cultura tiene una explicacion
distinta sobre los aspectos que diferencian un género de otro, por lo que no se
puede acordar una definicion acerca de los contenidos “propios” de la mascu-
linidad y la feminidad, que han de verse como constructos culturales, variables
segun sea la cultura, por lo que el género, desde un punto de vista cognitivo es
“una variable moduladora de los procesos intelectivos y emocionales relativos
a la dicotomia varones y mujeres, pues socialmente se acepta la existencia de
diferencias intrinsecas fisicas, cognitivas, emocionales, comportamentales, de
prestigio y de poder entre los sexos” (Martinez-Bonilla 2000: 57). Mas all4 de
esto, la propia construccién de las categorias “masculino” y “femenino” supo-
ne una imposicion de la “sociedad bien pensante” a todos aquellos que sienten
una individualidad diferente y quieren expresar una identidad de género libe-
rada de automatismos reproductores y acorde con una sociedad moderna ca-
racterizada por la evanescencia de muchas de sus instituciones, lo que Bauman
denomina “modernidad liquida™ (2003).

De esta forma el género adquiere la categoria de simbolo, definiendo en
mayor medida «cOmo» son hombres y mujeres y no «qué» son, legitimando
asi una asimetria sexual y naturalizando con ello la desigual posicion que so-
cialmente ocupan hombres y mujeres mediante la division sexual del trabajo.
Este sistema sexo/género que encorseta la relacion entre hombres y mujeres se
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alimenta de la estrategia disciplinaria del género que impone a las mujeres ser
femeninas y a los hombres ser masculinos.

De acuerdo a lo expuesto las categorias «hombre» y «mujer» quedarian de-
finidas de la forma siguiente: una «mujer» es una hembra con género femenino
y un «<hombre» es un macho con género masculino.

Podemos afirmar por tanto que la «violencia de género» estd inextricable-
mente unida al concepto de «violencia simbdlica» mds arriba expuesto, por
la que se construye una realidad social sobre supuestos que llegan a reificar-
se. La violencia simbdlica con que estd construido el género puede llevar al
equivoco de identificar la violencia de género con violencia entre sexos, y por
ello se asocian a modo de pares las categorias de hombre — masculino y mujer-
femenino al punto de considerarse un «hombre femenino» 0 una «mujer mas-
culina» como un oximoron, como una desviacion de la dualidad de género que
construye el orden social y exige reasignar de acuerdo al modelo «dos sexos/
dos géneros» , eliminando la idea de que “no todo ser humano hembra es ne-
cesariamente una mujer; necesita participar de esta realidad misteriosa y ame-
nazada que es la feminidad” (De Beauvoir 1949:12) como, asimismo, no todo
ser humano macho es un hombre. El poder simbdlico que alcanza asi la con-
ceptualizacion del término «violencia de género» se gesta mediante las formas
con que ha sido construida la relacidon/division entre sexos, “transforman(do)
a «machos» y «hembras» en «hombres» y «mujeres»” (Rubin 1986:114)'.
En definitiva, cuando afirmo que la dominacion «masculina» prevalece con
carcter universal en las relaciones humanas estoy otorgando una dimension
al concepto de género tal, que la violencia etiquetada como violencia de género
no puede quedar confinada al estrecho dmbito de la relacion entre hombres y
mujeres, y ha de ampliarse a otros marcos que la propia experiencia vivida por
muchas mujeres nos exige.

El movimiento feminista ha introducido en el debate académico la dife-
renciacion entre sexo y género. Su extension tedrica, la teoria feminista, nos
ha permitido entender a la mujer fuera del espacio doméstico, pero también
la enorme cantidad de estudios de género centrados en la mujer ha impedido
hacer mas visible el género masculino. J. Sanmartin asi lo destaca al sefialar
que “por violencia de género se deberia entender (...) la que se perpetra con-
tra alguien porque se considera que se ha separado del papel (no cumple la
Jfuncion) que tradicionalmente le corresponde. Al menos en la teoria, cabria
hablar, pues, de violencia de género masculina o femenina. La mayor parte
de los movimientos feministas consideran, sin embargo, que, aunque pueda
hablarse de “género masculino”, en la prdctica sélo hay un tipo de violencia
conectada con el género: la que sufren las mujeres, porque se considera que
no cumplen de modo apropiado la funcion o rol que se cree que les corres-
ponde” (Sanmartin 2007:12). Cabe sefialar que si lo que se pretende desde el
feminismo es erradicar la violencia contra las mujeres, no se comprende que

16 Las comillas en «macho» y «hembra» son mias, en consonancia con la idea de Seyla Ben-
habib de la construccion cultural de la diferencia sexual (Lagarde 1996:26).
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ello pueda ser posible aislandose del resto de violencias interpersonales que
conforman el concepto «violencia de género» en su totalidad.

4. LA NUEVA “FRONTERA” DEL GENERO

En este articulo la masculinidad trasciende la consideracion de mero ar-
tificio para el dominio de los hombres sobre las mujeres. En el camino de su
construccion cultural destaca la sobrerrepresentacion que en nuestra sociedad
se da de lo masculino y lo femenino, y en este sentido se incluye también el
dominio de una clase de hombres sobre otra. Muchas mujeres también partici-
pan en su construccion y reproduccion, y tampoco debemos olvidar el dominio
que se ejerce desde la atalaya conservadora del sistema «dos sexos/dos géne-
ros», y que mutila con su limitacion dual cualquier intento de revision de lo
que Judith Butler denomina la realidad del género (2007:28).

Segin M.Kimmel masculinidad se define como lo propio de “un hombre en
el poder, un hombre con poder y un hombre de poder’ (Kimmel, en Valcuende
del Rio; Blanco Lopez (eds.) 2003: 15). En el imaginario colectivo ha sido aso-
ciada a un papel productor y protector, resaltindose la fuerza fisica que se su-
pone consustancial a su naturaleza. Asociar la masculinidad a la produccion y
al poder, estando este ligado a la fuerza fisica, implica excluir socialmente no
sOlo a la mujer sino también a todo 1o que se desvie de este modelo hegemoni-
co de masculinidad. En el otro polo a la mujer se le identifica con naturaleza y
se le remite a su papel cuidador y reproductor, lo que le reduce al 4mbito de lo
doméstico, condicion de posibilidad para que el hombre ocupe el poder, en el
espacio publico. Es evidente que en la construccion de dicho modelo hegemo-
nico de masculinidad la mujer ocupa un papel relevante, al constituirse en su
antagonico, ademas de construirse en torno a ella otra caracteristica fundamen-
tal del mismo como es la heterosexualidad, y aunque la crisis de masculinidad
a la que apunta la sociedad de la informacion ha producido modelos diferentes
de «hombre», el modelo referente, por lo que implica de privilegio, sigue sien-
do el mismo. Precisamente la crisis de masculinidad a la que la sociedad de
la informacion aboca al varén dominador ha sobrevenido porque, de la mano
de la formacion de nuevas identidades, ha puesto en evidencia la posicion de
privilegio que socialmente venia ocupando, haciéndose visible.

La investigacion que ha posibilitado este articulo muestra que la masculi-
nidad es un poliedro de muchas caras, cinceladazas mediante una cultura que
supone no sélo el dominio de hombres sobre mujeres sino también de hombres
sobre otros hombres, como puede ser el de heterosexuales sobre homosexuales,
blancos sobre no blancos, jovenes sobre ancianos...etc., y también de unas mu-
jeres sobre otras. En la cuspide de esta construccion se sittia un hombre proxi-
mo al modelo ideal de masculinidad establecido por Erwing Goffman en 1963:
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“...es un joven casado, padre de familia, blanco, urbano...he-
terosexual, protestante, que recibio educacion superior, tiene un buen

empleo, aspecto, peso y altura adecuados y un reciente triunfo en los
deportes...” (2001:150)

Asimismo hay que estar atentos a la multiplicidad de experiencias distin-
tas por las que atraviesa actualmente la mujer y que nos aleja de la posibilidad
de aglutinar al conjunto de estas bajo una tnica etiqueta. En esta direccion
apuntan las criticas que desde el discurso posmoderno (Lyotard, Baudrillard,
Derrida, Foucault, Lacan, Lipovetsky, y otros) se hacen a la categoria de
«sujeto universal», propio de la modernidad en su afdn de producir discursos
universalizantes y totalizadores, y que una gran parte del feminismo posmo-
derno'” a hecho suyas al proponer la necesidad de deconstruir la categoria
«mujer», entendida como categoria universal. Esta perspectiva nos previene
ante la tentacidn de utilizar el concepto «mujer» como categoria analitica de
investigacion antropoldgica (Moore 1991), disolviendo la posibilidad de pre-
sentar al conjunto de mujeres como «oprimidas» por parte de los hombres, a la
vez que facilita una adecuada comprension de las diferentes formas en que se
manifiesta la violencia de género en nuestros estudios de caso.

En consecuencia, la lucha contra la violencia sobre la mujer pasa por la
necesidad de alcanzar una igualdad de género que en el nivel tedrico implique
la deconstruccion de la categoria «mujer» en cuanto sujeto universal. Esto im-
plica revisar los discursos que han promovido un sujeto femenino esencialista
construido en torno la afectividad (Castellanos 2001) y que han sido puestos
en cuestion por el feminismo posmoderno (Butler 2007), el cual ha extendido
su critica al feminismo tradicional en conjunto por no hacerse eco de la gran
diversidad que reflejan las experiencias de las mujeres y por su empefio en
buscar causalidades universales que expliquen su opresion, en el feminismo
de la igualdad (Celia Amords, Christine Delphi) atribuyendo las diferencia
al contexto sociocultural y en el de la diferencia (Luce Irigaray, Carla Lonzi,
Victoria Sendon) otorgdndole, ademds, un sentido “natural”. El feminismo
posmoderno no niega la diferencia pero no la acepta como categoria analitica
general que pueda aglutinar al conjunto de las mujeres frente a los varones, y
se resiste a tomarla como criterio para poder aludir al proceso de dominacion
(Piedra Guillén 2003). De acuerdo a esta orientacion es necesario dar cuenta de
las razones que se esconden en la sublimacion del estado de maternidad, de la
castidad femenina, de la fuerza fisica como valor, asi como de la identificacion
de lo estético con lo femenino, de la mutilacion de lo afectivo y emocional
como condicion de masculinidad, de la heterosexualidad..., en definitiva, que
pueda sacar a la luz la manera en que los sujetos dominantes manipulan los
codigos culturales con el propdsito de mantener su dominacion, y esto no es
funcion exclusiva de los hombres (del tipo «masculino») en su dominio sobre

17 Dentro del feminismo posmoderno coexisten posturas diferentes en este sentido, desde
quienes critican abiertamente al «sujeto» moderno hasta aquellas que abogan por la necesidad de
seguir reconociendo las mujeres como un colectivo, en pro de la defensa de sus derechos.
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las mujeres, sino también de una parte de estas que coadyuvan al mantenimien-
to de dichos codigos, reproduciendo con ello su dominio. Y atin m4s, es nece-
sario incluso cuestionarnos no ya la igualdad de género sino si precisamente la
lucha por contrarrestar la violencia de las normas de género enfocada desde la
dualidad masculino/femenino puede estar lastrando la igualdad entre los seres
humanos.

En este punto no podemos soslayar el debate existente entre el discurso
posmoderno y el feminismo de la igualdad, que no renuncia al concepto de
«sujeto femenino» (como sujeto construido y sometido).La cuestion es que
el posmodernismo, al negar la existencia de un sujeto cohesionado (el sujeto
macizo de la modernidad) a quien poder dirigir la mirada emancipadora pone
en entredicho los ideales mismos del feminismo, de ahi que algunas autoras
afirmen la dificultad de combinar ambos discursos sefialando que “la posmo-
dernidad ha producido una «renuncia a la utopia» en el feminismo” (Benhabit
2005:341), o senalen que, aunque la teoria feminista tenga claro la diversidad
del sujeto mujer, es necesario mantenerlo como categoria central de su anili-
sis en la busqueda de un cambio en las relaciones de poder que oprimen a la
mujer (Tarducci 1990). Ante esto es mas que probable que necesitemos acudir
a las tesis que, desde hace mds de veinte afios ya, algunas autoras han venido
proponiendo bajo la tutela de un posmodernismo acritico en el sentido de ver
como un recurso valioso la inestabilidad de las categorias analiticas utilizadas
por la teoria feminista (Harding 1990), o de promover un planteamiento dentro
del feminismo posmoderno que reconozca como compatibles la diferencia, por
una parte, y la solidaridad entre las mujeres por otra, (Parpat 1996) y en el que
el género sea visto como “inherentemente inestable y continuamente autodes-
tructivo” (Bordo 1990:134)

5. METODOLOGIA

La complejidad que presenta el problema objeto de estudio, recogido en
el titulo del presente articulo, sugiere la duda de si estamos ante una concep-
tualizacion correcta de lo que pueda entenderse por «violencia de género».
Para conocer la respuesta se ha procedido al estudio en profundidad, durante
tres afios, de la vida de catorce mujeres victimas de la violencia de sus parejas
masculinas.

Para acceder a estas mujeres se ha recurrido a instituciones oficiales. Las
razones han sido varias:1. Permite una relacién directa con las que sufren vio-
lencia en el momento del estudio, 2. Facilita las entrevistas con otras que han
sido tratadas con anterioridad 3. Posibilita entrevistarlas en el mismo lugar en
que se ha hecho efectiva la visibilidad de su maltrato, 4. Le confiere el rigor
necesario a la investigacion.

Con estas premisas se ha procedido a realizar estudios de caso por tratarse
de una investigacion empirica que estudia un fenémeno contemporineo dentro
de su contexto de vida real, sin limites claros entre fendmeno y contexto (Yin
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1994). Los estudios de caso, que pueden definirse como ‘“el examen de un
ejemplo en accion” (Walker 1983:45), nos posibilitan entender la realidad de
los individuos estudiados desde sus categorias conceptuales, propiciando una
metodologia que remite a la entrevista etnogrifica como técnica de investiga-
cion. Este tipo de entrevista, al atender al contexto donde se produce, se situa
en una perspectiva constructivista en tanto “su valor no reside en su cardcter
referencial - informar sobre como son las cosas - sino performativo” (Guber
2012:69)

Se ha utilizado un modelo denominado “estudio colectivo de casos” (Stake
1998:17), que permite recoger a la vez lo comiin, bajo la 16gica de la réplica,
y lo diverso (Sancho, et.al. 1993), estando por tanto abierto a la posibilidad de
encontrar experiencias unicas. He partido de un marco tedrico que, aplicado a
un estudio de caso previo, ha posibilitado hip6tesis'® con un valor meramente
direccional en tanto han servido para la formulacion de algunas preguntas que
nos “ayudardn a estructurar las observaciones, las entrevistas y la revision de
documentos» (Stake, 1998: 29).

Esta metodologia ha sido criticada en el sentido de no ser capaz de gene-
ralizar los resultados obtenidos, con el problema de validez y fiabilidad que
ello comporta, pero en esta investigacion esto no resulta tan relevante como
pueda suponerse ya que a lo que se aspira es el lector pueda preguntarse si en
el estudio existe algo que pueda o no aplicarse a su situacion (Walker 1983).
No obstante siempre se puede generalizar con el estudio de un solo caso, por
ejemplo utilizando el tipo de comprobacion que Karl Popper ha llamdo «falsa-
cion» (en Flyvbjerg 2004).

PROCESO DE INVESTIGACION

1. EIl Contexto
Se ha investigado de manera previa en dos instituciones pertenecientes
a la CC.AA. de Cantabria aunque dependen de distintos dmbitos administra-
tivos. Analizados los dos contextos se desechd el primero y se optd por el
segundo. Las razones son:

18 Se trata de una mujer de 28 aflos casada y con un hijo de dos afos que se separa de su mal-
tratador abandonando el hogar familiar y llevdndose su hijo consigo a la casa de sus padres. Una
hipétesis sugiere que se pone de manifiesto la invalidacién de las formas juridicas tradicionales
que institufan un modelo de prevalencia en el hombre que coadyuvaba a la dominacién masculina.
Contar con el apoyo de la red familiar ha permitido a una mujer maltratada por su esposo romper
unilateralmente la relacion.

Una segunda hipétesis apunta a que el vinculo del maltratador con “su” pareja no es otro que
la confirmacién de su masculinidad, lo que advierte de la necesidad de generar datos que permitan
el andlisis de las normas socioculturales que estructuran la relacién de una pareja.

Una tercera apuntarfa hacia el hecho de que la visibilizacion que ha alcanzado el problema
ha promovido en el agresor una respuesta mas violenta que, en algunos casos, ha conllevado un
desenlace con resultado de muerte:
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*  Primer Centro:

Presenta una organizacion excesivamente burocratizada. 2 Tras rea-
lizar en el mismo una entrevista con una mujer victima de la violencia de su
esposo, pude constatar que actuaba sujeta a las directrices del Centro, 1o mis-
mo en lo que se refiere a mi entrevista como a otras que realiz6 dentro de una
investigacion a nivel nacional con la que colaboré este Centro. Ante la posibi-
lidad de obtener informantes inadecuados renuncié a la investigacion.

* Segundo Centro: Centro de Informacion y Ayuda a la Mujer (CIAM)
La organizacion es mucho més laxa. 2 El servicio que presta es infor-
mativo y, aunque también aporta ayuda sicologica su vinculacion con las mu-
jeres es menor, lo que minimiza el riesgo de “contaminacion”. 3 Las mujeres
tenian total libertad para colaborar. 4 Al contrario que el primero, no aprecié
conflictos de intereses en su seno.

2. La seleccion de los casos

He procedido a un muestreo de tipo estratégico a tenor de las conclu-
siones de estudios que afirman que investigar en Centros de Acogida supone
un sesgo que contribuye a consolidar el mito de la marginalidad en que viven
estas mujeres (Bosch, Ferrer 2002). La muestra recoge diferentes niveles cul-
turales, sociales, y econdmicos, y refleja diferentes grupos de edad (entre 28 y
66 afos) con el fin de mostrar la posible relacion entre la edad, las experiencias
vividas, y los cambios en la identidad femenina.

3. Las entrevistas
Se han hecho 105 entrevistas (entre 5 y 10 por cada caso), con un pro-
medio de dos horas y media por cada una. Las realizadas con cada informante
se espaciaron una semana por la forma en que se trabajé. Han sido efectuadas
al modo de una conversacion ordinaria, aunque sin olvidar los elementos que
le diferencian de lo que especificamente constituye una entrevista etnogréfica
(Spradley 1979)".

4. Recopilacion de datos y analisis

No se ha recogido datos para evaluar hipétesis (las previas han sido
catalogadas de direccionales) sino que estas han sido desarrolladas de acuerdo
a lo que los datos indicaban. Por consiguiente el proceso de trabajo ha perma-
necido atento a no crear un distanciamiento entre el investigador y el mundo
social que se pretende investigar, y para ello se ha procedido a un trabajo
simultdneo de entrevista/transcripcion/andlisis que facilita realizar preguntas
estructurales que permiten comprobar la interpretacion que se ha hecho de los
significados sugeridos por el informante (Spradley 1979).

1 1a solicitud de entrevista, las explicaciones etnograficas por parte del investigador y las
preguntas etnograficas en ambos sentidos
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El analisis realizado desvela que la violencia entre géneros requiere
una fina desagregacion que lleva a la conclusion de la equivoca equiparacion
entre «violencia contra las mujeres» y «violencia de género» mostrando que la
primera no es sino una cara de la segunda, dificultando con ello el tratamiento
del problema.

6. FORMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

1. De hombre sobre mujer

El caso de Alba, una mujer de 66 afios que estuvo casada con su mal-
tratador durante 45 y con quien tuvo tres hijos, ilustra la manera en que €l
utiliza la incertidumbre como estrategia de dominacion. Corrobora la tesis de
un hombre que maltrata a su pareja femenina siendo plenamente consciente de
ello, y muestra que su identidad personal dista de estar solapada con una iden-
tidad colectiva propia de una sociedad patriarcal en la que el hombre ostenta
una posicion de predominio institucionalmente sancionada.

“...el primer bofeton que me dio fue en una cafeteria ... como
era muy imprevisible, dice: “vamos a tomar un café” (...) bueno, pues
fuimos a la cafeteria, tomamos un café y sin mds ni mds...;pumbal, jme
dio un bofeton!...;pero sin mds ni mds!,...y le digo: “oyes, pero...;que
me has dado un bofeton!”,...y digo: “;qué es lo que he hecho ahora?”,
... Yy yo miraba para la gente que estaba alli a ver si habia alguna per-
sona conocida y que él pensara que yo le habia mirado... con quién
podia tener celos o..., y yo no veia a nadie...y me dice: “jya lo sabes tii
a quién miras!, jno vuelvas a mirar!”, y digo: “;pero quién hay ahi?,
yo no veo a nadie”, y entonces me dio otro...digo: “;pero bueno!”...
todavia no le pude sacar nunca por qué me pegé”

El ejemplo muestra como el maltratador, utilizando la incertidumbre,
desconcierta a su victima al punto de tener grandes dificultades para discernir
lo que es o no maltrato.

Otro caso, ademds de ilustrar esta forma de violencia, refleja la impor-
tancia que tiene la percepcion de ser madre en la respuesta de la mujer ante su
maltrato. Nuestra informante decide poner fin a la relaciéon con su maltratador
al percibir el riesgo que ello puede conllevar para su futuro hijo.

Se trata de Elvira, 37 afios, inmigrante sudamericana casada con un
hombre alcohdlico compatriota suyo a quien conocié en Espafa y de quien se
halla embarazada:

“...me empujaba sin ton ni son, se liaba a pegarme...me insul-
taba... “ jes que eres una puta!, [tii no eres nadie! (...) y yo antes pues
no le denunciaba porque...lo queria (...) y me decia: “si me intenta
pegar me defiendo”...pero en cambio ahora ya he dicho: “mi hijo estd
por encima de todo, |y se acabd! (...) Sigo enamorada de él pero por
encima estd la vida de mi hijo”.
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2. De mujer sobre mujer, la cual muestra varios subtipos:

La que se produce entre aquellas que comparten posiciones de género
(las genéricamente «normales»), y entre las que se establece una rivalidad en
tanto objeto de deseo masculino.

El «estudio de caso» de Marta, 35 afios, enfermera, y que convivié con
su pareja masculina durante cinco meses, muestra que constituirse en objeto
de deseo para el hombre ha supuesto un «valor» en disputa para la mujer, y de
ahi que, correspondiéndose con el modelo cultural de deseo sexual, afirme que
las mujeres que atraen a los hombres sienten la envidia de las demas. Marta
relata que ha experimentado la descalificacion y la maledicencia por parte de
compaiieras de trabajo fruto de la envidia que su fisico despertaba en ellas, lo
que nos sugiere que en su caso la envidia que ha suscitado podria interpretarse
como violencia de género:

“Si tienes un tipo de cuerpo que por circunstancias puede ser un
prototipo...pues hay un problema: que las mujeres ya te tienen envidia, por-
que ya atraes a mds hombres que ellas,...y te preguntas: «;y por qué esta
persona con quien estoy trabajando me estd amargando la existencia?», y
es que en el fondo de todo siempre hay una envidia entre las mujeres, hay
una rivalidad..., porque existe una rivalidad entre nosotras como objeto de
deseo”

Un segundo subtipo recoge la violencia que se produce entre mujeres
que se han bifurcado en cuanto a su asuncion de los roles de género que impo-
ne la cultura dominante. Un ejemplo de ello es el maltrato de madre hacia hija,
al imponerle un prototipo de mujer propio de la cultura machista (dependiente
y sumisa con el varén). En este sentido la misma informante sefiala:

“...también estd el maltrato que una madre le puede dar a su
hija para que sea el prototipo de mujer que ella quiere que sea, o las re-
laciones «afectivas» de madre que pueden llegar a rayar con la locura
(...) relaciones de sobreproteccion a la hija, que no la dejan ni...porque
hace que te sientas iniitil...ahi estd la cosa, porque.(...). te considera
que eres una iniitil...”

Otra informante refleja la violencia implicita en la educacion diferen-
cial que su madre ha dado a hijos e hijas (Mariema, 45 afios, enfermera en la
sanidad publica y casada durante trece afios con su maltratador, de ello hace
quince en el momento de iniciar nuestro estudio):

“Mi hermano, hijo preferido de mi madre, desde los 8 afios estu-
dio en colegios de pago, interno (...) pero cuando yo acabé la escuela
con trece aios le dije a mi madre que queria ser enfermera, y dijo que
no, que no me lo podia pagar, ...;me cago en la mar!, ;pero si a mi
hermano, desde los ocho afios, le han llevado a colegios privados!...
/Yy no habia dinero para las hijas!,...pero quizd una de las cosas que
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nunca pueda perdonar a mi madre (...) que la electricista (su hermana
menor), estudiaba en un colegio de al lado gratuito...;tampoco habia
dinero...o qué era?...porque no la dejo; claro, queria que fuéramos
como la otra, la de 40 arios...modista...que fue a la costura y luego a su
casa...jperfecto!, el trabajo perfecto para una mujer. La electricista lo
dejo por cocinera... jperfecto trabajo para una mujer!.., ;me entiendes?.
Mi madre lo que no queria es que las hijas destacdramos por encima de
los hijos en nada...”

Una forma mads sutil de violencia de género entre mujeres se produce
de manera indirecta, a través de la socializacion en los canones machistas que
la madre del maltratador le ha trasmitido a su hijo, lo que finalmente se traduce
en maltrato de este hacia su pareja.

En su relato Marta expone la posicion que ejerce la madre de su pa-
reja, como «madre encubridora» de su hijo, lo cual afecta negativamente a la
relacion que ella mantiene con €l. La socializacion del hijo en un determinado
modelo de relacion de pareja choca con las legitimas aspiraciones de Marta
en cuanto al mantenimiento de una identidad propia, lo que a la postre genera
situaciones de violencia.

“En el primer juicio, la madre...decia: «yo no sabia que mi hijo
fuera asi...», ...jeso es mentira!, porque ella ha hecho que sea asi (...)
siempre ha actuado asi y nunca a mi me ha apoyado en nada, que si su
hijo era asi ...era porque era muy bueno, o...porque era su hijo...”

En el mismo sentido se manifiesta Sagrario (28 afios, con formacion
profesional en hosteleria. Tiene tres hijos pequefios, dos de un primer matri-
monio con Jorge, y el menor, de su convivencia con Gerardo, su maltratador
durante seis anos). Afirma de la madre de su primera pareja:

“...la madre de Jorge me machacaba, me decia: “a mi hijo tienes
que dejar que descanse, que no haga nada, que se lo tienes que hacer
ti todo”... y Jorge no es nada machista...para nada...un chaval muy
modernillo...”

En los mismos términos habla de la madre de su segunda pareja:

“Yo con su madre hablaba por teléfono...hasta que un dia...me
dijo: “;y como se porta Gerardo contigo...?, tienes que perdonarle...
que es tu marido... ya sabes que a veces es un poco asi’...., sabia que
me pegaba él. Me dijo: “a veces es un poco bruto pero no tiene mal
fondo”, y...y si sabia que me pegaba, no se lo dije nunca pero sabia que
ella sabia que me pegaba”
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Igualmente lo hace de la madre de su actual compafiero (Jesus), a
quien le atenazan los estereotipos culturales respecto a lo que se supone “debe”
ser una pareja:

“...;.sabes las ultimas palabras que me han dicho?...que claro,
que qué van a esperar de una chica que trabajaba en un bar como yo,
que estd separada y que encima aguantaba a un tio que la pegaba...
porque...ella me enjuiciaba sin conocerme todavia...porque no soy como
mi cuiiada, ya me lo han dicho...que mi cuiiada ha llegado virgen al
matrimonio, (...) debe ser que la gente que trabajamos en bares somos
mala gente...”

3. De mujer sobre hombre.

Se produce maltrato sexual de la mujer hacia su compafiero masculino
cuando utiliza estereotipos de género propios de la cultura machista en benefi-
cio propio.

En este sentido sefiala Marta:

“En el caso de la sexualidad quien tiene un déficit se puede con-
vertir en maltratado...si, hombres con...problemas de impotencia,...que
lo mismo funcionan bien pero psicologicamente tienen un problema y la
mujer abusa de ello, de que nunca la va a dejar por otra porque va con
vergiienza”

En otro caso (Beatriz, 35 afios, casada durante ocho con un hombre
que la maltraté y con quien tiene un hijo de diez) también se constata la utili-
zacion de estereotipos machistas:

“... hay veces que estds pensando: “bueno...cuanto primero ter-
mine mejor porque hoy como que no tengo el dia inspirado”, y luego te
preguntan...y tii con tu sonrisa dices: “ha estado ideal” (...) .Les enga-
fiabas...si,...pero creo que todas las mujeres han engaiiado alguna vez;
igual le decias que habia sido el “polvo” de tu vida y habia sido «nor-
malito»...algunas veces con orgasmo, otras sin orgasmo, pero bueno...
habia sido una cosa para mi normalita y sin embargo le haces creer...
para que se sienta bien, porque para él ha sido «supersatisfactorio»...
pues no le vas a hacer sentirse que no ha dado la talla ;no?, como di-
cen los hombres (...) por no hacerles daiio en su virilidad (...) porque
pienso que a mi pareja actual le preocuparia”

Beatriz muestra tener, en el ambito de la sexualidad, una identidad
«relacional»? (Hernando 2003) construida sobre la base del «deber» en las
relaciones sexuales con el hombre.

20 Almudena Hernando sefiala: “las mujeres han desarrollado histéricamente una identidad
de género que da prioridad a la relacion frente a la individualidad, lo que ha dificultado en ellas el
desarrollo del deseo de poder” (ob.cit.: 84). Asimismo destaca:“Las mujeres mantuvieron siempre
la (identidad) relacional hasta duplicarla con una individualizada a partir de la modernidad” (ob.
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4. De hombre sobre hombre.

Es la ejercida por hombres que se consideran mds masculinos sobre
aquellos que se apartan de los cdnones machistas de la sociedad patriarcal. En
uno de los estudios de caso (Lorena, 46 afios, veintidds de convivencia con su
maltratador, con el que tuvo tres hijos) se pone de manifiesto cémo su marido
“justifica” su maltrato apoydndose en estereotipos machistas sobre los que
construye su masculinidad:

“Yo siempre tenia que estar pidiéndole dinero a mi marido,
pero... yo veia que la mujeres espariiolas no lo pedian (...) Ellos tenian
una cuenta donde ingresaban sus cosas y ellas compraban, gastaban
(...) Un dia se lo comenté a él y dice: “jesos hombres son maricones de
mierdal, que sus mujeres hacen con ellos lo que quieren... ;unos «calzo-
nazos» de mierda! ;asi estd el pais!”...me decia...” jcon hombres como
esos!”... ,;sabes?...”

En el caso de Carmen (48 afios, sin hijos, y con diez afios de conviven-
cia con su maltratador) se observa que la cultura patriarcal, mediante un proce-
so intersubjetivo, genera en torno a los hombres un entorno social construido
con “valores” de masculinidad que suponen una férrea disciplina de género
rayana con la violencia:

“...los amigos que tiene son alternadores y son de beber...y oye,
que lo veo logico, que se bajen del barco y se tomen unas copas...pero
los médicos le dijeron que tenia que dejar de beber...pero claro, los
amigos son de beber y...y claro, si va pidiendo cerveza sin alcohol...

y ’»

“ibah!, ;donde vas a ir con eso?...eso son «<mariconadas»” ...

5. Violencia entre sexos / violencia entre géneros

El caso de Beatriz pone de manifiesto una forma de violencia de géne-
ro que procede de la equivoca identificacion entre género y orientacion sexual.
Estd casada con un hombre que le manifiesta tener una preferencia bisexual y
le propone satisfacer su sexualidad relaciondndose también con hombres, a lo
que Beatriz se niega rotundamente aduciendo que la infidelidad con un hom-
bre es mucho peor que con otra mujer. De esta forma asume los estereotipos
propios de una sociedad patriarcal edificada en torno al modelo de «dos sexos/
dos géneros», y contribuye de paso a perpetuar la violencia de las normas de
género:

“...no es lo mismo que si me hubiera dejado por otra y...bueno,
le perdonas y vuelves con él aiin sabiendo la infidelidad que hay...
prefiero que sea con una mujer que con un hombre...;porque tiene que
ser muy degradante (...) Me senti...con una mujer yo creo que aunque
tengas el mismo dolor tienes ;como decirte?...bueno, “yo valgo mds” ...
bueno, “oye mira, mdrchate con ella a ver si es capaz de hacerte feliz,

cit.: 92).
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que limpie, que te lave la ropa, que te planche, que te haga la comi-
da...”; pero el hecho de que fuera un hombre.(...).en ese momento te
sientes...como diciendo: “;qué he pintado yo aqui?”...”

Por su parte, el caso de Marta pone de manifiesto la disociacion entre
sexo y género, y por tanto lo inadecuado del modelo dual sexo/género. Nuestra
informante equipara el comportamiento mostrado por su ex pareja masculina
con el de una amiga con la que ella ha convivido durante un tiempo y de la que
tenia la certeza de atraerle. Marta hace referencia a la conducta “protectora” de
Amparo y se expresa en los siguientes t€rminos:

“... he tenido mucha suerte de encontrar vivienda cerca del tra-
bajo, ya no tengo que aguantar a una colega imponiendo sus ideas y su
proteccion...jes que era Moisés!, es que estaba viviendo el mismo rollo
que con Moisés...Ahora me llama por teléfono disculpdndose diciendo
que me he dejado un jersey en su casa y que vaya a recogerlo...”

La conducta proteccionista de su amiga, “ideal” segin el canon ma-
chista, indica que aunque el género suponga la construccion de un conjunto
de posiciones adscritas por una determinada cultura a un determinado sexo,
construyendo asi 1o masculino y lo femenino, la identidad de género en una
sociedad como la nuestra, atravesada por el proceso de individualizacion, debe
entenderse como un proceso de autoconstruccion en el que los individuos han
de componer su propia identidad, disponiendo para ello de las categorias men-
cionadas con independencia del sexo anatomico. Otro caso que ejemplifica lo
dicho es el que se refiere al gay de Jaén, mas arriba comentado.

7. CONCLUSIONES

Soy consciente que esta somera clasificacion de tipos de «violencia de
género» no agota sus posibilidades; no obstante he querido con ello poner
de manifiesto que para comprender este problema no podemos limitarnos al
analisis de una de sus multiples caras. Esta disertacion ha de servir para poner
en entredicho manifestaciones como la de la RAE en el sentido de que la Ley
Integral deberia denominarse “Ley Integral contra la Violencia Doméstica o
por razon de sexo”, ya que la violencia a la que alude, ademads de estar limita-
da espacialmente, no se da por razén de sexo sino de género. En este caso el
sexo constituye una subclase del género ya que, por ejemplo, las mujeres que
siguen respondiendo a los canones del género «femenino» no experimentan
la violencia machista (en el sentido al que se refiere la citada ley, en su forma
de agresion) en el mismo grado que aquellas que no los secundan. Cuando
hablemos de sexo lo haremos de «macho», «hembra», o «intersexual», y
cuando lo hagamos de género nos referiremos a categorias como «masculino»,
«femenino», «transexual» o «transgenerista». Este planteamiento supone una
transgresion del férreo sistema de organizacidon social basado en la division
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sexual y sustentado por la dupla género masculino/género femenino, y desde
esta perspectiva toda animadversion a lo “no heterosexual” supone violencia
de género. La construccion social del género supone un artificio que responde
a la necesidad de estructurar el mundo en dominantes y dominados, y su de-
construccion, que implica la des-generizacion de las relaciones tanto afectivas
como sociales, constituye la tinica esperanza para los oprimidos; en consecuen-
cia es estrictamente necesario acudir a los estudios transculturales (Nieto 2011)
a fin de comprobar que la existencia del sistema «dos sexos/dos géneros» es
una falacia, y proponer un nuevo paradigma.

Desde la antigiiedad la violencia de género ha estado institucionalizada
en nuestras sociedades imponiendo pautas de accion tanto a hombres como a
mujeres, a unos obligandoles a un ejercicio constante de demostracion de mas-
culinidad y a las otras instdndoles a la aceptacion de su rol pasivo como hecho
natural. El proceso de des-institucionalizacion de dicha violencia al que esta
dando lugar la sociedad de la informacion supone una esperanza en la lucha
contra la violencia de las normas de género; de esta forma viejos “valores”
femeninos, como la castidad por ejemplo, pasan a estar bajo sospecha al ser
entendidos como una mercantilizacion del cuerpo femenino, e instituciones
hasta ahora intocables y en posicion de privilegio como pueden ser la escuela,
el matrimonio e incluso la propia familia, aparecen cuestionadas como simbo-
los culturales de violencia institucionalizada.

En definitiva, es necesario re-interpretar el género, y no sélo esto, sino que
es necesario también re-interpretar el sexo para poder comprender qué es la
violencia de género.

En esta tarea debemos comenzar por asimilar que en las sociedades mo-
dernas el referente identitario del sujeto social ha perdido la solidez que le
caracterizaba en la sociedad industrial, de manera que en un mundo con ‘“nue-
vas formas de vida.(...).en las que los individuos deben producir, representar
y combinar por si mismos sus propias biografias” (Beck 2001: 28), todo lo
construido rapidamente es desechado, por lo que “las identidades pueden
adoptarse y desecharse como quien cambia de sentido” (Bauman 2001:113).
Un concepto de identidad como el aludido puede dar cuenta, como herramienta
analitica, del proceso de individualizacion que atraviesa la sociedad actual; en
este sentido “la individualizaciOn consiste en transformar la identidad humana
de algo «dado» en una «tarea»” (Bauman 2003:37). De esta forma, concebirlo
como un «proceso» alejado de posturas esencialistas nos permitird comprender
la autodesignacion de la identidad que da paso a modelos que trascienden de la
dualidad «dos sexos/dos géneros», con lo que se eliminaria las zonas oscuras
de la sexualidad y las incertidumbres del género, un requisito imprescindible
para afrontar con ciertas garantias la violencia de género.

Es evidente que las diversas formas de violencia de género que han
sido expuestas aqui dificilmente pueden ser trasladadas al marco normativo de
la ley (mads alla de que pueda llegar a contemplarse las parejas entre “homo” o
transexuales). Ese no es el objetivo que alienta esta investigacion pues no cabe
pensar que pueda legislarse sobre elementos que forman parte “natural” de lo
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mas insito de nuestra propia cultura patriarcal. Lo que se pretende es, por una
parte, exigir una terminologia mds rigurosa que posibilite comprender, median-
te su nominacion, las diversas caras de la violencia de «género» evitando asi
la equiparacion entre violencia de género y violencia contra las mujeres, y por
otra promover una mayor concienciacion sobre este problema desvelando las
formas en que dicha violencia se halla mimetizada con nuestra cultura.
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