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Resumo: O presente texto tem por objetivo
relacionar a sindrome da alienacédo parental,
o falso abuso sexual e a guarda compartilha-
da partindo, para tanto, de uma perspectiva
transdisciplinar. Visa-se, assim, desvelar no-
¢oes que sao comuns tanto ao Direito como
a Psicologia a partir de uma perspectiva
diferenciada. Especificamente, busca-se ob-
servar tanto aspectos jus-normativos, como
a postura psicossocial que cristaliza a alie-
nacao parental, observando seus efeitos, so-
bretudo, em relagéo ao falso abuso sexual e
a guarda compartilhada. Com efeito, as con-
sequéncias da alienagéo parental tornam-se
mais radicalizadas e universalizadas em um
contexto de modernidade tardia, trazendo a
necessidade de uma anélise que parta de um
prisma complexo, que néo obstrua as rela-
¢oes de solidariedade existentes entre o Di-
reito e a Psicologia.
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Introducao

A sindrome de alienacao parental (SAP), o falso abuso sexual e as demandas
pela guarda compartilhada dos filhos, tornam-se temas cada dia mais recorrentes no
direito de familia contemporaneo. Com efeito, o entrelacamento destes trés temas é
bastante complexo, exigindo um ponto de observagao diferenciado, apto a compreen-
der suas interrelagcoes em uma sociedade globalizada e complexa (Rocha, 2004).

Propobe-se, assim, uma analise transdisciplinar, que ndo desconsidere a di-
mensao psicolégica que envolve o Direito hoje. Nesse sentido, busca-se a recon-
ciliacdo de nogoes que sdo comuns, tanto ao Direito como a Psicologia, buscando
operacionalizé-las a partir de um prisma complexo, que néao rechace a dimensao
dogmatica que envolve os temas propostos.

Para tanto, partiremos, inicialmente, da exposicdo da necessidade de um
pensamento transdisciplinar no direito de familia . Nesse ponto, veremos como
a transdisciplinaridade néo significa a instauracdo de um movimento que busca
dissolver a ideia de disciplinas constituidas separadamente, tratando-se do desve-
lar de um ponto de observacao complexo, que saliente as ligagoes de solidariedade
existente entre diferentes disciplinas.

Por conseguinte, observaremos aspectos pontuais da Lei n. 12.318/2010,
conhecida como Lei da Alienacao Parental, tépico que destacara aspectos de in-
teresse tanto do Direito como da Psicologia . Situando-nos entre essas duas dis-
ciplinas, perceberemos como, independente da modalidade de guarda, o que deve
prevalecer é o bem-estar dos filhos. Nesse passo, a alienacao parental surge como
uma funesta postura psicossocial, que deve ser efetivamente observada pelos ope-
radores do direito e por psicélogos.

Finalmente, em um terceiro ponto, observaremos o falso abuso sexual e
seus efeitos sobre a guarda compartilhada. Assim, néo se deve abstrair o contexto
do relato da crianca supostamente vitima de abuso sexual, pois em um cenario
de guarda compartilhada, temos a crianga transitando livremente por lares que
velam duas mentalidades por vezes conflitantes. Isso pode gerar na crianca, em
determinados casos, “falsas memoérias” — oriundas de um quadro de alienacio
parental —, o que deve ser considerado por psic6logos ao ponto de estimular detida
investigacdo em dentncias de abuso sexual em contextos de separacao judicial.

1 A necessidade de um pensamento transdisciplinar no Direito
de familia

Contemporaneamente temos um quadro de crescente complexidade des-
velando-se no direito de familia. E nesse contexto que a transdisciplinaridade,
enquanto critica ao processo de fragmentagéo do conhecimento, cristalizada em
abordagens que se erigem a partir da observacao de miltiplas dimensoes da rea-
lidade (NICOLESCU, 1999), pode contribuir de maneira significativa para a refle-
x40 e préatica juridicas.

Espaco Juridico Joagaba, v. 12, n. 1, p. 67-82, jan./jun. 2011



Sindrome de alienacgéo parental ...

Com efeito, como bem demonstra D’Ambrésio (1997, p. 10), a transdiscipli-
naridade carrega em seu interior a ideia de que a fragmentagao do conhecimento
dificilmente ocorrera a seus detentores a capacidade de “[...] reconhecer as situa-
¢oes novas, que emergem de um mundo a cuja complexidade natural acrescenta-se
a complexidade resultante deste préprio conhecimento — transformado em acéo.”

Saliente-se que isso néo significa a instauracdo de um movimento que pre-
tende dissolver a ideia de disciplinas constituidas separadamente. A Psicologia, o
Direito, a Sociologia, etc., continuarao existindo separadamente — ndao havendo,
absolutamente, o que se temer nesse sentido. O que se propoe é a observacio
a partir de um prisma complexo, que nao obstrua a percepgéo da solidariedade
existente entre as disciplinas. Para Menezes e Vaccari (2005, p. 55) é realmente
importante mantermos “[...] a estrutura de uma disciplina com o seu objeto, como
categoria que organiza o conhecimento cientifico. Porém, nao se admite mais a
clausura absoluta, prejudicial a uma compreensdo mais racional do objeto e da
totalidade de um ramo do conhecimento.”

Precisa-se, portanto, “[...] construir disciplinas de modo que se reconheca e
se conceba a existéncia de ligagoes e de solidariedade, sem o ocultamento das re-
alidades globais” (MENEZES E VACCARI, 2005, p. 56). As realidades do Direito
e da Psicologia, que aqui muito nos interessam, tratam-se de realidades que em
diversos niveis e momentos interpenetram-se e complementam-se. Isso significa
que elas nao podem deixar de ser pensadas e operadas conjuntamente, sobretudo
diante da existéncia de demandas familiares.

A questao que deve ser colocada no atual momento do direito de familia,
portanto é: de que modo o processamento de informagoes, conhecimentos e sua
repercussao nas diversas disciplinas podem ser tteis para pensarmos as relacoes
familiares? Primeiramente, vale destacar que acreditamos néo se tratar, propria-
mente, de uma “familia pés-moderna”, mas sim de uma familia que alcanca, hoje,
as proprias consequéncias da modernidade.

Embora se respeite o “paradigma pés-modernista do direito”, para os fins
ora buscados é melhor considerarmos esse momento histérico que atravessamos
como alta modernidade ou modernidade tardia. Nesse sentido, Anthony Giddens
(1991, p. 13) entende que, ao invés de “estarmos entrando em um periodo de pos-
-modernidade, estamos alcangando um periodo em que as consequéncias da mo-
dernidade estéo se tornando mais radicalizadas e universalizadas do que antes.”

Note-se como outro ponto de observacio — compativel com a nogéo de trans-
disciplinaridade — que pode nos auxiliar a romper com nogoes simplistas ainda do-
minantes no Direito é o pensamento complexo, proposto por Edgar Morin (2004).
Para Morin (2003, p. 176), “[...] o problema da complexidade é, antes de tudo, o
esforco para conceber um incontornavel desafio que o real langa a nossa men-
te.” O autor procura observar o problema da complexidade ndo como um possivel
substituto a questao da simplicidade, mas sim como uma noc¢ao unificadora, ndo
disjuntiva, que permita pensar, compreender e articular a realidade em todas suas
dimensoes. Nessa perspectiva, o processamento de conhecimentos em um contexto
académico-cientifico deve ser tecido transdisciplinarmente, respeitando a comple-
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xidade inerente a cada disciplina, nunca as ignorando e nem mesmo estancado-as
(deixando-as incomunicaveis), mas enlacando-as e pensando-as conjuntamente.

Alias, é notavel como Basarab Nicolescu, ao erigir sua ideia de transdisci-
plinaridade, situa a complexidade como um dos trés pilares fundamentais de sua
teorizagéo — sendo os outros dois a realidade e a légica do terceiro incluido. Para
Nicolescu, a complexidade é o golpe de misericérdia na visao classica do mundo:
inevitavelmente vem se instalando por toda parte, assustadora, terrificante, fas-
cinante, como um desafio a nossa prépria existéncia e ao sentido de nossa proé-
pria existéncia. A complexidade, para este autor, nutre-se da explosao da pesquisa
disciplinar e determina a aceleracdo da multiplicacdo das disciplinas. Assim, a
complexidade se desvela por toda parte, em todas as ciéncias, exatas ou humanas,
rigidas ou flexiveis (NICOLESCU, 1999).

Conforme Nicolescu, a transdisciplinaridade, como o préprio prefixo “trans”
indica, refere-se aquilo que est4 ao mesmo tempo entre as disciplinas, através das
diferentes disciplinas e além de qualquer disciplina, tendo por objetivo a compre-
ensao do mundo presente e como um dos imperativos a unidade do conhecimento.
Desse modo, a transdisciplinaridade nao se trata de uma “nova disciplina”, pois
se alimenta da pesquisa disciplinar que é, por sua vez, retroalimentada de ma-
neira diferenciada e criativa pelo conhecimento transdisciplinar. Com efeito, as
pesquisas disciplinares e transdisciplinares nao sao antagonistas, mas comple-
mentares (NICOLESCU, 1999). O mesmo pensamento esta contido no artigo 32
da Carta da Transdisciplinaridade: A transdisciplinaridade é complementar a
abordagem disciplinar; ela faz emergir novos dados a partir da confrontacio das
disciplinas que os articulam entre si; oferece-nos uma nova visao da natureza da
realidade [...] (FREITAS, MORIN, NICOLESCU, 2003, p. 117).

E, pois, de uma parcela da realidade, surgida da interface Direito/Psicologia,
que buscamos nos ocupar nesse texto. Com efeito, o direito de familia contempora-
neo opera cotidianamente em constante aproximacgdo com a Psicologia, nomeada-
mente quando o assunto é divércio, guarda dos filhos e, mais recentemente, alie-
nacdo parental. Nesse sentido, de acordo com Froner e Ramirez, é inegavel que o
profissional da satide € um parceiro importante na escuta da crianga no contexto do
Poder Judiciario. Durante o processo em que a crianca estiver envolvida com a Jus-
tica, podera o psicélogo avaliar suas condicoes, aliviar suas angustias e contribuir
para nao causar outras, sobretudo por meio de uma postura diferenciada em rela-
¢ao aos operadores do direito. Ademais, na condicao de perito, o psicélogo possui a
vantagem de dispor de um tempo maior para formacao de um vinculo de confianca
com a crianga, respeitando seu tempo, sem correr o risco de pressiona-la ou rejeitar
sua experiéncia traumatica (FRONER E RAMIREZ, 2008, p. 274).

Sustentamos, logo, a necessidade de uma maior abertura entre disciplinas e
conhecimentos que sao, em diversos aspectos, complementares — ainda mais ante
um cenario em que os atores envolvidos precisam encontrar a guarida surgida das
ligacoes de solidariedade. A principal ligacao de solidariedade existente entre dis-
ciplinas é (e, diga-se, sempre serd) o humano, o qual nao pode ser posto de lado na
préatica juridica, nem psicolégica. Veremos, no ponto seguinte, que estas praticas
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passaram a se tornar cada vez mais intimas devido a alienacgéo parental, a qual foi
regulada recentemente pela Lei n. 12.318/2010.

2 Entre a psicologia e o Direito: breves aspectos da lei da aliena-
cao parental (lei n. 12.318/2010) e seu lugar no ordenamento
juridico brasileiro

As modificagdes comportamentais internas e externas sofridas pela familia
brasileira levam os operadores do direito a necessidade de absorver novos concei-
tos, oriundos na maioria das vezes de outras areas, dotando-lhes de sentido juri-
dico. Dentro desse processo de mutacao esta, por exemplo, a introdugao da nocao
de afetividade como dorso estruturante da unidade familiar e, corroborando neste
processo, a emancipacao da mulher e as consequéncias da lei do divércio, aspectos
estes que incrementam o leque de mudangas na relacdo (ex)conjuge-mae, (ex)
conjuge-pai e filho(s) pela guarda destes. Nesse sentido, vale trazer as palavras de
Maria Berenice Dias (2009, p. 45):

A evolugao dos costumes, que levou a mulher para fora do lar,
convocou o homem a participar das tarefas domésticas e a assumir
o cuidado com a prole. Assim, quando da separacédo, o pai passou
a reivindicar a guarda da prole, o estabelecimento da guarda con-
junta, a flexibilizacdo de horarios e a intensificagio das visitas.

E nesse cenério apresentado por Dias que surge a denominada Sindrome
de Alienagao Parental (SAP). Embora a temética da SAP venha sendo discutida
mundialmente desde a década de 1980 , no Brasil o assunto s6 foi internalizado
juridicamente por intermédio da Lei de n. 12.318, de 26 de agosto de 2010, tam-
bém conhecida como Lei da Alienagédo Parental, a qual traz profunda relagdo com
o artigo 1.548 do Cédigo Civil de 2002.

Destaque-se que SAP foi primeiramente observada pelo norte-americano
Richard Gardner, na década de 1980 do século passado. Gardner percebeu que
havia um ntmero de ocorréncias significativas nas situagoes em que um dos ge-
nitores programava o filho para alienar-se do outro, ou seja, para que odiasse, re-
jeitasse e viesse a ter aversao parental. Conforme Gardner (2002), a sindrome de
alienacao parental é uma doenca que surge em criancas no contexto de disputas
pela custddia dos filhos, sendo o resultado direto da combinagéo da programacao
(lavagem cerebral) de criancas pelo pai alienante e contribuicoes das préprias
criangas a uma campanha de difamacéo contra o genitor alienado.

Em que pese o fato de duas pessoas néo conseguirem manter o convivio
de marido-mulher, no momento da separacdo — em que a guarda do(s) filho(s) é
requerida, seja unilateral ou compartilhada — entende-se que efetivamente deve
prevalecer o bem-estar dos filhos na convivéncia familiar, mesmo porque é o que
preceitua o artigo 227 da CF/88, a luz do principio da indisponibilidade:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga e
ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a satude,
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a alimentacéo, a educacéo, ao lazer, a profissionalizagao, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e co-
munitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminagao, exploracéo, violéncia, crueldade e opressao.

Observando-se, igualmente, o artigo 1.584 do Cédigo Civil de 2002, verifi-
ca-se que o legislador afastou qualquer relagéo de causalidade culposa pela sepa-
racao (dissolugao da sociedade) ou pela guarda dos filhos, mas evidenciando a real
necessidade dos ex-conjuges manterem compartilhada a guarda destes, podendo
esta ser concedida aquele que reunir melhores condigbes (sociais, ambientais, eco-
ndmicas, morais, educacionais, etc.).

No inciso I do referido artigo, a guarda compartilhada pode ser requerida
de comum acordo ou por apenas um dos pais, em acdo auténoma de separagao, de
divérceio, de dissolugao da unido estavel ou em medida cautelar. O inciso II, por sua
vez, traz a imperatividade do juizo, decretando a guarda compartilhada quando nao
houver consenso entre os pais sobre a guarda dos filhos e competindo ao juiz (§ 22.)
informar ao pai e a méae o significado dessa modalidade de guarda, sua importancia,
os direitos e deveres dos genitores, bem como as sanc¢oes pelo descumprimento (§ 12.).

Com efeito, doravante perceberemos como separacio, divorcio e dissolugio
da unido estavel guardam estreita vinculagdo com a Sindrome da Alienacéo Parental
(SAP). Na visdao de Maria Berenice Dias (2009, p. 46), a SAP “[...] trata-se de verdadeira
campanha para desmoralizar o genitor. O filho é utilizado como instrumento da agres-
sividade direcionada ao parceiro.” O filho é levado a um jogo de manipulagées, pelo
detentor da guarda compartilhada, ficando convencido da figura pejorativa e repulsiva
do outro genitor. Em alguns casos, até mesmo alegagoes de abuso sexual sdo embutidas
na memoria da crianca, com o objetivo Ginico de denegrir, menosprezar e humilhar o
outro genitor, utilizando-se da crianca como instrumento de agressividade.

Né&o menos importante que a decisao juridica sobre a situacgao sdo as de-
mandas de conhecimento diversos, como a psicologia e a sociologia, ciéncias socio
comportamentais capazes de identificar o limiar que tangencia verdades versus
mentiras, em um ambiente em que o bem-estar da crianca deve prevalecer sobre
qualquer condicao. Veja-se, alids, como o artigo 22 da Lei n. 12.318/2010 traz cla-
ramente delineado o conceito de alienagdo parental:

Considera-se ato de alienagao parental a interferéncia na forma-
¢ao psicolégica da crianca ou do adolescente promovida ou induzi-
da por um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianga
ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para
que repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutencio de vinculos com este (GRIFO NOSSO).

Nao obstante, é importante destacar que a normativa juridica dispoe so-
bre “Alienacao Parental” e nédo sobre “Sindrome de Alienagdo Parental”. Mal-
grado haver certa semelhanga etimoldgica, nao ha que se misturar os conceitos,
uma vez que fartas sdo as doutrinas psicossociais e juridicas que as diferenciam.
Alienacéo parental é o meio, praticada pelo genitor-alienador, enquanto a SAP é o
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efeito, absorvido pelo filho, configurando-se em uma relagao de causa-efeito, com
consequéncias de ordem comportamental psicossocial a ser identificada no campo
das ciéncias afetas, sendo, portanto uma patologia (Fonseca, 2009, p. 51).
Ademais, no contexto da SAP, devemos registrar, conjuntamente com Lago
e Bandeira, que “ao observar todos os sintomas que a SAP pode produzir nas
criancas, é importante apontar o fato de que um genitor que incute tais ideias
no filho esta causando-lhe um abuso emocional.” (LAGO E BANDEIRA, 2009,
p- 295). Com efeito, um quadro de abuso emocional certamente trara funestas
consequéncias na formacao psicologica da crianca, entéo o legislador traz ao con-
ceito a nocao de “interferéncia na formacao psicoldgica da crianga”, conforme o
artigo 22 da lei em comento. Ademais, no pardgrajo iinico do referido artigo sao
elencados os meios pelos quais a alienacao parental pode ser identificada, a saber:

I - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no
exercicio da paternidade ou maternidade;

II - dificultar o exercicio da autoridade parental;

IIT - dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar;

V — omitir, deliberadamente a genitor informacoes relevantes so-
bre a crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alter-
acoes de endereco;

VI - apresentar falsa dentncia contra genitor, contra familiares
destes ou contra avés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles
com a crianga ou adolescente;

VII - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa,
visando a dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com o
outro genitor, com familiares destes ou com avés.

No que diz respeito ao inciso I a consumagao da separacdo do casal advém
de um contexto histérico carregado de amargos sentimentos, como vinganga, 6dio,
magoa, inveja, entre outros, os quais por sua vez sio indutores comportamentais por
parte do progenitor alienante em desqualificar e tornar o progenitor alienado inapto
para a guarda compartilhada. Veja-se que tal postura néo tem por objetivo de atingir
0 menor, mas utilizar este como instrumento para desmoralizar o outro genitor.

Outras formas de alienagao parental, conforme incisos II, III e IV, estéo
associadas a capacidade do progenitor alienante em criar obstaculos para que o
progenitor alienado exerca a autoridade parental e mantenha contato com menor,
dificultando os acessos a este. Necessario ressaltar que nao basta apenas um ou
dois fatos esporadicos, mas que os obstaculos criados tenham certa frequéncia.

Nao h4 uma definicao linear quantitativa de quantos contatos precisam
deixar de serem realizados para que se caracterize a alienagdo parental, mas
certamente havera um conjunto de fatores comportamentais que cabera aos es-
pecialistas — tanto em psicologia como em direito — avaliar. Inevitavelmente, ao
caracterizar-se a dificuldade do exercicio da autoridade parental e do contato da
crianca ou adolescente com o genitor, h4 que se perceber as evidéncias uniformes
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na dificuldade do exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar, cujo
principio norteador é a indisponibilidade deste bem afetivo.

Acertadamente o legislador elencou, nos incisos V e VII, exemplificacdo
dos atos praticados que caracterizam a alienacdo parental, como o fato de um
dos coénjuges omitir informacoes sobre o menor e destacou aquelas associadas ao
exercicio do poder familiar — artigo n. 1.634 do Cédigo Civil, como as informacoes
escolares, médicas e de alteracao de endereco.

O inciso VI, por sua vez, traz de forma subjacente o amparo juridico para
as falsas acusacgoes de abuso sexual, quando normatiza que apresentar falsas de-
nuncias contra o genitor, com o objetivo de criar ébices de convivio entre genitor-
-filho configura-se como alienacdo parental. O texto da lei destaca a capacidade
desenvolvida pelo genitor alienador de manifestar ao juizo falsas dentncias sobre
o outro genitor. Com efeito, se comprovadas que tais dentncias séo frutos de fal-
sas memorias do menor, criadas por forca da engenharia maquiavélica do proge-
nitor alienador, ha que se falar em alienacao parental.

Quando atos declarados - seja pelo juiz ou mediante constatacao pericial
(conforme artigo 32 — forem capazes de identificar que ha real e concreto prejuizo
da crianca ou do adolescente da convivéncia familiar, se estara diante do abuso
moral. Segundo Gagliano e Pamplona (2011, p. 102),

o afastamento definitivo dos filhos da sua familia natural é me-
dida de excecéo, apenas recomendavel em situagoes justificadas
por interesse superior, a exemplo da adogao, do reconhecimento da
paternidade socioafetiva ou da destituicdo do poder familiar por
descumprimento de dever legal.

Portanto, no caso concreto a convivéncia familiar estara prejudicada quando
se comprove o uso inadequado das regras de condutas, habitos e principios familia-
res, decorrentes de tutela ou guarda, serao estas passiveis de medidas provisoérias. E
o que trata o artigo 42. Com o objetivo de garantir a convivéncia minima do menor
com o genitor, o paragrafo tnico do artigo 42 traz o instituto da visitagao assistida:

Assegurar-se-4 a crianca ou adolescente e ao genitor garantia min-
ima de visitacdo técnica, ressalvados os casos em que hd iminente
risco de prejuizo a integridade fisica ou psicolégica da crianca ou
do adolescente, atestado por profissional eventualmente designa-
do pelo juiz para acompanhamento das visitas.

Ha de se destacar dois aspectos importantes no paragrafo inico para as
deliberagoes do juiz quanto a visitagdo técnica. Primeiramente, garantir a crianca
a relacdo de convivéncia com o genitor (alienado) e, em um segundo momento,
desde que nao apresente risco a integridade deste. Nesse diapasio, devera haver
por parte do magistrado profundo empenho cognitivo e transdisciplinar, capaz
de avaliar os estagios da SAP como parametro de garantia de visitacdo, objeto de
estudo do item 3. Nesse ponto, mostra-se necessaria a observacgdo da interface
direito/psicologia, condicdo imperiosa para que a préatica juridica néao se feche em
si mesma, passando a absorver os estimulos oriundos da psicologia.
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Note-se que, embora o paragrafo tinico positive “atestado por profissional
eventualmente designado pelo juiz para acompanhamento das visitas”, nos pare-
ce prudente que o carater de eventualidade, no sentido de incerto, casual, fortuito
e acidental, deve ser subtraido em face da profundidade psicossocial do proces-
80, v.g, o problema da alienacdo envolve no minimo trés agentes (genitor-mae;
genitor-pai e filho), cuja esséncia da guarda compartilhada é a disputa macro, mas
sendo o resultado individual.

Nesse passo, o artigo 52 determina como necessario a pericia psicoldgica
ou biopsicossocial quando houver indicios, i.e, a ocorréncia de um fato secundario,
conhecido e provado que, tendo relacdo com o fato principal, autorize, por racioci-
nio indutivo-dedutivo, a concluséo da existéncia de outro fato secundario ou outra
circunstancia, conceito absorvido de Nucci (2011, p. 542).

Para tanto, foram estabelecidos alguns pré-requisitos, como (§ 22.) a reali-
zacao de pericia por profissional ou equipe multidisciplinar habilitado no prazo de
90 (noventa) dias, contendo avaliacdo psicolégica ou biopsicossocial a mais com-
pleta possivel, a saber:

a. Entrevista com os genitores;
Analise dos documentos apresentados;

c. Analise histérica do processo de relacionamento, enquanto
casados e da separacio;

d. Identificacéo e anélise dos incidentes na relacao de casados e
na separacdo, necessariamente numa evolucéo cronolégica;

e. Avaliacéo da personalidade dos envolvidos;

f.  Avaliacdo comportamental da criangas sobre as acusagbes
contra o genitor.

Se ficar caracterizado em laudo pericial a existéncia da pratica de alienacgéo
parental, este servird como instrumento probatério na esfera civil ou criminal. Ca-
bera ao juiz, cumulativamente ou néo, adotar medidas que vai desde a adverténcia
ao alienador até a decretacao a suspensao da autoridade parental do mesmo.

I - declarar a ocorréncia de alienagéo parental e advertir o alienador;
IT - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado;

IIT - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial;
V - determinar a alteragido da guarda compartilhada ou sua in-
versao;

VI - determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianga ou ado-
lescente;

VII - declarar a suspensao da autoridade parental

(Artigo 62.)

Finalmente, se identificada que a guarda compartilhada é inviavel, sendo
necessaria a sua alteracdo (inciso V), sera dada a preferéncia ao genitor que via-
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bilizar a efetiva convivéncia do menor com o outro, a exemplo da Apelacao Civel
constante logo a seguir:

Acédo de revisdo de guarda. Sentenga que inverteu a guarda da
menina em favor do pai sob fundamento de alienacédo parental por
parte da genitora. Preliminares de cerceamento de prova diante
da nao realizagao de audiéncia de instrucéo e julgamento e de aus-
éncia de intimacio das partes quanto ao estudo social e ao laudo
psicoldgico produzidos afastada. Juiz destinatario das provas.
Cédigo de processo civil, art. 130. Acervo probatério que indica a
pratica de alienacdo parental pela mae. Estudos sociais e laudos
psicolégicos que demonstram a possibilidade do genitor de exercer
a guarda da filha. Prevaléncia dos interesses do menor. Constitu-
icdo da Republica, art. 227. Manutencgéo da guarda deferida em
favor do pai. Determinacéo, de oficio, para que os genitores sejam
submetidos a acompanhamento psicolégico. Estatuto da Crianca e
do Adolescente, Art. 129, III. Recurso desprovido.

Apelacao Civel n. 2010.053411-7. TJ-SC. Relator: Nelson Schaefer
Martins. Julgamento: 22/08/2011.

3 Falso abuso sexual e seus efeitos sobre a guarda compartilhada

No ponto anterior vimos aspectos gerais da Sindrome da Alienagao Parental e
da lei que a disciplina em terrae brasilis. Podemos, agora, brevemente relacionar es-
tes aspectos com o falso abuso sexual e seus possiveis reflexos sobre a guarda compar-
tilhada. De inicio, note-se que o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n. 8.069,
de 13 de julho de 1990 — doravante ECA), sustenta que, uma vez violados os direitos
destes,! serdo aplicadas medidas de protecao de forma isolada ou cumulativa. 2

Por esta razao, o artigo 101 do ECA dispoe que uma vez verificado se os di-
reitos da crianca ou adolescente foram ofendidos por acdo ou omissdo da socieda-
de ou Estado, por falta, omisséo ou abuso dos pais ou responsaveis e, em razao de
sua conduta, constatadas as condigbes de maus-tratos, opressiao ou abuso sexual,
podera a autoridade judiciaria aplicar medida cautelar, bem como a combinacao
com o § 22 do artigo 101 do Estatuto:

! No caso de disputa que envolva a guarda ou mesmo a adogao de crianga ou adolescente, deve-se
levar em consideracéo o interesse deles para a determinagao da competéncia, mesmo que para
tanto se flexibilizem outras normas. Logo, o principio do juizo imediato, previsto no art. 147,
I, do ECA, sobrepoe-se as regras gerais do CPC, desde que presente o interesse da crianga e do
adolescente. Assim, o art. 87 do CPC, que estabelece o principio da perpetuatio jurisdictionis,
deve ser afastado para que a solucéo do litigio seja mais agil, segura e eficaz em relagio a crianga,
permitindo a modificagdo da competéncia no curso do processo, mas sempre considerando as
peculiaridades do caso. A aplicagéo do art. 87 do CPC em oposicao ao art. 147, I do ECA somente
é possivel quando haja mudanca de domicilio da crianga e seus responsaveis, ap6s ja iniciada a
acdo e, consequentemente, configurada a relagao processual. Esse procedimento tem o objetivo
de evitar que uma das partes mude de residéncia e leve consigo o processo. CC 111.130-SC, Rel.
Min. Nancy Andrighi, julgado em 8/9/2010. Buscar na Internet a referéncia completa do que se
trata — Acdo Conflito de Competéncia. Suscitante: Juizo de Direito de Araquari, SC; Suscitado:
Juizo de Direito da Vara da Infancia e Juventude de Sao José dos Campos — SP. Disponivel em:
<http://ww2.stj.jus.br>. Acesso em: 1 jan. 2012.

2 Artigo 98 e 99 ECA.
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§ 2° Sem prejuizo da tomada de medidas emergenciais para pro-
tecéo de vitimas de violéncia ou abuso sexual e das providéncias a
que alude o art. 130 desta Lei, o afastamento da crian¢a ou ado-
lescente do convivio familiar é de competéncia exclusiva da autori-
dade judiciaria e importara na deflagracao, a pedido do Ministério
Publico ou de quem tenha legitimo interesse, de procedimento
judicial contencioso, no qual se garanta aos pais ou ao respon-
savel legal o exercicio do contraditério e da ampla defesa (GRIFO
NOSSO).

Veja-se como a luz do Cédigo Penal o assunto é tratado como crime de pe-
riclitagao a vida, enquadrando o crime na condigao de qualificado se praticado
contra menor de 14 (quatorze) anos,® § 32 artigo 136, ou seja, expor a perigo a vida
ou a saude de alguém sob a autoridade da guarda (ou vigilancia), privando-o de
alimentos ou cuidados indispensaveis.

Art. 136 - Expor a perigo a vida ou a saide de pessoa sob sua
autoridade guarda ou vigilancia, para fim de educagéo, ensino,
tratamento ou custddia, quer privando-a de alimentagio ou cui-
dados indispensaveis, quer sujeitando-a a trabalho excessivo ou
inadequado, quer abusando de meios de corre¢ao ou disciplina:

Pena - detencéo, de dois meses a um ano, ou multa.
b )
§ 12 - Se do fato resulta lesao corporal de natureza grave:
Pena - reclusao, de um a quatro anos.
§ 292 - Se resulta a morte:
Pena - reclusao, de quatro a doze anos.
b
§ 32 - Aumenta-se a pena de um terco, se o crime é praticado con-
b
tra pessoa menor de 14 (catorze) anos.

Como ha de se observar, o abuso sexual contra menor de idade é tratado
com rigor penal de qualificadora. Tal rigor advém da necessaria garantia dos di-
reitos da parte mais fraca na relagao, qual seja, a crianca. Portanto, na mesma
légica, caluniar alguém, imputando-lhe falsamente fato (abuso sexual), com o ob-
jetivo de macular uma situagédo para obter vantagem na guarda do filho quando
da separacao judicial, pode ensejar o juiz a aplicar o inciso V do art. 62 da Lei n.
12.318/2010, i.e., “determinar a alteragdo da guarda para guarda compartilhada
ou sua inversdo.” (GRIFO NOSSO). E, ainda a luz do direito penal, aplicar-se-a o
enquadramento como crime de caltnia (art. 138 CP).

Nao se pode ignorar que uma acusacio de abuso sexual se torna particular-
mente problemaética ante um quadro de alienacio parental e disputa de guarda, uma
vez que “[...] as criangas, especialmente as vitimas da sindrome de alienagao paren-
tal, se utilizam de situacées descritas que nunca foram efetivamente vivenciadas,
sendo importante que o psiclogo analise os processos da meméria que originaram
tais lembrancas” (LAGO E BANDEIRA, 2009, p. 297). Deve-se observar, portanto,
o contexto do relato da crianca supostamente vitima de abuso sexual, pois curioso

3 Incluido pela Lei n. 8.069 de 1990 (Estatuto da Crianca e Adolescente).
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parece desvelar-se o abuso apenas ante um cendrio de separacéo e disputa judicial, e
nao antes — quando da convivéncia harmoniosa e estruturada da familia no lar.

Froner e Ramirez (2008, p. 273) entendem que uma forma de implantagao
de falsa memoria na crianga é a consequéncia do seu envolvimento na Sindrome
de Alienagao Parental, sendo uma das consequéncias dessa sindrome a falsa de-
nuncia de abuso sexual, gerando sequelas nefastas na crianca. Embora os dados
estatisticos no Brasil sobre a relacdo direta do falso abuso sexual e disputa de
guarda do filho seja incipiente, a jurisprudéncia acerca do assunto demonstra ser
contumaz a ocorréncia de casos dessa natureza:

Acao de suspensio do Patrio Poder — suspeitas de abuso sexual —
realizacdo de diversos estudos psicossociais — dividas a respeito
do alegado abuso — aplicagoes de medidas protetivas as menores —
aplicagao de medidas pertinentes aos pais — cabimento — medidas
previstas no Cédigo Civil e no Estatuto da Crianca e do Adolescen-
te. Se em acdo de suspensao do Poder Familiar por abuso sexual,
o0 conjunto probatério dos autos revela que ainda pairam davidas
acerca da ocorréncia dos fatos, visando sempre o bem-estar emo-
cional, moral e fisico das menores envolvidas, impde-se a confir-
macao da decisao que nédo suspendeu o poder familiar do genitor,
determinou que as vistas do pai as filhas sejam acompanhadas de
um adulto de confianca e aplicou medidas protetivas as menores e
pertinentes aos pais, nos termos dos art. 101 e 129, do Estatuto da
Crianca e do Adolescente.

Apelagao Civel n. 1.0105.04.129023-7/002. TJMG. Relator: Ar-
mando Freire. Data do Julgamento: 03/11/2009.

Direito de visita — pedido pela genitora de suspensao — Alegacao
da existéncia de possivel abuso sexual a infante por parte do geni-
tor — Relatério da psicéloga — infante com quadro depressivo e
distirbios de comportamento — Provas unilaterais — Suspenséo,
entretanto, necessaria até melhor averiguagao dos fatos - Protecao
aos maiores interesses da crianca — Existéncia de animosidade en-
tre os genitores — Fatos igualmente observados — Determinada a
suspensio, no momento — decisio reformada — Recurso provido.
Agravo de Instrumento n. 575275-8. Comarca de Maringa-PR. 12
Vara de Familia.

Nao obstante, a situacdo torna-se ainda mais complexa ante um quadro de
guarda compartilhada. Ora, com Paulo Lobo (2012) sabemos que “[...] a guarda
consiste na atribuigdo a um dos pais separados ou a ambos dos encargos de cuidado,
protecao, zelo e custédia do filho. Quando é exercida por um dos pais, diz-se unila-
teral ou exclusiva; quando por ambos, compartilhada.” Nao se deve ignorar que a
inimizade e a magoa do ex-conjuge podem ser, ante um quadro de guarda comparti-
lhada, os elementos necessarios para a implantagao de falsas memorias na crianca.

Em um contexto de guarda compartilhada, se por um lado temos a crian-
¢a transitando livremente entre dois lares que podem ser considerados, de certo
modo, “seus”, temos também essa mesma crianca sendo orientada por duas men-
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talidades por vezes conflitantes. Equacionar essas diferencas de modo que néo se
criem interferéncias psicolégicas e sociais na vida da crianca é particularmente
problematico, ainda mais se o transito da mesma entre os lares dos pais der-se em
um contexto — ainda que velado — de alienacdo parental.

Guarda compartilhada, portanto, ndo deve ser sinénimo de auséncia de
alienacao parental. Frise-se, alids, que a guarda compartilhada nao é subordi-
nada ao acordo dos pais quando se separam, acabando por ser aplicada pelo juiz
sempre que possivel, de acordo com o § 22 do art. 1.584 do Cédigo Civil (com nova
redacdo dada pela Lei n. 11.698, de 2008). Se a doutrina reconhece, pois, todos
os beneficios que a guarda compartilhada traz a crianga, por outro lado também
reconhece a complexidade da aplicacdo desta, pois, conforme Paulo Lébo (2012),

para o sucesso da guarda compartilhada é necessario o trabalho
conjunto do juiz e das equipes multidisciplinares das Varas de
Familia, para o convencimento dos pais e para a superagéo de seus
conflitos. Sem um minimo de entendimento a guarda compartil-
hada pode nao contemplar o melhor interesse do filho.

Com efeito, a guarda compartilhada nao deve ser o palco para conflitos,
muito menos a funesta ferramenta para que algum dos pais consiga atingir seus
fins mais vis. Cristaliza-se, assim, a necessidade de investigacdo de dentncias
de abuso sexual ante um contexto de separacao judicial, com ou sem disputa de
guarda, mormente em se tratando de guarda compartilhada.

Entendemos que toda e qualquer dentincia deve(ria) ser observada a luz
do inciso LVII do artigo 5 ° da CF/88, o qual reza que “ninguém sera considerado
culpado até o transito em julgado de sentenca penal condenatéria.”, i.e, tem-se a
garantia do principio do estado de inocéncia. Nesse passo, deve o Direito, trans-
disciplinarmente, servir-se de estimulos oriundos da Psicologia, a disciplina apta
a identificar e confirmar o quadro de abuso sexual.

CONCLUSAO

Este artigo teve por objetivo principal abordar a sindrome da alienagéo
parental, o falso abuso sexual e a guarda compartilhada em um complexo cenario
social, o qual exige uma reflexao diferenciada por parte dos operadores do direito.
Nesse sentido, buscou-se, na transdisciplinaridade, o ponto de partida para uma
observacao que respeite a complexidade dos temas, sem, no entanto, estancé-los,
nem compartimenta-los. Trata-se, em outras palavras, de um viés que respeita as
realidades e os diversos niveis das tematicas abordadas, as quais precisam, hoje,
ser pensadas e operadas conjuntamente, sobretudo diante da existéncia de dife-
renciadas demandas familiares.

Transitando entre a Psicologia e o Direito, vimos a relevancia de se man-
ter o bem-estar dos filhos, independente do fato que duas pessoas néao consigam
manter o convivio marido-mulher. Destarte, a falta de harmonia e de afinidades
nao deve ensejar posturas que cristalizem um quadro de alienagédo parental, a
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qual passou a ser combatida pela Lei n. 12.318/2010, que busca evitar as funestas
consequéncias que um quadro de abuso emocional certamente trara na formacao
psicolégica da criancga.

Entre essas consequéncias, vimos como a inimizade e a magoa de um ex-
-conjuge podem ser os elementos necessarios para a implantagéo de falsas me-
mérias na crianca. E imperioso, portanto, a detida observancia do contexto no
qual se desvela o relato da crianca supostamente vitima de abuso sexual. Ora,
cristalizar-se o abuso apenas ante um cendrio de separacao e disputa judicial — e
nao antes — apresenta-se, no minimo, como fato que deve ser sopesado, seja pelo
operador do direito, seja pelo psicélogo.

Em um complexo contexto como esse, a transdisciplinaridade surge, logo,
como um ponto de observacio que possibilita a religacao de realidades aparente-
mente distintas. Além disso, a abertura gerada pelo pensamento transdisciplinar
desvela a possibilidade de se pensarem as diferentes parcelas da realidade surgi-
das da interface Direito/Psicologia.

Finalmente, entendemos que os operadores do direito de familia contempo-
raneo nao devem abstrair a dimensao psicolégica em sua pratica didria — sobretu-
do quando o assunto é divércio, guarda dos filhos e alienagao parental —, pois s6
assim poderemos dar os primeiros passos na — aparentemente utépica — estrada
que leva a transdisciplinaridade.
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