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ASPECTOS DETERMINANTES DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA PARA FINCAS TIPO
EN EL MUNICIPIO DE ALCALA. UN ANALISIS DESDE LA DIN AMICA DE SISTEMAS

Relevant aspects of food safety in typical farms @he municipality of Alcala.
An analysis from system dynamics methodology
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1. INTRODUCCION

La seguridad alimentaria es un fendmeno complejo
determinado por factores exdgenos tales como las
estructuras ecolégicas, macroeconomicas y
socioculturales del pais, region o comunidad; y por
enddgenos que comprenden el tipo de hogar, géméro d
jefe de hogar, tamafio y composicion del grupo famil
educacion de los miembros de la familia en espetial
jefe de hogar y el ama de casa, nivel y estabiliizld
ingreso familiar, y nivel de pobreza [1]. Estostfaes se
integran para definir las posibilidades de satmfdas
necesidades alimentarias en términos de access a lo
alimentos y calidad nutricional [2].

Por tal razén, al considerar la seguridad aliméntar
nivel de hogar (unidad de estudio), adquiere gran
importancia la identificacion de las caracterigtica
particulares presentes en él, las cuales sondafupor el
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contexto biofisico, cultural y socioeconémico ere e
encuentran e incluso por el caracter rural o urbgum
estas posean. De hecho, al interior del mismo gtmte
pueden existir particularidades relacionadas con la
seguridad alimentaria completamente disimiles dose
distintos hogares que lo compongan, principalmemte
zonas rurales. Un claro ejemplo de esta situacin |
presentan Carvajal et al [3] al afirmarLo$ sistemas
productivos campesinos (...), demostraron que en el
sector rural existen diferentes formas de admiarstos
recursos disponibles, los cuales se utilizan deeesnl
con las necesidades y a las capacidades particsldes

los propietarios y familiare's

Sin embargo, con el propésito de profundizar en el
conocimiento de la seguridad alimentaria a nivejanp
diferentes autores han identificado elementos que |
definen en tres grupos o dimensionAsceso Seguro a
los alimentos(posibilidades en términos de recursos o
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capacidad productiva para acceder al alimento),
Suficiencia Alimentarigpropiedades nutricionales de los
alimentos consumidos en relacién a los requerimgent
nutricionales del individuo), Beguridad (capacidad de
respuesta de los hogares frente a situacionessadven

el acceso a los alimentos) [4].

Estas consideraciones dan la posibilidad de abdedar
seguridad alimentaria en los hogares rurales desde
enfoque sistémico, que ayude en la comprensiorasle |
relaciones que se presentan entre los difereraeseatos

que la definen, y contribuya a la identificacion Ide
aspectos criticos sobre los cuales deben formularse
proyectos en este campo.

Con esta investigacion se pretende abordar el tama
seguridad alimentaria en hogares rurales del npinidie
Alcala, desde la construccion de un modelo de
simulacién con la metodologia Dinamica de Sistemas,
que facilita abordar la complejidad de la realidag se
esta estudiando de manera no lineal, y aporta un
panorama general de las relaciones y realimentagion
que tiene lugar dentro del sistema [5].

El modelo construido de esta manera se utilizd como
herramienta para el andlisis de diferentes altwasmte
produccion y autoconsumo como base para el estigdio
comportamiento de elementos que definen la seglrida
alimentaria en algunas fincas en el municipio deald,
Valle del Cauca.

Este estudio es de gran relevancia dado tp@érdida

de las practicas tradicionales alimenticias pdsacria, y

la producciéon con base en alimentos concentrados
hicieron que los mercados del pequefioductor creara
una competencia dificil de sostener doa productores

de grandes explotacioriefs], llevandolo a condiciones
de inseguridad alimentaria, donde se espera caintrib
con el analisis del sistema y las estrategias piatiers
para la autosuficiencia alimentaria.

2. METODOLOGIA

2.1. Area de estudio

La investigacion fue desarrollada en el municip® d
Alcala el cual se sitta al norte del departamerate\tel
Cauca (Colombia). Alcala es parte de la cuenceRa®l

La Vieja, con un rango de temperatura que va desde
18 hasta los 25°C y una precipitacion media de 1860
anuales, comprende zonas montafiosas de la Cadiller
Central que oscilan entre los 860 y 1650 m.s.nZin. |

2.2. Hogares Rurales Estudiados

Para el desarrollo de la investigacion se realiad |
seleccion de tres fincas localizadas en diferevdesdas
del municipio de Alcala, en las cuales se recolectd
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informacion sobre los diferentes aspectos ideatiis
para la construccién del modelo.

Las fincas El Topacio, EI Recreo, y La Samaria, las
cuales hacen parte del proye@estion de Propuestas
Agroalimentarias en Algunas Fincas de la Cuenca Rio
La Vieja, Colombiadesarrollado por los grupos de
Investigaciéon desestion en Agroecosistemas Tropicales
Andinos, GATAy Gestion Ambiental Territorial, GAT,
pertenecientes a la Universidad Tecnoldgica de iPere
(Colombia), fueron seleccionadas con base a las
similitudes existentes en cuanto sus hébitos dsuroa,
preferencias sobre ciertos tipo de alimentos paepde

las familias, productos relevantes, y caractedstsocio-
econdémicas. A partir de esta informacion se defimé
finca tipo en funcion de integrantes, areas deirleaf
(total y cultivos principales), especies de crimgresos
familiares.

2.3. Construccién del Modelo de Simulacién para
Fincas Tipo del municipio de Alcala

Se realizé la revision de diferentes grupos decadbres
propuestos por diferentes autores para el abod#ajas
dimensiones que constituyen laseguridad aliment8ea
definieron dos indicadores de estado para la evidina
del acceso seguro y la suficiencia alimentdrigreso del
Hogar con Relacién a la Canasta BasigaNivel de

suficiencia Energética y Proteica.
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Con base en estos indicadores, se identificaron los
aspectos de mayor relevancia para la definiciérode
subsistemas y variables que hacen parte del modelo
propuesto. En este sentido, se abordd el modelbase

en la definicion de cuatro componentésgresos del
hogar, los cuales derivan principalmente de los prodiicto
cultivados; productos que se utlizan para el
autoconsump gastos para sostenimientode la
produccion agropecuaria del predio; iadicadores
propuestos (Figura 1), encargado de sintetizar la
informacion de los demés subsistemas.

2.4. Evaluacion e Identificacion de Aspectos
Determinantes en la Seguridad Alimentaria

El funcionamiento del modelo fue evaluado medidate
reproduccion del comportamiento de las variables méa
sensibles, a partir de la informacion existentdacbase

de datos del proyectoGestion de Propuestas
Agroalimentarias en Algunas Fincas de la Cuenca Rio
La Vieja, Colombia permitiendo observar el
comportamiento del sistema para un periodo de(8es
afios.

Se identificaron los elementos que ejercen mayor
influencia sobre el sistema y aquellos que reqoiser
atendidos para evitar el deterioro de las condesode
seguridad alimentaria en los hogares rurales daldlc
Posteriormente, se elaboraron alternativas con drass
analisis de los aspectos identificados como de mayo
relevancia para las fincas tipo estudiadas. Dichas
alternativas fueron incorporadas al modelo, lo que
permiti6 observar las posibles reacciones que aodri
manifestarse en el sistema y las consecuentesicengs
que esto tendria sobre los indicadores seleccisnado

3. RESULTADOS

3.1. Finca Tipo Caracterizada

La finca tipo caracterizada mediante visitas depmam
revision bibliografica se compone de un hogar ges t
integrantes, entre los cuales figura el propietati
predio. Los ingresos son provenientes de diner@adav
por familiares que no hacen parte del hogar; yigimas
casos por venta de otros productos agricolas no
representativos de su produccion (platano) (Tahla 1
()

Integrantes
Area finca (ha)
Area café (ha)
Pollos engord

Plantas de

platano
Ingresos
(miles $/mes)

w
=
o

4,7 15 200
Tabla 1. Caracteristicas generales de la fincantipdelada.

ol

Los egresos de mayor importancia en esta fincastipo
los representados por la compra de insumos para el
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sostenimiento del cultivo de café, pago de jornpées la
recoleccién y limpieza de este cultivo; y mensuali®e

se presentan egresos relacionados con compra de
productos alimenticios y no alimenticios (limpiega
aseo personal), servicios publicos, transportdudsa

3.2. Aproximacion a la Evaluacion de la Seguridad
Alimentaria en Fincas Tipo

Como resultado de la simulacién realizada se entont
una fuerte tendencia a situaciones de inseguridad
alimentaria durante una fraccion importante dehfie,

tal y como lo muestra la disminucion en los indamad
Ingreso del Hogar en Relacién a la Canasta Basjica
Nivel de Suficiencia Energéticdurante el inicio y la
mitad de cada afio, mostrando valores inferiores a 1
(Figura 2). Estas situaciones de inseguridad alkianzn

se caracterizan por una marcada incapacidad peederc

a los productos que conforman la canasta basica de
alimentos lo que significa también que existen
dificultades para acceder a la cantidad de calorias
minimas necesarias y estan relacionadas con la alta
dependencia econdémica a la produccién del cafésy la
condiciones propias del mercado de este producto.

1,0

0,8 -

0,6

0,4 -+

0,2 -+ /

0,0 -

1 7 13 19 25 31 37
Mes

ngreso del Hogar en Relacion ala Canasta
Sasica

sivel de Saficiencia Energétice

Figura 2. Comportamiento de los Indicadores de desta
incorporados al modelo

Al centrar el ingreso en el cultivo de un solo prctd
(café), la disponibilidad de dinero para compra de
alimentos (y de gastos en general) obedece a amitia

de cosecha, lo que dificulta la subsistencia degjaho
durante los periodos entre cosechas.
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Este comportamiento en los gastos del hogar y de
produccion, frente al ingreso y al precio de laasdsm
basica de alimentos, pone en evidencia la predamiaa

de situaciones de déficit y riesgo en la seguridad
alimentaria de la finca tipo (Figura 3).

3.3. Identificacion de los Aspectos Relevantes pata
Planificacién de Acciones de Seguridad Alimentaria
en Fincas Tipo

La relacion Ingreso del Hogarcon Canasta Basica
muestra como resultado que el cultivo de café como
fuente principal de ingreso en areas menores deiglua
cuatro hectéreas, no representa una opcion quetapdam
existencia y permanencia del acceso adecuado a los
alimentos en el hogar. Igualmente se observé que
conforme se aumenta el 4rea cultivada de café&eselm

la tendencia a la prolongacion de la condicion de
seguridad alimentaria, especialmente durante ebgeer
comprendido noviembre y marzo. Esta tendencia se
manifiesta especialmente por encima de las setareas
cultivadas, llegando a observarse durante estedueri
una condicién casi permanente de seguridad alimanta
cuando se destina un area sembrada igual a ocho
hectareas (Figura 4).

1,0

0,8 -
0,6 -
0,4 -

0,2 - V

0,0 T T T T T T
1 7 13

——+bha —ha

Figura 4. Comportamiento de la relacién Ingreso del
Hogar/Canasta Béasica a 6 y 8 ha de café sembrado

Es de resaltar que a pesar de haber duplicadoeal ar
sembrada en café, el indicador sigue reflejanddfuerde
tendencia a condiciones de inseguridad alimentaria
durante los periodos entre las cosechas. Igualmenge
dependencia casi total al ingreso obtenido meditnte
venta de café coloca el hogar en una posicion vatihe
frente a las variaciones en el precio del mismo

Al incorporar otro cultivo (platano) se logré obgarque
el aumento del nimero de plantas de platano (15)a 4

! De acuerdo a las simulaciones realizadas, una mligidin del 10,4%
anual en el precio del café podria incluso llevacomdiciones de
inseguridad alimentaria a una finca con un aresbszia de 20 ha. Es
importante anotar que durante los Gltimos diez a@obkan presentado
ya en dos ocasiones situaciones de este tipo [8].
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amortigua las situaciones de inseguridad alimemteni

los periodos previos a la cosecha de café, estenes|
primer, séptimo y octavo mes del afio. Sin embazgta
namero de plantas no es suficiente para evitaaidacen

la capacidad de acceso a los alimentos del hogantdu
los meses 6 y 12 de cada afo, en los cuales ehuhafi
toma un valor segun el cual solo existe dinerocynsos
disponibles para acceder a cerca del 4% de la teanas
béasica de alimentos.

Adicional a la importancia que poseen estos dastas

(la produccion de café y platano), el aumento en el
ingreso  mensual se constituye como una de las
necesidades del hogar en la blusqueda de mejores
condiciones alimentarias y econémicas, ya que deran
los periodos entre cosechas el hogar solo cuemtdoso
ingresos que aportan familiares ajenos al hogaosy |
generados por la venta de platano y otros productos
agricolas de menor relevancia.

El aumento en el ingreso mensual en cerca de $50.00
adicionales (sin incluir el ingreso por venta d&cai el
dinero percibido como remesas o ayudas de fans)are
favorece la existencia y permanencia de situacialees
seguridad alimentaria al interior de la finca tgstudiada
debido a que este ingreso fortalece la capacidad de
acceso del hogar durante los periodos de bajosagre

Este hecho resalta la importancia y necesidad tegin
buscar mecanismos para la generacién de ingresms qu
otorguen al hogar una mayor capacidad para pagar su
obligaciones economicas y acceder a los alimentos
suficientes.

Igualmente, con el fin de evaluar los impactos ppgria
generar sobre la finca el fortalecimiento de latica del
autoconsumo (utilizada comunmente en diferentes
proyectos de seguridad alimentaria), se incorporle
modelo una huerta de 35rtpara ser manejada por una
sola persona) con seis productos que de acuerdo a
informacién recolectada los agricultores de Alchén
cultivado y que por las caracteristicas biofisiche
municipio, pueden ser producidos (Tabla 2).

Producto Area a sembrar
Yuca 9t
Habichuela 6 m
Frijol 3,5nt
Tomate 5m
Zanahoria 1,5m
Maiz 10 nf

Tabla 2. Productos y areas destinadas a un huerto

Se encontr6 que el huerto por si solo no posee la
capacidad de garantizar la seguridad alimentaria al
interior del hogar, de hecho, aunque existe undetaria

a que las situaciones de inseguridad alimentaria se
presenten con menor frecuencia y severidad, la
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incorporacion del huerto no las impide totalmefigira
5). De hecho, la incorporacién del huerto sumadiasa
otros productos de autoconsumo que posee la fieca t
la capacidad de suplir Unicamente cerca del 20%sle
alimentos (en cantidad y calidad) de la canastadésie
requiere el hogar.

Con los escenarios simulados, se disminuye la isiaer
de los problemas observados, pero no permite seiplir
su totalidad las necesidades alimentarias del h&g=o

se debe a la gran complejidad que poseen los sistem
campesinos y al hecho de que la seguridad alimergsr
un fendbmeno multidimensional [1], y por tanto, las
soluciones a la probleméatica de la inseguridad
alimentaria deben ser abordadas tomando en cuzsta |
diferentes dimensiones de la seguridad alimentatés
caracteristicas propias de cada contexto en plarticu

1,0
0,8
0.6
0,1
Q0,2
.0
1 7 13 19 25 3L 37
Mes
dinlaincorporzcion del Huzrto Propuaste
Con el huerte Propusests

Figura 5. Comportamiento del Indicador al incorpofa
produccién para autoconsumo con el huerto propuesto

Empleando un enfoque distinto, se realiz6 un aljerda
multidimensional de las condiciones de inseguridad
alimentaria en la finca tipo estudiada. Asi, sedgrdéron

los diferentes aspectos aqui descritos y se analizé

impacto que podrian generar sobre las condicioees d
seguridad alimentaria en hogares rurales (Figura 6)
Como resultado de este ejercicio se definieron ocinc
acciones puntuales:

En primer lugar, es importante considerar el aspect
relacionado a la produccion de café. Este, impildsa
capacidad de acceso a los alimentos del hogar. &slem
cultivo reviste gran importancia, tanto por el fact
tradicional de los agricultores como por el papeé g
desempefia en la economia de las fincas campesinas.
Desafortunadamente, la dependencia econémica de est
producto puede ocasionar situaciones de inseguridad
alimentaria al interior de los hogares. Por estasnes,
como punto de partida para la propuesta de intégrae

ha decidi6 no incluir variaciones el area cultivazta
café, esto es, mantener el cultivo de café en aecg7

ha.
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En segundo lugar se consider6 ampliar el nimero de
plantas de platano sembradas en la finca, hastalbs a

35 plantas. El platano no se constituye como uduymrto

gue brinde un ingreso elevado a la finca, perogieiso

gue genera mensualmente ayuda a atender los pasblem
estructurales de acceso que derivan de la durdeidos
periodos entre cosechas de café.

Igualmente y como se mencioné al inicio la
incorporaciéon de la huerta y de productos de
autoconsumo como el platano, banano, y pollo permit
también brindar mayor autonomia al hogar rural, al
tiempo que disminuye la gravedad de las situaciones
desfavorables en el tema de seguridad alimentasatc
éstas se presentan.

1.,0 W

0,8 -

0.6 -

0,4 4

0,2 -+

0,0 T T T T T T
1 7 13 19 25 31 37

Mes

Sinvariacionesalas Caracteristicas de la finca tipo
estudiada
Conlalncorporactan de la propuasta multdimensicnal

Figura 6. Comportamiento del Indicador al incorpotas
acciones gue integran los aspectos relevantesSiéla

Otro aspecto de gran importancia para el abordaje
multidimensional de la seguridad alimentaria lo
constituye la generacion de dinero adicional paaric

los gastos del hogar y mantener los sistemas piigdsic
agropecuarios en funcionamiento. De acuerdo a la
investigacion se encontré que los hogares estusliado
cuentan con el apoyo de familiares ajenos al hegama
cantidad cercana a los $200.000. Dentro de
variaciones propuestas se identificé la necesidaduwk
este valor pueda ser aumentado mensualmente eam cerc
de $50.000.

las

De igual manera, y con el fin de prevenir los desos

en la capacidad del hogar de satisfacer sus nadesiegtn

el periodo entre las cosechas de marzo-abril yboetu
noviembre se hace necesario generar anualmente un
ingreso de aproximadamente $150.000 adicionales
durante al menos uno de los meses que se encuentran
este periodo. Este dinero fortalecera la capacitid
hogar para adquirir los alimentos basicos parafaatr

las necesidades nutricionales del hogar. Surgaessda
necesidad de identificar un cultivo o actividaddurctiva

gue permita generar este valor, el cual es indggida
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para suplir la escasez de ingreso durante la rdgazhda
afio.

4. CONCLUSIONES

La seguridad alimentaria representa un fenémeno
multidimensional complejo, tal y como pudo
comprobarse por medio de los andlisis desarrollados

la ayuda del modelo; por esta razén, al momento de
evaluar o planificar acciones tendientes al fociaieento

de la misma, deben considerarse tanto las dimession
que la componen, como las caracteristicas panésila
del contexto en que se desarrolla.

De acuerdo a los resultados obtenidos mediante el
modelo, la finca tipo abordada en este estudioeptas
condiciones de inseguridad alimentaria en lo que se
refiere a la capacidad del hogar de acceder a los
alimentos basicos necesarios. Esta situacion podria
generar en un hogar rural la busqueda de estratdgia
ajuste que consistirian en sacrificar la invergansalud

0 educacién para suplir la necesidad de alimentos.

Bajo la hipétesis de la dependencia del café smbumo
observar que para la finca tipo se presentan gittes
que limitan las condiciones del hogar para garantia
permanencia de las condiciones de seguridad almeant
Estas situaciones limitantes de inseguridad aliarente
presentan con una frecuencia de cerca de dos &kabs
en los periodos entre las cosechas del café.

Con base en las simulaciones realizadas por medio d
modelo se pudo demostrar que el dinero aportado po
familiares ajenos al hogar, representa para lasagin
estudiadas una fraccion importante del ingreso uans
Adicionalmente, este dinero es el que posibilitageam
medida la subsistencia de la familia en los pesasiure
cosechas del café.

A la luz de los resultados arrojados por el modelo,
incremento de los ingresos, la puesta en marcha del
huerto habitacional, y la ampliaciéon de los culivspn

en forma aislada medidas incapaces de fortalecer la
seguridad alimentaria en la finca tipo estudiadar P
medio del andlisis realizado se pudo demostrarlagie
propuestas que se disefien deben integrar estosntds
mecanismos de forma que los hogares campesinos
obtengan acceso suficiente y permanente a alimeletos
calidad.

El modelo desarrollado en el presente estudio ptzsee
capacidad de representar de manera general
condiciones de una finca tipo del municipio de Mca
siendo susceptible de ser mejorado y aplicado B8 ot
contextos.

las
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