DESENTERRAR LA VIDA: LA ARQUEOLOGIA

JOSE ANTONIO LEIRADO ARBESU"

El articulo plantea la importancia de que los alumnos conozcan
y comprendan los rudimentos de la reconstruccién del pasado. En este
sentido destaca la arqueologia, cuyo estudio debe ser incorporado al
curriculo. Para ello se proponen una serie de actuaciones, contrastadas
por la experiencia docente, que pudieran ser de cierta utilidad a los
profesores del drea de Geografia e Historia en la Educacién Secundaria.

The article states the importance that students know and
understand the basic for the reconstruction of the past. For this reason it
should be emphasized the importance that archeology be included within
the curriculum. We propose that a series of activities together with a
teaching experience coved be usuful to teachers in the subject area of
Geography and History within Secondary Education.

Las actuales concepciones educativas tratan de fomentar en el
alumnado un espiritu reflexivo y critico, que le estimule a adoptar una
perspectiva de indagacién con relacién a los sucesos tanto educativos como
sociales. En esta linea considero interesante mostrar mi propia experiencia
cuando trato en el aula la construccidn del saber historico, como elemento
imprescindible para la difusién y asuncién del caracter cientifico del estudio
del pasado.

{Coémo conocemos el pasado?

Interrogante que plantean ocasionalmente los estudiantes de
Secundaria y que se corresponde con el momento evolutivo de los
alumnos/as de esta etapa. Siguiendo los postulados fundamentales de la
Psicologia Evolutiva (Piaget) estos adolescentes estdn en el periodo de las
operaciones formales: "Hacia los once-doce afios los chicos se vuelven
mucho mds reflexivos, entienden mejor las cosas, son capaces de abordar

* JOSE ANTONIO LEIRADO ARBESU es profesor de Geografia e Historia del LE.S. de
Norefia (Asturias).
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problemas mds complejos, piensan por ellos mismos, examinan las
consecuencias de lo que se estd diciendo, etc... Y ademds los sujetos
empiezan a entender otras épocas, otros periodos de la vida social.
También es a partir de este momento cuando la historia empieza a cobrar
sentido para los escolares." !

Se nos presenta, asi, la necesidad de incluir las fuentes de la historia
dentro de las programaciones curriculares previstas para este periodo de la
educacién obligatoria (dentro del bloque temético de las Sociedades
Histéricas).

Entre las diversas fuentes que aportan luz y construyen el
conocimiento histérico destaca, por su creciente utilidad, la arqueologia,
que ha tenido definiciones bastante concordantes: "...la ciencia que estudia
el pasado a través del andlisis y la interpretacion de sus vestigios
materiales”* o "...el estudio de las huellas materiales de nuestro pasado™ .

La actividad arqueolégica tuvo su momento de eclosién con los
trabajos del aleman Schielemann en el siglo XIX y sus excavaciones en
Troya o Micenas, pero es en los tltimos decenios cuando su vertiente
cientifica se ha consolidado plenamente. La arqueologia se convierte en
nuestra gran "informadora” para aquellos periodos sin aportaciones escritas
(prehistoria). Ademads, tal y como expone Colin Renfrew “Los eruditos
estdn cada vez mds convencidos de que las cosas de la época, los restos de
los poblados, los monumentos, los artefactos, etc., si se los sabe interpretar
adecuadamente pueden aportar mds informacion sobre la vida de su
tiempo que las mismas crénicas escritas. Tanto es asi que la arqueologia
del mundo medieval...tiene un papel cada vez mds importante en los
estudios medievalistas. Incluso la arqueologia industrial es un tema de
creciente interés, hoy dia."*

La introduccién del estudio concreto de la arqueologia dentro de los
contenidos contribuiria a reforzar una concepcién de la ensefianza, expuesta
por diversos autores como Medina, Carr y Kemmis, y otros,” en cuanto
actividad que promueve tanto el aprendizaje formativo de los alumnos/as
como la profesionalizacién de los docentes.

PROPUESTA DIDACTICA

La propuesta de actuacion en el aula, que se realiza a continuacién,
se orienta de forma prioritaria a facilitar a los alumnos la posibilidad de °:
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"Conocer el funcionamiento y los mecanismos de las sociedades,
analizar y comprender los hechos y fendmenos sociales en el contexto
global en el que se producen y analizar los procesos de cambio historico
en la sociedad preguntdndose por el sentido del progreso en la evolucion
de las sociedades".

"Adquirir capacidades relacionadas con el manejo critico de la
informacion y de los medios que la canalizan y procesan..."”

"Apreciar la riqueza del patrimonio natural y cultural".

La inclusién de conocimientos arqueoldgicos dentro de los
contenidos contribuye a superar ciertas dificultades que ya estdn recogidas
en el curriculo de la E.S.O.: el procesamiento de informaciones divergentes
y contradictorias o la naturaleza multicausal e intencional de la explicacién
de los hechos humanos.

El proceso ensefianza-aprendizaje referente a la arqueologia tendria
una triple vertiente de actividades, tras el momento inicial de deteccién de
los conocimientos previos de los estudiantes:

1. BUSQUEDA INICIAL DE UNA SERIE DE TERMINOS cuyo
conocimiento es un necesario soporte conceptual: arqueologia, prospeccién,
yacimiento, datacidn, estratigrafia, toponimia, cata... Se recomienda su
realizacién en la Biblioteca del Centro pues, simultdneamente,
familiarizaremos a los alumnos con el funcionamiento y organizacién de
estos lugares especiales de estudio y consulta.

2. EL ANALISIS DE LAS DISTINTAS FASES DEL TRABAJO ARQUEOLOGICO
a partir de la respuesta a una serie de cuestiones:

-;Dénde se encuentran los restos materiales del pasado?. Su
localizacién (PROSPECCION): Aqui se pueden ofrecer a los alumnos
distintas posibilidades, de acuerdo con los recursos a disposicién del
profesor/a: fotografia aérea, recortes de prensa que mencionen hallazgos,
documentos que hagan referencia a vestigios de épocas pasadas,
toponimia... En nuestro caso particular escogemos un texto y varios
nombres de lugar que cumplen esta funcién localizadora, pero también el
complemento a la prospeccién que supone la utilizacién in situ de
tecnologias avanzadas como el electromagnetismo (Dibujo 1).

-.Como sacarlos a la luz? (EXCAVACION): Insistiendo en 2
criterios fundamentales: Meticulosidad y Organizacién:
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Meticulosidad en la tarea de extraccion. Como ejemplo de que se
trata de una labor lenta y rigurosa se muestran algunos de los tiles més
comunes en las excavaciones arqueoldgicas donde se aprecia la ausencia de
instrumentos "contundentes” con los que tendriamos un avance rdpido y
peligroso de los trabajos (Dibujo 2). También a través de la realizacion de
dibujos, fotografias, anotaciones..., sobre todo lo que el yacimiento va
mostrando.

Organizacion del donde y cdmo excavar: la eleccién de las catas, el
empleo de las cuadriculas... (Dibujo 3).

-.De qué nos informa todo lo encontrado? (ESTUDIO): Durante
la propia excavacién, y posteriormente, se lleva a cabo el estudio de los
materiales obtenidos. Estudio que requiere unos trabajos de limpieza,
reconstruccidn, clasificacion...y, muy especialmente, de datacién. Esta
tltima ha experimentado un espectacular avance gracias a los procesos en
laboratorios, con técnicas como el carbono 14 (valido para todo elemento
organico con una antigiiedad de hasta hace unos 40.000 afios), el potasio-
argon (otro método radiactivo empleado con los restos volcanicos) o la
termoluminiscencia (para la cronologia de las cerdmicas). Pero existen otros
métodos como la dendrocronologia (basada en los anillos de los drboles) o
la propia estratigrafia. (Dibujos 4 y 5).

-, Qué hacer al final con los objetos? (EXPOSICION-DIFUSION):
Concluida la parte mds directamente vinculada al arquedlogo, vendria la
exposicién de los materiales, bien en los propios yacimientos, bien en los
diversos museos existentes o bien a través de publicaciones impresas y
audiovisuales para que las aportaciones al conocimiento histérico no
queden en unos reducidos circulos y lleguen a amplias capas de la
poblacién, entre las que encontrariamos a los propios miembros de las
comunidades escolares que suelen ser 'clientes asiduos” de estas
instituciones y recursos cientifico-culturales (Dibujo 6).

Para cada una de las fases se anexan ciertos materiales (al final del
articulo) con las siguientes propuestas para su utilizacién diddctica:

-Mostrarlos al alumnado con un formato de transparencias o de
fotocopias.

-Que los alumnos realicen una primera descripcién sobre lo que
observan y piensan que representa cada dibujo.

-Puesta en comtin e intervenciones del profesor/a a partir de lo
expuesto anteriormente.
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3. LA VISITA A UN MUSEO O YACIMIENTO ARQUEOLOGICO de la
localidad, o préximo al Centro Educativo, como culminacion de un proceso
de ensefanza-aprendizaje iniciado en el aula. En ellos se aprecia claramente
la fase de muestra o exposicion, pero también se puede desarrollar un
rastreo de las otras etapas del trabajo arqueolégico asi como apreciar la
aportacion de la arqueologia a la reconstruccién y conocimiento de la vida
de las gentes que ocuparon nuestro entorno en tiempos pretéritos.

Los tres momentos son especialmente favorables al trabajo en
grupo (pequefio o grande) y, por tanto, a una construccién colectiva del
aprendizaje.

MATERIALES

(Los dibujos han sido realizados por Blanca de Nicolds a partir de
fotografias del autor).

PROSPECCION:

TEXTO

"La parte restante de Hispania y la mayor estd regida por el legado
consular, quien dispone de un ejército considerable, compuesto de tres
legiones, y tiene a sus ordenes tres legados; de los cuales uno con dos
legiones guarnece toda la region del norte del Duero, llamada antes
Lusitania y ahora Gallaecia; afiadiase a ésta la parte septentrional con los
astures y los cdntabros; por el pais de los astures corre el rio Melsos y a
poca distancia de él hay la ciudad de Noega; un estuario cercano separa

los astures de los cdntabros...".
[ESTRABON. Geografia, 3, 4, 20.]

Se proponen a los alumnos/as las siguientes actividades:

-Averiguar datos sobre la figura de Estrabén.

-Con un mapa de Asturias sefialar los siguientes puntos: El rio
Nalén (Melsos), el rio Sella (que separaba administrativamente a astures y
céntabros en tiempos romanos) y la ria o estuario de Ribadesella.

-Partiendo de esos datos, se pide a los estudiantes que intenten
relacionar la ciudad de Noega (top6nimo que significa ria) con algin
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importante yacimiento arqueoldgico ubicado en la costa asturiana. La
conclusion debe ser la identificacién de Noega con el Parque Arqueoldgico
de la Campa Torres -Gijon-.

TOPONIMIA

Los alumnos deberdn localizar en el mapa de Asturias algunos de los
top6nimos terminados en -ana, "sufijo latino que se posponia al nombre del
dueiio de una posesion, villa o explotacion agricola.”” Ejemplos:

Canzana (LLaviana) <Cantius / Mamorana (Lena) <Memorius
Narzana (Sariego) <Marcius-Martius / Tifiana (Siero) <Tinius

TECNOLOGIA:

DIBUJO 1. Prospeccion electromagnética.
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EXCAVACION:

DIBUJO 2. Utillaje.

DIBUJO 3. Cata y cuadriculas.
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ESTUDIO:

DIBUJO 4. Estratigrafia.

DIBUJO 5. Restauracién, dibujo y clasificacién,
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EXPOSICION-DIFUSION:

DIBUJO 6. Yacimiento arqueolégico.
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