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RESUMEN

La investigacion cuasi-experimental a la
cual se refiere esta publicacién, determiné
el efecto de la visita guiada como estrate-
gia didactica sobre el rendimiento estu-
diantil para el aprendizaje de la biodiversi-
dad vegetal con un enfoque ambientalista.
La muestra en estudio estuvo conformada
por cuarenta y ocho (48) estudiantes del
ler afio de educacién secundaria de la
Unidad Educativa Bolivariana “Gabriel
Pérez de Pagola” del Municipio Ospino,
estado Portuguesa, afio escolar 2010-2011.
Veinticuatro estudiantes representaron
tanto al grupo control como experimental.
Se les aplic6 una Prueba de Conocimientos
Previos para determinar la homogeneidad
de los grupos antes de los tratamientos. Al
finalizar las estrategias se les aplicé a cada
estudiante una post-prueba, obteniéndose
como resultado que los grupos tratados
con la estrategia didactica visita guiada,
tuvieron un rendimiento estudiantil su-
perior sobre el aprendizaje del contenido
biodiversidad vegetal, en contraste con
aquellos que se les administré la estrategia
did4ctica tradicional expositiva.

Palabras Clave: Visita guiada, biodiversi-
dad vegetal, enfoque ambientalista.

(3) Universidad Yacambu

ABSTRACT

The quasi-experimental research which re-
fer to this publication, the effect of the gui-
ded visit as a teaching strategy on student
achievement in learning plant biodiversity
with an environmental focus. The study
sample consisted of forty-eight (48) stu-
dents of 1st year of secondary education
from the Unidad Educativa Bolivariana
“Gabriel Pérez de Pagola” del Municipio
Ospino, estado Portuguesa, 2009-2010.
Twenty-four students comprised the con-
trol group both as experimental. They
applied a test of prior knowledge to de-
termine the homogeneity of the groups
before treatment. Upon completion stra-
tegies are applied to each student a post-
test, resulting in the groups treated with
guided learning strategy had a higher
student performance on content learning
plant biodiversity, in contrast to those who
were given traditional expository teaching
strategy.

Key words: Guided visit, plant biodiversi-
ty, environmental approach.
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INTRODUCCION

La humanidad en el empefio de encon-
trar mejores y mayores niveles econémicos
de vida, se han centrado en la busqueda
de formas de produccién mayormente in-
dustrializados y se ha olvidado de las li-
mitantes de un ambiente que se degrada
y tiende al deterioro gradual hasta llegar
a su desaparicién si no se toman las me-
didas apropiadas para su preservacion.
Por consiguiente, la necesidad de abor-
dar la problemdtica ambiental requiere de
una perspectiva que involucre la critica
de los distintos saberes y niveles de de-
sarrollo del conocimiento humano, con la
buisqueda y/o creacién de alternativas o
soluciones. Por ello, la construccién de lo
ambiental, entendido como la relacion en-
tre naturaleza y sociedad, precisa de una
nueva visién, que considere la realidad
como un todo, esto es, la articulacion de
los procesos naturales, sociales y la interre-
lacién entre ellos.

En concordancia con lo anterior, el Mi-
nisterio del Poder Popular para la Edu-
cacion (2007) en el marco del Sistema
Educativo Bolivariano, senala entre sus

finalidades que:

La formacién de una conciencia ciuda-
dana de educacién ambiental para el de-
sarrollo enddégeno, sustentable y sosteni-
ble... lograr la formacién integral de las y
los adolescentes y jovenes dirigida al desa-
rrollo endégeno en los campos de las cien-

cias naturales, exactas y humanisticas que
los prepare para ingresar a la Educacién
Superior, con una adecuada orientacién
vocacional y formacién para la vida (p.23).

De la cita anterior, se deduce que el Sis-
tema Educativo Bolivariano pretende en-
tre sus fines y principios que la Educacién
Ambiental sea abordada en la ensefianza
y aprendizaje en todos los subsistemas,
con el propésito de educar a los estudian-
tes para que ocupen plenamente el lugar
que le corresponde en la naturaleza, como
elemento componente de esta. El debe
comprender que es parte integrante del
sistema ecoldégico y que, como tal, tiene
deberes que cumplir.

Asimismo, la Constitucién de la Repu-
blica Bolivariana de Venezuela (1999) en
el Articulo 107, refiere “la obligatoriedad
de la Educacion Ambiental en los niveles
y modalidades del sistema educativo”
(p.32). Por lo tanto, es fundamental que
la formacién ambiental forme parte del
proceso de ensefianza y aprendizaje en el
Subsistema de la Educacién Secundaria
Bolivariana; por cuanto, permite al estu-
diante fortalecer los conocimientos basi-
cos, ademds de los valores y actitudes para
buscar soluciones a los problemas sociales
de indoles ambientales de la comunidad.

Ademds, es importante destacar que
entre los contenidos programdticos de la
Educaciéon Ambiental, se contempla el es-

tudio de las plantas, por cuanto dirige al



estudiante al aprendizaje, conocimiento,
cuidado y protecciéon de la biodiversidad
de las mismas en la regién y del pais.

Asf mismo, en Ley de Diversidad Bio-
l6gica (2000) decreta que:

El Estado promovera la educacién para
la conservacién de la diversidad biolégica,
con el objeto de lograr cambios de conduc-
ta que permitan el desarrollo de nuevas
formas de aprovechamiento sustentable,
tomando en consideracién el conocimien-
to tradicional y los aspectos culturales de
cada zona (p.2).

En relacién con la cita expuesta, la bio-
diversidad biolégica en Venezuela requie-
re de la responsabilidad de todos y cada
uno de los ciudadanos debido a que ha
sido intervenida por el hombre a través
del tiempo, con el fin de aprovechar los re-
cursos naturales. Es por esto, que debe ser
abordado por los educadores en todos los
subsistemas de la Educacién Bolivariana.

En otro contexto, Valderrama (2001)
sefiala que los educadores en su mayoria
abordan la ensefianza de la biodiversidad
biolégica a través de libros, folletos, ex-
posicién de clases y escasamente utilizan
estrategias diddcticas que inviten al estu-
diante a obtener conocimientos de mane-
ra agradable y en contacto directo con los
paisajes naturales.

Asimismo, Gumila (2003) sostiene que
el docente dentro y fuera del aula utiliza

la estrategia tradicional, lo que hace que el
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estudiante no construya su propio apren-
dizaje de manera creativa y significativa.

De la situacién antes descrita no escapa
la Unidad Educativa Bolivariana “Gabriel
Pérez de Pagola” del municipio Ospino,
estado Portuguesa-Venezuela; por cuanto
el rendimiento estudiantil se ve afectado,
al reportarse un indice de estudiantes re-
probados considerablemente elevado en
la asignatura Estudios de la Naturaleza
en los dltimos tres afios escolares, los re-
gistros de calificaciones sefialan que, en el
afio escolar 2006-2007, de 320 educandos el
60% de los mismos son aplazados; igual-
mente en el afio escolar 2007-2008 el 75 %
de 440 aprendices resultaron reprobados
(datos obtenido del Departamento de eva-
luacién).

Ante la evidencia arriba sefalada, se
han aplicado actividades remediales, con
la finalidad de equilibrar las deficiencias
en cuanto a los contenidos programaéticos
de la asignatura. Sin embargo, estas activi-
dades no han dado los resultados espera-
dos y el problema con el bajo rendimiento
estudiantil aun persiste.

Es por esto que el presente estudio uti-
liza la estrategia didactica visita guiada
para mejorar el rendimiento estudiantil,
en la asignatura de Estudios de la Natura-
leza, especificamente en el contenido de la
biodiversidad vegetal, por cuanto permite
al estudiante el contacto vivencial que le

lleve a adquirir un aprendizaje ambiental
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en la consecucién de una cultura conser-
vacionista, debido a que se evidencia una
ausencia marcada en el fomento de valo-
res ambientales; es decir, los estudiantes le
dan poca importancia al 4rea de ciencias y
tecnologia, en donde se manejan términos
como: biodiversidad, conservacién, uso,
preservacion de los recursos naturales, los
cuales no se llevan a la préctica, ni se inte-
gran los recursos naturales que existen en
el sector a la referida asignatura.

Es por esto que la visita guiada, en el
presente estudio constituye una herra-
mienta de gran importancia para que los
estudiantes puedan conocer en situ la re-
presentacién de la biodiversidad vegetal y
alcancen educarse y aprender en relaciéon
con los acontecimientos ambientales.

Es importante acotar que el docente
aplique los tres momentos que sefiala Ara-
na (1999) al momento de poner en practica

las visitas guiadas.

1. Antes de la visita.

a) Seleccionar el sitio, concertar fechas y
horas de visita.

b) Entrevistas con las personas encarga-
das de la administracién o de relaciones
publicas, a fin de contar con una guia.

c) Solicitud de los permisos necesarios,
tanto en la escuela como de los represen-
tantes.

d) Determinacién de los objetivos y con-

tenidos que se pueden relacionar en el sitio

de la visita.

e) Preparar previamente a los alumnos
con respecto a la actividad que se va a rea-
lizar.

f) Presentar o recolectar las fotos o dia-
positivas del sitio que se va a visitar, con el
fin de despertar la curiosidad.

2. Durante la visita.

a) Posibilidad de adquisicién y consumo
de alimentos.

b) Satisfaccién de necesidades fisiologi-
cas urgentes.

c) Tiempo de desplazamiento de ambos
sentidos.

d) Medidas de seguridad y primeros au-
xilios.

e) Establecimiento de los sitios de para-
da.

3. Después de la visita.

a) Evaluacién de las incidencias e impro-
vistos que surgieron.

b) Tiempo para evaluar el aporte ins-
tructivo de la visita. Valorar el enriqueci-
miento en conocimientos y hébitos educa-
tivos.

En relacién con los pasos antes delinea-
dos, es importante sefialar, que en la rea-
lizacion de estas actividades, es necesario
contar con la colaboracién de varios edu-
cadores que puedan encargarse de algunos
de los grupos organizados; en este sentido,
siempre se recomienda darle una charla de
instruccién a los estudiantes para prepa-

rarlos con autoridad acerca de lo que se va



hacer y lo que se espera de ellos.

De lo antes expuesto se debe acotar
que, se vive en un momento de cambio de
valores educacionales, en el que la Educa-
ciébn Ambiental se filtra y penetra en to-
dos los aspectos de la vida cotidiana. Es
un cambio de actitud en respuesta de una
necesidad de la propia humanidad para el
desarrollo de un futuro sostenible. Todo
este cambio sélo se puede realizar a través
de la divulgacién de los diferentes cono-
cimientos que se acumulan resultado del
trabajo y experiencias realizadas en los di-
ferentes centros educativos.

De todo lo antes escrito surgen las si-
guientes interrogantes: ;Producird la visita
guiada como estrategia diddctica un efecto
significativo en el aprendizaje de la biodi-
versidad vegetal con un enfoque ambien-
talista?. ;La visita guiada como estrategia
didéctica producird un incremento en el
rendimiento estudiantil de los educandos
con respecto a la estrategia tradicional ex-
positiva en el aprendizaje de la biodiversi-
dad vegetal con enfoque ambiental?.

Objetivo General

Determinar el efecto de las estrategias
diddcticas visita guiada y la tradicional ex-
positiva en el rendimiento estudiantil en el
aprendizaje del contenido biodiversidad
vegetal con enfoque ambientalista, de los
estudiantes del ler afio de Educacién Se-

cundaria Bolivariana de la Unidad Educa-
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tiva Bolivariana“Gabriel Pérez de Pagola”

del Municipio Ospino, estado Portuguesa.

Objetivos Especificos

1.- Medir el promedio de calificacio-
nes obtenido a través de una prueba de
conocimientos previos para verificar el
comportamiento normal, homogeneidad
y equivalencia de los grupos antes de la
aplicacion de las estrategias diagrama V
de Gowin dosificado y aprendizaje basado
en problemas.

2.- Ponderar el promedio de calificacio-
nes en términos del rendimiento estudian-
til obtenido en la postprueba de los estu-
diantes tratados con la estrategia did4ctica
visita guiada y los estudiantes instruidos
con la estrategia tradicional expositiva.

3.- Comparar los promedios de califica-
ciones en términos del rendimiento estu-
diantil obtenidas en la postprueba por los
estudiantes que se les aplic la estrategia
diddctica visita guiada, con los obtenidos
por los educandos que fueron tratados con
la estrategia tradicional expositiva.

ASPECTO METODOLOGICO
Tipo y disefio de la investigacion

La presente investigacién obedece a un
disefio cuasi-experimental, segiin lo plan-
teado por Hernandez, Ferndndez y Bap-
tista (2001), en el cual se trabaj6é con gru-
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pos previamente organizados. El estudio
se hizo con la participacién de cuarenta y
ocho (48) estudiantes en edades compren-
didas entre 13-14 afios. Los mencionados
alumnos son cursantes pertenecientes al
primer afio de Educacién Secundaria Bo-
livariana de la Unidad Educativa “Gabriel
Pérez de Pagola” del Municipio Ospino,
Estado Portuguesa (Venezuela) en el afio
escolar 2010-2011.

La muestra fue seleccionada por (02)
secciones: la seccion “H”, integrada por
veinticuatro (24) estudiantes; y la seccién
“T” con un total de veinticuatro (24) estu-
diantes, para un total de cuarenta y ocho
(48) educandos pertenecientes al primer
afio de Educacién Secundaria Bolivariana
de la Unidad Educativa “Gabriel Pérez
de Pagola” del Municipio Ospino, estado

Portuguesa-Venezuela.
SISTEMA DE VARIABLES

Variable Independiente: Estrategia Di-
dactica Visita Guiada

La estrategia diddctica visita guiada,
estd definida conceptualmente como una
estrategia extra clase que complementa el
trabajo de campo; permitiéndole al edu-
cando adquirir un aprendizaje vivencial
a través del contenido de biodiversidad
vegetal con un enfoque ambiental para la
valoracién e importancia de las especies
vegetales. (Cabrita 2003).

Definida operacionalmente; como una
herramienta de aplicacién en situ que per-
mite conocer la biodiversidad vegetal en
relacién con los acontecimientos ambien-
tales, a través de un enfoque ambiental de-
sarrolldandose la misma en tres (03) diarios
de clase tipo taller con inicio desarrollo y
cierre, aplicados al grupo experimental de
dicha investigacién.

En cambio la estrategia didactica tradi-
cional expositiva es definida conceptual-
mente como un proceso cldsico de ense-
flanza y consiste en la presentacién de un
determinado contenido o materia por par-
te del docente.

Definida operacionalmente; como una
herramienta de aplicacién que permite co-
nocer la biodiversidad vegetal en relacién
con los acontecimientos ambientales por
parte del profesor, la misma se llevé a cabo
en tres (03) diarios de clase tipo taller con
inicio desarrollo y cierre, aplicados al gru-
po control de dicha investigacién.

Variable Dependiente: Rendimiento Es-
tudiantil

Definida conceptualmente; como el
progreso alcanzado por los estudiantes
en funcién de las competencias, bloques
de contenidos y objetivos programaticos
propuestos (Ley Orgdnica de Educacion,
1980).

Definida operacionalmente; como el
promedio de calificaciones (1 al 20 puntos)



obtenido en la post-prueba de contenido
de biodiversidad vegetal con enfoque am-
biental, aplicado a los estudiantes tratados
con las estrategias diddcticas visita guiada

y la tradicional expositiva.

Hipétesis Nula (Ho)

No existe diferencia estadisticamente
significativa entre el promedio de califi-
caciones en términos de rendimiento es-
tudiantil obtenidos en la post-prueba, por
los estudiantes que fueron tratados con
la estrategia diddctica visita guiada y el
promedio de calificaciones en término del
rendimiento estudiantil obtenidos por los
estudiantes que fueron instruidos con la

estrategia didéctica tradicional expositiva.
Ho: X Visita guiada =X Tradicional expositiva

Hipétesis Alterna (Ha)

El promedio de calificaciones en tér-
mino del rendimiento estudiantil obteni-
das en la post-prueba por los estudiantes
tratados con la estrategia diddctica visita
guiada, serd mayor que el promedio de ca-
lificaciones en términos de rendimiento es-
tudiantil obtenidas en la post-prueba por
los estudiantes instruidos con la estrategia
didéctica tradicional expositiva (EDTE).

Ha: X Visita guiada > X Tradicional expositiva
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Instrumentos

La recoleccién de los datos se realizd
a través de dos (02) instrumentos: el pri-
mero se denomina prueba de conocimien-
tos previos, el cual se aplicé antes de los
tratamientos para establecer el nivel de
dominio que tienen los estudiantes sobre
el contenido programdtico necesario para
comprender el nuevo tema a desarrollar
durante la investigacion y para verificar la
equivalencia interna de los grupos. Dicha
prueba estd estructurada de la siguiente
manera: (a) datos personales, (b) instruc-
ciones generales y (c) nueve (9) preguntas
abiertas para ser respondidas en forma
breve, clara y sencilla.

A continuacién se muestra el cuadro 1
de Operacionalizacién para realizar dicho
instrumento denominado conocimientos

previos.

[\®]
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Cuadro 1. Operacionalizacién de la variable controlada conocimientos previos

Variable Dimension Indicadores [tems
controlada
Conocimientos Origen de la vida 1
previos La vida Concepto de vida
Elementos necesarios 2
para el desarrollo la vida 3
Diferentes formas de vida 4
Definiciéon de ambiente 5
Ambiente Factores del ambiente 6
Relacién entre los factores 7
ambientales 8
Cuidados del ambiente. 9
Importancia del cuidado
del ambiente.

El segundo instrumento se denomina
prueba de conocimientos para aprendi-
zaje del contenido biodiversidad vegetal.
Dicha prueba se estructuré de la siguiente
forma: (a) datos personales, (b) instruccio-
nes generales y (c) diecisiete (17) pregun-
tas; 5 preguntas abiertas; 4 preguntas de
interpretacion de situaciones con enfoque
ambiental; 2 preguntas de elaboracién de
dibujos para identificar las partes de una
planta; 6 preguntas con dibujos para la
identificacién de diferentes tipos de tallos,
hojas, partes de una flor y cuatro preguntas
de razonamiento con diferentes tipos de

caso (casol. Lenteja de agua en el lago de

Maracaibo, Caso 2. Deterioro ambiental,
caso 3. Fitorremediacién y caso 4. Impor-

tancia de la planta como uso medicinal).
Descripcion de los Tratamientos

La estrategia diddctica visita guiada
y tradicional expositiva, se aplicé a los
alumnos de primer afio de la seccién “H”
e “1” de la U.E.N. “Gabriel Pérez de Pago-
la”, estado Portuguesa; con el propdsito de
determinar el efecto que tienen estas estra-
tegias sobre el rendimiento estudiantil en
término del promedio de las calificacio-

nes de los educandos en el contenido de



la biodiversidad vegetal con un enfoque
ambientalista.

Los mencionados tratamientos se lle-
varon a cabo bajo la modalidad de taller,
el mismo contiene tres diarios, cada una
de las cuales se desarrollaron durante un
tiempo de cuatro horas de actividades,
en cuyo texto se sefiala el contenido, las
estrategias a utilizar, las actividades que
permitan a los participantes adquirir los
aprendizajes con respecto al contenido de
la biodiversidad.

En el diario 1 para ambas estrategias,
el objetivo fue interpretar el concepto de
biodiversidad, se inicio con una actividad
grupal, se conformaron los grupos para
la realizacién de una indagacién guiada a
través de una pregunta.

Luego, se hizo una discusién grupal de
lo anterior. Terminada la actividad, se hizo
entrega de un material impreso para rea-
lizar lecturas sobre biodiversidad. Se ela-
boré un cierre de la lectura a través de dis-
cusioén grupal. Seguidamente el grupo que
corresponde a la visita guiada, realizaron
observaciones del entorno formando cir-
culos sociabilizantes para promover entre
los estudiantes una interaccién en relacién
con ciertas preguntas formuladas.

En lo que respecta al grupo que le co-
rresponde la estrategia tradicional exposi-
tiva formaron circulos interactuantes para
promover entre los estudiantes una inte-

raccién en relacién con ciertas preguntas
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formuladas.

Una vez culminada la actividad ante-
rior, se procedié a la entrega de otro ma-
terial impreso con el propédsito de realizar
reflexiones a partir de dicha lectura.

Una vez hechas las reflexiones por
parte de los estudiantes, se hizo entrega
nuevamente de un material impreso para
realizar reflexiones mediante una serie de
preguntas a través de una interaccién gru-
pal basada en dos preguntas: ;Cémo se
sintieron? y ;Qué aprendieron? Para am-
bos grupos.

En el diario 2, el objetivo que se consi-
der6 fue de analizar el concepto de seres
vivos y la clasificacion. Este diario se apli-
c6 para ambas estrategias. Se inicia dicha
agenda con una indagacién guiada sobre
la clase anterior, y ademds a través de la
formulaciéon de una pregunta. Concluida
la actividad realizada anteriormente, se
hace entrega del material impreso para de-
finir los conceptos sobre seres vivos y su
clasificacion.

De la actividad anterior, se realizé una
lluvia de ideas por parte de los estudiantes
con el propédsito de determinar caracteristi-
cas, semejanzas, diferencias y clasificacién
de los seres vivos en forma verbal. Segui-
damente, se realiz6 para el grupo experi-
mental la visita guiada a la zona escogida
El Chorro San Miguel con la finalidad de
expresar la clasificaciéon de los seres vivos
en base a lo observado y desarrollado an-
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teriormente; esto se le aplicé a los grupos
de estudiantes que se le aplicé la estrategia
Visita Guiada.

Al grupo tratado con la estrategia tra-
dicional expositiva, realizé la clasificacion
de los seres vivos en forma escrita en al
aula. Una vez culminada dicha actividad,
en ambos grupos se realizé reflexiones ba-
sadas en la importancia de la conservacién
de los seres vivos a través de preguntas.
Finalmente se culmina la agenda mediante
la presentacién de dos preguntas. ;Cémo
se sintieron? y ;Qué aprendieron?

En el diario 3, para ambas grupos, el
objetivo fue reconocer, clasificar, describir
una planta y sus partes. La cual se da inicio
con la indagacién y motivacién sobre qué
conoces de las plantas, para realizar una
discusién sobre la base de la pregunta an-
teriormente planteada.

Realizada la discusién de lo anterior,
se entrega un material impreso a los estu-
diantes de ambos grupos con la definicién
de los siguientes conceptos: planta, hoja,
raiz, tallo y fruto, asi como también sus
partes respectivamente.

Al finalizar la actividad anterior, para
el grupo de la visita guiada se efectué una
actividad grupal, con la finalidad de des-
cribir, identificar y sefialar las partes de
una planta y sus partes respectivamente a
través de una planta real. Para luego rea-
lizar una discusién grupal; y en relacién

al grupo de la estrategia tradicional expo-

sitiva la actividad de describir, identificar
y sefialar las partes de una planta y sus
partes respectivamente la realiz6 a través
de una planta dibujada. Seguidamente se
entrega un material con la finalidad de ha-
cer reflexiones basadas en una lectura para
ambos grupos.

Una vez culminada la actividad de lec-
tura, se realiz6 una actividad recreativa
con el enfoque ambiental, luego de su eje-
cucién se procedié una discusién grupal
basada en la formulacién de interrogantes.
Para ambos grupos de estudiantes, sélo
con la diferencia que para el grupo tratado
con la estrategia visita guiada el escenario
fue El Chorro de San Miguel, Portuguesa-
Venezuela, y el grupo de la estrategia tra-
dicional expositiva el ambiente fue al aula.
Y por tltimo, se concluyé con la agenda la
presentacién de dos preguntas. ;Como se

sintieron? y ;Qué aprendieron?.
RESULTADOS

Los resultados obtenidos en la inves-
tigacién se presentan, en primer lugar, al
comparar los resultados de la aplicaciéon
de la prueba de conocimientos previos
que demuestra la homogeneidad y equi-
valencia (comportamiento normal) de los
grupos y en segundo lugar los resultados
obtenidos en la post-prueba.
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Anilisis de la homogeneidad y Equi- tegia diddctica tradicional expositiva, para
valencia de los grupos experimentales verificar si los grupos en estudio presenta-
Coeficiente estandarizado de asimetria. ban un comportamiento estadisticamente
El coeficiente estandarizado de asi- normal. Los valores tomados como refe-
metria se aplicé sobre los resultados de la rencia para una distribucién normal es-
prueba de conocimientos previos obteni- tdn comprendidos entre los limites -2 a +2.
dos por los estudiantes que se le aplicé la Los resultados se muestran en el cuadro 2.

estrategia diddctica visita guiada y estra-

Cuadro 2
Coeficiente Estandarizado de Asimetria Aplicado a los Resultados de la Prueba de Co-

nocimientos Previos.

Tratamientos Coeficiente Estandarizado Comportamiento
de Asimetria
Estrategia diddctica 0,3398 Normal
visita guiada
Estrategia did4ctica 0,2404 Normal

tradicional expositiva

Los resultados obtenido de la prueba presenta un coeficiente estandarizado de asime-
tria (0,3398 y 0,2404) valores que se encuentra entre los limites de -2 a +2, lo que indica que
los grupos tienen una distribucién de frecuencia aceptable como normal.

Ahora bien, se verifica si los dos grupos en estudios son homogéneos, el cual se hace a
través de la prueba de Fisher tal como se muestra en el cuadro 3.

Cuadro 3

Prueba F (Fisher) para varianza de dos Muestras (a = 0,05)

Grupos X S2 Gl Fc | Fp | «
Estrategia diddctica visita guiada 10,53 | 15,06 22 1,78 | 1,16 | 0,05
Estrategia diddctica tradicional expositiva | 9,43 | 12,36 | 22

Nota: X= media aritmética; S2 = varianza; Gl = grado de libertad; Fc = valor critico; Fp =

valor experimental y a= nivel de significancia.
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Los resultados indican que el valor ex-
perimental (Fp) es de 1,16 la cual es me-
nor que el valor critico (Fc) 1,78 a un nivel
de significancia de 0,05. Por tal razén, se
interpreta que no existe diferencia signi-
ficativa en las varianzas de los grupos en
cuanto a conocimientos previos y por ende
se concluye que los dos grupos pueden ser
comparados.

Cuadro 4.

Una vez que se conocié que ambos
grupos son estadisticamente normales y
homogéneos, se procedi6 a aplicar las dos
estrategias. Concluida la aplicacion de las
estrategias, a los grupos se les aplicé una
post-prueba, los resultados fueron analiza-
dos con el andlisis estadistico mediante la t
de Student para muestras independientes
suponiendo varianzas iguales tal como se

describe en el cuadro 3.

Prueba t de Student para muestras independientes suponiendo varianzas iguales. Com-

paracién de la Post-prueba para ambos grupos

Grupos

X S Gl Fc Fp | a

Estrategia diddctica visita guiada

14,71 (531 | 22 |551 | 1,68 | 0,05

Estrategia diddctica tradicional expositiva

10,05

9,75 | 22

Nota: X= media aritmética; S2 = varianza; Gl = grado de libertad; Fc = valor critico; Fp =

valor experimental y a= nivel de significancia.

En el cuadro 3, se observa la media arit-
mética que para efecto del estudio estuvo
representada en término del promedio de
calificaciones de los estudiantes en la post-
prueba, fue mayor en el grupo experimen-
tal (14,71) en contraste con el grupo control
(10,05). De la misma manera, en la prueba
t de Student de diferencia de medias supo-
niendo varianzas iguales, se obtuvo que el
valor tp (5,51) es mayor que el tc (1,68); lo
cual demuestra que estd fuera de la zona
de aceptacion de la prueba, lo que significa

que rechaza la hipétesis nula y se acepta
la hipétesis alterna, la cual establecié que
el rendimiento estudiantil en términos del
promedio de calificaciones de los estu-
diantes tratados con la estrategia did4ctica
visita guiada, serfa mayor que el promedio
de calificaciones obtenido por los alumnos
tratados con la estrategia didactica tradi-
cional expositiva, en el contenido de biodi-
versidad vegetal con el enfoque ambiental.

Estas interpretaciones sirven de basa-
mento para acotar, que al aplicar la estrate-



gia didactica visita guiada, los estudiantes
construyen una forma de aprendizaje me-
nos memoristico y mds duradero, lo que
se traduce en un aprendizaje significativo,
con el cual los estudiantes logran aumen-
tar su rendimiento estudiantil, al desarro-
llar y aplicar sus capacidades y habilidades
cognoscitivas inherentes a la creatividad,
inventiva, participacion activa y organiza-
cién de los conceptos aprendidos asi como
la transferencia de estos conocimientos a la
realidad cotidiana, en contraposicién con
los estudiantes entrenados con la estrate-
gia diddctica tradicional expositiva que
estuvieron limitados a adquirir un tipo de

aprendizaje memoristico.
Discusion de los resultados

Los estudiantes que se le aplicé la es-
trategia didactica visita guiada, lograron
un promedio de calificaciones mayor en
comparacién con los educandos que fue-
ron tratados con la estrategia diddctica
tradicional expositiva, lo que significa que
estos estudiantes obtuvieron un aprendi-
zaje satisfactorio en el contenido de biodi-
versidad. Esto se debe a la aplicaciéon de
esta estrategia, porque permite un contac-
to directo con el ambiente (Heller, 1999),
en estos procesos el docente acttia como
mediador entre el alumno y el ambiente,
logrando que el mismo adquiera un mayor

conocimiento en dicho contenido.
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En este sentido, Heller también sefiala
(ob.cit.) que es importante utilizar las vi-
sitas guiadas como estrategia diddctica,
porque permitird a los estudiantes modi-
ficar en forma responsable y sustentable
los ambientes naturales, interpretar las in-
fluencias mutuas entre los seres vivos y el
ambiente, conocer la variedad de plantas
que existen en el entorno, discriminar ele-
mentos no vivos en un ecosistema, que se
acerquen a la biodiversidad desde la ob-
servacion, descripcién y comparacién de
animales y vegetales de ambientes diver-
sos, reconociendo semejanzas y diferen-

cias.

Asi mismo, es importante resaltar que
dicha estrategia, segtin Beltrdn y Ferndn-
dez (1998), influye en la adquisicién de un
aprendizaje 6ptimo porque constituyen la
base para la realizacién de tareas intelec-
tuales y académicas. Ademas, representan
habilidades de nivel superior que permiten
el control y la regulacién de habilidades re-
feridos a la tarea a realizar. De igual mane-
ra, sirven para establecer diferencias entre
sujetos con alto rendimiento estudiantil y
sujetos con limitaciones académicas. Pro-
mueven el papel activo y protagénico del
estudiante y el papel mediador del profe-
sor. Son de naturaleza intencional porque
estan dirigidos a alcanzar una meta u ob-
jetivo. Son flexibles, modificables y sujetos

a entrenamientos. Facilitan la adquisicién
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de aprendizajes significativos. Constitu-
yen herramientas imprescindibles para
adquirir, procesar y transformar la infor-

macion.
CONCLUSIONES

Al considerar los objetivos y resultados
obtenidos en la presente investigacion se
pueden establecer las siguientes conclu-

siones:

1. El rendimiento estudiantil en tér-
minos del promedio de calificaciones obte-
nido en la post-prueba por los estudiantes
tratados con la estrategia didéctica tradi-
cional expositiva, en el contenido de biodi-
versidad vegetal con el enfoque ambiental,
fue menor en contraste con el rendimiento
estudiantil de los estudiantes tratados con
la estrategia diddctica visita guiada.

2. Al cuantificar el rendimiento estu-
diantil en términos de promedio de califi-
caciones, obtenido en la post-prueba por
los estudiantes que fueron entrenados con
la estrategia diddctica visita guiada en el
aprendizaje del contenido de biodiversi-
dad vegetal con el enfoque ambiental, se
encontré que los estudiantes aumentaron
considerablemente el promedio de califi-
caciones, en contraste con el grupo instrui-
do con la estrategia tradicional expositiva.

3. Al contrastar el promedio de cali-

ficaciones en la post-prueba para ambos

grupos se generd un incremento del rendi-
miento estudiantil, relacionado con un ma-
yor nivel de efectividad en el aprendizaje,
en los estudiantes tratados con la estrate-
gia didéctica visita guiada en el aprendiza-
je del contenido de biodiversidad vegetal
con un enfoque ambiental a diferencia del
grupo instruido con la estrategia diddctica
tradicional expositiva, ain cuando ambos

grupos desarrollaron el mismo contenido.
RECOMENDACIONES

Segun las conclusiones obtenidas en la
presente investigacion, se puede sugerir

las siguientes recomendaciones:

1. Utilizar la estrategia didactica visi-
tas guiadas en otros contenidos del progra-
ma de estudios de la naturaleza de primer
afio, con la intencién de mejorar el proceso
de aprendizaje en dicha asignatura.

2. Investigar las posibilidades del uso
de la estrategia diddctica visitas guiadas
en asignaturas como ciencias de la tierra y
quimica de noveno grado, a fin de activar
la capacidad de preservacion y conserva-
cién del ambiente.

3. Aplicar la estrategia didactica vi-
sitas guiadas en relacién con el contenido
de biodiversidad y el impacto que causa la
ciencia y la tecnologfa en la misma, a fin de
concienciar a los estudiantes para la obten-

cion de un ambiente sano.
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