Dossié: Misticas Religiosas e Seculares — Editorial
@Jolele

sarmr DOl —10.5752/P.2175-5841.2012v10n27p678

Novas fronteiras epistemoldgicas: o interesse académico

pela mistica
New frontiers epistemological: academic interest in the mystical

Carlos Frederico Barboza de Souza”

A tematica da mistica ocupa certo lugar de destaque em nossa sociedade: o
interesse por ela se manifesta na quantidade de publicacoes que dizem respeito a este
tema, bem como no uso que os meios de comunicacao social dela fazem. Mais que
doutrinas religiosas, discursos sobre o Sagrado, muitas pessoas buscam uma

experiéncia, “sentir” a divindade.

A Academia também esta se mostrando interessada por esta tematica, haja vista
o aumento de teses e dissertacoes envolvendo misticos e/ou temas associados, assim

como se pode perceber o aumento de publicagoes a este respeito.

Segundo Roger Bastide, a mistica é um dos principais tracos das expressoes da
religiosidade na contemporaneidade, que se encontra presente tanto nos novos
movimentos religiosos como no interior das grandes tradicoes religiosas. E a raiz e o
cume da expressdo religiosa e estd na origem da religiio. E também “uma tentativa
heroica para levar a religiao a sua perfeicao suprema, para viver uma vida de santidade
[...]. Assim, se o misticismo esta na base, esta também no cume de qualquer religiao”,
(BASTIDE, 13-14) embora haja uma tendéncia das religies de controlar a dimensao

“selvagem” deste tipo de experiéncia, regularizando-a e domesticando-a.

William James também reconhecera a importancia deste tipo de experiéncia e
apresentara quatro caracteristicas que o fenémeno mistico possui quando comparado

com a vivéncia exotérica da religidao: inefabilidade, qualidade noética — produz
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conhecimentos oriundos de intui¢oes globais da verdade, que lhe conferem um senso de
autoridade —, transitoriedade — os estados misticos nao se estendem por longo tempo —
e passividade — condicdo de receptividade radical do sujeito que se abre a experiéncia
mistica e que a percebe como ser possuido por um poder ou ser superior. E esta relacao

é vivenciada como experiéncia fruitiva pelo mistico, segundo Olivier Lacombe.

O Dictionnaire de Spiritualité acrescenta outros elementos, dos quais se
ressaltara os seguintes: totalidade — o estado mistico envolve a totalidade da pessoa e de
sua vida, assim como implica uma visao unificadora da realidade —, conhecimento
experimental — nao se chega a experiéncia mistica através da logica e da aquisicao de
conhecimentos racionais —, momentos fortes acompanhados, por vezes, por fendémenos
extraordinarios — a experiéncia mistica é arrebatadora e muitas vezes se associa a
fendmenos como visoes, locucoes, etc — e o esvaziamento de tudo o que nao é Deus e

transformacao radical da pessoa.

Procurando explicitar o que estd envolvido no conceito “mistica”, Bernard
McGinn afirma que ela trata de uma pratica que envolve “a preparacao para, a
consciéncia de, e a reacdo ao que pode ser descrito como a imediata ou direta presenca
de Deus”. (p. xvii). E para este autor, é mais importante para a compreensao da mistica
a categoria de presenca que a categoria de unido com Deus. Embora se tenha que ter
consciéncia que a categoria de presenca também possua certa ambiguidade, pois, em
muitos casos, a mistica falara, da mesma forma, da percepcao de ou da sensacao de uma

auséncia ou, no caso de Joao da Cruz, de uma presenca escondida.

Porém, segundo Henrique Cristiano de Lima Vaz, pode-se detectar certa
deteriorizacdo semantica deste conceito em nossa sociedade contemporanea, devido a
sua utilizagao em jargoes midiaticos e politicos, que acabam — devido a sua imprecisao e
falta de recorréncia a historia do termo — ndo comunicando nada de significativo. Além
disso, hd uma inversdo na utilizacdo deste conceito na modernidade: este passa a
designar “convicgbes, comportamentos ou atitudes, cujo objetivo esta circunscrito aos
limites do nosso ser-no-mundo e envolvido por uma nuvem passional que obscurece o

claro olhar da razao” (VAZ, p. 10) e circunscreve a mistica ao dominio da imanéncia.

Diante de tal realidade que é a mistica, seu estudo académico é importante e se

torna pertinente, pois pode ser uma rica colaboracao para uma delimitacao mais precisa
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do que ela envolve, além de possibilitar uma visao mais ampla, para além dos contornos
de uma determinada religiao e mesmo das religides, sobre o que a constitui e onde se

manifesta.

Por outro lado, tanto para a Academia quanto para a sociedade e as tradicoes
religiosas, seu estudo pode ser enriquecedor, pois abre possibilidades de outras
reflexdes a partir da inclusao de olhares distintos sobre a cultura ocidental e seu estilo
de vida. Também oferece a Academia uma perspectiva de estudos sobre autores e
experiéncias pouco conhecidos no ambito académico e, ao mesmo tempo, de grande
importancia para as Ciéncias da Religido, a Filosofia, a Teologia e as ciéncias humanas e
sociais. Sdo autores que comecam a ter certa penetracdo no ocidente em paises como
Estados Unidos, Canada, Inglaterra, Franca, Espanha e Italia, e se fazem presentes
também em nossos paises latino-americanos. Nesse sentido, estudiosos do Didlogo
Inter-Religioso, do Fenomeno Mistico na perspectiva do Estudo Comparado das
Religides ou da Historia das Religides, estudiosos de Antropologia, Sociologia, Filosofia

e Psicologia da Religiao poderao ter ampliados seus leques de reflexao.

Entretanto, a maior contribuicao que os estudos da mistica podem oferecer ao
ambiente académico diz respeito a reflexdo epistemologica que pode propiciar. A
mistica, de maneira geral, orienta-se para uma “plenitude”, denominada por muitos de
“unido mistica”. E a experiéncia desta realidade ou a aproximacao dela, além de supor a
transicao e a passagem por muitas e diferentes etapas, é envolta no que se chama de
apofatismo: ou seja, o mistico, que se encontra, de maneira geral, entre a
“impossibilidade de dizer e a impossibilidade de nao dizer”. (Valente, p. 62), vivencia
grande incapacidade de traduzir o vivido em conceitos e quando o faz, isto se realiza por
meio da utilizacio de varios recursos, dentre os quais, a metafora e a negacdo. E a
“teologia negativa” ou “teologia apofatica”, discurso que se origina quando a “teologia
catafatica” se esgota em seu dizer ou se absorve na admiracao extatica, amorosa e

sapiencial do Mistério. Aqui se entra no terreno do siléncio e da contemplacao.

A “via negativa”, portanto, pode e deve se estabelecer como um dos paradigmas
importantes para a interpretacdo da experiéncia mistica. E quando assume esta
condi¢ao, pode também se constituir e se apresentar como um paradigma importante

para a compreensao de realidades outras que nao a mistica.
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Esta negacdo presente no discurso apofatico possui certa relacio com a
racionalidade, pois, se por um lado, em certa medida, ela nega a racionalidade —
sobretudo em seus aspectos logico-dedutivos — por outro lado, ela é fruto de uma
racionalidade diferenciada, que gera outro tipo de légica e de conhecimento, mas que
ainda assim possui uma caracteristica noética, no dizer de William James. Porém, é um
tipo de conhecimento de outra ordem, distinto do conhecimento logico propugnado
pelas ciéncias e por muitas de nossas experiéncias cotidianas. E um conhecimento que
perpassa a intuicao, age de forma tacita e gera visoes globais sobre o mundo, a vida, a

espiritualidade, etc.

Neste sentido, a mistica nao aponta para uma experiéncia irracional, mas pode-
se afirmar com Henrique Cristiano de Lima Vaz que diz de uma vivéncia “trans-
racional”; ou, segundo a pesquisadora porto-riquenha Luce Lopez-Baralt, trata-se de

uma vivéncia “a-racional”.

H4, portanto, certa tensao interna entre o elemento racional e o nao racional do
discurso e das vivéncias misticas: dai o carater critico dela em relacdo a modernidade
quando esta enfatiza concepcdes de ordem materialista / racionalista / pragmatica. E
neste terreno que Wittgenstein, Bergson, Heidegger e Rudolf Otto entrarao. Por outro
lado, a mistica aponta também para uma continuidade com a modernidade no sentido
de valorizar o individuo em sua independéncia, vontade, busca por experiéncias,
satisfacdo pessoal e autenticidade, além de se revelar como um tipo de otimismo

religioso.

Entretanto, ndo somente a relacdo com a razao é importante. Segundo Rufus
Jones, a mistica é “o tipo de religiao que coloca énfase na percepcao imediata da relagao
com Deus, na consciéncia intima e direta da Presenca Divina”. (Studies in mystical
religion, p. xv). Para Tomas de Aquino ela é “cognitio dei experimentalis”,
conhecimento de Deus pela experiéncia, onde o eu intimo entra em contato imediato
com Deus ou com a Realidade metafisica. (Scholem, p. 6). Devido a essa dimensao

experiencial e vivencial é que ela atrai muitas pessoas na contemporaneidade.

Entretanto, se a mistica centra-se em certo tipo de experiéncia e é a experiéncia

de um Mistério Transcendente com o qual o mistico se encontra ou se abre para captar
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ou intui, de que se trata esta experiéncia? Como entender esta experiéncia e as vivéncias

de que falam os misticos?

Uma primeira constatacdo que pode ser feita é de que toda experiéncia é uma
experiéncia interpretada, realizada em um contexto histdrico-cultural particular, de
modo que “Eles vivenciam o mesmo Deus. Mas nao tém a mesma experiéncia”.
(Amaladoss, p. 88). Nao ha experiéncias puras e mesmo uma experiéncia bem intima e
pessoal da divindade nao poderia ser identificada com a realidade da divindade em si,
pois

a maneira pela qual se vivencia Deus é condicionada pela personalidade,
comunidade, cultura e historia. [...] Toda pessoa nasce numa tradicdo que
determina a maneira com a qual a pessoa olha para Deus, para as outras
pessoas e para o mundo. A linguagem e os simbolos que se utilizam para

expressar a propria experiéncia surgem duma tradiciio histérica que nao é
criada, mas aprendida. (Amaladoss, p. 85).

Desta forma, o que os seres humanos experimentam é uma proximidade ou
irradiacao desta Realidade, e, muitas vezes, de forma obscura. Aqui cabe a distin¢ao que
Edward Schillebeeckx faz — e que nao se restringe ao conhecimento religioso, mas se
encontra presente em toda atividade cientifica e producdao de conhecimento — entre
“referencial real”, que seria a propria realidade da divindade, e “referente disponivel”,
que sdo as representacoes e imagens da divindade disponiveis nas tradicoes religiosas e
culturais, que interferem diretamente no agir e pensar do crente. Portanto, do ponto de
vista da experiéncia humana, nao ha uma divindade em si, mas apenas uma divindade

interpretada, que se manifesta na experiéncia mistica através de uma “imediaticidade
mediada”. (cf. Schillebeeckx, p. 46).

E neste sentido que se pode afirmar também que ndo h4 misticismo puro, mistica
em si, mas apenas a mistica de um sistema religioso particular: mistica crista, judaica,
islamica, budista, afro brasileira e assim por diante. Também compartilha desta ideia
Evelyn Underhill quando afirma que os misticos nao foram anarquistas que queriam
dinamitar os limites da propria religido, mas, antes, os grandes misticos foram adeptos
fiéis de suas tradigoes religiosas, no sentido de que eram convictos dos valores das
mesmas, embora, muitas vezes, na forma de vivencia-los podiam se distanciar

da maioria dos seguidores de sua tradicao religiosa.
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Portanto, o estudo da mistica se reveste de grandes potencialidades, podendo
oferecer a Academia novas maneiras de acesso a realidade, assim como maneiras
inusitadas de lidar com a racionalidade e o conhecer: ou seja, pode oferecer

possibilidades epistemologicas extremamente ricas.
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