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RReessuummeenn
En México se han constatado un elevado consumo de

antibióticos, su uso irracional en la atención primaria

y altas tasas de resistencia en bacterias causantes de

infecciones nosocomiales. Se hace necesario revisar la

metodología recomendada para informar el consumo

de antimicrobianos, de manera que la cuantificación

se realice mediante estudios de utilización de medica�

mentos. Estos estudios, que permiten conocer los me�

dicamentos utilizados en el hospital, requieren de una

fuente de datos de consumo de antimicrobianos acce�

sible y con el menor riesgo de sesgos, un sistema de

identificación único para los fármacos y la adopción

de unidades de medida extrapolables. Se propone usar

la metodología elaborada por el Centro Colaborador

de la Organización Mundial de la Salud para la Meto�
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dología Estadística de Medicamentos, basada en la cla�

sificación anatómica, terapéutica y química (ATC) y la

dosis diaria definida (DDD). A pesar de sus limitaciones,

el empleo de esta metodología para el monitoreo local

del consumo de antimicrobianos permite detectar di�

ferencias en los patrones de uso respecto a otras ins�

tituciones y, sobre todo, las tendencias dentro de una

misma institución. Esto ayudaría a alertar oportuna�

mente sobre posibles problemas en la utilización de

antimicrobianos y la necesidad de implementar inter�

venciones específicas.
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