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Hacia 1740 comenzó a desarrollarse un cambio en la sensibilidad que 
había comenzado con The Castle of Otranto, de Walpole. Se debe 
tener presente el concepto de belleza expresado por Burke en A Phi-
losophical Enquiry into the Origin of Our Ideas on the Sublime and 
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fuente de lo sublime. En la mayoría de las novelas góticas aparecen 
mujeres torturadas, o una mujer que sufre incesantemente.

Se tiende a considerar la literatura gótica como una aberración, una 
desviación. El cuento de terror es tan antiguo como el pensamiento y 
el lenguaje humano.
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The Nightmare 
(1790)
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1. Henry Fielding escribió su novela Shamela como parodia hacia el tono moral de 
Pamela, si bien no fue ésta la única hacia la obra de Richardson, pues en Joseph Andrews 
vemos la vida de Joseph, comenzando esta novela de nuevo como mofa a la ya citada 
Pamela, e incidiendo en la burla con respecto a nombres, situaciones...
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2. Remitimos al lector al relato The Friar’s Tale, que apareció en tres entregas anónima-
mente en la revista Lady’s Magazine en 1792. No sería extraño que hubiese servido de 
inspiración para The Monk: la heroína Matilda tiene el mismo nombre que uno de los 
personajes de Lewis y el episodio de la huida del convento y confusión de la protago-
nista con un espectro es muy similar a la narración conocida como “the bleeding nun” 
intercalada en The Monk. También existía este relato en la tradición folclórica alemana, 
como nos recuerda Jack Morgan (2002: 92). Con respecto a esta imagen, también 
confirma Peter Underwood (1978: 147) que es ésta la más común de las apariciones que 
se han documentado.
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3. Los detractores se han asido a estos arquetipos calificándolos de deformes, invero-
símiles, carentes de realidad y de credulidad siquiera dentro de la propia ficción para 
criticar este tipo de literatura.
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4. Cueto (1999: 7) apunta que el marqués de Sade, en Idée sur le romans (1800), intenta-
ba promover una nueva sensibilidad, proponer una forma diferente de ver la realidad. 
Era consciente de la necesidad de abrir nuevos campos para la literatura, de adentrarse 
en lo prohibido para encontrar la verdad. Y recurrió, como tantos otros, a esa estética 
que hoy conocemos como gótica.
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