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Juez de línea
DEPORTES

Vi troFeo aCaCYr-MÁGina 2010
3 diaS de Cabra del Santo CriSto 2010

Fernando Santoyo Medina

Director Técnico del Trofeo Acacyr-Mágina de Orientación

Los Trofeos acacyr-Mágina constituyen sin duda en los últimos años un referente 
dentro del deporte de orientación en Andalucía.  Cada año supone un reto el poder 
continuar el trofeo introduciendo nuevas fórmulas que lo hagan atractivo. en las 5 primeras 
ediciones hubo diferentes modelos de prueba todos ellos interesantes para los potenciales 
practicantes: un primer trofeo popular, trofeos puntuables para la Liga Andaluza, trofeos 
internacionales como en el 2007, trofeos con carreras fuera del pueblo y término municipal 
de Cabra... para el 2010 se pensó en un modelo de prueba muy poco utilizado hasta entonces 
tanto en Andalucía como el resto de España: unos 3 días.

los 3 días

Consiste en una prueba por etapas donde se realizan tres competiciones, una cada día, 
conformando la clasifi cación fi nal la suma de los resultados de las tres carreras. el formato 
de este tipo más conocido son los 5 días, siendo mundialmente famosos los celebrados 
cada mes de julio en suecia. También existen formatos, menos utilizados, de seis días y de 
cuatro días.

Los 3 días suponen una organización importante pero no tan extrema como un formato 
de 5. Por ello, viendo las posibilidades y los recursos disponibles, y el apoyo incondicional y 
total como en las ediciones  anteriores del Ayuntamiento de Cabra del Santo Cristo, se pensó 
en esta opción, que suponía a priori un poco de trabajo más, el cambiar un entrenamiento 
modelo por una de las pruebas. 
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la preparación

dicho y hecho, y decidido el tirar adelante este modelo de prueba, durante octubre y 
noviembre se distribuye el trabajo previo entre el grupo de organizadores y se empiezan a 
perfilar en enero diferentes aspectos. También se elabora el cartel de cada año de la prueba, 
obra como siempre del presidente de Acacyr Ramon López. una novedad importante 
radica en el interés que el ayuntamiento de huelma demuestra por la orientación. el 
Concejal de deportes del ayuntamiento, rafael bayona,  trata el tema de la orientación 
con Carlos rescalvo, delegado de la Fado de andalucia oriental … y que es además uno 
de los organizadores que cada año desde la primera edición ha estado al pie del cañon 
en el Trofeo acacyr. se da también la circunstancia de que rafael participó en uno de los 
cursos de introducción a la orientación celebrados en Cabra y promovidos por la AdR de 
Sierra Mágina.. Carlos le comenta hable del tema con Mario o Ferran … y así el 2 de enero 
se reúnen en el ayuntamiento de huelma para ver que se puede hacer. enseguida quedan 
establecidos los marcos de colaboración, que son el sufragar por parte del ayuntamiento 
un mapa de orientación de la localidad, a estrenar en el Trofeo acacyr 2010 con una prueba 
esprint, para el Ayuntamiento con dicho mapa realizar actividades en su escuela deportiva. 
el estreno como carrera en el trofeo acacyr sería un trofeo específico “Ciudad de huelma” 
con sus propias clasificaciones y premios, encuadrado como etapa 1 en el conjunto de los 
3 días. Más posibilidades de esta reunión son el realizar algún mapa más en el término 
municipal, éste de campo, así como la posible participación en la Liga Provincial de 
orientación del 2011. una reunión extraordinariamente provechosa, en donde por primera 
vez tenemos la sensación de que la orientación empieza a ser realmente conocida y valorada 
en la comarca, y que puede dar lugar a la realización de actividades en diferentes pueblos 
en los siguientes años. El Ayuntamiento facilita un mapa digital de la localidad como 
mapa base y Mario comienza de inmediato a realizar un mapa que ya el mes siguiente está 
prácticamente acabado… ¡ya tenemos el terreno de juego de la etapa 1!

sólo quedaría a hacer el mapa del Campo de Tiro, y revisar el mapa de Los romerales 
en la parte del altiplano. y es que el programa de los tres días presenta como siempre las 
novedades de mapas nuevos y en el usado, esta vez, el mejor de los existentes y utilizado 
en el 2007, el pinar de la vía de Los Romerales.

Paralelamente, desde febrero, se empieza a enviar información a las listas de orientación 
editándose un completísimo boletín previo con mucha información sobre la prueba: 
terrenos, mapas, alojamientos, distancias desde Cabra, horarios … de forma paralela en 
algunas competiciones se reparten por los coches unos “flyers” con imágenes del terreno 
y la web donde encontrar información, la web de acacyr. en primavera ya se sabe habrán 
unos 3 días en Cabra del Santo Cristo, para así poderse programar el verano y poder venir; 
en este deporte la información con tiempo es fundamental para poder tener una buena 
participación ya que el calendario y ofertas son muy variados. el buen programa ofrecido 
se completa teniendo las fiestas patronales justo antes de la carrera (por si así alguno quiere 
venir y disfrutar de las fiestas de Cabra, entrenar y en un par de días competir), y también 
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con una excelente oferta de alojamiento del camping La estación, cuyo gerente Miguel 
Angel Garcia un año más ofrece todo su apoyo a la carrera. En mayo Mario acaba el mapa 
del Campo de Tiro, un terreno increíble que supera las expectativas, del todo espectacular 
por las ramblas que lo cruzan, y en junio belén Megias activa las inscripciones para la carrera 
en la página web de la Fado. Tenemos ya dos meses antes todos los mapas, de manera  
que también están perfilados todos los circuitos, desde febrero el esprint (y supervisado en 
semana santa sobre el terreno en huelma), desde noviembre del 2009 la larga y en el mismo 
mayo el de media. Llega pues el verano con todos los deberes previos hechos, y a esperar 
pues el mes de agosto y la celebración de la prueba.

 “Morir de éxito”

quien suscribe llega a Cabra el día 2 de agosto y comienza a trabajar en la realización 
de la prueba. el trabajo previo se ha ejecutado sin agobios… pero van surgiendo diferentes 
aspectos que harán que el tiempo de dedicación aumente de forma exponencial. se ha de 
elaborar material fungible, que se va haciendo con la impresora de acacyr sin problemas. 
Pero toca pedir material sportident, con el trasiego de contactos que supone, y aún gracias 
a que el club CoMa de Málaga facilita la cesión del material. otro tema a dedicar tiempo 
es la gestión de las inscripciones, un tiempo largo ya que se ha de supervisar quien se 
inscribe, cómo, categorías, pagos … para ello también se ha de emplear tiempo en pedir 
extractos y poder verificar los pagos, así como confirmar a los inscritos que está todo ok o 
resolver sus preguntas o dudas. 

Paralelamente a todo ello, se han de cerrar todos los aspectos estrictamente técnicos. 
si bien los trazados ya están elaborados, queda la visita de control del juez controlador de 
la prueba y la revisión final del mapa y prebalizado sobre el terreno. ello son varias horas 
más, verificando los puntos de control y incorporando en el mapa los posibles nuevos 
cambios observados.

en este aspecto sí se contó con el trabajo de Mario y de belén, la controladora y técnica 
Si de la prueba. durante una mañana bastante calurosa recorrimos todos Los Romerales 
situando sin problemas los diferentes prebalizados, poniendo algunos encintados y 
comprobando con sorpresa y satisfacción que el sotobosque, que otros años en agosto 
estaba bien alto, en este año casi no existía, hecho sin duda provocado por algún rebaño 
que se comió la hierba que iba creciendo. Las cabras son tradicionales amigas de los 
orientadores pues dejan sus bosques “limpios” de vegetación rala cosa que facilita el poder 
correr. durante la tarde, una visita al espectacular terreno del campo de Tiro, donde sí se 
hubo de hilar más fino para encontrar las zonas menos agrestes y verticales, cambiándose 
ligeramente algunos controles para favorecer los pasos por zonas accesibles. Se tuvo 
presente además que pudiera hacer bastante calor, como así sucedió el día de la prueba.

una vez confirmados los puntos, las salidas y la meta, y simultáneamente a las 
inscripciones, petición de material y supervisión del programa, se procedió a dar los últimos 
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retoques al mapa y a “maquetar” cada uno de los recorridos referentes a cada una de las tres 
pruebas. otra labor larga para que el mapa quede “presentable”, ajustándose a lo estipulado 
por el reglamento, recogiendo los esponsores y las entidades colaboradoras. Acabado esto, 
se finalizó el boletín de mano o boletín final, con toda una completa información de todos 
los aspectos de la prueba. ahora junto a todo lo demás restaba imprimir … y aquí de 
nuevo se hubo de dedicar un tiempo larguísimo, pues la imprenta donde usualmente se 
hacían las copias confirmó estaba de vacaciones esos días. Como que la impresión de los 
mapas es importantísima para la competición, y no se puede dejar en cualquier mano, 
se decidió apostar por la impresora de acacyr, que ofrecía una buena calidad hechas las 
pruebas pertinentes. dicho y hecho, se empezaron a imprimir tanto mapas como boletines 
de mano… ello quería decir imprimir 125 mapas del esprint, otros tantos de la larga y otros 
tantos de la media, junto con un centenar de boletines de mano. uno a uno y delante de la 
impresora para ver que la copia quedara correcta… esta labor empezó unos 7 días antes y 
acabó apenas el día previo, con imprevistos incluidos que multiplicaron aún más si cabe el 
tiempo de elaboración como el agotamiento de los cartuchos, o el tener que emplear una 
nueva impresora al no poder llegar a tiempo el tipo de cartuchos de la impresora antigua. 
Los mapas, además, se han de introducir en una funda de plástico para protegerlos del 
sudor o del agua, y evitar así que la tinta se corra. unos días antes, ya se ha colgado en 
internet el boletín final (formato pdf) con la vasta información definitiva, y las horas de 
salida para poder comprobar que están todos inscritos correctamente. a la vez de todo 
ello, se acaban de mirar inscripciones, comprobar pagos, confirmar alojamientos, bolsas, 
etc, etc…una auténtica labor de hombre orquesta que se comió literalmente el tiempo, de 
manera que las horas y los días de fiestas de Cabra pasaron para quien escribe como un 
instante sin casi ni siquiera haber disfrutado de las verbenas, la piscina o el tapeo y la 
charla con los amigos.

la prueba

esprint en Huelma

Llega el viernes y nos trasladamos a 
huelma, donde se realiza el esprint. Allí se 
imprimen en una copistería las copias de 
los mapas del “beer relay” y el pequeño 
grupo de organizadores, apoyados por 
el staff de Acacyr, tapean y beben unas 
cervezas en el bar Andalucía, regentado 
por Juan Pedro, que nos ha facilitado 
siempre la labor en huelma cuando quien 
subscribe o Mario han ido a levantar el 
mapa o ver los recorridos. de allá, unos van 
a instalar la recepción en el Ayuntamiento Arco de meta, mapa y bocata en huelma
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de huelma, otros a preparar el Sportident y las salidas, y Mario y Ferran a poner los 
controles en el pueblo. Para la colocación de los controles Esprint se dispone de un material 
nuevo de fijación, probado con éxitos en carreras esprint en barcelona, consistente en un 
cable machihembrado cuyos extremos en forma de pequeña asa se cierran con un candado. 
Por medio se pone la estación y se anuda la cuerda de la tela de orientación y se fija así 
a un elemento donde se sitúa el círculo de control. de esta manera es mucho más difícil 
se sustraiga un control, como ocurrió el año anterior en Larva, ya que la única manera de 
romper el machihembrado es con una cizalla profesional.

una vez colocado ya nos están esperando una buena parte  de los 125 participantes 
finales. un número bueno teniendo presente las fechas y la previsión de calor. Muchos de 
ellos ya han venido otros años al Trofeo, por lo que sus caras son conocidas, además en 
otros casos de compartir experiencias en toda la geografía española y durante todo el año. 
una sonrisa y relajación general…saben de la carrera y su enfoque y se disponen a disfrutar, 
como en años anteriores, de un fin de semana lleno de sensaciones. Lo peor, sin duda, el 
elevado calor que en esas horas, sobre las 4 de la tarde, se hace notar, unos 33 grados. 
Recogen como siempre su dorsal, la bolsa de 
obsequios con la propaganda y la tradicional 
botellita de aceite La unión y el boletín final, y 
esperan a su hora para poder salir. En la zona 
de salida ya están Carlos Rescalvo y Alfonso 
Alfaro distribuyendo a los participantes y 
haciéndolos salir en intervalos de 2 minutos, a 
la búsqueda de los controles en una población 
urbana con desnivel y un precioso barrio 
árabe de callejas y escaleras, que pondrán 
a prueba la decisión y forma física de los 
participantes. Van saliendo … y los primeros 
ya van llegando a la Plaza del Ayuntamiento, 
bajo el espectacular arco de Cruzcampo, y 
donde les espera la descarga de la carrera, y un bocadillo y un refresco fresquito gentileza 
del Ayuntamiento de huelma. Los primeros tendrán además la oportunidad de descansar 
y tomar alguna caña en una terraza de uno de los bares de la plaza, mientras van llegando 
los participantes que les tocaba salir al final, perfilándose la clasificación final. y es que la 
carrera, además de ser la etapa 1 de los 3 días, es el primer trofeo Ciudad de huelma, por lo 
que se darán medallas a los tres primeros clasificados de cada categoría. sobre las 18.30 ya 
han llegado todos y se procede por tanto a la ceremonia de medallas de esta primera etapa 
y este primer trofeo Ciudad de huelma. entregan las medallas la concejala de bienestar 
Social del Consistorio de huelma y el presidente de Acacyr. 

Finalizada la ceremonia, y después de agradecer y reconocer de corazón la colaboración 
del Ayuntamiento para con los organizadores y corredores, por parte de todos los presentes, 

Entrega de premios en huelma
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cada uno ya dispone del resto de la tarde 
para aprovechar el cálido verano … unos 
haciendo unas tapas en el bar Andalucía, 
otros subiendo a Cabra para alojarse en 
los suelos duros, o los apartahoteles, o el 
camping, y cenar o echar una copa en los 
bares y pubs cabrileños, y los organizadores 
para preparar la etapa larga en los 
Romerales.

larga distancia en los romerales

Los romerales … paraje extraordinario 
que estará ligado siempre a la orientación 
en Jaén. Su descubrimiento y levantamiento 
de mapa ya lo hemos narrado en anteriores 
artículos de Contraluz. En estos años pasados 
desde la espectacular carrera nacional-
internacional WRE, el pinar había pasado por 
un momento crítico a raíz de una granizada, 
que dejó vastas áreas amarillas y con los 
árboles moribundos, pero afortunadamente 
la madre naturaleza lo supo curar con estos 
dos años de abundantes lluvias que han 
relanzado la savia de los pinos de manera que ahora lucen un verde cegador. apenas ha 
cambiado nada en una buena parte del terreno, aparte de la vegetación estacional y alguna 
valla cinegética o camino restaurado. Pero con lo que no contábamos, como indicamos en el 
comienzo del artículo, es que el sotobosque fuera tan escaso gracias a la bendita glotonería 
de un rebaño de cabras que estuvo durante la primavera por allá; de manera que el terreno 
ofrecía una óptima velocidad de desplazamiento, y sólo la falta del color verde en el suelo 
por el abrasador agosto se diferenciaba de la preciosa carrera celebrada 3 años antes. 

Se diseñaron unos trazados de distancia larga reducida, dicho de otra manera, unas 
carreras largas recortadas de manera que se emplearan tiempos más bajos, todo ello 
motivado por las altas temperaturas previstas, que desde luego aún fueron superiores en 
la realidad. Los trazados variaban entre poco más de 6 km los séniors hasta algo más de 
1 km las categorías más jóvenes. se procuró introducir tramos largos de navegación para 
favorecer la variedad de rutas entre controles.

en el mismo parking del 2007, los coches empezaron a llegar en una matinal de sol 
radiante que presagiaba una calor importante. Las salidas se dieron puntuales (10.00 los 

El tradicional suelo duro (Gimnasio)

Salida en Los Romerales
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primeros) para precisamente evitar al máximo las altas temperaturas. así los participantes 
iban saliendo y llegando, en unos tiempos bastante de acuerdo con lo esperado. A pesar de 
haber previsto hasta tres y cuatro avituallamientos, y de haber proveído más cantidad, el 
calor hacia que el agua desapareciera como por ensalmo bebida por los sedientos deportistas 
…. justa fue la prevista, de manera que el último corredor tuvo el avituallamiento de la 
última botella de uno de los miembros de la organización, tal era el “Lorenzo” reinante. 

algunas que quedaron en los avituallamientos permitieron reforzar la provisión de 
líquidos. Finalmente, sólo faltaba por llegar una participante de la Comunidad de Madrid. 
Cuando su marido y los organizadores se disponían a buscarla, venía tranquilamente 
caminando y acabando su recorrido… como llevaba un camelback con abundante agua, 
disfrutó alegremente del recorrido hasta 
que oyó como los organizadores gritaban 
su nombre.

En ese instante la mayoría de los 
participantes ya habían enfilado el camino 
de la cañada real en dirección al Camping 
La Estación, en donde de nuevo se ofreció, 
como el año anterior, una degustación 
de paella a todos los participantes, así 
como el uso de la piscina, todo a la 
espera, descansando, de la carrera lúdica 
prevista para la noche. En esta ocasión el 
Camping La Estación ofreció además un 
pack para todo aquel orientador que quisiera alojarse también en los días previos de las 
fiestas patronales, con descuentos y diversos usos de las instalaciones. Más de 200 raciones 
se repartieron, amén de un indeterminado número de cañas de cerveza. Muchos de los 
asistentes, previamente, pudieron disfrutar de un aliviante chapuzón en la piscina.

Chapuzón en  la piscina del Camping

La tradicional paella ¡Cumpleaños feliz!
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Cuando empezó a declinar la luz, aún con un calor apreciable, se convocó a los 
participantes de la carrera “orientibirring”. Este tipo de prueba es usual en los países 
centroeuropeos en las tardes de descanso de las competiciones, y consiste en un circuito 
de orientación solo o en parejas en donde al comenzar o acabar se ha de beber un vaso de 
cerveza para poder validar la carrera realizada. en españa ha habido algunas experiencias, 
sin duda la más destacada la acaecida justo un año antes en Palencia, durante la celebración 
de los 5 días de españa, dentro de su programa “antioficial”. en ese evento se concentraron 
más de 200 participantes, en parejas, que realizaron una carrera con tres bucles en donde 
cada paso por meta se había de beber una cerveza, y todo ante los atónitos corredores de 
otros países que contemplaron el espectáculo en medio de una enorme fiesta. 

Por descontado, este tipo de prueba es no oficial y está solo abierta a los mayores de 
edad. El formato elegido para la nocturna birrera en la Estación era similar al de Palencia, 
parejas o grupos, con tres bucles y cambio de mapa, cada vez que se realizaba uno se 
había de beber una cerveza, de un barril servido en la terraza del bar del camping. unos 
50 participantes pues se aprestaron a pasarlo bien cuando llegó la noche, corriendo y 
bebiéndose su cervecita(s) que entraba bien rápido debido al calor que no cesaba. Para 
los menores, también los tres bucles pero al 
acabar tenían fantas y coca colas para poderse 
refrescar. Antes de empezar, una cerveza para 
los 4 participantes que cumplían años … y a 
correr!

Así pasó la noche, unos a descansar, y 
otros, como otros años, a disfrutar de las cálidas 
sombras  paseando por la Estación o las calles 
de Cabra, tapeando en los bares o haciendo 
la ruta de los “pubs” hasta altas horas de la 
madrugada.

Media distancia en el Campo de tiro

Al levantarnos en las primeras luces del alba ya vimos no habría suerte … el pronóstico 
del calor esperado se iba a cumplir, teniendo presente los más de 20 grados reinantes a las 
7 de la mañana. Eso sí, ni una nube se veía en el cielo azul creciente, un día radiante para 
transitar por el terreno sorpresa de esta edición, los alrededores del Campo de Tiro, situado 
en las ramblas de Cabra.

La singularidad del terreno radica en su aspecto abrupto, con sus profundas cárcavas, 
el pinar bajo que aún está creciendo y los abundantes detalles de relieve cincelados por 
las aguas que excavan sin cesar y modelan ese peculiar relieve de “ramblas”. un terreno 
espectacular pero a la vez muy duro. Por ello se delimitó muy bien la zona previa, que sería 
la plataforma del Campo de Tiro y la vertiente oeste hasta la pista, evitando así dos grandes 

El espectacular terreno de las Ramblas
Campo de Tiro)
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ramblas. Ese fue el terreno y mapa usado, 
pero a la hora de la verdad el mapa abarcó 
más, una buena parte de las ramblas grandes, 
con una espectacularidad manifiesta. un área 
muy apta para entrenamientos de élite donde 
se conjugan físico y técnica. así lo atestiguaron 
muchos de los participantes, cansados por el 
esfuerzo pero agradablemente sorprendidos 
por las peculiaridades de la zona … “para 
hacer una liga nacional” en palabras de varios 
de ellos. un terreno por otra parte mucho más 
agradable en la primavera, sin calor y con la 
hierba y las flores y el suelo tierno.

Conociendo bien el tipo de terreno, y el calor reinante en esa época del año, los trazados 
se adecuaron a ello e intentaron explotar al máximo la pequeña zona escogida y ajustar 
además las distancias a lo establecido por reglamento para la carrera. Los corredores, así y 
todo, leían sorprendidos como las distancias eran significativamente menores que en otras 
pruebas (por ejemplo, el circuito sénior tenía 3,5 km cuando lo usual son entre 5,5 y 6,5; el 
ganador hizo 30.35) … una buena pista que revelaba la dureza del terreno. y a fe que así fue, 
pues en la mayoría de categorías, siendo también las distancias lineales bastante cortas,  los 
ganadores hicieron los tiempos establecidos por el reglamento, sin ser significativamente 
inferiores. Trazados con tramos cortos y continuos cambios de dirección, buscando las 
zonas más limpias, y las pequeñas torrenteras o rocas aisladas que no hicieran penoso 
el desplazamiento. eso sí, el desnivel era inevitable, así como una subida final “asesina” 
desde la última baliza hasta la meta, en donde se podía disfrutar de una magnífica vista 
sobre una buena parte del mapa y del resto de las ramblas.

La organización procuró abundante avituallamiento, a pesar de ser una prueba de 
Media distancia y que a priori no era por tanto obligatorio el poner un punto intermedio. 

A pesar de ello, se incluyó este punto de agua, 
así como también en la zona de entrega de 
mapas, añadidos los dos al habitual de meta.

bajo ese sol de justicia, los participantes 
fueron acabando sus recorridos, descansando 
brevemente para enfilar de nuevo hacía 
Cabra, a apenas 4 km. Como que de nuevo la 
organización dio salidas muy temprano (9.30 
horas) para evitar en lo posible el calor, ello 
permitió también que los primeros llegados 
tuvieran mucho tiempo libre y como fuera de 

El staff de Acacyr

¡y chapuzón también en la piscina municipal!
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esperar lo dedicaran a ir a la piscina municipal, abierta como cada año de forma gratuita 
para los participantes. en esta edición tuvo una gran afluencia dominical de orientadores 
al estar prevista la entrega de premios sobre las 13.30 horas.

una vez comprobado habían llegado 
todos los corredores, rápidamente 
desplazamiento hacía Cabra, donde ya 
el staff de Acacyr había preparado los 
tradicionales platos de jamón y queso, y el 
barril de cerveza y los refrescos. En poco 
tiempo se preparó un pequeño espacio con 
fotos y pancartas en uno de los extremos 
de la plaza del Ayuntamiento, y de forma 
puntual se procedió a la entrega de diplomas 
y reconocimientos. En esta edición, un 
reconocimiento expreso a casa herminia, 
cuyo apoyo a la carrera siempre ha sido 
generoso y que le ha dado además ese toque ya indeleble… ¡y es que ya nadie se imagina 
el trofeo de orientación sin los riquísimos andrajos!.  recogió el cuadro de reconocimiento 
alberto, hijo de herminia y gerente del prestigioso restaurante, conocido en toda sierra 
Mágina, bajo el aplauso de todos los presentes. Los diplomas para los 3 primeros de cada 
categoría fueron repartidos por Jose Rubio Santoyo, alcalde de Cabra, y como siempre un 
gran soporte en todos los aspectos logísticos y ayudas necesarias para el evento;  Miguel 
angel Garcia  de Mágina Turismo, y Juan Manuel Jiménez Lacalle, en representación de la 
asociación, y que sería elegido meses después nuevo presidente de acacyr.  sólo quedaba 
unas palabras de agradecimiento para los participantes por su fidelidad a la prueba, y un 
aplauso para el staff técnico, los “cuatro magníficos” Mario, Carlos, alfonso y belén, que 
ayudaron a quien subscribe en realizar una competición de 3 días con este elevadísimo 
nivel organizativo … ni un solo incidente o pequeño detalle negativo a destacar, quizás y 
como mucho, no poder dar con frecuencia los resultados generales provisionales durante 
el transcurso de las pruebas. 

la postcarrera

En los días siguientes a la celebración de la prueba aparecieron diferentes artículos y 
escritos en webs y foros.

en la web de acacyr, así como en la del Patronato de deportes de almería, se publicaron 
sendos artículos sobre el trofeo, en la web acacyr con fotos, mapas y resultados incluidos. 
un enlace a la web de Cabra también permitía visualizar la noticia sobre la carrera. en la 
web worldofo.com, sección mapas, se publicó algún recorrido con el track gps. Finalmente, 
en la lista de correo de la orientación hubieron diferentes mails, destacando el de Rafael 
Arranz, ganador absoluto del trofeo

reconocimiento a casa herminia
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asunto: [orientación] los 3 días reales de Cabra en Jaén...

Fecha: Lunes, 23 de Agosto, 2010  03:08:38 (-0700)

autor: rafael arranz Muñoz <raarmu @.....es> 

en respuesta a: Mensaje 3168 (escrito por Ferran Santoyo Medina)
... o lo que te pueden dar por 18 euros:
- Calidad técnica y humana = Ferrán + Mario + belén + Alfonso + Carlos del Veleta.
- Suelo duro con colchón. 
- Carrera sprint (huelma) = bocadillo de jamón + lata + muestra aceite oliva virgen.
- Carrera Media (Campo de Tiro) = andrajos + bebida a elegir + piscina.
- Carrera Larga (Los Romerales) = paella + piscina.
- orientibirring.
¿continuará el vii trofeo? 
Rafa de Rumbo.
Postdata: También nos lo pasamos bien en Cardenete y gratis = Calidad niclas (Media) 

+ bocata + barrita + bebida + camiseta + sandía.

También destacan los álbunes de fotos, verdaderas crónicas del evento, que en los 
últimos años honoran nuestra carrera. A las fotos de Ramón, se añaden especialmente las 
de Eugenio y Ana, matrimonio orientador de Málaga, y el cronista de la orientación en 
imágenes, Juan david Perez Caballero, quien en las últimas ediciones ha mostrado la esencia 
de nuestro trofeo con sus magníficas fotos. entre todos ellos, más de 600 instantáneas, de 
momentos del verano pasados en nuestra hermosa comarca.

un futuro rediseñado

el Trofeo acacyr es la plasmación de una idea y una ilusión que ha dado muchas horas 
de satisfacción  y alegría a todos cuantos han estado implicados en él. Sólo por ello merece 
la pena continuar con su celebración. Pero sí que es necesario, en pro de continuar con las 
ilusiones intactas, de poderlo ajustar a la realidad social y económica de nuestros días. una 
época de crisis y de dificultades donde la prioridad es el trabajo y la familia, y el sacar todo 
ello adelante de una forma, si no amplia, al menos sí digna.  ello se plasma en el tiempo que 
se puede destinar a las labores desinteresadas como la que referimos, o en los crecientes 
recortes económicos al no disponer de tantos recursos las entidades o administraciones 
públicas. Por ello el formato del trofeo, si no se puede redistribuir la dedicación en horas de 
la gente implicada, pasa por convertirlo en un evento popular, sin que forme parte de la Liga 
Andaluza. Así se ahorraría mucho tiempo al no haber de cumplir obligatoriamente algunos 
requisitos logísticos ( alquiler de bases sportident, gestión de programa, supervisión de un 
controlador federativo, etc) y técnicos (menos controles, menos circuitos, reagrupación de 
categorías y toma de tiempos manual) manteniendo eso si la atención para con el corredor 
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( piscina facilitada por el ayuntamiento, andrajos y cerveza final, degustación de paella en 
camping La Estación) y el nivel competitivo ( nuevos mapas, buenas impresiones, etc). Si 
finalmente se consigue una mayor implicación temporal el formato seguirá siendo de Liga 
andaluza con todas las ventajas que estos años ha supuesto. 

esta fue la reflexión final dirigidas a los participantes por quien subscribe una vez 
concluida la entrega de premios. 

Cuando el lector tenga este ejemplar de Contraluz en la mano, tres semanas antes de 
la prueba, podrá comprobar cual de las dos variantes se habrá impuesto. de una manera u 
otra, el Trofeo acacyr seguirá con su andadura, siendo un evento pionero de la orientación 
deportiva en Jaén, un ejemplo multiplicador en la comarca de sierra Mágina y un referente 
en el deporte de orientación andaluz.

Mapas

Mapa Campo de Tiro - e3 Media distancia hombres senior
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Mapa Estación - orientibirring

Mapa huelma - E1 Sprint hombres Senior
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Mapa Los Romerales - E2 Larga distancia hombres Senior


