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Fotografías del autor

La ruta que en esta edición presento tiene un matiz muy especial, vamos a ascender 
a uno de los picos míticos del P. N. de Sierra Mágina, y lo haremos desde Albanchez de 
Mágina, con un gran desnivel. Camino este que ha sido utilizado por pastores y arrieros 
que extraían el hielo de Mágina. Parto acompañado por José antonio Martínez bayona, 
miembro del C. d. de Montaña y Senderismo “Amigos de Miramundos”, de huelma.

nos acercamos en coche en dirección a albanchez por la a-320, a dos km antes de llegar 
al pueblo a nuestra izquierda, hacemos la 
primera parada en el Nacimiento del Río 
hútar, lugar que en tiempos ganaderos 
de la trashumancia fue un importante 
abrevadero, situado en el Cordel del 
Gollizno y que hoy es una bonita área 
recreativa que cuenta con un merendero, 
piscina, restaurante y hotel. Entramos a 
albanchez y nos dirigimos al Parque de 
María arranz, donde hemos quedado 
con isidoro Vidal ogayar y Elena Vidal 
rodríguez, dos amigos, padre e hija que 
hoy nos van a acompañar en esta ruta.

de la antigüedad de Albanchez hay vestigios evidentes, tras el hallazgo de restos 
humanos y herramientas pertenecientes a la Edad del Cobre-bronce en la Cueva de las 
Figuras. su centro urbano es de traza medieval y está situado a 826 metros de altitud, 
bajo el Monte aznaitín. se tienen datos del paso de los romanos por esta población por 
la aparición de monedas en el paraje de Campanil. Tras varios siglos de dominación 
musulmana fue conquistada por el reino de Castilla. es en esta época cuando se construye 
el castillo sobre la peña. en 1309 Fernando iv concede la villa a la orden de santiago que 

Albanchez de Mágina. Plaza de la Constitución
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creó la encomienda de bedmar y Albanchez, la cual perduró hasta el siglo XiX. dependió de 
bedmar hasta que el infante d. enrique de aragón la hizo independiente por un privilegio 
dado en Valladolid el 18 de noviembre de 1419.

Cuenta albanchez con un rico patrimonio, podemos visitar la iglesia Parroquial de 
Nuestra Señora de la Asunción, de traza renacentista, sencilla y austera tanto en su interior 
como en el exterior, alberga una pila bautismal del siglo xiv y destaca su espadaña, así 
como las dos puertas de acceso, la principal y la del sol. El Castillo se levanta en la Peña 
de la sierra de los Castillejos, del siglo xiv, de época cristiana y de obra de mampostería, 
cuenta con un patio de armas y dos cuerpos cubiertos, su torreón tiene un aljibe en la 
planta inferior. La Torre del reloj es de planta cuadrada, su construcción data de finales del 
siglo xix y en ella se utilizaron novedosas técnicas de trabajo del hierro fundido. el reloj 
tiene una inscripción en la que reza: “costeado con fondos municipales siendo alcalde d. 
Sebastián ogayar León 1883”.

La abundancia de agua en esta localidad es notoria, contando con numerosas fuentes: 
La Seda, C/ heturas, C/ Llanete, C/ doctor Moles, etc, destacando la Fuente de los Siete 
Caños construida en el siglo XVi. 

después de tomar un café en el bar del parque iniciamos nuestra ruta a las ocho treinta 
de la mañana. Caminamos por la C/ Úbeda y la era nueva, pasamos por la Plaza de la 
Constitución y giramos a la izquierda por C/ abogado Mesías dirigiéndonos a la salida 
de la carretera de Torres Jv 3221. desviándonos a la derecha junto a la antigua Cantera de 
los Castillejos y transcurridos doscientos metros aproximadamente giramos otra vez a la 

Albanchez de Mágina. Calle típica. albanchez de Mágina. Torre 
del reloj. s xix.
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derecha junto al Gr7-(e4)1 del camino antiguo de Torres. 
Cruzamos el barranco y pasamos junto a un corral de 
ovejas, giramos a la izquierda y nos encontramos frente 
a la base del Cerro Monteagudo. Estamos rodeados por 
olivos, almendros y frutales, la vista hacia la izquierda 
nos ofrece la Loma del Carluco (1441 m.) y Rastra 
Grande. nos encontramos a nuestra izquierda y junto a 
la carretera un muro de piedra seca por donde giraremos 
para tomar un carril de tierra, a unos quinientos metros 
tomaremos una vereda que nos sale a nuestra derecha, 
tiene una fuerte pendiente y la vegetación empieza a 
cambiar, predominando ahora los espinos, escaramujos y 
el esparto, también pudimos fotografiar varios ejemplares 
de orquídeas silvestres, orchis Mascula y ophrys Lutea.

Comienza a suavizar la pendiente de 
la vereda cuando vamos caminando hacia 
el este, dejando el Monteagudo (1683 m.) a 
la derecha y abajo vemos el barranco de la 
Tejeda y el río albanchez. nos acercamos 
al hoyo de la Tejeda, aquí comenzamos a 
ver encinas y arces de Montpellier junto 
al Nacimiento del Río Albanchez. hacia 
nuestra izquierda, tomando la cara norte de 
Las Cárceles, dando vista al norte del Cerro 
Ponce, el Puerto de Torres y el almadén 
al fondo. En este punto y con estas vistas 
tan espectaculares decidimos hacer un 

alto en el camino para reponer fuerzas y contemplar el paisaje. Como dato anecdótico, los 
topónimos “barranco de la Tejeda” y “hoyo de la Tejeda” denotan la existencia de tejos 
en esta zona, lo que ha dado pie a algunos investigadores a proponer este como el origen 
real del nombre de la nuestra comarca, pues en ibero agina = tejo / magina = tejos; sierra 
Mágina = sierra de Tejos2.

1 El sendero de Gran recorrido Gr7-e4 tiene un recorrido de unos 10.000 kilómetros, desde  tarifa en el 
sur de España hasta Grecia. Es el primer sendero continental con vocación de unir no sólo Europa, sino también 
áfrica, vía Marruecos. el sendero Gr-7 recorre algo más de 200 km. de la provincia de Jaén en su trazado de 
tarifa a atenas atravesando tres de las Sierras más importantes de la provincia: Sierra Sur, Sierra Mágina y Sierras 
de Cazorla, Segura y Las Villas

2 SáNChEz, Juan Carlos y ESCRibANo, José María. Árboles de Mágina sagrados y mágicos. sumuntán, nº 26, 
revista del Colectivo de investigación de sierra Mágina. 2008. P-216.

orchis Mácula

Monteagudo
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retomamos el camino que va virando a la izquierda y atravesando un torcal subimos 
una pendiente pronunciada junto a un gran lapiaz en la cara norte del Cerro Cárceles (2052 
m.), es el llamado Paso de las Cárceles, con vistas al Valle del Río Cuadros y bedmar, con su 
serrezuela al este, mientras al oeste empieza a verse Torres y la cara oeste del Monteagudo 
(1683 m). Pasamos ahora sobre los Cantos de las rastras, quedando bajo nuestros pies el 
gran barranco del Perú. En este momento el camino nos da un descanso y por primera 
vez hacemos un leve descenso por la Majada de Josán, donde encontraremos algunas 
construcciones de piedra seca: caracoles o chozos de pastores.

ascendiendo por la ladera del Monteagudo (1683 m)

Paso de las Cárceles
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El sendero va girando hacia el sur 
por la ladera del Cárceles (2052 m.) y 
nos vamos acercando al Arroyo del Perú 
donde unos ejemplares de cabra montés 
nos observan a pocos metros de distancia. 
Comenzamos a dar vista a la cara norte 
del Macizo de Mágina con sus cumbres 
completamente nevadas, el Abrevadero 
del espino queda frente a nosotros. en esta 
solana encontramos quejigos y encinas.

Majada de Josán

barranco del Perú

Ladera Este del cerro Cárceles
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a las doce y treinta del medio día llegamos a la Fuente de la Marrana, junto a una 
enorme noguera que nos proyecta su sombra. aprovechamos para refrescarnos y recoger 
agua, contemplando los ventisqueros de Mágina que a pesar de estar en abril aún almacenan 
gran cantidad de nieve. a esta altura podemos fotografiar algunos ejemplares de eumigus 
Monticola (saltamontes endémico de Sierra Mágina).

Grandes quejigos

eumigus Monticola (saltamontes endémico de Sierra Mágina)
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La Cumbre está cerca pero aún nos 
queda salvar una fuerte pendiente por la 
que no hay vereda, así que vamos subiendo 
haciendo candongas entre los últimos 
árboles, unos ejemplares de quejigo que 
debido a la altura tienen las ramas muy 
cortas y el tronco grueso. ya caminamos 
junto a las sabinas, arenarias y enebros 
rastreros, endemismos muy abundantes 
en nuestra sierra que aparecen en alturas 
cercanas a los 2000 metros. Pisamos la 
nieve al atravesar un ventisquero que 
resiste al sol mirando al sur.

hicimos cumbre a las catorce horas y pudimos disfrutar de las magníficas vistas de 
este pico con 2052 metros de altitud. La visibilidad era perfecta y pudimos contemplar 
frente a nosotros el aznaitín (1740 m) y el valle del Guadalquivir abajo, Cazorla al este, 
la cuerda sur del Macizo de Mágina (techo provincial con sus 2167 metros) y al oeste el 
Almadén (2032 m).

una subida con un desnivel de 1150 metros donde empleamos cuatro horas de 
marcha.

quejigos de altura

En la cima del Cárceles
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Plano de Planta

Perfil Lingitudinal
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