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Resumeo

Este artigo tem como referéncia o projeto interinstitucional intitlado “Laboratério de Imagens:
significagbes da docéncia na formacfio de professores envolvendo uma rede de pesquisadores
do Rio Grande do Sul e, de outras regides do pafs que vém trabathando com as teméticas do
imagindrio docente, das histérias de vida de professores (nas modalidades oral e escrita
autobiogréfica) e da memoéria docente. A pesquisa tem como referéncia tempos e espagos
diferenciados, envolvendo professores que trabalharam, principalmente no final do século XIX
e nas diferentes décadas do século XX, produzindo assim estudos comparativos através das
imagens orais, escritas e fotogrificas sobre categorias como “processos de formacdo”,
“género”, “escolha profissional” e “cultura docente”. O referencial da meméria é o substrato
tedrico onde nossa pesquisa se alicerca - a meméria trabalho. Trabalho este que reconstréi
imagens do passado 2 luz das experiéncias do presente, tentando viver este tempo através de
uma relacdo que pode ser criativa e transformadora, a partir da reflexfio das trajet6rias de vida
dos professores.

Palavras-Chave: Imagens, Oralidade, Escritas Autobiograficas, Histérias de Vida de
Professores

Abstract

This article is regard to the some envolved institutions in a project named :Laboratory of
Images: significations of teaching in the formation of the teachers involving a landing-net
of searchers of the Rio Grande do Sul and, of the others regions of the country that has been
working with the thematics of the teaching imaginary, of the teacher's life stories ( in the oral
and autobiographic Writings modalities) and of the teaching memory. The research is regard to
differentiated times and spaces, involving teachers that work, principally in the end of the
nineteen century and in the different decades of the twenty century, producing comparatives
studies through of the oral, writing and photographic images about the categories like
“formation's process”, “genus”, “professional choices” and “teaching culture”. The referential
of the memory is the theoretical substratum where our research is consolidated — the work
memory. Work that reconstruct images of the pass it’d iluminated by the experiences of the
present, trying to live this time through of a relation that can be creative and transformer, based
on the reflection the teachers’s life trajectories.

Keywords: Images, Orality, Autobiographic Writings, teacher' s life stories.
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O referencial da memdria € o substrato teérico onde nossa pesquisa
se alicerca. Tomamos a memdria assim como Bosi (1987) ndo como sonho,
mas como trabalho. Trabalho este que reconstr6i imagens do passado 2 luz
das experiéncias do presente, tentando viver este tempo através de uma
relacdo que pode ser criativa e transformadora. O trabalho da meméria é_
individual mas também e, no nosso caso, coletiva, pois estamos
investigando a meméria docente a partir de concepgdo do professor como
grupo social. Sobre a memoéria como um trabalho de relembrar em conjunto
Von Simson, (2000, p.66) diz que é “o ato de compartilhar a memdria, é
um trabalho que constrdi sdlidas pontes de relacionamento entre os
individuos — porque alicercadas numa bagagem cultural comum — e, talvez
por isso, conduza a agdo.”

Numa sociedade que alguns estdo caracterizando como a do
“esquecimento” ¢é importante a reconstrugio de representacdes e
experiéncias pretéritas ndo com o sentido de reinventi-las ¢ nem ficar
aprisionado a estas, mas basicamente propiciar processos de reflexiio
individual e também coletiva que possibilitem novas criagdes, novas
produgdes individuais e sociais. Sinsom (2000, p.67) aponta para o fato da
meméoria ser, 20 mesmo tempo,

\ “subjetiva ou individual (porque se refere a experiéncias tinicas
vivenciadas pelo individuo), mas também social porque é
coletiva, pois se baseia na cultura de um agrupamento social e
em cddigos que séo aprendidos nos processos de socializaciio
que se ddo no dmago da sociedade.”

Nossa investigagdo tendo como objeto de estudo as culturas e os
saberes docentes tem no trabalho da meméria docente o “locus”
privilegiado de reconstrugfio de experiéncias, de vivéncias, de saberes, de
valores, de crencas, de expectativas, de comportamentos vividos pelos
professores, possibilitando uma sistematizagdo das singularidades e da
cultura como producio de um grupo social.

Para saber sobre a diversidade dos processos sécio-culturais &
preciso, segundo Marre (1991) dar a palavra aqueles que os vivenciam,
ouvir, para entdo buscar desvendar como nesta fala se ligam a experiéncia
individualizada e os determinantes sociol6gicos. O método biogrifico
permite que se estabelecam as ligagGes entre vida individual e vida social. A
histéria de vida cria um documento na medida em que registra um relato
sobre fendmenos sociais singularmente vivenciados. Através das histérias
de vida o investigador é capaz de descobrir muitas facetas do coletivo.

Queiroz (1987, p.283) aponta para o fato de que “O que existe de
individual e tinico numa pessoa é excedido, em todos os aspectos, por uma

Histéria da Educagdo. ASPHE/FaE/UFPel, Pelotas(12):105-118, Set.02



107

afinidade de influéncias que nela se cruzam (...) de agdes que nela se
exercem e que sio inteiramente exteriores.”

As histérias de vida de professores em diferentes espagos e niveis de
atuacio ¢ momentos da carreira, ndo visam investigar a vida de individuos
particulares, mas das singularidades que referenciam também uma cultura
coletiva: a categoria dos profissionais docentes. )

O uso do método biogrifico permite ao pesquisador estreitar os
lagos, as vezes t€nues no campo académico, entre teoria e prética. O ato de
dar a palavra a quem nio tem contado as suas histérias passadas, a partir
dos sentidos construidos no presente significa criar condi¢bes para que os
individuos reconstruam sua prépria histéria (MARRE, 1991). E possivel
que a propria narrativa sobre a trajetdria profissional auxilie na tematizagio
da atuagdo presente do professor. Também € importante a contribuigio da
histéria de vida como documento de meméria individual representativo da
memoria de um coletivo até o momento excluido da meméria oficial. Fazer
um arquivo de memorias das vidas de professores, “sujeitos comuns” é
contribuir para a construcio da memdria desta categoria tio falada e pouco
falante.

Tais consideraces poderdo nos levar a uma aproximagio do que
realmente seja o discurso que deveria permear as conceituagbes que
fazemos em torno da figura do professor. Poder-se-ia realizar o que N6voa
(1991) escreve em relag@o a formacio de professores:

“A formagdo deve estimular uma perspectiva critico-reflexiva,
que fornega aos professores os meios de um pensamento
autbnomo e que facilite as dindmicas de auto-formagao
participada. (...) o professor € a pessoa. E, uma parte importante
da pessoa € o professor. Urge por isso (re)encontrar espagos de
interagdo entre as dimensdes pessoais e profissionais, permitindo
aos professores apropriarem-se dos seus processos de formagio e
dar-lhes um sentido, no quadro de suas histérias de vida.”

A pesquisa de si proporcionada pela proposta que estamos
apresentando possibilita aos professores envolvidos (os pesquisadores da
rede e os colaboradores que dardo as suas histérias de vida para a pesquisa
integrada) o estudo e a reflexdo das culturas e dos saberes docentes nos
proprios espagos educacionais onde a pesquisa seré realizada. A perspectiva
de pesquisa inclui a formagio e autoformagio ( a dimensido formadora da
entrevista) proporcionada pela metodologia da histéria de vida na
modalidade oral e da escrita autobiografica.

Incluimos ainda como recurso metodolgico os didrios daqueles
professores que tém o hébito da escrita, da escrita autobiogrifica. Ao
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utilizar os didrios de professoras temos uma fonte significativa para um
certo conhecimento das maneiras de viver, dos cédigos, das idéias, dos
comportamentos, permitindo uma aproximagio dos imagindrios dos sujeitos
investigados. '

A escrita de si € também produtora e formadora do professor que se_
propOe reconstruir imagens, experiéncias, vivéncias. Ao escrever sobre si 0
sujeito opera com a memdria trabalho que seleciona, que reflete, que se
emociona, que reelabora. Os didrios possibilitam conhecer o modo de vida,
0s comportamentos, os gostos, os sonhos, enfim permite uma aproximagio
com as culturas e com os saberes construidos ao longo das trajetérias de
vidas.

Kramer (1998, p.23) no seu artigo “Leitura e Escrita de professores:
da prética de pesquisa 2 pratica de formacdo destaca que

“Resgatar a historia das pessoas significa vé-las reconstitufrem-
se enquanto sujeitos e reconstituir também sua cultura, seu
tempo, sua histéria, re-inventando a dialogicidade, a palavra. Tal
resgate se apresenta como ponto crucial para a construgéo de um
conceito humanizado de ciéncia: ouvir o que até entfio ndo pdde
ser expresso ou escutado, transformando as sobras, dobras, as
franjas em objeto de investigagio significa levar em conta o que
vem sendo tratado como lixo.”

Nossa pesquisa inclui ainda, recorrendo a técnica da histéria de vida
( com entrevistas a partir de roteiros e escritas autobiogréficas), a utilizagio
de imagens fotogréificas como um recurso significativo para a leitura das
culturas.

Sobre o uso das imagens durante o processo de entrevista, Demartini
(1997, p.10) aponta para a potencialidade das fotografias como fonte de
informagdes:

“H4, parece-nos, uma ‘dialética’ intensa entre o que ficou retido
na memoéria do entrevistado ¢ o que a imagem lhe permite
relembrar. O relato oral e 0o que parece estar mais claro na
memoria de cada um di o quadro geral, mas as imagens das
fotos fazem aflorar novos elementos, surgem detalhes, nomes,
fatos, hd um agugamento da prépria mem6ria.”

A autora aponta para um aprofundamento do relato, tornando a
realidade contada mais rica em detalhes, possibilitando ao pesquisador uma
aproximagdo maior com a mesma. Destaca ainda que a utilizagio das
imagens durante o processo de entrevista traz algumas vantagens do tipo:
reavivar a memoéria dos entrevistados, traz a realidade mais préxima e traz o
pesquisador para a mesma.
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Demartini ( 1997, p. 11) aponta-para o detalhamento e explicitagio
maiores das situacdes ji descritas em entrevista dizendo:

‘“Parece-nos ainda que andlise das fotos junto ao entrevistado
permitiu estabelecer com o mesmo uma relagio de maior
intimidade, conhecer seu universo, pois o pesquisador
aproximava-se mais concretamente da realidade relatada,
comegava a enxergar e vivenciar esta realidade mais diretamente
através das imagens que lhe eram mostradas e comentadas.”

A pesquisa integrada “Laboratério de Imagens: significagSes da
docéncia na formagdo de professores” inclui o recurso imagético tanto na
utilizagdo da Histéria de Vida como metodologia para coleta das
representagOes, dos saberes e de aspectos da cultura docente, como no uso
da fotografia como registro e leitura que potencializa a meméria na
reconstrugio dos fatos e das experiéncias vividas no passado pelos
professores.

As imagens estio sendo definidas no contexto da pesquisa a partir de
dois dominios: o primeiro, como representagbes visuais (fotografias,
pinturas, imagens cinematogréficas, televisivas, entre outras) e, o segundo:
como fantasias, imaginagdes, esquemas, modelos, como representacdes
mentais.

No capitulo intitulado “Imagem com representagio visual e mental”,
Santaella e N6th (1998, p.15) afirmam que este dois dominios nio existem
separados.

“Nao hd imagens como representacdes visuais que ndo tenham
surgido de imagens na mente daqueles que as produziram, do
mesmo modo que ndo hd imagens mentais que ndo tenham
alguma origem no mundo concreto dos objetos visuais. Os
conceitos unificadores dois dois domfnios da imagem s3o os
conceitos de signo e de representacio. E na definigio desses dois
conceitos que reencontramos os dois domfnios da imagem, a
saber, que € o signo ou representago.”

Na urgéncia de incorporarmos aos debates dos estudos e pesquisas
da Histéria da Educagio outras fontes e outras categorias é que estamos
investigando o conhecimento, a vida e a experiéncia de professores, através
de estudos comparativos entre tempos e espacos histéricos diferenciados. A
memdria docente se configura como fonte histdrica que reconstréi imagens
vividas no passado como dispositivos para refletir uma produgio de si no
presente.
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A oralidade € outra fonte utilizada pela rede como um dispositivo de
auto-formagio e formacio com o objetivo de reconstruir imagens
vivenciadas no passado e, como afirma Simson (2001, p.1)',

“do ponto de vista da técnica de pesquisa, é construir, com o
auxilio de informantes, versdes sobre o passado que a memoéria”
deles permite elaborar; completando entdio as informagbes com
dados obtidos através de outros suportes empiricos (escritos ou
imagéticos), tem-se condi¢bes de analisi-los e interpretd-los,
elaborando-se assim uma outra versdo, a qual supostamente é
mais préxima da realidade.”

Esta é uma fonte de pesquisa que envolve disponibilidade de tempo
por parte dos depoentes ¢ de interesse deles em rever suas trajetérias de
vida, tornando-os pesquisadores de si. Nossa concepgio na pesquisa é de
que a Histéria Oral ultrapassa, nesse sentido, a idéia de uma técnica, se
constituindo numa teoria de formagio e auto-formacio no caso especifico
de trabalho com histérias de vidas de professores.

No artigo intitulado “O Ensino de Hist6ria no Paran4, na Década de
Setenta: Priticas de Professores”, Martins (2001, p.5) aponta para o recente
uso da histéria oral como fonte para o historiador.

“No Brasil ela foi introduzida nos anos setenta, porém, s6 nos
tiltimos anos ela tem se expandido mais significativamente. Hoje
os depoimentos e histérias de vida vém ocupando espagos cada
vez maiores nas pesquisas historiogréficas e educacionais.”

Nas pesquisas que vém trabalhando com a Histéria de Vida como
recurso metodolégico de reconstruciio das trajetérias vividas no passado por
professores como produtoras de uma professoralidade no presente, a
utilizagdo da histSria oral tem sido uma forma de redimensionar os estudos,
através da utilizagio das fontes produtoras de significados e de sentidos.

Um dos exemplos de deslocamento histérico de sentidos no
imagindrio da sociedade diz respeito ao lugar social do professor. Temos
constatado através da pesquisa que o professor atualmente nfio é referéncia
cultural para os seus alunos, j4 tendo sido no passado.

Investigando a participagio dos professores no processo de
desvalorizagdo social da docéncia, Ferreira (2000, p.113), pesquisador
integrante da rede que vem trabalhando com o referencial do imagindrio
para a interpretacdo da cultura docente aponta para o fato de que

! A arte de recriar o passado: a metodologia da Histéria Oral e suas possibilidades para contribuir na
promogiio do envelhecimento bem sucedido. Texto digitado (rascunho) 2001,
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“Nos titimos anos, temos observado que o professor tem sido
um dos principais difusores da imagem que, em iltima andlise,
tornou-se a imagem da pobreza. O que nos chama a atengio ¢
que mesmo docentes que ndo recebem baixos saldrios e ndo
convivem com dificuldades econ6micas parecem té-la assumido
de um modo tdo intenso que, por vezes, chegamos a desconfiar
da existéncia de um nidmero significativo de integrantes da
categoria que faz questdio de apresentar-se desse modo € manter
esse tipo de imagem”.

A pesquisa realizada por Ferreira (1998), intitulada “Entre o Sagrado
e o Profano: o lugar social do professor”, apontou para o deslocamento de
sentidos da sociedade com relago a posigio do professor, quando de uma
imagem sacerdotal e vocacionada assume outras referéncias, que o colocam
num outro lugar: o assalariado, o trabalhador, o profano.

Sintetiza Ferreira (2001, p.121):

“Ao romper com a imagem do sagrado, o professor também foi
um dos responsiveis pelo deslocamento de sentido que a sua
imagem sofreu. A decisdo de lutar por melhor remuneragio e
melhores condi¢des de trabalho foi da pr6pria categoria. Ao
assumir a nova postura, a0 se mover a partir de novas
expectativas, o professorado tocava, pela primeira vez
publicamente, em grandes referentes da sua identidade social,
como o sacerdécio e o sacrificio. Nesse contexto, como lutar por
salério continuar a ser visto do mesmo modo pela sociedade 7

Este € um dos eixos temdticos da pesquisa — o imagindrio docente
em diferentes tempos e espacos educacionais — viabilizando estudos
comparativos entre regides e contextos culturais diferenciados do pas.

As narrativas dos professores sio segundo Oliveira (2001, p.19)
“materiais significativos para a histéria da educag@o, tendo a meméria como
ferramenta que reconstréi fatos, acontecimentos, experiéncias individuais e
coletivas vividas pelos professores, em tempos histéricos diferenciados.”

Histérias de vida pdem em evidéncia o modo como cada pessoa
mobiliza os seus conhecimentos, os seus valores, as suas energias, os seus
repertérios. Numa histéria de vida podem ser identificadas as rupturas e as
continuidades, as coincidéncias no tempo e no espago, as 'transferéncias’ de
preocupagdes ¢ de interesses, os quadros de referéncia presentes nos vérios
espacos do cotidiano.

“A gente percebe historicamente o quanto o papel social do

professor foi modificando. Antigamente éramos tratados como
uma autoridade frente & questdo do conhecimento. De uns anos
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para c4, ou décadas, a lugar foi ocupado pela informtica.”
(Professor M.)

Nesta perspectiva, através do trabalho com a meméria, consideramos
o professor um agente no processo de pesquisa de sua hist6ria, dos saberes
das agBes pedagégicas, instituindo, assim, um espago de autoformagdo,”
atribuindo & reflexdo da experiéncia um cardter relevante.

Como procedimento metodolégico, efetuamos o registro da memdria
individual, que se configura como fonte de evidéncias, na perspectiva de dar
voz aos sujeitos diretamente envolvidos no processo educacional: os
professores. Procedemos, pensando um trabalho de pesquisa diferenciado,
conforme aponta Thompson (1992, p. 25):

“a histéria oral pode certamente ser um meio de transformar
tanto conteddo, como finalidade da hist6ria. Pode ser utilizada
para alterar o enfoque da propria histéria e revelar novos campos
de investigagdo; (...) pode devolver as pessoas que fizeram e
vivenciaram a histéria um lugar fundamental, mediante suas
préprias palavras”.

Essa producdo de si € um processo de formagdo, ou melhor, de
autoformacéo. A instalagdo 1de dispositivos que possibilitam a
rememoracio, a reconstru¢io ¢ a reflexdo sobre os acontecimentos que
produziram "marcas”, "registros”. O sujeito de posse do seu material
existencial, tem a possibilidade de ler a prépria situagio e aquilo que se
passa em torno dele. Esse processo deve possibilitar ao "grupo sujeito”
construir seus referenciais.

No artigo "Significagcdes da Profissdo Professor" Becker (2000,
p-48), afirma que:

"esses sucessivos momentos da coleta das hist6rias de vida
mostram que quanto mais o sujeito se envolve ou € envolvido na
escrita da sua hist6ria, mais ele d4 sentido ao trabalho com o
método biogréfico, aumentando o seu potencial formativo. Ao
mesmo tempo, essas idas e vindas entre professores e
pesquisadores propicia maior riqueza e profundidade aos dados
coletados, permitindo maior aproximagdo ao imagindrio do
professor."

As historias de vida dos professores narradas oralmente ou, através
da escrita autobiogréfica, por colocar a meméria num lugar privilegiado,
possibilita a aproximacio das representagdes e dos saberes dos professores.

Marques (2000, p.86) aponta para o fato de que:
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"os saberes ja construidos ao longo da trajetéria do professor, na

meméria viva dos professores ¢ da escola, reconstréem a visdo
compreensiva das experiéncias vividas com suas capacidades de
imprimir unidade, coeréncia e significincia as idéias, aos fatos e
acontecimentos em si precérios € contingentes. Na dialética da
memodria reconciliam-se a interpretagio hermenéutica. das
experiéncias antecedentes e os horizontes de futuro. Na
persisténcia de uma meméria seletiva e reconstrutiva, os
momentos desiguais e recorrentes se fundem na recomposigfio da
vida, quer dos professores individualmente, quer dos grupos
onde se fazem soliddrios em obra comum, quer da instituigio
escolar sempre necessitada de reorganizar suas préprias
aprendizagens.”

As aprendizagens reconstruidas individualmente ou ainda,
coletivamente, sdo objeto da nossa investigacédo, pois, é do nosso interesse o
trabalho com a meméria docente, principalmente, com a memdria de
sujeitos histéricos que vém construindo cotidianamente a histéria do
magistério. .

O tempo ndo € algo estético e determinado de uma vez por todas; as
memorias pessoais, as evocagdes do passado, ndo existem isolada ou
autonomamente - constréem-se em fungdo de quadros de referéncia do
grupo social, de idéias partilhadas. Conforme Vidigal (1996, p.17), "a
questdo bdsica envolvente da memdria social tem a ver com os quadros
mentais comuns partilhados pelos membros de um grupo social;... ." Assim
sendo, os professores como grupo social que vém compartilhando do que
poderiamos chamar de "cultura docente", reconstréem suas histérias de
vida, a partir das referéncias do grupo (passadas e presentes).

Alguns relatos exemplificam esta reconstrugdo das significagdes a
partir do grupo social:

"Na final da década de 50, a escolha pelo curso Normal, se dava,
principalmente, por ser uma boa preparagio para as mulheres
que desejassem estudar, além de serem boas donas de casa. As
mogas que escolhiam ser professoras vinham de familias
culturalmente abastadas". (Professora F)

"Interessante, nossos cursos de pedagogia estio sendo
procurados por meninas de classes populares, sem nenhum lastro
cultural ¢ com um processo de escolarizagio na educagio
fundamental bastante precéria." (Professora I )

Nos dois relatos percebe-se a diferenga na representagio construida
sobre uma professora da década de 50 e, a outra, do inicio deste novo
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século. A inscricio das mogas na sociedade, lembradas por duas
professoras que atuaram e atuam no magistério em tempos histéricos
significativamente modificados, é referenciada nos relatos, por se tratar de
uma meméoria social.

Bosi (1993, p.281), aponta para o fato de que a "meméria, € sim um,
trabalho sobre o tempo, mas sobre o tempo vivido, conotado pela cultura e
pelo individuo”. A autora afirma ainda que o tempo individual acaba por
engolir o individual, fazendo com que a percepgio pessoal seja abrangida
pela coletiva.

Nas definicdes ¢ demarcacdes da Histéria Oral encontramos
referéncias, como por exemplo em Vidigal (1996, p.21), "a um método de
trabalho que incide sobre o passado dos inquiridos, sobre aspectos da vida
social, particularmente da esfera do quotidiano,...". Pode-se falar de uma
"histéria do vivido", na qual o relato pessoal € filtrado pelo tempo e pelos
percursos individuais.

Encontramos nas histdrias de vida dos professores, participantes da
investigacdo, relatos permeados de "queixas". Assim, as experiéncias
reconstruidas faziam parte de memérias, marcadas por ressentimentos,
culpabilizagbes e impoténcias, sdo atravessadas e dizem de acontecimentos,
de poténcia de vida.

Enquanto o passado invadia os professores a impossibilidade de
esquecer produzia ressentimentos. No dizer de Nietzsche (1991), o
ressentimento interioriza as forcas ativas, fazendo com que o individuo ndo
busque culpados fora de si, mas em si mesmo.

E quando as passagens de vida sdo bloqueadas. Os processos sdo
interrompidos, impedidos. £ quando a meméria atrapalha e & preciso
esquecer para permitir o processo. Aqui a necessidade de pensar o
esquecimento como forga ativa. Trata-se de um outro tipo de memoria,
segundo Nietzsche (1991, p.57): "O esquecimento (...) é um poder ativo,
uma faculdade moderadora, 2 qual devemos o fato de tudo quanto nos
acontece na vida, tudo quanto absorvemos, (...)."

Nio se trata de esquecer no sentido de alienagdo, mas de ver a
meméria da vontade. Uma memdria que ndio enclausura o ser numa forma,
ao contrdrio: traz em si o processo de ser. Para Nietzsche (1991, p.57),
nenhuma felicidade, nenhuma serenidade, pode existir sem a faculdade do
esquecimento:

"Fechar de quando em quando as portas e janelas da consciéncia,
permanecer insensivel as ruidosas lutas do mundo subterrineo
dos nossos Orgdos; fazer siléncio e tibua rasa na nossa
consciéncia, a fim de que af haja lugar para pressentir (...): eis
aqui, repito, o oficio desta faculdade ativa, desta vigilante guarda
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encarregada de manter a ordem psfquica, a tranquilidade, a
etiqueta.”

Esta ¢ a meméria potente para nossas investigacSes na 4rea da
histéria da educag@o, na histria dos processos e instituigdes educativas e,
na prépria histéria da docéncia, através dos seus sujeitos, os professores.
Uma memdria que € poténcia de vida, que é ferramenta que extrapola a
rememoracio ¢ afirma-se como vontade.

Talvez, assim, possamos comegar a pensar 0 nosso tempo, nio como
uma época de impossibilidades, mas como um momento em que ndo
precisamos fugir dos paradoxos, das oposi¢des. Mas entrar em contato com
o0 que estd na superficie e € capaz de nos arrancar de amarras tdo profundas
e pesadas, como a tristeza, como a inércia.
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