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Acompañar a las familias en la 
experiencia apasionante del 
despertar de sus hijos e hijas a la 
vida

Delegaciones de Catequesis de Pamplona-Tudela, Bilbao, San Sebastián y 
Vitoria

Materiales para las familias

Una colección de siete librosreunidos en un estuche:

1. En familia. Despertar religioso de 0 a 6 años

2. En brazos (niños de meses)

3. De la mano (1 año)

4. Primeras palabras (2 años)

5. Aquí estoy (3 años)

6. Con otros (4 años)

7. Ya soy mayor (5 años)

Destinado a

Familias y responsables y animadores de pastoral de las parroquias.

• Familias que buscan crear y vivir un ambiente creyente dentro del 
hogar.

• Personas que con motivo de su paternidad o maternidad se ven 
interpeladas por el misterio de la vida.
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Objetivos

• Ofrecer a las familias una herramienta concreta.

• Acompañar a las familias en la experiencia del despertar religioso 
infantil.

• Ayudar, desde esa experiencia, a la maduración creyente de padres 
y madres.   

• Favorecer la comunicación y el intercambio de experiencias entre 
las familias.

¿Cómo?

En la vida cotidiana de la familia.

Ayudar también a la comunidad cristiana parroquial y educativa 

• Abrir un cauce de acogida y relación personalizada con las familias 
que tienen niños pequeños.

• Llenar el vacío pastoral actualmente existente en relación con la 
primera etapa de vida infantil.

• Situar el despertar religioso de los niños en su debido tiempo y 
lugar: entre los 0-6 años y en la familia.

• Crear espacios de encuentro que faciliten la comunicación entre las 
familias de sus experiencias del despertar religioso.

• Impulsar una acción coordinada entre parroquias y centros de edu-
cación infantil.

Un servicio a las familias 

• Motivar a los padres y madres ante su responsabilidad en el des-
pertar religioso de sushijos en la vida familiar. 

• Integrar con naturalidad el despertar religioso de los niños y niñas 
en el conjunto de la acción educativa de la familia.

• Facilitara padres y madres el conocimiento del desarrollo evolutivo 
del niño para adecuar al mismo el proceso de su despertar religio-
so.
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• Favorecer el crecimiento y actualización de la fe de los padres pro-
fundizando en las experiencias vividas en la relación con sus hijos 
e hijas.

• Ayudar a los padres que piden el bautismo para sus hijos a desa-
rrollar, durante la primera etapa de vida del niño, los compromisos 
que contraen al bautizarlos.

El primer libro, En familia, tiene 
tres temas introductorios: el desper-
tar religioso en familia, los primeros 
pasos en la educación moral y la ini-
ciación en la oración. También va-
rios recursos pedagógicos:

 – Oraciones

 – Relatos bíblicos

 – ¡Cuántos cuentos!

 – Juegos

Los seis libros por edades con dos 
grandes secciones: «Para acompañar 
a nuestro hijo» y «Para nosotros, los 
padres»
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Ayudar también a la comunidad cristiana parroquial y educativa 

• Abrir un cauce de acogida y relación personalizada con las familias 
que tienen niños pequeños.

• Llenar el vacío pastoral actualmente existente en relación con la 
primera etapa de vida infantil.

• Situar el despertar religioso de los niños en su debido tiempo y 
lugar: entre los 0-6 años y en la familia.

• Crear espacios de encuentro que faciliten la comunicación entre las 
familias de sus experiencias del despertar religioso.

• Impulsar una acción coordinada entre parroquias y centros de edu-
cación infantil.

Madrid, 14 de febrero de 2012
Experiencia en las XLV Jornadas de Delegados Diocesanos de Catequesis

«Nueva evangelización, nuevos catequistas»




