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Paciente de Sexo femenino de  29   años 
de edad acudió a consulta externa del 

Hospital  “German Urquidi” por dolor y 
molestia en región peri vulvar, diagnosti-
cándose  “hematoma vulvar” de causa obs-
tétrica (Laceración de trayecto, mala técni-
ca de sutura de episiotomía).
Hematoma vulvar es un proceso gineco-
lógico poco común que se caracteriza por 
presentar hemorragia dentro de la vulva 
(el área de los labios menores), puede lle-
gar a medir entre 10 a 15 cm. Se presenta 
1/1300, de etiología obstétrica en el  90% 
de los casos  y un 10%  de traumatismos.
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Entre los signos y síntomas puede presentar 
dolor, tumefacción, coloración azulada de la 
piel y hemorragia.
Es importante realizar un diagnóstico dife-
rencial de:
• Quíste o absceso de la glándula de Bartho-
lino
• Venas varicosas de la   vulva
• Linfogranuloma venéreo
El diagnóstico se realiza mediante la anam-
nesis y exploración física.
En este caso se realizó  el drenaje respectivo  
y la colocación de sonda Foley por la obs-
trucción  existente. 

Consentimiento del paciente: Obtenido.
Procedencia y arbitraje: No comisionado, 
no sometido a arbitraje externo.
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