Mary E. Odell

Sistemas productivos, composicidn de la unidad doméstica
y fertilidad en Agquacatin, Guatemala

En las Gltimas décadas, la vida domdstica en las &reas rurales de los
paises en vias de desarrcllo ha estado sujeta a apremios gque se originan
en el aumento del tamafio de lag familias, en la menor extensidn de las
tierras, en los cambios de los patrones de produccifn y en un mavor impac-
to del dinerc en efectivo en la economia local. En la medida en que la
reproduccidn, produccifn y consumo tienen lugar dentro de la unidad domés-—
tica, los cambios en los patrones de fertilidad podrian ser consecuencias
involuntarias de log ajustes efectuados por las familiags a tales condi-
ciones. Este trabaijo describiri el patrdn de cambios productivos y re-
productivos en los filtimos treinta afios en Aguacatiin, una comunidad del
occidente de Guatemala; se discutiri la relacidn entre esos factores en
términos de las adaptaciones a los cambios que se producen dentro de la
unidad familiar.

La autora recogid los datos en que se basa este trabaijo en Aguacatln,
entre 1973 y 1976. 1 E1 tamafio de la poblacidn v los modelos de produccidn
cambiaron en este periodo desde la segunda Cuerra Mundial. En el periodo
intercensal de 1950 a 1964, el tamafio de la poblacidn aumentd de 10,400 a
14,682, con una tasa de crecimiento geométrico de 2.2 por ciento.? En
este mismo periodo la vida econdmica local se estaba transformando a raiz
de mejoras en el transporte, innovaciones agricolas y una mayor pregidn de
la poblacidn sobre la tierra cultivable. Durante este periodo la unidad
familiar se mantuvo como la unidad econdmica basica.

El casamiento y la crianza de nifiog parecen ser los principales medios
a los que accede la unidad familiar para aiustarse a las necesidades de la
produccibn y a las limitaciones del consumo. Es de esperar que, de produ-
cirse un cambio en las @iltimas, lo mismo ocurrird con las primeras.

Mary Odell es de nacionalidad estadounidense. Recibid un doctorado
en antropologla de Temple University, y ahora es miembro del departamento
de sociologia y antropologia, Virginia Commonwealth University.

1 La investigacidn de campo en la que se basa este trabajo fue con~
ducida por la autora durante varios periodog, desde junio de 1973 a agosto
de 1976. La fecha de terminacidn del estudic es 31 de diciembre de 1974.

2 VII Censo de Poblacidn {Guatemala: Direccidn General de Estadisti-
ca, 1971), pag. 64.
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Sistemas de Produccién en Aguacatin

En esta comunidad predominan tres sistemas de produccidn: agricultura
intensiva de riego en el fondo del valle aluvial, sistema de secano gi-
gquiendo el régimen pluvial en la bocacosta y en la alta meseta, y 1la manu-
factura especializada de artesanias. Todas estas actividades se han visto
afectadas por el cambio econdmico, pero el impacto especifico de éste ha
variado de un sistema productivo al otro.

Los agricultores con acceso a tiervas lrregables llevan a cabc dos
cosechas anuales, una de maiz v frijol (en la estacidn de 1luvias) y otra
de ajo (para el mercado} en la estacidn seca. Este tipo de produccidn
requiere la labor de todos los miembros de la familia, sin que importen
sexo o edad, especialmente en los siete meses del afio en los que el ajo
estd sembrado. Siembra, cosecha, mercadeo, irrigacidn y limpieza, impli-
can una gran demanda de trabajo durante todc el afo.

E]l problema que caugsa la siembra del ajo reside en la forma de dis-
tribuir las tareas agricolas en las tierras de cosecha miltiple.: El man-
tenimiento de rutina y las tareas de mercadeo recaen normalmente en los
miembros de la familia, pero en la medida en que la misma tierra se emplea
igualmente para la subsistencia y produccidn para la venta, se agudiza la
presidn laboral en el pasaje de una cosecha a la otra. La siembra del ajo
requiere mucho trabajo v en especial durante el pericdo corto de prepara-
cifn del campo. Los distintos pasos que supone la cosecha del maiz -tales
como la limpieza, la labranza, la construccidn de tablones, la siembra vy
el trasplante— deben completarse al mismo tiempo que el ajo madura y antes
de que el maiz y los frijoles se planten nuevamente, al comenzar la si-
guiente temporada de 1luvias. La siembra es efectuada por un grupo de
hombres que se ayudan unos a otros alternadamente. EL1 agri

ultor gue,
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para efectuar estas tareas, sdlo cuenta con su proplo trabajo y el de su
grupo familiar, apenas puede sembrar una pequena cantidad de ajo. En
cambin, aguellos agricultores que logran reunir una cantidad adecuada de
hombres adultos trabajadores durante la estacifn de siembra de ajo, son
los que obtienen mejores rendimientos.

A los grupos familiares productores de ajo les resulta conveniente, en
términos econdmicos v de fuerza de trabajo, un casamiento temprano y fami-
lias grandes. Gran parte de las tareas de mantenimiento del ajo se puede
asignar a mujeres y nifios. La temporada de apremio laboral obliga a los
grupas familtiares a adquirir y mantener lazos cooperativos de afinidad con
otros grupos. Los productoras de ajo, ademis, poseen mas altos medios

econdmicos en comparacion con el reste de la comunidad. Casi la mayor
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parte de estas familias produce lo suficiente come para mantenerse durante
todo el afic ¥y muchos incluso logran excedentes. La adicién de un consu-
midor, por casamiento o nacimiento, no representa un pesoc econbmico de
congideracidn.

En las areas de secano se ohbserva un sistema agricola diferente va que
las actividades agricolas se ven limitadas por la variacidn en la cantidad
de las lluvias. En estas condiciones sdlo puede asegurarse una cosecha
por afio y aun esto supone riesgos. Tanto el rendimiento como la demanda
de trabajo en este tipo de agricultura son bajos. El finico periodo de
fuerte actividad agricola es el de la preparacidn de la milpa, a comienzos
de la primavera. No existe un periodo formal para la cosecha. El maiz
maduro se va recogiendo a medida que se necesita para uso domdéstico. Las
extensiones de tierra en estas zonas son, en general, mayores que las de
las regiones de irrigacidn pero son a la vez menos productivas. Los agri-
cultores de tierras no irrigables informan gque producen, como mucho, la
mitad de lo necesario para la subsistencia anual. Para compensar la baja
produccidn local emigran temporalmente a las plantaciones de café, cafia y
algoddn de la bocacosta del Pacifico. las migraciones temporales proveen
de una fuente de efectivo, y las raciones de alimentos que reciben en las
plantaciones constituyen un valioso suplemento para la subsistencia, en
especial en los meses de otolio que preceden a la maduracidn de la milpa.

Aguacatan tiene un alto nlmero de especialistas artesanos. La mayoria
de ellos se dedican exclusivamente a la cesteria. BAungue los problemas
especificos de los especialistas son variados, todos dependen del dinero
en efectivo para su subsistencia, lo ¢ual hace que la economia doméstica
sea vulnerable a las fluctuaciones en la demanda de su producto. Por la
mayoria numérica de los cesteros (78 por ciento de los especialistas en
1973), se tomardn como casco tipico de este grupo.

Ios ingresos en log hogares de los cesteros se originan en la venta de
los cestos, en el empleo de miembros de la familia como jornaleros o en
servicios domésticos y en las ventas ocasionales de alimentos por parte de
las mujeres. El problema mayor de esta gente procede de la naturaleza es-
tacional del mercado para cestos. Estos se emplean especialmente para la
cosecha del café. En los meses previos a su cosecha la demanda es alta,
pero durante el resto del afio se venden unos pocos, para uso doméstico,
en los mercados vecinos de las tierras altas. Estos grupos familiares,
dependientes del dinero en efectivo, sufren serias penurias econdmicas
durante gran parte del afo. Los cesteros y los miembros de sus familias
tienen que buscar trabajo en Aguacatin o emigrar a ireas urbanas en busca
de trabajc temparal.

En los hogares de los agricultores de secano v en los de los cesteros
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las presiones por la subsistencia son grandes y recurrentes, aunque mas
severas en el caso de log (ltimos. La adicidn de un cbnyuge o de un nifio
a estos grupos famillares representa un consumidor mds que, tal vez, no
pueda producir lo sufuciente para mantenerse. Los casamientos v los par-
tos resultan mas costosos para esta gente que para los productores de ajo.
Todas estas actividades han existido en Agquacatin desde principios del
siglo, perc en la medida en que la comanidad se vio afectada por cambios
econdmicos en las (iltimas décadas, han variado tanto la intensidad en la
produccidn como también la cantidad de gente dedicada a dichas activida~
des. La importancia de la produccidn de ajo aumentd debido a la intro-
duccibn de fertilizantes quimicos y al mejor acceso a los mercados nacio-
nales. La posicidn econdmica de los agricultores de secano y la de los
cesteros se vio deteriorada al incorporarse un mayor nimero de familias a
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estas actividades marginales.

Otros observadores de la comunidad sugieren gque el sistema de produc-
cibn de ajo fue menos intensivo en el pasado que en la actualidad.3 1o
anterior se confirmd gracias a informantes que dicen gue en el tiempo de
Ubico (antes de 1945), el ajo se fertilizaba con "basura" de maiz y la
produccidn era menor cque la actual. La produccidn de ajo se veia entonces
menos favorecida que la produccidn de estacidn seca de granos basicos para
uso doméstico o para la venta, lo cual implicaba a su vez menos trabajo vy
riesgos. Hacia 1974 no se podia encontrar un solo agricultor que inten-
tara producir ajo sgin fertilizantes quimicos y no hay modo directo de es-
timar el incremento en la produccidn como resultado de dicho tratamiento.
Sin embargo, es probable que el alto rendimiento del ajo en la actualidad i
sea en clerta medida consecuencia del abono artificial. :

Las mejoras agricolas no habrian favorecido para nada la produccién '?
actual, de no ser por la disponibilidad de mercados para absorberla. La
mayvor parte del ajo se vende a comerciantes quienes, a su vez, lo revenden i
a mayoristas urbanos. ILos comerciantes poseen camiones con los gue trans-—
portan los productos al mercado y compran cualgquier cantidad de ajo en la
finca del productor. Antes de la aparicidn en Aguacatin de estos intey-
mediarios profesionales, a fines de los afies 1950, el productor y su :
familia se ocupaban de llevar las mercaderias al mercado usando animales o :
sus proplas espaldas. El esfuerzo que significaba el transporte de ajo al

3 F. W. McBryde, Geografia cultural e histbrica del suroceste de Gua~ o
temala {Guatemala: Seminario de Integracidn Sccial Guatemalteca, 1970);
Adrildn Recinos, Monografia del departamento de Huehuetenango (Guatemala: 3 :
Editorial José de Pineda Ibarra, 1954).
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mercado limitaba la cantidad a producirse y disminuia las ventajas que
éste ofrecia en relacidn a la de granos de estacidn seca. Los abonos qui-
micos y la participacidn de los comerciantes profesionales contribuyeron
al aumento de la produccidn de ajo, a un costo razonable para la unidad
domégtica. Al mismo tiempo, con la expansifn del acceso a los mercados se
generd una mayor demanda. Los productores de ajo respondieron a las nue—
vas condiciones serbrando la mayor cantidad de ajo posible con la tierra y
el personal disponibles.

Con 1la mejora del transporte se incrementaron las migraciones tempora—
les de trabajadores y el mercado de cestos. Pero estas ventajas se vieron
balanceadas por la pérdida de la autosuficiencia agricola y la necesidad
de acudir, al menos en parte, al dinero en efectivo para la subsistencia.
Ademds, la cesteria y la agricultura de milpa no dependientes de la irri-
gacidn son relativa y absolutamente mis comanes ahora que en el pasado.

Un andlisis de los registros mumicipales revela que cerca de los dos
tercios de los aguacatecos viven actualmente en la zona de secano. No hay
forma de comparar estas cifras con lag de periodos anteriores, pero las
entrevistas con ancianos miembros de la comunidad sugieren que el patrdn
agricola comiin consistia en una combinacidn de cultivos en tierras cerca-
nas a los caserios y en campo abierto. Los campos del fondo del valle se
cultivaban intensivamente v las tierras de secano en forma extensiva, como
grano de reserva, o se utilizaban para el pastoreo. Este arreglo se puede
obgervar todavia entre los grupos familiares pudientes de productores de
ajo, perc en muchos casos las particiones causadas por la herencia han
llevado a la fragmentacidn de estas propiedades miltiples y a la adjudica~
cidn a los herederos de lo gue antes fueran extensiones de campo abierto.

Los cesteros son los que estin en peores condicioneg en materia de
tierras. Esta ocupacidn provee un espacio para aquellos gque no tienen
tierras o que tienen muy poca como para comprometerse en tareas agricolas
de consideracidén. En 1974 sdlo el 48 por ciento de los cesteros poseia
tierra y muchos de los gue reportaron poseerla se referian a propiedades
familiares gque no habian sido alin divididas por la herencia. Casi la ter-
cera parte de los pertenecientes a este grupo no ervan duefos de las casas
en las gue vivian, el minimo comin denominador en Aguacatfn. ¥l hecho de
que el 45 por ciento de los cesteros sean hijos de agricultores de secano
es de especial interés. Parecerila que cuando las tierras familiares no
pueden acomodar a nadie mis, la cesteria presenta una alternativa a la
migracidn permanente de la comunidad.

Para resumiy, las condiciones econdmicas domésticas han cambiado en
todos estos sectores productivos en las Gltimas décadas. Para los pro-
ductores de ajo significd una gran inversidn en un sistema agricola que,
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los efectos de los cambios en la salud sobre la fertilidad, su impacto se
ve mediatizado por factores culturales. El acceso a una mejor alimenta~
cidn, & atencidn médica, a agua potable y a otras mejoras esti relacionado
con cambios en la movilidad, la produccién y la economia en general. Estos
cambios, a su vez, afectan a las unidades domésticas, es decir, a aquel
nivel en el que se toman las decisiones con respecto a la reproduccién.

El control sobre la regulacidn temporal de la formacidn de la familia
estd relacionado con el control que ejercen los padres sobre los casa~
mientos y la actividad sexual de sus hijos y con el deseo de los jdvenes
de una wnidn prospectiva. El matrimonic civil es raro en Aguacatén.7 Los
casamientos tradicionales y las uniones consensuales no se inscriben en
los registros municipales y es dificil fecharlos confiando s8lo en la me~
moria. Los casamientos tradicionales tiende a estar bajo el control més o
menos directo de los padres. Las uniones consensuales ocurren, por lo
general, cuando se dan embarazos entre uniones ya existentes, pero incluso
en estos casos incide la autorizacidn de los padres, con excepcidn de las
parejas mayores.

Los padres aquacatecos son miy estrictos con sus hijos adolescentes,
en especial con las mujeres. Se aplica el castigo corporal por acciones
gue sdlo tienen la apariencia de indiscrecidn sexual. FEl control disminu-
ye gradualmente en los Oltimos afios de la adolescencia, cuando los jdvenes
se aproximan a una edad aceptable para contraer matrimonio.

Las nuevas familias, en especial las m3s jdOvenes, frecuentemente deben
recibir el apoyo econdmico de las ya establecidas. Debido a ésto, los
inconvenientes relativos que puede ocasionar un embarazo a los eventuales
abuelos puede influir en el momento en que disminuya la vigilancia lo

suficientemente como para que los jbvenes comiencen a tener relaciones
sexuales. Esto podria conducir a que las mujeres de los hogares produc-
tores de ajo tengan su primer parto antes que las mujeres pertenecientes a
los grupos de cesteros y agricultores de secano.

La iniciacidn de las uniones sexuales depende también del deseo de los
individuos implicados, en particular de las muijeres. Esto, a su vez, de-
pende de varias cosas, en especial del deseo hacia el embarazo y de la
percepcidn de la mujer acerca de si el posible marido pueda mantenerla a
ella y a sus hijos. Las mujeres aguacatecas tienen sobradas razones para

7 De 383 mujeres mayores de los 15 afios a quienes se incluyeron en la
encuesta de 1974, sdlo g9‘ estaban casadas legalmente. Durante el trabaio
de campo se hizo evidente que lag mujeres sentilan que el matrimonio es
mucho menos importante que el reconocimiento de los hijos por parte del

padre.
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temer a embarazos fuera de su pareija estable, en especial en los sectores
mas pobres de la comunidad. Los nifios nacidos fuera del matrimonio civil
gon responsabilidad de la madre, a menos que el padre firme su partida de
nacimiento. En la prictica no existe modo alguno de forzar al hombre a
tomar esta decisidn contra su voluntad. La mayoria de las parejas gue
viven en uniones permanentes se consideran a si mismas como "conjunto” y
buscan la paternidad legal para sus hijos. Pero en la comunidad hay un
nimero de madres solteras gue nunca fueron aceptadas o que fueron abando-
nadas por sus compafleros. A menos que los padres de esas mujeres acepten
a sus hijos, &stas no tienen otro modo de mantenerse gue el de emplearse
como trabajadoras domésticas o pidiendo limosna. Este grupo forma una
constante, aungue no totalmente efectiva, que advierte contra las rela-
ciones sexuales prematurasg o licencicsas. Ia ansiedad gue estas mujeres
sienten con respecto a los embarazos no deseados se comprende por los afios
que pasan con sus familias natales atendiendo nifios. A pesar de esta an~
siedad, la mayvoria de las muieres no aceptaria una dependencia prolongada
de su hogar natal. El papel de las hijas adultas se torna inctmodo, en la ;
medida en que mujeres mig jdvenes ingresan en la familia por nacimiento o
alianza. Cuande egto ocurre, se reduce la demanda de la joven sobre
recursos familiares, tales como dinero en efectivo. Las muijeres se
relacionan eventualmente con hombres que, por lo general, viven cerca de
ellas. Las parejas mis deseables son agquellos hombres que parecen capaces
de ganarse la vida y aguellos que rara vez emigran de las comunidades en "
busca de empleco. La mayoria de los abandonos ocurre cuando el hombre
emigra solo y no regresa. Las mujeres desconfian de las migraciones
laborales, a menos que, como en el caso de algunas migraciones tempcrales, ‘
puedan acompafiar a sus esposos. Ni sigquiera el estilo relativamente urbano
de aguellos migrantes que regresan puede compensar la reputacidn que éstos :
tienen entre las mujeres y los padres de parejas inestables. Las muijeres g
que pertenecen a grupos familiares en los que la migracidn masculina es
una respuesta normal a las presiones estacionales por la subsistencia,
tienden a tener un primer parto mis tardio.

El ritmo en que las majeres proveen de niftos a la poblacidn en distin~
tog momentos de sus vidas reproductivas eg resultado directo del intervalo
entre los sucesivos partos. Las practicas culturales que afectan sl lapso
entre los nacimientos son aquellas que determinan el momento adecuado para
reanudar el coito después del parto v son t==bié&n las que influyen sobre
su frecuencia en las diferentes pareijas.

Las mujeres aguacatecas desconfian profundamente de la anticoncepcidn
artificial y sblo unas pocas entre las mas educadas lo han probado. FPor
lo general, son causa de control de la fertilidad la evasidn de la activi~
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dad sexual y la falta de intimidad en el hogar. Las mujeres, a menudo,
manifiestan una actitud negativa frente al sexo. Se observan diferentes
manifestaciones de tales actitudes seglin la edad ¢ la personalidad, pero
existe un sentimiento generalizado de rechazo hacia una alta incidencia
del contacto sexual y hacia el peligro que ocasiona a la salud y al aspec-
to fisico de la mujer la frecuencia de embarazos. En una comunidad como
ésta, una investigadora no tiene acceso directo al estudio de las actitu-
des sexuales masculinas pero la evidencia indirecta sugiere que los hom
bres ven al sexo como amenazador y debilitante.8 Ko se puede especificar
el comportamiento correlative de estas actitudes, pero se puede inferiy
que la norma no es la de una actividad sexual frecuente. Esto reduce por
81 mismo la incidencia del coito, pero hay otros problemas que causan un
mayor impactc. Los nifios suelen dormir con las madres hasta el destete y
la mayoria de las mujeres obligan a sus maridos a buscar otro sitio para
dormir por temor a perjudicar al nific. No hay una prohibicién expresa con

respecto a las relaclones sexuales después del parto, pero estos arreglos
para dormir reducen indudablemente el riesgo de embarazo para las madres
que estin amamantando. El nlmero de partos podria verse limitado por esta
priactica ya que las mujeres pasan gran parte de su periodo fértil amaman-
tando. Al negarse a destetar a un nifio (o al negarse a admitir que lo ha
hecho), una mujer mantiene cierto control sobre el intervalo entre embara-
zos. Estd sobreentendido, en Agquacatin, que cuando una mujer saca a un

nifio de su cama es que estd preparada para tener otro. ‘

Los arreglos habitacionales también desalientan gran nimero de rela-
ciories sexuales. Una casa tipica tiene uno o dos cuartos que sirven como
dormitorios y salas de estar. La actividad sexual se dificulta en este
medio por la falta completa de intimidad. A menudo, el problema se re-
suelve retir@ndose oportunamente a alguna milpa, en especial para los
jdvenes quienes afin no han formado familias. Sin embargo, para las pare-
jas mayores que tienen nifios que cuidar, la intimidad sexual es rara. Las
relaciones sexuales se pueden dar (y de hecho se dan) en la casa, con el
resto de la familia durmiendo cerca, pero esto lo convierte en algo menos
deseable de lo que podria ser. Este problema se agudiza para las parejas

8 La informacidn con que contd la autora sobre las actitudes sexuales
masculinas es producto de discusiones con hombres norteamericanos quienes,
a su vez, hablaron con hombres aquacatecos en varias oportunidades durante
el trabajo de campo. Esta evidencia es muy indirecta y puede no ser re-
presentativa. Se ofrece aqui por falta de otra mejor. Este problema viene
a enfatizar la importancia de conformar equipos de ambos sexos para llevar
a cabo este tipo de investigacifn.
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cque viven en la cabecera urbana, quienes tienen que alejarse para estar en
la intimidad v no ser olidos por los nifios. Esto sin duda no impide total-
mente las relaciones sexuales y el embarazo perc si reduce su frecuencia.

La separacidn de los esposos, debida a las nmigraciones laborales,
elimina el riesgo del embarazo por un perioda, y aumenta asi el intervalo
de los nacimientos entre aguellas mujeres cuyos maridos parten. Esa se-
paracidn temporal de los esposos debe jugar algin papel en la extensidn
promedio de intervalos entre partos en el grupo de agricultores de secano,
pero produce un efecto mas pronunciado entre los cesteros donde es més
comin la migracidn solitaria de los hombres.

Esta distribucibn para dormir probablemente tenga un efecto uniforme
en los intervalos entre partos de toda la comunidad. Las Gnicas excep—
ciones a esta practica se observan entre la gente de mayores recursocs y
educacidn, guienes consideran un iIndice de prestigio el tener un cuarto
separado para los pequefios. La menor frecuencia de las relaciones sexua-
les causadas por la falta de intimidad y la separacién de los esposos por
migracidn masculina tiene mayor efecto entre las parejas de cesteros gue
habitan en la cabecera urbana.

Con esto no se intenta sugerir que la gente de Aguacatdn, consciente-
mente, determine los intervales entre partos, calculande las relaciones
seruales. Las limitaciones de las relaciones sexuales se originan en sus
condiciones generales de wvida. Los deseos personales de los esposog son
tambidn determinantes de la actividad sexual. 8Sin embarge, puede haber
momentos y lugares en los que las relaciones sexuales sean menos deseadas
o menos convenientes que en otros. Las diferencias de la duracidn pro-
medio del intervalo entre partos entre distintos grupos de gente, no
depende de la abstinencia del coito, sino de una dismimucidén de la activi-
dad sexual. Las condiciones domésticas son las que obstaculizan la fre-
cuencia vy el deseo de la relacidn sexual. Son también las que determinan
que el intervalo entre partos responda a factores culturales.

Anialisis y Resultados

La relacifn entre sistemas productivos v fertilidad en Aquacatan se
analizari en tres etapas. En primer lugar, se describe la edad v compo-
sicidn sexual de las unidades domésticas de cesterosg, de productores de
ajo y de agriculitores de secanc. Luego se sigue un examen de tres pa-
rametros de fertilidad para cada tipo de unidad doméstica. Finalmente,
ge ilustran los cambios en los patrones de reproduccidn, comparando la
fertilidad de las mujeres que se estin reproduciendo en la actualidad con
aquellas que han completado su etapa reproductiva.
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La muestra utilizada fue seleccionada entre un grupo de 251 unidades
domésticas relevadas en 1974. Aguellas unidades domésticas que no estaban
encabezadas por un miembro de uno de los sectores productivos que aqui se
consideran fueron eliminadas, como también aquéllas en las que no habia un
miembro femenino de por lo menos 30 aflos de edad en el momento del trabaijo
de campo. Estas jbvenes no han completado alin buena parte de su vida re-
productiva activa como para poder evaluar en forma adecuada su fertilidad.
El grupo finalmente considerado incluyd un total de 119 mujeres de los
tres sectores productivos: 30 de cesteros, 47 de productores de ajo y 42
de agricultores de secano.

La composicidn de estas unidades por sexo y estatus productivo se
presenta en el Cuadro 1. Aunque la diferencia del tamafio medio de las
unidades domfsticas entre los sectores productivos no es significativa por
tener las unidades domésticas de los cesteros un nlmero mayor de produc—
tores hombres y un nimero menor de dependientes que las unidades domdsti-
cas agricolas de ambos tipos, la diferencia es significativa en cuanto a
los Gltimos. En el grupo de productores de ajo se cbserva un nmero alto
de miembros no productivos en la familia. Las proporciones por sexo y por
dependencia confirman estas observaciones, indicando un nimero alto de

hombres y un nGmero bajo de dependientes en las unidades de los cesteros,
y un nmero alto de dependientes en las de los productores de ajo. Los
agricultores de secano se aproximan a un valor balanceado de 100 sobre
estas dos relaciones. Esto sugiere una estrategia reproductiva en la
cual, en los hogares de cesteros, el nimero de maieres adultas se reduce.
El valor del trabajo en la agricultura, tanto femenino como masculino, se
refleja en las proporciocnes balanceadas por sexo de todas las unidades
domé&sticas agricolas. Sin embargo, en la zona de secano se observa un
mayor control sobre el nimero de nifios. Las diferencias en las edades de
las mujeres en el primer parto y en la tasa de alumbramientos puede ser un
factor subyacente de las diferencias de composicidén de la unidad dombs—
tica.

La media, desviacidn estdndar y anilisis de la variancia para las
edades de las mujeres en el primer parto y para el nlmero de nacimientos
en la adolescencia y entre los 20 y 29 afios se observan en el Cuadro 2.
Debido a que el cambio productivo ocurrid en Aguacatin a lo largo del
tiempo, el an@lisis se lleva a cabo por separado para dos generaciones
maternales de nacimientos. Las mujeres que tenian al menos 45 afios en el
momento de la investigacidn se agruparin en la Generacidn 1 y aquéllas que
tenian entre 30 y 44 afios conformaran la Generacidn 2. Todas las mujeres
de la Generacifn 1 tenian por lo menos 20 afios en 1249 y la mayoria comen-
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portancia en la comunidad. Las mujeres de la segunda generacidn cumplieron
20 afios entre 1950 y 1965 e iniciaron su actividad reproductiva en el
periodo de innovaciones. Se incluyeron cifras de ciclo de fecundidad
cumplido de las mujeres de la Generacidn 1 para las cuales se contaba con
suficientes datos.

La ausencia de diferencias significativas en las edades medias de las
mijeres de los diferentes sectores productivos indica que todas estuvieron
sujetas a, aproximadamente, 1os mismos cambios temporales en la comunidad.
Indica, ademis, que los resultados de los anflisis de la variancia se
pueden interpretar sin incluir un control de diferencias de edad entre los
grupos. No hay diferencias significativas en la edad de la madre al tener
su primer parto entre los sectores productivos de ambas generaciones. En
la Generacidn 1 aparece una diferencia significativa en el ciclo de
fecundidad cumplido. La ausencia de diferencias en las tasas de alum
bramientos en los primeros dos periodos de fecundidad implica que este
efecto estd relacionado con las diferencias en la tasa de nacimientos en
las muieres de edad mds avanzada. Las esposas de los agricultores de
secano se aproximan al medio total de todas las variables de la Generacidn
1. En la Generacidn 2 la {inica diferencia significativa se cobserva para
los nacimientos a mujeres entre 20 y 29 afios, debido a un niimero elevado
de nacimientos entre los productores de ajo y un nimero bajo entre los
cegteros y agricultores de secano.

Pareceria que las diferencias en la media de dependientes entre los
distintos grupos tiene mas relacidn con los controles gue se ejercen
dentro de cada unidn, con respecto a la proporcién de partos, que con las
diferencias en la edad de las mujeres al comenzar la etapa reproductiva.

Un rasgo digne de atencidn en el Cuadro 2 es la gran diferencia de los
valores de las variables demogrdficas entre las generaciones de nacimien~
tes.  Se efectuaron andlisis de la variancia para estas variables y se
pPregentan resumidas en el Cuadro 3. Los valores de todas las variables
cambiaron en forma significativa entre las generaciones de cesteros y las
de los productores de ajo. Sin embargo, entre los agricultores de secano
sblo varid significativamente el nfmero de nacimientos en la adolescencia
{13 a 19 afios). Si bien es probable gque las esposas de los agricultores
de secano que tuvieron el primer hijo en la adolescencia tengan el segundo
antes de los 20 afios, es dudoso que lo mismo ocurra con sus hermanas mayo-
res. Sin embargo, el nlmero relativo de madres adolescentes no aumentd lo
suficiente como para disminuir en forma apreciable la edad media al primer
parto. Lla tasa de reproduccidn no aumentd entre aquellas mujeres que
comenzaron a tener hijos entre los 20 vy 29 aRos.
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Cuadro 3
Relaciones~F para los anflisis de la variancia de las
variables demogrificas entre las generaciones de nacimientos

Muestra Productor Agricultor
total Cestero de ajo de secano

Tamafio de la muestra 119 30 47 42
Edad de la madre
al primer parto 28.83* 160. 18 15. 60 4. 04
Nacimientos en la
adolescencia 13, 95% 4, 17* 4, 17*% 5. 32%
Nacimientos entre
los 20 v 29 afios 24, 73* 15, 12% 14. 92% 2.90

* Estadisticamente significativo {p < 0.05).

Discusidn

En este caso, se mantiene un bajo nivel de dependencia entre los
cesteros y uno alto entre los productores de ajo por controles de la fre-
cuencia de los partos en los primeros afogs de la vida reproductiva de una
mujer. La comparacidn entre las variables de fecundidad entre mujeres
mayores y menores ravela una tendencia a lo largo del tiempo hacia una
mayor fecundidad en todos los sectores productives. 8Sin embargo, este
efecto sblo se observa en las esposas de los agricultores de secano para
los nacimientos en la adolescencia. Estos hallazgos son similares a los
esperados. La afluencia relativa de los productores de ajo da lugar a un
nimerc mayor de dependientes, ya cque la participacidn de muieres y nifios
en la agricultura lo favorece. Las presiones econdmicas en los hogares de
los cesteros actlian en contra de muchos individuos gue son productivamente
marginales. De estos resultados surgen dos pregquntas. Dada la diferencia
entre los sistemas productivos de los productores de ajo y de los ceste-
rog, ¢por qué aumentd la fertilidad en ambos tipos de unidad doméstica?
Segundo, :;por gqué existen diferencias entre el patrdn de desarrollo
demografico de los agricultores de secanc y el resto de la comunidad?

En base a las condiciones domésticas consideradas que afectan la forma-
cidn de la familia y la frecuencia de la actividad sexual de cada pareia,
se esperaba que las esposas de los cesterog tuvieran su primer partoe a ma-
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yvor edad que las esposas de los productores de ajo o de los agricultores
de secano. Se confirmd la Gltima prediccidén pero no la primera. El ana-
lisis de la variancia no revela diferencias significativas en la edad del
comienzo de la vida reproductiva entre los sectores productivos de ambas
generaciones.

En el caso de los productores de ajo se cbserva claramente la ventaja
de una cohabitacidn temprana. En este sistema productivo de hambre-trabajo
en intengificacidn, la proliferacidnm de los lazos de afinidad permite a
las unidades domésticas garantizar suficiente fuerza de trabajo adulta
durante los perlodos de crisis. La adguisicidn temprana de pareja es pre-
ferida porque las familias que logran resolver 2l problema de la fuerza de
trabajo pueden obtener mayores beneficios de las innovaciones agricolas y
No ocurre lo mismo con aquéllas que

de la expansidn de los mercados.
La edad de las mujeres al

tienen que afrontar deficiencias laborales.
momento de formar familia disminuyd en la zona del aio como consecuencia
de que un mayor nimerc de familias se ha dedicado a esta actividad en los
La situacidn es menos clara en el caso de los cesteros y de

Gltimos afios.
En ambos grupes, el incremento de la produc~

los agricultores de secano.
cifn ocasionado por la incorporacidn de mas trabajadores se ve limitado

severamente por el sistema productivo mismo. En té@rminos de consumo, la

incorporacifn de mujeres vy nifios a estas familias resulta costosa, y no
puede ser compensada con una mayor produccidn.
La disminucidn de la edad al momente de formar familia en las unidades

domésticas de los cesteros se debe, en parte, a que la produccidn sblo

puede intensificarse estacionalmente. Los ingresos, en los periodos de

maxima demanda de cestos, pueden incrementarse si se logra elevar la tasa
de manuafactura de cestos por el procedimiento de "linea de produccidn”.
La preparacién de los juncos y el adujadeo inicial de la base del cesto re-

quiere gran habilidad, pero el entretejido de los lados y la terminacidn

de los cestos puede enseflarse a mujeres y adolescentes. Es en esta etapa

de la manufactura donde, en yealidad, se realiza el aprendizaje de los
cesterog principiantes. La unidad doméstica que produzca mayor cantidad
de cestos seri aquélla en la que el especialista centre su atencidn en las
tareas gue requieren mayor habilidad, dejando la terminacidn del trabajo

al resto de la familia. Con frecuencia, cuando la hija del cestero alcan-

za su edad reproductiva ya ha adquirido bastante dominio en la manufactura
de cestos. De no ser asl su pareja le enseflard inmediatamente a realizar
estas tareas. Las esposas de los especialistas sueslen complementar la
entrada de efective en el hogar trabajande como tortilleras, lavanderas,
Aungue las entradas sean bajas, pueden

costureras y empleadas domésticas.
A pegar de que las mujeres

resultar vitales en los periodos de necesidad.
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realizan contribuciones productivas en todos los sectores, las esposas
resultan un tipo costoso de fuerza de trabajo porgue se reproducen. Dado
que la economia doméstica estd sujeta a presiones de subsistencia, podria
tener mis sentido retrasar el casamiento de las hermanas el mayor tiempo
posible. La cuestidn es entonces ver gue ventajas tienen las esposas
sobre las hermanas. La contribucidn mis evidente que hacen las esposas al
hogar, al menos mientras permanecen en la casa, es la de proporcionar pa-
rientes politicos. Las hermanas reproducen los lazos existentes, las
esposas crean nuevos. La explicacidn de la formacidn mas temprana de la
familia entre los cesteros puede encontrarse en su deseo de incorporar
parientes afines. Como en el caso de los productores de ajo, puede espe-
rarse que los casamientos tempranos de los hijos se prefieran al casamien-
to tardio de las hijas cuando los lazos cooperativos con otras unidades
dom&sticas alcanzan alguna importancia considerable.

La unidad doméstica puede funcionar en forma adecuada sBlo si puede
asegurarse con clerta reqularidad un excedente de la produccidm scobre el
consumo. Si las condiciones productivas, a lo largo del tiempo, son lo
suficlentemente variadas, toda la familia enfrentari, eventualmente, un
afioc deficitario. Este riesqo se convierte en certeza si las condiciones
conducen un margen muy pequefio entre produccidn y consumo. En tal situa~
cidn se verd favorecida cualquier prictica que diluya el riesgo de un fra-
cagso en la produccidn sobre un niimerc amplioc de unidades. Un modo de
hacerlo es mantener muchos lazos de parentesco, rveales v ficticios, a los
gue se pueda recurrir en caso de emergencia. 8i lag dificultades persis-
tieran, se estimulard la extensidn de redes cooperativas a un nimero mayor
de familias, va que cada unidad individual puede contribuir con un exce—
dente potencial menor.

En Aguacatén, como en muchas sociedades tradicionales, el medio mis
efectivo para acceder a la extensidn de redes cooperativas es el matri-
monio. Lo gue pudo haber ocurrido, en el caso de los cesteros, es una
tendencia hacia una formacidn m&s temprana de la familia, en tanto la cre-
ciente escasez de los recursos llevaba a crisis mis frecuentes. Aguellas
familias ¢que lograron reducir los riesgos individuales ensanchando sus
redes cooperativas por medio de alianzas, conservaron su integridad a
pesar de los frecuentes pericdos de carencia de capital vy alimentos. Las
familias que no contaban con ese apoye se fragmentaron en otras unidades
domésticas, como dependientes, o emigraron de Aguacatn.

81 esto ocurre entre los cesteros, spor qué no se observa la misma
tendencia entre los agricultores de secanc an la misma situacidn? Esto se
debe, en parte, al hecho de que estas mujeres formaron sus familias a eda-
des relativamente tempranas, aun entre aguellas de la Generacidn 1; esto
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sugiere que la extensidn de los lazos de parentesco como respuesta a los
apremios econdmicos es una antigua estrategia de la zona de secano. Se
refleja asi tambi&n una sclucidn diferente a los problemas estacionales de

subsistencia. Esta gente responde a las deficiencias estacionales de ali-

mentos con migraciones temporales fuera de la comunidad, en vez de tratar
de afrontar la situacidn en el hogar como lo hacen los cesteros. Esto, de
alguna manera, disminuye el valor de los lazos cooperativos locales y
podria también disminuir el deseo de una cohabitacidn temprana debido al

inconveniente que representa la incorporacidon de nuevos consumidores.
La baja tasa de nacimientos pronosticada para las unidades domésticas
de los cesterps aparece en la Generacidn 1, en el ciclo de fertilidad

cumplido. En la Generacidn 2 las tasas de nacimiento cbservadas para las

esposas de los cesteros se equipara a la de los agricultores de secano.

Es dificil explicar este hallazgo, en vista del costo relativamente alto

que significan los nifios para los especialistas. Los gastos de consumo de

los jBvenes se sienten con menor intensidad en las unidades agricolas en
las gque los nifios pueden mantenerse con la produccidn disponible, gue en
aguellas situaciones en que la manutencidn depende de compras en efectivo.
Las unidades domésticas agricolas autosuficientes de la zona del valle

aluvial producen mis que sufienciente para mantener a los nifios sin mayo-

res inconvenientes. El tener "otra boca que alimentar” es una considera—

¢idn de menor importancia, balanceada en parte por la utilidad de los

nifios en el mantenimiento del ajo. Aun en los hogares de los agricultores

de secano se puede alimentar a los nifios durante parte del afio con la
produccidn agricola. En la peor parte del ciclo anual los nifios acompafian
a sus padres en las migraciones laborales, donde su colaboracidn en las
plantaciones representa una pequefia contribucién al esfuerzo de los padres
y donde las raciones alimenticias se pueden estirar para su sustento.
nifics en la zona de secano es mas pro—

Aungue el consumo realizado por los
de ajo, no se siente tanto en la parte

blemitico que en la zona productora
vulnerable de la economia doméstica: el bolsillo.

Los nifios gque resultan mds costosos de mantener en la comunidad, al
menos en términos de escasez de recursos, son los nacidos en hogares no

¥n este caso, logs nifios son muacho menos deseados, en términos

agricolas.
La ma-

de produccidn y consumo, que en las unidades domésticas agricolas.
vyoria de los especialistas, en particular los cesteros, no producen ningin
alimento vy necesitan del efectivo para cubrir todas las necesidades de
Por esta razén los especialistas sufren una carencia constante

CONSUMO.
La utilidad de la mujer en las actividades pro-

de dinero en efectivo.
ductivas marginales podria favorecer la formacidn temprana de la familia,
pero cualquier nific gue tenga se convertirid de inmediato en un consumidor
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de efectivo. Ademds, los nifios carecen de la madurez necesaria para hacer
cestos que puedan venderse hasta que tienen alrededor de 12 afios. La
contribucidn productiva de los nifios preadolescentes es nula. Para estas
familias los niflos crean una situacidn de falta de efectivo sin una com
pensacidn productiva. Esto puede ser lo que se ve reflelado en el nimerc
relativamente bajo de nacimientos entre los 20 y 29 afios, entre las espo-
sas de los cesteros de la Generacidn 1. Al llegar a este punto se debe
aceptar gue el mayor nimero de nacimientos en los hogares de los cesteros
son el resultado no intencional de las muijeres de mencr edad al iniciar su
vida reproductiva. Es probable gue esta situacidn no sea estable y se
puede esperar una declinacidon en la tasa de nacimientos de este grupo, si
persisten las condiciones apremiantes.

En conclusidn, se ha sugerido que las familias numerosas en Aguacatin
son producto de adaptaciones domgsticas laborales y de subsistencia. Es
posible gue tales estrategias hayan dado buenos resultados bajo condicio-
nes pre-modernas, en las que tales situaciones eran menos comunes gue en
la actualidad. Unas pocas familias, muy productivas, podrén haberse
mantenido a si mismas, tanto en el pasado como ahora. Otras pocas
familias muy humildes habr&n sido mantenidas por sus parientes. Los
ingresos familiares variaban bastante, de un afio al otro y de generacidn a
generacibn, bajo las condiciones pre-modernas, y la desproporcibn en el
tamafio de las familias habrid tendido a iqualarse con el tiempo. El tamafio
de la poblacidn indicaria solamente fluctuaciones a corto plazo.

S81c entonces, cuando gran parte de la comunidad comenzd a verse afec-
tada por la crisis de trabajo o la falta de alimentos, aparecid la forma-
cidn temprana de familias y, en consecuencia, la existencia de familias
mds numerosas pasd a ser la regla mis que la excepcidn. Lo que se did en
Aguacatin fue una solucibn a corto plaze de un problema a largo plazo, v
la situacidn actual estd probablemente lejos de ser estable. Aunque los
productores de ajo son autosuficientes en la actualidad, lo mis probable
es gue no haya suficiente tierra arable en Aguacatfn para mantener en for-
ma efectiva al gran nimero de nifios. Los cesteros y otros especialistas
pobres ya esta&n viviendo de otras actividades. BAun la pobreza compartida
requiere gue por lo menos algunos cuenten con algln excedente en algln
momento.
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