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RESUMEN. El término de perversién es una construccién histérica. En este articulo
se hace un recorrido a través de distintas épocas hasta llegar al surgimiento del
psicoanalisis, momento en el cual se retoma la obra freudiana para hacer una arqueologia
del termino, abordando varias de sus formas (sadismo, masoquismo, fetichismo, etc.),
para posteriormente hacer una mencion de los aporte que hace Jacques Lacan a la teoria
psicoanalitica en este aspecto.
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Introduccion

En el presente escrito se estudia la construccién histérica del término
perversion. En un primer momento se harad un breve recorrido desde la Edad
Antigua hasta la Edad Contemporanea y se finalizard haciendo una breve
referencia sobre el abordaje que hace de esta la psiquiatria. En un segundo
tiempo se vera la evolucién que tiene este concepto en la obra de Sigmund Freud
a partir de tres de sus forma, es decir: masoquismo, sadismo y fetichismo; y por
ultimo se veran brevemente algunos de los aportes realizados por Jaques Lacan.

El recorrido histdorico comienza conociendo un poco sobre las sociedades
Grecorromanas. Se observaran especificamente las practicas sexuales permitidas
para la época, como la institucién de la pederastia griega y el puritanismo de la
virilidad romana.

En lo que respecta a la Edad Media, se observara la importancia que tiene
el surgimiento del Cristianismo y la reinterpretacion que se hace de la Biblia, asi
como de las modificaciones que surgen sobre las practicas sexuales al darse un
giro sobre la concepcidn que se tenia del cuerpo.

Con respecto a las edades moderna y contempordnea, se tomaran en
cuentas las obras del Marqués de Sade, asi como de Leopold von Sacher Masoch,
las cuales se pueden considerar fundamentales para la concepcidon actual que se
tiene sobre el masoquismo y el sadismo, términos que fueron recopilados en el
trabajo Psychopathia Sexualis de Krafft-Ebing, autor que serd también retomado,
ya que de su obra se desprenden algunas de las parafilias incluidas actualmente
en el Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM-IV-TR),
las cuales también seran mencionadas.

Entrando al campo psicoanalitico, se hara un recorrido por la obra de
Sigmund Freud, donde se observard de qué manera evoluciona su concepcion
de la perversidon, tema que aborda principalmente mediante el estudio de sus
formas, es decir; sadismo, fetichismo y masoquismo. Para este propdsito se
abordaran seis de sus textos: Tres ensayos para una teoria sexual (2006), Las
pulsiones y sus destinos (2002a), Pegan a un nifio. Aportacién al conocimiento
de la génesis de las perversiones sexuales (2002b), El problema econdémico del
masoquismo (2002c), El fetichismo (2002d), y La escisiéon del yo en el proceso de
defensa (2002e).

Por Ultimo se mencionardan de forma sucinta algunos de los aportes
realizados por Jaques Lacan sobre el tema, los cuales realiza por medio de una
relectura y en cierta medida una transformacion de la obra Freudiana.
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Recorrido histérico de la perversion: De la Antigua Grecia a la
Psiquiatria Moderna.

De acuerdo con Bedouelle (2006), al estudiar las sociedades griega y romana
se puede observar un panorama sexual complejo, donde las practicas sexuales
reglamentadas serian declaradas como perversas segun la definicion del siglo
XIX, y segun el propio cédigo actual. Asimismo, la sexualidad esta totalmente
ligada al lenguaje y a los cédigos impuestos por la sociedad, por lo que cabe
decir que la sexualidad es la sexualidad del Otro. Esta autora nos dice que si se
comparan dos concepciones diferentes sobre la sexualidad a través de la historia,
por ejemplo el cédigo erético romano y el cédigo erdtico dominante occidental,
se descubre que no hay muchas coincidencias, esto a pesar de que hay ciertas
lineas que se cruzan y otras que se asemejan.

Al hacer un recorrido sobre la concepcidon de la sexualidad en la historia, y
mas especificamente sobre la nocidon de perversion, se pueden observar diversas
diferencias y semejanzas entre cada época con respecto a lo que se consideraba
como perverso o no. En el caso de Grecia se llevaban a cabo algunas practicas que
actualmente se podrian considerar como perversas, pero que tenian una razéon de
ser en su sociedad, asi como también, para los griegos, algunas practicas tenian
sus restricciones. En esta sociedad se establecid la institucion de la pederastia,
la cual, de acuerdo con Calame (2000, citado en Leitao, s.f., p.3) consistia en una
relacion erdtica entre una mujer adulta y una joven o entre un hombre adulto y un
muchacho, y era considerada un ritual de pasaje para que los y las adolescentes
pasaran de la nifiez a la adultez. Cabe aclarar que los jovenes necesitaban haber
entrado en la pubertad y no eran nifios, estos eran conocidos como el erdémenos
(‘amado'), y en el caso de los adultos, estos no debian pertenecer a la familia
préoxima del amado, y eran conocidos como el erastés (‘amante'). Esta practica
surgié como una tradicion aristocratica educativa y de formacion moral, de ahi
que fuera considerada como un elemento esencial de su cultura ya desde los
tiempos de Homero.

Es importante destacar que la palabra “pederastia” hace referencia al amor
erotico entre adolescentes y hombres adultos. Los griegos consideraban normal
que un hombre se sintiese atraido por la belleza de un joven, tanto o mas que por
la de una mujer.Solo habia controversia sobre la forma en que debia expresarse
este deseo. Ademas es importante mencionar que esta relacion soélo es pasajera
pues termina cuando el joven se hace hombre, lo cual sucedia cuando a éste le
crecia la barba, con respecto a esto, Poe (2010) mencionando el trabajo de Jean
Allouch, nos dice que:

En la relacién pederastica, el amo, el sabio, el filésofo de mayor edad no podia, bajo
ningun pretexto, prestarse a ser el elemento pasivo de la relacién sexual. Como ya
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habia sefialado Freud, la erdtica griega, a diferencia de la moderna, privilegiaba la
tendencia y no el objeto. (p.29)

Al estudiar Roma, se puede observar que se dan algunos cambios con
respecto a Grecia en lo que corresponde a las practicas sexuales. Esto debido
principalmente a los cambios politicos y sociales que se dieron cuando Augusto
reorganizé el mundo romano bajo la forma del imperio, “ocurrié una mutacion
incomprensible: el erotismo de los griegos —gozoso y preciso— se transformé en
una suerte de melancolia asustada.” (Bedouelle, 2006, p. 2).

Bedouelle (2006) sefiala que la moral sexual romana era muy rigida, ligada
a la posicién social, y estrictamente activa para los hombres. Asi mismo, la
autora nos dice que la sodomia y la irrumacién son virtuosas; y la felaciéon y la
pasividad anales, infames. La prohibicion de la pasividad involucraba a todos los
hombres libres, cualquiera que fuera su edad, esto a diferencia de Grecia, en
donde la pasividad de los hombres estaba prohibida a partir del momento en
que la barba comenzaba a crecer. La pudicicia en Roma es una virtud de hombre
libre, y un hombre es pudico en Roma, mientras no haya sido sodomizado, lo
cual concuerda con el planteamiento de Davidson (2002), quien nos dice que en
Roma lo mas importante era ser libre, por medio de la actividad, y no convertirse
en un agente pasivo.

De acuerdo con Le Goff & Truong (2005), en la historia de Occidente se da
la represién de la sexualidad y la renuncia a la carne, lo cual se produjo en primer
lugar bajo el Imperio Romano, en el interior de lo que se ha llamado el paganismo,
y que Michel Foucault fue el primero en descifrar en su Historia de la sexualidad.
Estos autores afirman que es el paganismo lo que da base a la concepcién de
sexualidad del cristianismo, en donde se da un vuelco del cuerpo contra si mismo.
En el paganismo de los griegos y de los romanos se daba el culto al cuerpo y la
libertad sexual, y en el Cristianismo, la castidad, la abstinencia y la busqueda
enfermiza de la virginidad, ademas, es gracias a los trabajos de Paul Veyne y
Michel Foucault que se muestra que existia un puritanismo de la virilidad antes
del giro decisivo del Imperio Romano hacia el cristianismo. En esta metamorfosis,
la moral sexual pagana aparece de forma idéntica a la futura moral cristiana del
matrimonio.

Le Goff & Truong (2005) sefialan que la religién cristiana institucionalizada
introduce una gran novedad en Occidente, la transformacién del pecado original
en pecado sexual, un cambio que es una novedad en el propio cristianismo,
pues en sus inicios no aparece sefial alguna de tal equivalencia, del mismo modo
que no figura ningn término de ésta en la Biblia del Antiguo Testamento. Asi
que en el cristianismo “la fornicacién, que aparece en el Nuevo Testamento, la
concupiscencia de la que hablan los padres de la iglesia y la lujuria que condensa
todas las ofensas que se hacen a Dios en el sistema de los ‘pecados capitales’,
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establecido entre los siglos V y XII, se convierten poco a poco en la triada de la
reprobaciéon sexual de los clérigos”. (Le Goff & Truong, 2005, p.45-46)

De acuerdo con Davidson (2006), en el libro 12 de la Ciudad de Dios de San
Agustin se utiliza el concepto teoldgico de perversion para describir los actos que
no se ajustan a los mandatos de Dios, es importante que en éste primer momento
la perversidon no esta conectada directamente con la lujuria, esto sucede hasta la
llegada de Tomas de Aquino, quien argumenta que hay ciertos vicios que estan
asociados a una determinada forma de concupiscencia, por lo que se va en contra
del orden natural del hombre, y es asi como se comienzan a asociar las practicas
sexuales con la desobediencia hacia Dios, lo cual va a tomar mas fuerza en la
Edad Media, periodo que se abordara a continuacién, luego de abordar el tema
de la Biblia.

Es necesario aclarar que la Biblia es abordada, en este escrito, en conjunto
con la Edad Media por la importancia que tiene en este periodo, sin embargo esta
fue creada en el afio 325 d.C. en el concilio de Nicea I.

Como se habia mencionado anteriormente, es con la aparicién del Nuevo
Testamento cuando se le da una connotacion sexual al pecado original y siguiendo
con el establecimiento del “pecado contra natura” de la Edad Media, se puede
ejemplificar con pasajes biblicos la presencia de la restriccion que se hacia sobre
el cuerpo y todas aquellas practicas distintas al coito entre un hombre y una
mujer, las cuales, de acuerdo con Bedouelle (2006) han existido desde siempre.

En el Génesis, especificamente en “El Hombre en el Huerto del Edén”, se
establece que “por tanto, dejara el hombre a su padre y su madre, y se unira a
su mujer, y seran una sola carne” (Gn: 2:23), cita en la que se puede evidenciar
el primer establecimiento biblico de una relacién hombre-mujer como la dictada
por Dios, lo cual, como se vera mas adelante ha sido sumamente significativo en
el control de las practicas sexuales.

Otro momento importante que es narrado en la Biblia y que tiene gran
relacién con el tema de la perversiéon es la destruccion de Sodoma y Gomorra;
en esta seccidn se describe como fueron destruidas estas ciudades, de lo cual se
podria rescatar lo siguiente:

Y antes que se acostasen, cercaron la casa los hombres de la ciudad, los varones de
Sodoma, todo el pueblo junto, desde el mas joven hasta el mas viejo; y llamaron a
Lot, y le dijeron: éDonde estan los varones que vinieron a ti esta noche? sacanoslos,
para que los conozcamos. Entonces Lot sali6 a ellos a la puerta, y cerrd las puertas
tras si, y dijo: Os ruego, hermanos mios, que no hagais tal maldad. He aqui ahora
yo tengo dos hijas que no han conocido vardn; os las sacaré afuera, y haced de
ellas como bien os pareciere: solamente a estos varones no hagais nada, pues que

vinieron a la sombra de mi tejado. (Gn: 19:4-8)

Bedouelle (2006) sefiala que si bien no se entra en detalles sobre las
actividades realizadas por los habitantes de estos lugares, si se sabe que estos
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pueblos se entregaban a la lujuria, y que la etimologia de la palabra sodomia? da
algunas pistas acerca del asunto. Ahora bien, la historia de Lot no termina ahi,
pues dice el Génesis que: “Lot subid al Zoar y mord en el monte, y sus dos hijas
con él; porque tuvo miedo de quedarse en Zoar, y habité en una cueva él con sus
dos hijas.” (Gn: 19:30), pero lo mas importante de esto es que de acuerdo con el
texto biblico, en esta cueva se da el incesto organizado por las dos hijas de Lot,
ya que “entonces la mayor dijo a la menor; Nuestro padre es viejo, y no queda
varon en la tierra que entre a nosotras conforme a la costumbre de toda la tierra.
Ven, demos de beber vino a nuestro padre, y durmamos con él, y conservaremos
de nuestro padre descendencia.” (Gn 19:31-32) Como se puede ver en este punto,
se prohiben practicas asociadas al sexo, que podria para los griegos e incluso los
romanos representar una gran importancia, como el evitar la pasividad por medio
del coito, pero a la vez se plantea el tema del incesto, el cual no era parte de la
institucién de la pederastia griega.

En Deuteronomio (22:5) se establece que “no vestird la mujer traje de
hombre, ni el hombre vestird ropa de mujer; porque abominaciones a Jehova tu
Dios cualquiera que esto hace.” Y en la primera carta a Corintios (2:14) se habla
sobre la prohibiciéon hacia las mujeres de usar el cabello corto o descubrirse la
cabeza, asi como se vuelve deshonroso para el hombre el dejarse crecer el cabello,
de esto se puede ver como el travestismo, o la adquisicion de caracteristicas
“propias” del otro sexo eran también castigadas por Dios, y quiza es de aqui que
surge el tabu sobre este tema en la actualidad.

En lo que respecta a la homosexualidad, en Levitico (18:22) se dice que
“no te echaras con vardon como con mujer; es abominacién” y en Levitico (20:13)
se enfatiza y se hace explicito el castigo “si alguno se ayuntare con varén como
con mujer abominacién hicieron; ambos han de ser muertos; sobre ellos sera
su sangre”; asi como en la primera carta a Corintios, se comparan con otros
calificativos negativos, y se expresa que no heredaran el reino de Dios:

¢No sabéis que los injustos no heredaran el reino de Dios? No erréis; ni los forni-
carios, ni los iddlatras, ni los adulteros, ni los afeminados, ni los que se echan con
varones, ni los ladrones, ni los avaros, ni los borrachos, ni los maldicientes, ni los

estafadores, heredaran el reino de Dios. (1 Co 6:9-10).

A continuaciéon se evidenciard como los pasajes biblicos anteriormente
expuestos y las reformas histéricas, asi como los aportes realizados en la Edad
Antigua, generaron una serie de cambios y prohibiciones en la conducta sexual,
algunas incluso se mantienen hasta la actualidad.

De acuerdo con Le Goff & Truong (2005) es durante la Edad Media, debido
a la influencia de los idedlogos que preceden esta época, como los son Agustin
y Tomas de Aquino, que se da una depreciacidén corporal y sexual mas fuerte.
Ademas, los monjes de este momento histérico fortalecen el elogio y la practica
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de la virginidad y la castidad. Por lo cual se afirma que “el cuerpo sexuado de
la Edad Media queda mayoritariamente desvalorizado, y las pulsiones y el deseo
carnal son ampliamente reprimidos.” (p.38)

Al parecer, el matrimonio cristiano aparecera en el siglo XIII para tratar
de solucionar la propension natural del hombre para hacer el mal, esto debido
al pecado original, por lo cual se establece la copulacién con el Unico propdsito
de la procreacion; y “en la cama la mujer debe ser pasiva, y el hombre activo,
pero con moderacion, sin dejarse llevar”, (Le Goff & Truong, 2005, p.39) y es
precisamente de aca que surge el dominio del cuerpo y es cuando se prohiben las
practicas “desviadas,” por lo que “todo intento contraceptivo es una falta mortal
para los tedlogos. La sodomia es una abominacién. La homosexualidad, después
de haber sido condenada y luego tolerada, se convierte, a partir del siglo XIII, en
una perversion asimilada a veces al canibalismo.” (Le Goff & Truong)

Reconociendo la importancia del lenguaje, Le Goff y Truong (2005) afirman
gue la apariciéon de nuevos términos durante esta época marcara la creacion de
una ideologia que va en contra del cuerpo, y es asi que palabras como caro (la
“carne”), luxuria (lujuria), fornicatio (fornicacion) hacen su aparicién y abren el
camino para la aparicién del pecado en contra de lo natural.

Al crearse una division entre el clero y los laicos con la Reforma Gregoriana,
especificamente en el concilio de Letran, los pertenecientes al sector del sacerdocio
deben comenzar a abstenerse de “verter aquello que provoca la corrupcion del
alma e impide que el espiritu descienda: el esperma y la sangre.” (Le Goff &
Truong, 2005, p.39). Y es en este momento que se instaura el celibato. En el
caso de los laicos, estos deberdn mantenerse dentro de lo que se consideraba
saludable, el matrimonio monogamico e indisoluble o “copulacién justa”.

Se ve claramente el establecimiento de una jerarquia en lo que respecta
a la conducta sexual, la cual estd encabezada por la virginidad, seguida por la
castidad en la viudedad y por ultimo la castidad dentro del matrimonio, pues
como se menciond anteriormente, el acto sexual se reservaba Unicamente para
la reproduccién. (Le Goff & Truong, 2006)

Le Goff & Truong (2005) indican que se emplea la construccién de manuales,
en los cuales se hacen listas donde se enumeran los pecados carnales con sus
respectivas penitencias. Uno de los mas significativos se llamé El Decreto, y fue
escrito por el obispo de Worms, cuya redaccion se llevo a cabo en el siglo XI, en
éste por ejemplo se establece que: si al preguntarle al marido si se ha “acoplado
por detras, como los perros” y se da el caso, se le condenara a hacer “penitencia
diez dias con pan y agua”. También el hecho de:

Copular con su esposa durante la regla, antes del parto o bien el dia del Sefior,
conducira a penas semejantes. Beber el esperma del marido, “para que te quiera
mas gracias a tus practicas diabdlicas,” prosigue este mismo Decreto para el uso de
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la mujer, es susceptible de acarrear a siete afios de penitencia. Felacién, sodomia,
masturbacion, adulterio, desde luego, pero también fornicaciéon con los monjes y

monjas son condenados. (Le Goff & Truong, 2005, p.40)

Una figura importante de destacar como representante de uno de los
términos que mas adelante se convertird en sindnimo de perversion durante
la época de la Edad Moderna es el conocido Marqués de Sade, este personaje
vivio entre 1740 y 1814, fue un filésofo y escritor francés, varias de sus novelas
contienen descripciones explicitas de violaciones y demas actos violentos, entre
estas se pueden destacar Las ciento veinte jornadas de Sodoma o La escuela del
libertinaje (1785), Justina o los infortunios de la virtud (1791) y La filosofia en el
tocador (1795).

El término sadismo hace referencia al “amor por la crueldad”, la palabra
sadico se utilizé por primera vez en 1897 y como se vera mas adelante va a ser
utilizado por Krafft-Ebing en su libro Psychopathia Sexualis.

Antes de comenzar a hablar sobre el surgimiento del termino “perversién”,
es importante tomar en consideracion la aparicion del concepto “sexualidad”.
De acuerdo con Davidson (2002) este término es producto de un sistema de
conocimiento psiquiadtrico, aparece por primera vez a finales del siglo XIX, donde
es utilizado como la posesion de poder sexual, ligado a una instancia bioldgica. El
surgimiento del concepto perversion surge como una categoria de enfermedad.
“Para ser precisos la experiencia de la sexualidad nacié al mismo tiempo que
emergio la perversién como el tipo de desviacién, por el cual, la sexualidad es
incesantemente amenazada.” (Davidson, 2002, p. 57)

Segun Davidson (2002), previo al surgimiento de la perversion, no hubo
perversos, “ya que el surgimiento de un tipo de persona no antecede al
surgimiento de un concepto, esto es conocido como el nominalismo dinamico, que
fue propuesto por Ian Hacking” (p. 57)

La primera vez que surge el uso de la “perversiéon” como un fendmeno
meédico es en el libro Psychopathia Sexualis de Krafft-Ebing (Davidson, 2002, p.59).

Krafft-Ebing (1840-1902) fue un psiquiatra aleman al cual se le considera
como el fundador de la clasificacion y sistematizacion de la patologia sexual. En su
libro, mencionado anteriormente, analiza detalladamente lo que se consideraban
desviaciones sexuales en la época y que actualmente se conocen como parafilias.
Identificaba la masturbacién y la homosexualidad con el sadismo y el masoquismo,
que consideraba como perversiones. Ademas, Krafft-Ebing fue el primero en
acufar el término masoquismo, el cual definié de la siguiente manera:

Por masoquismo yo entiendo una peculiar perversion de la vida sexual fisica, en
la cual el individuo afectado, en sus sentimientos y pensamientos sexuales, es
controlado por la idea de someterse completa e incondicionalmente a la voluntad
de otra persona del sexo opuesto; de que esta persona se comporte como su amo,
que lo humille y abuse de él. Esta idea es decorada con deseos lujuriosos que el
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masoquista vive como fantasias, en las cuales recrea situaciones de este tipo y a
menudo intenta llevarlas a cabo. Pero en esta perversion, su instinto sexual se ve
frecuentemente mas o menos insensibilizado hacia los encantos del sexo opuesto,
haciéndolo incapaz de tener una vida sexual normal y fisicamente impotente. Sin
embargo esta impotencia fisica no estad relacionada con el miedo al sexo opuesto,
sino sobre el hecho de que los instintos perversos encuentren una adecuada
satisfaccion difiriendo de los normales, en la mujer, de seguro, pero no en el coito.

(Psychopathia Sexualis, p.87-88, citado en Davidson, 2002, p. 59-60)

Cabe rescatar, que Krafft-Ebing se tomo la libertad de acufiar esta palabra
a partir del apellido de Leopold Von Sacher Masoch (1836-1895), un reconocido
escritor austriaco que debe su actual celebridad al escandalo que acompafié la
publicacidén de algunas de sus obras, principalmente La Venus de las pieles (1870),
en la cual se describen los actos masoquistas del protagonista.

Retomando el tema del masoquismo, es posible sefialar que para Krafft-
Ebing la relacion que hay entre la flagelacién pasiva y el masoquismo es analoga
a la inversion sexual y la pederastia, ambos ejemplos son una clara diferencia
entre perversion y perversidad, asi como entre enfermedad y desviacion moral.
Davidson afirma con esto que “el fendbmeno del masoquismo, asi como el
fenomeno de la perversién, es un fendomeno moderno. Tal como Krafft-Ebing
sefiala que la perversién del masoquismo era, hasta el tiempo de Sacher Masoch,
‘desconocida para el mundo cientifico como tal”” (Psychopathia Sexualis, p.87,
citado en Davidson, 2002, p.62)

Al hacer un recorrido por los patrones léxicos en los tratados de filosofia moral y
teologia que tratan el tema de la perversién, incluso los trabajos médicos previos a
la mitad del siglo XIX entran en contacto con el tema, con el adjetivo, el adverbio y

las formas verbales, “perverso”, “perversamente”, y “pervertir” aparecen de forma
mas predominante que el sustantivo “perversion” o especialmente “pervertido”.

(Davidson, 2002, p. 62).

De lo anterior el autor argumenta que la concepcidon de la palabra como
sustantivo surge como un concepto derivado tanto de la teologia moral como de la
medicina del siglo XIX, asi como también explica que esta palabra al ser utilizada
por Agustin en su obra Ciudad de Dios se utiliza como un antéonimo de conversion
—"“un ser perverso pasa del bien al mal, un converso es lo contrario” (Davidson,
2002, p.62).

Davidson (2002) sefiala que en el libro Psychopathia Sexualis, se hace la
descripcion de cuatro tipos de personajes: el homosexual o invertido, el sadico,
el masoquista, y el fetichista. Por lo tanto, siguiendo a este autor, es que se
establece un nuevo tipo de persona: el perverso, y es a partir de este momento
gue se da un cambio conceptual tanto en la psiquiatria como en el lenguaje de
la época, ya que el enfoque pasa de hablar de “una eleccién perversa” a “el
perverso.” Es a partir de este punto en el que la psiquiatria toma un gran interés
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por la sexualidad, ya que se parte de que “conocer la sexualidad de la persona
es conocer a la persona. La sexualidad es la externalizacion de lo escondido,
la esencia interna de la personalidad. Y al conocer la sexualidad, se conoce la
persona y asi también sus anomalidades.” (Davidson, 2002, p.64).

Parece importante mencionar a un autor mas, una ultima figura que aporto
al tema de las perversiones en la edad contemporanea fue Havelock Ellis (1859-
1939), un psicélogo aleman que realizd estudios que hicieron aportes interesantes,
y acuid términos que posteriormente fueron retomados por Freud, algunos de
estos son: inversion sexual, narcisismo, entre otros.

Ahora bien, de los planteamientos de la obra de Krafft-Ebing se desprende
parte de la clasificacion que se utiliza actualmente en psiquiatria para la
tipificacion de los trastornos sexuales en el Manual diagnostico y estadistico de los
trastornos mentales (DSM-1V), conocidos como parafilias, las cuales se describen
de la siguiente manera:

La caracteristica esencial de la parafilia es la presencia de repetidas e intensas
fantasias sexuales de tipo exitatorio, de impulsos o de comportamientos sexuales
que por lo general engloban: 1) objetos no humanos; 2) el sufrimiento o la humillacion
de uno mismo o de la pareja, o 3) niflos u otras personas que no consienten, y que

se presentan por un periodo de por lo menos seis meses.” (DMS-IV-TR, 2002, p.634).

Se considera que hay un factor cultural que se debe tomar en cuenta a la
hora de realizar un diagnéstico de alguna parafilia, ya que lo que se considera
como una desviacidén en una cultura puede ser aceptable en otra. Ahora bien, su
clasificacién esta dividida tal como se sefiala a continuacion:

Exhibicionismo: consiste en la exposicion de los genitales propios a una
persona extrafia, algunas veces el individuo se masturba durante la exposicién o
mientras lo imagina. (DMS-IV-TR, 2002).

Fetichismo: consiste en el uso de objetos no animados, suele masturbarse
mientras sostiene, acaricia o huele el objeto, o le puede pedir a su compafiero
sexual que se lo ponga durante las relaciones. (DMS-IV-TR, 2002).

Frotteurismo: implica el contacto o el roce con otra persona en contra de
su voluntad. Mientras realiza esto se imagina que esta teniendo una verdadera
relacion con la victima. (DMS-IV-TR, 2002).

Pedofilia: actividad sexual con nifios pre-pubertos, el agresor debe tener 16
0 mas afios y debe ser por lo menos 5 afios mayor que el nifio. (DMS-IV-TR, 2002).

Masoquismo sexual: consiste en el acto real, no simulado, de ser humillado,
golpeado, atado, o cualquier otro tipo de sufrimiento. Las fantasias de este tipo
probablemente se dan desde la infancia. (DMS-IV-TR, 2002).

Sadismo Sexual: implica actos reales, no simulados, en los que el sufrimiento
fisico o psicoldgico de la victima es sexualmente excitante. (DMS-IV-TR, 2002).
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Fetichismo transvestista: consiste en que un hombre se vista de mujer. Solo
se ha visto en hombres heterosexuales. (DMS-IV-TR, 2002).

Voyerismo: implica el hecho de observar ocultamente a personas,
principalmente desconocidas, cuando estadn desnudas, desnuddndose o en plena
actividad sexual. El acto de mirar se hace con el propdsito de tener una excitacion
sexual y, por lo general, no de tener relaciones sexuales. (DMS-IV-TR, 2002).

Parafilia no especificada: estas son los que no cumplen los criterios de todas
las anteriores, por ejemplo: escatologia telefonica, necrofilia, parcialismo, zoofilia,
coprofilia, clismafilia y urofilia. (DMS-IV-TR, 2002).

Perversion en Freud: una arqueologia del término en seis de
sus textos.

En este apartado se hara un rastreo arqueoldgico del concepto de perversion
en Freud a través de su obra. Para ello se tomaran como base las lecturas: Tres
ensayos para una teoria sexual (2006), Las pulsiones y sus destinos (2002a),
Pegan a un niflo. Aportacion al conocimiento de la génesis de las perversiones
sexuales (2002b), El problema econdmico del masoquismo (2002c), El fetichismo
(2002d), y La escision del yo en el proceso de defensa (2002e). Ademas se
tomaran en cuenta las formulaciones y el cambio que sufre el complejo de Edipo
en la obra de Freud.

De acuerdo con Bleichmar (2003), existen tres elaboraciones sucesivas
del Edipo en Freud. La primera se da entre 1897 y 1900, en esta concepcidn
aparece la sexualidad como algo bioldégicamente determinado, lo cual hace que
el nifio este predeterminado a dirigirse hacia sus padres. Este primer concepto
sufre modificaciones en su segunda elaboracién entre 1920 y 1923, aqui se da
una cambio sustancial ya que la identidad sexual no viene dada sino que es algo
qgue se debe asumir, ésta puede tomar una direccion distinta a lo bioldgicamente
determinado, ademas hace su aparicidon el super-yo como heredero del Edipo.
En cuanto a la tercera formulacion, ésta se da entre 1923 y 1931, y en ella
se establece que el complejo de Edipo es distinto entre hombres y mujeres, y
establece la castracion como el centro del Edipo.

A partir de la primera concepcién del Edipo, Freud introduce el tema de la
perversion. En los Tres ensayos para una teoria sexual (2006), un punto muy
interesante, en lo que respecta a las desviaciones en cuanto al objeto sexual,
es que el autor argumenta que la inversidon sexual u homosexualidad, es una
aberracion, asi como los que dirigen su impulso sexual hacia los impuberes y los
animales como objetos sexuales.

En lo que respecta a las desviaciones relativas al fin sexual, para Freud “las
perversiones son alternativamente: a) transgresiones anatémicas de los dominios
corporales destinados a la unién sexual; o b) detenciones en aquellas relaciones
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intermedias con el objeto sexual que normalmente deben ser rapidamente
corregidas en el camino hacia el fin sexual definitivo” (Freud, 2006, p.1181).
En cuanto a las transgresiones anatémicas describe las siguientes:

- Supervaloracion del objeto sexual, se da una valoraciéon psiquica no soélo
de los genitales del mismo, sino que se extiende a otras partes del cuerpo
(Freud, 2006).

- Empleo sexual de las mucosas bucales y labiales, en donde se da el empleo
de la boca como 6rgano sexual al entrar en contacto con los genitales. En
este punto se plantea la repugnancia como un mecanismo para frenar el
camino a la sobreexcitacion sexual, pero también menciona que este puede
ser vencido por la libido (Freud, 2006).

- Empleo sexual del orificio anal, éste se considera como una perversidon pues
se rompe con la repugnancia (Freud, 2006).

- Importancia de otras partes del cuerpo, y tratar otras partes del cuerpo
como genitales (Freud, 2006).

- Sustitucion inapropiada del objeto sexual (fetichismo), se da en aquellos
casos en que el objeto sexual normal es sustituido por otro relacionado con
él, este puede ser una parte del cuerpo no apropiada para fines sexuales o
un objeto inanimado que tiene relacion con el objeto sexual. Se considera
gue es un caso patoldgico cuando el objeto fetiche se fija y se convierte por
si mismo en el fin sexual (Freud, 2006).
Por otro lado, con respecto a la fijacion de los fines sexuales preliminares

menciona:

- Aparicion de nuevos fines sexuales, se da cuanto los actos previos al coito
se convierten en el fin sexual (Freud, 2006).

- Tocamiento y contemplacion, en este caso el fin sexual se detiene en estas
dos circunstancias. Ademas, se dice que “la contemplacion constituye
una perversion: a) cuando se limita exclusivamente a los genitales; b)
cuando aparece ligada con el vencimiento de una repugnancia (voyeurs),
espectadores del acto de excrecion; c) cuando en vez de preparar el fin
sexual normal, lo reprime” (Freud, 2006, 1185).

- Sadismo y masoquismo, Freud argumenta que la tendencia a causar dolor
al objeto sexual o ser maltratado por él es la mas frecuente e importante
de las perversiones. “El sadismo correspondera entonces a un componente
agresivo del instinto sexual exagerado, devenido independientemente y
colocado en primer término por medio de un desplazamiento.” (Freud, 2006,
1185). En cuanto al masoquismo, éste “como perversion parece alejarse
mas del fin sexual normal que la perversion contraria; es dudoso si aparece
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originariamente o si mas bien se desarrolla siempre partiendo del sadismo
y por una transformacion de éste” (Freud, 2006, 1185). Freud (2006) sefiala
que el masoquismo es una continuacion del sadismo, dirigida contra el
propio yo, que se coloca ahora en el anterior objeto sexual, por lo tanto esta
perversion en sus dos formas, activa y pasiva, aparece de forma conjunta
en la misma persona.

En el segundo ensayo, Freud (2006), establece que bajo la influencia de la
seduccién el nifio se puede hacer polimdérficamente perverso, ya que a esta edad
no se han desarrollado las resistencias que impiden las extralimitaciones sexuales
(pudor, repugnancia y moral).

En esta lectura Freud tarta el tema de las perversiones de una forma muy
descriptiva, y no profundiza en los origenes de éstas. Pero como se vera en las
siguientes obras los conceptos se van ampliando, de modo que comienzan a surgir
explicaciones sobre su génesis.

Freud, en su escrito Las pulsiones y sus destinos (2002a), realiza un mayor
acercamiento al tema de las perversiones. En éste el autor establece que las
pulsiones proceden del mundo interior, las cuales representan una necesidad y lo
que suprime dicha necesidad es la satisfaccién de la misma. Freud plantea que
se pueden distinguir dos grupos de pulsiones primitivas: las pulsiones del yo de
conservacion y las pulsiones sexuales.

El autor en esta obra desarrolla las pulsiones sexuales, las cuales tienen
como fin la consecucidn del placer organico. En su primera aparicion, se apoya
ante todo en los instintos de conservacion, de los cuales no se separa luego sino
muy poco a poco. Parte de ellas permanecen asociadas a los instintos del Yo,
aportandoles componentes libidinosos que pasan inadvertidos durante la funcién
normal, y sélo se hacen claramente visibles en los estados patoldgicos (Freud,
2002a).

Para Freud (2002a), las pulsiones en el curso de desarrollo tienen diversos
destinos, los cuales son: la transformacion en lo contrario, la orientacion contra
la propia persona, la represion y la sublimacion. En el caso de la transformacion
en lo contrario, éste se descompone en dos procesos: la transicién de una pulsion
desde la actividad a la pasividad y la transformacion de contenido.

Los pares antitéticos sadismo-masoquismo y placer-exhibicion, son ejemplos
de la transicion de la actividad a la pasividad, pues “El fin activo —atormentar,
ver- es sustituido por el pasivo —ser atormentado, ser visto-" (Freud, 2002a, p.6).
Ademas, la orientacion con la propia persona por el hecho de que “el masoquismo
no es sino un sadismo dirigido contra el propio Yo y que la exhibicién entrafia la
contemplacién del propio cuerpo” (Freud, 2002a, p. 6).

En el sadismo-masoquismo, se da el siguiente proceso: a) El sadismo
consiste en la violencia ejercida contra una tercera persona como objeto; b) Este
objeto es abandonado y sustituido por la propia persona. Con la orientacion contra
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la propia persona, queda realizada también la transformacién del fin activo del
instinto en un fin pasivo; y c) Es buscada nuevamente como objeto una tercera
persona, que a consecuencia de la transformacion del fin tiene que encargarse del
papel de sujeto (masoquismo) (Freud, 2002a, p.7). Por lo que concluye que todo
masoquismo nace del sadismo.

El sadismo no tiene un solo fin, pues ademas de la humillaciéon y el dominio,
estd el infringir dolor. Esto porque aunque el causar dolor en el sadico no sea
propuesto expresamente, cuando se dan las sensaciones displacientes en la fase
masoquista se extiende a la excitacion sexual que origina un estado placiente. Por
lo que el dolor se vuelve un fin masoquista, con lo que puede surgir también el fin
sadico de causar dolor, y el infringir este dolor a otros causa gozo, identificandose
de un modo masoquista con el objeto pasivo. Aqui lo que se goza no es el dolor
en si, sino la excitacién sexual provocada (Freud, 2002a).

Asimismo en el caso de la contemplacién-exhibicidon, se da un proceso
similar en donde “a) la contemplacion como actividad orientada hacia un objeto
ajeno; b) el abandono del objeto, la orientacidon del instinto de contemplacién
hacia una parte de la propia persona, y con ello, la transformacion en
pasividad y el establecimiento del nuevo fin: el de ser contemplado; y c) el
establecimiento de un nuevo sujeto al que la persona se muestra, para ser por
él contemplada. Es casi indudable que el fin activo aparece antes que el pasivo,
precediendo la contemplacion a la exhibicién” (Freud, 2002a, p. 8). A diferencia
del sadismo aqui se da una fase anterior a la senalada como a). La pulsién de
contemplacion es autoerdtica al principio de su actividad; posee un objeto, pero
lo encuentra en el propio cuerpo. So6lo mas tarde es llevado (por el camino de
la comparacién) a cambiar este objeto por uno andlogo del cuerpo ajeno. En
la pulsién de contemplacion tanto la fase preliminar como la estructura activa
y pasiva final, continlan existiendo conjuntamente. El hecho de que cada
movimiento pulsional se desarrolle junto a su contrario pasivo se denomina
ambivalencia (Freud, 2002a).

La parte anterior al proceso de la pulsion contemplacién, en donde el
placer visual tiene como objetivo el propio cuerpo pertenece al narcisismo. Este
periodo se abandona cuando la pulsién contemplacién se vuelve activa, pero se
conserva el objeto narcisista si la pulsidon se vuelve pasiva. De la misma manera
la transformacion del sadismo al masoquismo es un retorno al objeto narcisista,
y en ambos casos es sustituido el objeto narcisista por la identificacion con otro
Yo ajeno. “La orientacion de las pulsiones contra el propio Yo y la transicion de
la actividad a la pasividad dependen de la organizacion narcisista del Yo y llevan
impreso el sello de esta fase” (Freud, 2002a, p.9).

Como se pudo observar, en este texto se da un mayor desarrollo de los
conceptos sadismo, masoquismo, contemplacion, exhibicién y de cdmo estos son
producto de los destinos pulsionales.
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Otro de los textos revisados es Pegan a un nifio. Aportaciones al
conocimiento de la génesis de las perversiones sexuales (2002b) en el cual se
analiza la recurrente fantasia que tenian algunos de sus pacientes donde un nino
era pegado por un adulto y la posible relacidn que puede haber entre éste hecho
y el surgimiento de las perversiones.

En este texto, Freud (2002b) nos proporciona su primera teoria sobre el
origen de las perversiones, las cuales estan ligadas a un componente sexual al
cual concede maxima importancia. Hace un primer acercamiento a la relacion
de la perversion con el complejo de Edipo, quedando esta estructura asociada
al conjunto de los procesos tipicos del desarrollo sexual de la infancia, ya que al
desaparecer el Edipo, queda como un resto heredero de una carga libidinosa en
la que se apoya una culpabilidad inconsciente.

La fantasia que construyen los pacientes durante el anadlisis pasa por tres
etapas, de las cuales la primera y la tercera son conscientemente recordadas,
pero la segunda se reprime. Las dos fases conscientes son de naturaleza sadica, y
la segunda masoquista. La construccién de las fantasias sigue el siguiente orden:
en el primer momento, que se da en una época erética incestuosa, el padre del
paciente le pega a otro nifio que no es él, lo cual se interpreta de tal forma que
el sujeto se siente bien, ya que el padre lo quiere solo a él y no al otro nifio y
por eso le pega; en el segundo momento, debido a la conciencia de culpabilidad
producida por el deseo de la fase anterior, la fantasia se transforma, y el padre
le pega al paciente que construye la fantasia, de aqui su naturaleza masoquista;
y en un tercer momento, ya no aparece el padre, sino que lo hace un subrogado
suyo, como un maestro, y el nifio que es golpeado ya no es el paciente, solo un
nifo cualquiera. (Freud, 2002b)

Ahora bien, como se menciond en la obra anterior, el masoquismo surge del
sadismo y

Esta transformacion parece ser un producto del influjo de la conciencia de culpa-
bilidad, que colabora a la represién. Esta Ultima se manifiesta, pues, aqui en tres
efectos distintos: rechaza a lo inconsciente los resultados de la organizacion geni-
tal, impone a esta misma una regresion a la fase anterior sadico-anal y transforma
su sadismo en masoquismo pasivo, y en cierto sentido, nuevamente narcisista. El
segundo de estos tres resultados se hace posible por la debilidad que hemos de atri-
buir a la organizacién genital en estos casos; el tercero resulta necesario porque la
conciencia de culpabilidad siente ante el sadismo la misma repugnancia que ante la

eleccion del objeto incestuoso de sentido genital” (Freud, 2002b, p.10).

A partir de lo anterior, podemos observar que Freud, en su explicacion
de las perversiones, pone principal énfasis en el sadismo y el masoquismo, el
cual continla desarrollando en su texto E/ problema econémico del masoquismo
(2002c). En este, el autor hace una distincién entre tres formas de masoquismo,
el primero es el erdégeno, el segundo el femenino y el tercero el moral.
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Del masoquismo erdgeno explica que se presenta como condicionante de la
excitacién sexual y que constituye la base de las dos formas restantes. Esta forma
de masoquismo consiste en el placer en el dolor y es atribuida a causas bioldgicas
y constitucionales, sin embargo no se ahonda mucho mas acerca de esta forma.
(Freud, 2002c)

Por su parte, el masoquismo femenino se presenta como manifestacion de la
feminidad. Freud dice que este se conoce suficiente por las fantasias de los sujetos,
las cuales culminan en actos onanistas o representan por si solas la satisfaccion
sexual. Estas fantasias concuerdan mas tarde con las situaciones reales que crean
los masoquistas y su contenido manifiesto incluye al sujeto maniatado, golpeado,
maltratado en cualquier forma y humillado. La interpretacion mas préoxima que da
Freud es que el masoquista quiere ser tratado como un nifio malo. (Freud, 2002c)

Las fantasias en el masoquista pasan por una amplia elaboracion donde el
sujeto se transfiere a una situacion femenina de castracién, tolerancia del coito o
del parto. Aunque también existen elementos que orientan hacia la vida infantil.
Como se ha visto, en el contenido manifiesto de las fantasias hay un sentimiento
de culpabilidad. Se supone que el sujeto ha cometido un hecho que debe ser
castigado. Esta es una racionalizacion del contenido masoquista detras de la cual
se oculta una relacién con la masturbacién infantil.

Es importante, antes de abordar la tercera forma de masoquismo, rescatar
que en su explicacién de la relacidon entre el masoquismo y el sadismo, Freud
introduce, en este texto, a la pulsién de muerte y explica que, la libido tropieza
con esta pulsion, la cual es casi dominante en el ser, y debe encargarse de
hacer inofensivo su efecto. Esto lo hace orientandose en su mayor parte hacia
el exterior, entonces, parte de la pulsion de destruccion queda puesta al servicio
de la funcion sexual (sadismo) y queda una parte que no se orienta al exterior
sino que queda fijada libidinosamente en el organismo, teniendo como objeto el
propio individuo lo cual resulta en el masoquismo primitivo erégeno. En ocasiones
el sadismo, orientado hacia fuera, puede ser introyectado de nuevo produciendo
una regresion a su situacién anterior lo cual produce el masoquismo secundario
que se adiciona al primitivo. (Freud, 2002c)

En cuanto al masoquismo moral, este tiene una relacibn menos cercana
con la sexualidad. A las otras formas de masoquismo se asocia la condicion en
la cual el sufrimiento proviene de la persona amada, cosa que no se encuentra
en el masoquismo moral. La forma patoldgica de este masoquismo tiene, como
se ha visto, un sentimiento «inconsciente» de culpabilidad el cual es dificilmente
aceptado por los enfermos por lo que se le llama también «necesidad de castigo».
(Freud, 2002¢)

Este sentimiento se explica por medio de otro concepto que introduce Freud
en este texto, se trata del sUper-yo. Este ultimo tiene la funcidén de conciencia
moral y la conciencia de culpabilidad constituye una manifestacion de una
diferencia entre el yo y el super-yo. (Freud, 2002c)
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La funcién del yo consiste en conciliar las exigencias de las instancias a las
cuales sirve y ademas tiene en el siper-yo un modelo al cual aspirar. Este uUltimo
es representante del ello asi como del mundo exterior y ha nacido a partir de
la introyeccién en el yo de los primeros objetos de impulsos libidinosos del ello
(el padre y la madre), proceso mediante el cual estos quedan desexualizados
y desviados de los fines sexuales directos del sujeto, haciéndose asi posible
el vencimiento del complejo de Edipo. A partir de esto, el super-yo conservo
caracteres de las personas introyectadas (su rigor e inclinacién a la vigilancia y
el castigo) y entonces, la conciencia moral que en él actlua se muestra dura y
cruel contra el yo. Los sujetos se encuentran entonces bajo el dominio de una
conciencia moral muchas veces inconsciente y el acento recae sobre el gran
sadismo del sUper-yo al cual se somete el yo. (Freud, 2002c)

En el masoquismo moral el acento recae sobre el propio masoquismo del yo,
el cual pide ser castigado, sea por el siper-yo o por poderes parentales externos.
Se trata de una relacién entre el yo y el super-yo (o algin poder equivalente al
mismo) y de una necesidad que se satisface en el castigo y el dolor. (Freud, 2002c)

Otro de los aspectos a los que Freud (2002d) hace alusién en su teoria
sobre la perversién es el fetichismo, en el escrito que lleva el mismo nombre.
El autor expone que aunque los adeptos al fetichismo lo reconocen como algo
anormal, raramente lo consideran como un sintoma patoldgico, mas bien suelen
estar muy conformes con el mismo y exaltan las ventajas que ofrece a su
satisfaccion erdética.

Freud concluye que el sentido y el propdsito del fetiche es el mismo en todos
los casos. El fetiche es un sustituto de un pene, que tuvo gran importancia en
los primeros afos de la nifiez pero que luego fue perdido. Normalmente ese pene
fue abandonado, pero precisamente el fetiche estd destinado a preservarlo de
la desaparicion. “El fetiche es el sustituto del falo de la mujer (de la madre), en
cuya existencia el nifio pequefio creyd otrora y al cual -bien sabemos por qué- no
quiere renunciar” (Freud, 2002d, p.1).

El proceso consiste en que el niflo se rehlsa a tomar conciencia del hecho
de que la mujer no tiene pene. Sin embargo, la creencia en el pene femenino no
se mantiene ilesa, pues ésta creencia se mantiene, pero también se abandona. Es
decir, en el mundo de la realidad psiquica la mujer conserva un pene, a pesar de
todo, pero este pene ya no es el mismo que era antes, ya que otra cosa ha venido
a suplantarlo, y es ahora heredera del interés que antes habia estado dedicado
al pene. Este interés experimenta un gran reforzamiento “porque el horror a la
castracion se erige a si mismo una especie de monumento al crear dicho sustituto”
(Freud, 2002d, p.2). Cabe mencionar que segun Freud todo fetichista posee una
aversién contra todo 6rgano genital femenino real.

Los objetos sustitutos del falo femenino no sélo son aquellos que en otras
circunstancias simbolizan el pene. Mas bien el establecimiento del fetiche “se
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ajusta a cierto proceso que nos recuerda la abrupta detencion de la memoria
en las amnesias traumaticas” (Freud, 2002d, p.3). Por lo que se conserva como
fetiche la ultima impresion percibida antes de la que tuvo caracter siniestro y
traumatico.

Segun Freud en la psicosis el yo se deja arrastrar por el ello al desprenderse
de una parte de la realidad. Por lo que existe una parte acorde con la realidad y
otra que no lo estd. En el caso del fetichista existe una doble actitud frente a la
cuestion de la castracion femenina. En algunos casos el fetiche mismo aloja en
su estructura tanto la repudiacién como la afirmaciéon de la castracion. En otros
casos la doble actitud se traduce por lo que el fetichista hace con su fetiche, sea
en la realidad o en la fantasia. No sélo el fetichista adora su fetiche; con suma
frecuencia lo trata de una manera que equivale a una castracion, como ocurre en
particular cuando se ha desarrollado una fuerte identificaciéon paterna, adoptando
entonces el sujeto el papel del padre pues, a éste, el nifio habia atribuido
la castracion de la mujer. “La ternura y la hostilidad en el trato del fetiche,
equivalentes a la repudiacion y a la aceptacion de la castracion, se combinan en
proporciones variables en los diferentes casos, de modo que ora la una, ora la
otra puede expresarse con mayor evidencia” (Freud, 2002d, p.4).

Esta doble actitud en el fetichista, al igual que las perversiones descritas
anteriormente se dan debido a que el yo se divide en dos, es decir, se da una
escision del yo. Este proceso Freud lo explica en uno de sus Ultimos escritos La
escision del yo en el proceso de defensa (2002e).

En este texto, Freud (2002e) expone que en la infancia, el yo del nifio esta
bajo la influencia de una exigencia instintiva poderosa que esta acostumbrado
a satisfacer, pero bruscamente el nifio es asustado por una experiencia que
le ensefia que el seguir esa satisfaccion traera consigo una peligro real casi
intolerable. Entonces aqui debe decidirse entre reconocer dicho peligro y
renunciar a la satisfaccién instintiva o negar la realidad y pretender que no existe
el peligro para seguir con la satisfaccién. Pero en la practica el niflo toma ambos
caminos, por un lado rechaza la realidad y rehlsa las prohibiciones, y por otro
lado, al mismo tiempo reconoce el peligro de la realidad, considera el miedo a ese
peligro como un sintoma patoldgico, e intenta despojarse de dicho temor. Todo
esto se logra a costa de un “desgarron del yo que nunca se cura” (p. 1) y que se
profundiza con el tiempo. Son estas dos realidades contrarias al conflicto las que
persisten como el punto central de una escisién del yo.

Por lo tanto, la perversion se caracteriza por dos mecanismos psiquicos:
la ya mencionada escision del yo y la desmentida, que es posible gracias a la
primera. Estos mecanismos acttan cuando el nifio debe enfrentar la castracién
de la madre, pero sucede que por un lado el yo percibe la realidad, pero por otro
lado la desmiente, hace como si no existiera. Es por ello que el yo se escinde en
dos, una parte acepta la castracién y otra no (Bedouelle, 2006).
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Dejando ahora a Freud para sefalar brevemente algunos de los aportes
que hace Jaques Lacan al estudio de las perversiones, se tomaran dos de sus
seminarios, El hombre de los lobos y Las relaciones de objeto. De estos se
desprende que, tal como lo sefiala Freud, en la perversién se da una escisién del
yo, lo que permite una desmentida de la castracién, que implica una actitud, el
saberse castrado y la capacidad de poder desmentir esto.

Dentro de las perversiones, una de las variantes que Lacan expone es la
del sadismo, sobre el cual dice que, una relacidon sadica soélo se sostiene cuando
el otro permanece justo en el limite en el cual sigue siendo aun un sujeto, es
mas que “carne que reacciona” (Lacan, s.f. a, p.97). La relacién sadica implica
que se ha logrado el consentimiento del companero su libertad, su confesion, su
humillacion. En lo que respecta al masoquismo, Lacan (s.f. b) dice que el sujeto
se encuentra como sufriente, como siendo sujeto del deseo. En donde el sujeto no
satisface simplemente un deseo; él goza de desear, y es una dimension esencial
de su goce.

En cuanto al fetichismo, Lacan (s.f. b) nos dice que esta es la perversion de
las perversiones. En el fetichismo el pene no es el pene real, sino que se trata
del falo que la mujer no tiene y que deberia tener por razones que dependen de
la dudosa relacion del nifio con la realidad. Asi mismo, el autor explica que no se
trata en absoluto de un falo real que, como real, exista o no exista, sino de un falo
simbdlico que por su naturaleza se presenta en el intercambio como ausencia, una
ausencia que funciona en cuanto tal. Siguiendo con esto, nos indica que la escision
del yo se explica diciendo que la castraciéon de la mujer es al mismo tiempo
afirmada y negada. Si el fetiche esta ahi, significa que no ha perdido el falo, pero
al mismo tiempo es posible hacérselo perder, es decir, castrarlo. (Lacan, s.f. b). El
fetichista dice encontrar mas satisfactorio su objeto, pues es un objeto inanimado,
ya que un objeto desprovisto de toda propiedad subjetiva e intersubjetiva resulta
mas seguro. En el fetichista no se da una identificacidn con la madre, sino una
identificacion con el objeto, esto al contrario del travestismo, en donde el sujeto
se identifica con la madre, y no con el objeto.

De acuerdo con Lacan (s.f. b) entre el sujeto y el deseo hay un velo, y es sobre
éste que se dibuja la imagen del deseo. Este velo cobra su valor precisamente
porque sobre él se proyecta y se imagina la ausencia, es el idolo de la ausencia.
Una vez colocado este velo, sobre él puede dibujarse el objeto que esta mas alla.
El objeto puede ocupar entonces el lugar de la falta. En el caso del fetichista es
en el velo donde se proyecta el objeto fetiche.

En el caso del transvestista, el vestido no juega un papel igual al del velo,
mas bien se trata de algo detras de lo cual el sujeto se centra, entonces se
sitla, no ante el velo, sino detras, es decir en el lugar de la madre, como ya
se menciond, adhiriéndose a una posicion de identificacién en la que ésta tiene
necesidad de ser protegida mediante la envoltura. He aqui la transicién entre los
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casos de fetichismo y los casos de travestismo, en donde la envoltura no es como
el velo, sino una forma de protecciéon (Lacan, s.f. b). Aqui el sujeto se identifica
con una mujer, pero una mujer con falo, el cual estd escondido.

Por otro lado, para Lacan (s.f. b), en la homosexualidad masculina el sujeto
desea su propio falo, pero, buscado en otro. Por lo que concluye que en todas las
perversiones juegan siempre de alguna forma, con ese objeto significante en la
medida en que es, por su naturaleza y en si mismo, un verdadero significante, y
en el caso del exhibicionismo, el velo se levanta, por lo que la técnica del acto de
exhibir consiste para el sujeto en mostrar lo que tiene en la medida en que el otro
no lo tiene. Lo que el exhibicionista busca levantando el velo es obtener placer
mostrandole al otro lo que supuestamente al otro le falta, para sumirlo al mismo
tiempo en la verglienza.

Conclusiones

En el recorrido histérico que se plantea en el presente articulo, se puede
observar lo cambiante de las practicas sexuales en el ser humano. Por ejemplo,
en la Antigua Grecia se establece la institucion de la pederastia como un rito de
pasaje, en el cual los jovenes son introducidos al mundo cultural por medio de la
pasividad sexual, sin embargo luego de que se convierten en adultos esta queda
prohibida. Al llegar a Roma, nos damos cuenta de que se da un pasaje en el cual
se prohibe cualquier forma de pasividad en el hombres, sea adulto o no, para
posteriormente darse un vuelco sobre el cuerpo, con el cristianismo, donde todo
acto sexual que no tuviera como fin la reproduccion estaba en contra de Dios y
por lo tanto debia de ser penado.

Para poder hablar de la perversiéon es necesario hablar primero del
surgimiento del termino sexualidad, tal como lo afirma Davidson (2002), pues
el primer termino surge como enfermedad en contraposicién al segundo, vy
esto es lo que permite que aparezcan textos como Psychopathia Sexualis
de Krafft-Ebing, en el cual se retoma la produccion artistica tanto de Sade
como de Masoch, para crear nuevas palabras que posibilitan la designacion de
perversiones, o mejor dicho, de perversos, por lo que Davidson también sefiala
gue es en esa época cuando surge un nuevo tipo de persona, el perverso,
gracias al nominalismo dinamico.

La obra de Krafft-Ebing abre paso a la creacion de la seccion de parafilias
del DSM, al ser un precursor importante. Es de gran importancia sefialar que
el abordaje que hace la psiquiatria de los “trastornos sexuales” y de los demas
diagnosticos que en su manual se encierran, es de indole descriptivo, a diferencia
del psicoanalisis que busca explicar el por qué de las estructuras psiquicas, en
este caso la perversa.

En el recorrido que se hace por los seis textos de la obra de Freud, se puede
sefialar que en un primer momento, se sefialan tres mecanismos de defensa: el
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pudor, la repugnancia y la moral, cuya finalidad es impedir las extralimitaciones
sexuales. Asi mismo, se encuentran dos desviaciones relativas al fin sexual,
aquellas dadas hacia el objeto, o aquellas dadas respecto al fin sexual. (Freud,
2006).

Mas adelante, de la obra Las pulsiones y sus destinos (2002a), se desprenden
cuatro destinos pulsionales los cuales son: la transformacion en lo contrario, la
orientacion contra la propia persona, la represion y la sublimacion. Son ejemplos
de la transformacién en lo contrario: el sadismo, el masoquismo, la contemplacion
y la exhibicion.

Posteriormente, en el texto Pegan a un nifio... (2002b), Freud establece, a
partir de la construccién de fantasias de varios pacientes, que probablemente es
en el momento del Edipo donde se originan las perversiones.

En El problema econdmico del masoquismo (2002c), Freud dice que aparecen
tres formas de masoquismo: el erégeno, el femenino y el moral. Ademas, en este
texto se incluyen por primera vez la pulsion de muerte y el siper-yo como agentes
en el desarrollo del masoquismo y el sadismo.

Ulteriormente, en E/ fetichismo (2002d), Freud explica que este se da cuando
el nifio desmiente la castracién de la madre, sin embargo, esta desmentida no
es total ya que una parte del yo la reniega mientras que la otra la acepta. Es
mediante el fetiche que el individuo logra representar el pene materno perdido.

Por ultimo, en La escision del yo en el proceso de defensa (2002e) se concluye
que, en todas las variantes de la estructura perversa, se da un “desgarroén en el
yo” que posibilita la desmentida de la castracién materna, sabiendo que existe
pero permitiéndole “hacer como que no”, por lo cual es capaz de rechazar esta
idea productora de angustia.

En lo que respecta a Lacan, se puede observar que retoma las teorias de
Freud acerca del origen de las perversiones en una escision del yo y la desmentida
de la castracion de la madre en sus diversas manifestaciones: masoquismo,
sadismo, fetichismo, travestismo, etc.; ademas de esto, complementa la propuesta
de Freud al redefinir el concepto de pene como falo simbdlico.

Si algo cabe destacar de lo anterior, es el lugar que ocupa el poder en el
control de los cuerpos y la sexualidad, lo cual se evidencia en la forma como va
cambiando la concepcidn que se tiene sobre la perversidon. En Grecia la pasividad
era permitida mientras se fuera imberbe, por la institucion de la pederastia,
mientras que en Roma se prohibe y se evita la pasividad a toda costa, para
luego pasar a la Edad Media, en donde se asocia la perversion con la lujuria y
se comienza a prohibir y condenar toda practica sexual que no tenga como fin la
reproduccion. Todo esto desencadena en la creacion de manuales que pretenden
indicar cual era la forma sexualmente correcta de comportarse, hasta que al
final del siglo XIX aparece el concepto de sexualidad y en contraposicion el de
perversién para designar lo “enfermo”.
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La eliminacion de la homosexualidad del Manual diagnéstico y estadistico
de los trastornos mentales (DMS-IV-TR), asi como recientes discusiones sobre
la despatologizacion de la transexualidad, abren la puerta a discusiones sobre
aquello que es considerado perverso o patoldgico en lo que respecta a la
sexualidad humana, si es que en realidad se puede hablar de una sexualidad fija,
cuestién que se ha puesto en duda tanto por los trabajos que se han realizado
desde el psicoanalisis como también por estudios de género y la teoria queer.

Notas

2 De Sodoma, antigua ciudad de Palestina, donde se practicaba todo tipo de actos deshonestos.
1. f. Practica del coito anal. Real Academia Espafiola.
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