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La catequesis ha ocupado y sigue ocupando un lugar clave en la tarea 
de la evangelización de la Iglesia. Situada entre la acción misionera 
(primer anuncio) y la acción pastoral (la vida de las comunidades 

cristianas), es una pieza clave para el desarrollo de la evangelización de la 
Iglesia. La catequesis da continuidad al anuncio y al testimonio de muchos 
cristianos y, a la vez, forma a los cristianos que integran nuestras comuni-
dades; hacer bien esta tarea y hacerla de forma coordinada es de capital 
importancia. 

Para llevar a cabo esta tarea de la evangelización todos somos necesa-
rios. Es hora de aunar esfuerzos y de coordinar proyectos para, así, al mis-
mo tiempo, manifestar más plenamente la eclesialidad dentro de nuestras 
comunidades parroquiales. 

El presente proyecto1 quiere integrar varios aspectos fundamentales de 
la vida del cristiano: la catequesis, la enseñanza religiosa escolar y la fami-
lia dentro del proceso de crecimiento a la fe.

Que los niños que acuden a la parroquia para la iniciación cristiana, al 
profundizar en la dimensión vivencial de la fe, puedan integrarla junto 
con los conceptos que reciben en las clases de enseñanza religiosa escolar, 
para tener una formación y una maduración más completa de su proceso 

1 Este proyecto tiene su raíz en una experiencia de coordinación llevada a cabo en la parro-
quia con los catequistas, profesores de religión de primaria y padres en Cádiz.
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de fe, sin olvidar la tarea insustituible de su propios padres que, junto a los 
catequistas y profesores, acompañan esta etapa tan importante en la vida 
de los niños que inician el proceso de la fe.

En el desarrollo de este proyecto consideramos muy importante in-
corporar a los profesores de religión en el proceso evangelizador de la 
parroquia. Son unas personas cualificadas que tienen una preparación es-
pecífica, una formación académica y una pedagogía que les capacita para 
el trato directo con estos niños y padres.

Al mismo tiempo, aun sabiendo diferenciar la clase de religión de la 
catequesis, los niños entran en un proceso evangelizador comunitario, co-
ordinado e integral. El profesor de religión, a su vez, se siente integrado 
dentro de una comunidad parroquial, donde puede vivir y celebrar su fe.

Coordinación del área de evangelización de la parroquia

El sacerdote o el responsable del área de evangelización de la parroquia 
debe presentar a todas las personas involucradas en esta tarea evangeliza-
dora el programa de evangelización que tiene diseñado la parroquia, para 
que la catequesis no sea un apéndice de la parroquia, sino que esté inte-
grada en el proceso, señalando los siguientes aspectos del proceso evange-
lizador integral2.

• Misionero del primer anuncio (kerigma)
• Catecumenal (iniciación cristiana y litúrgica)
• Pastoral (integración en la comunidad)
• Servicio (caridad, compromiso en la transformación del mundo y la 

construcción del Reino)
Los profesores de religión católica de los centros en la jurisdicción de la 

parroquia deberán presentan a grandes rasgos los objetivos y contenidos 
que tienen programado para el curso escolar, y señalarán aquellos temas 
que después de conocer el catecismo Jesús es el Señor consideran que se 
pueden trabajar de forma coordinada con los catequistas de la parroquia.

Este proyecto, pensado teniendo de fondo el Proyecto diocesano de evan-
gelización3 y el Directorio diocesano de catequesis4, no tiene como propósito 

2 Ver DCG 84.

3 ANTONIO CEBALLOS ATIENZA. Proyecto Diocesano de Evangelización. Cádiz, 28 -10-2002.

4 ANTONIO CEBALLOS ATIENZA. Directorio Diocesano de Catequesis. Cádiz, 27-01-2006.
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realizar un trabajo conjunto como táctica o planificación empresarial. Es 
mucho más. Es plasmar desde nuestras propias realidades que es posible 
trabajar en comunión, para ser testigos de Jesús resucitado desde la uni-
dad, la fraternidad y la comunión.

Como documento base se adjuntan los núcleos del catecismo Jesús es el 
Señor y la correlación con los contenidos de la enseñanza religiosa escolar 
para segundo y tercero de primaria. En el anterior volumen de Actualidad 
Catequética publicamos lo relativo a segundo de primaria, publicando aho-
ra los contenidos de tercero. 

Es hora de aunar, de trabajar en comunión, pues solo de esta manera 
podremos ser testigos de Jesús. Tenemos la certeza de lo que Él nos ha 
dicho: «Donde dos o tres se reúnen en mi nombre, allí estoy yo en medio 
de ellos (Mt 18, 20)», y por ello la importancia de vivir esta realidad desde 
los acontecimientos diarios que la misma vida nos ofrece, para hacer más 
presente al Señor.
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Núcleo VI: el Espíritu Santo y la Iglesia. 3º Primaria.

Mensaje 

El día de Pentecostés el Espíritu Santo 
llenó de vida a los Apóstoles, mani-
festándose así la Iglesia y su misión 
de anunciar la Buena Nueva de la 
salvación a todos los hombres. Hoy el 
Espíritu Santo nos une en la Iglesia y 
sigue siendo fuente de vida para los 
cristianos que, según las diversas vo-
caciones, participamos de su misión 
guiados por el papa, los obispos y los 
sacerdotes. La acción del Espíritu hace 
que Jesucristo resucitado esté siempre 
presente en la Iglesia y en los sacra-
mentos que ella celebra.

• El Espíritu Santo da vida a la 
Iglesia.

• Hoy, nosotros somos la Iglesia.

• Nos encontramos con Jesús resu-
citado en los sacramentos.

• Estamos llamados a colaborar en 
la Iglesia.

Contenidos enseñanza religiosa 
escolar

9. El nacimiento de la Iglesia. El Espíri-
tu Santo es quien da vida. Manifes-
taciones de los vínculos internos que 
unen a los miembros de la Iglesia.

10. La Iglesia, el Cuerpo de Cristo.

11. La salvación de Dios a través de los 
sacramentos de la Iglesia. Los sacra-
mentos de la Iniciación y Reconcilia-
ción.

14. Comparación entre las principales 
expresiones artísticas de las religio-
nes monoteístas. Identificación de la 
fe del autor y de la comunidad.

15. La vida que Dios da dura para siem-
pre.
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Objetivos catecismo 
“Jesús es el Señor” 

Conocer

Conocer la misión de la Iglesia en el 
mundo y las distintas vocaciones y 
ministerios del Pueblo de Dios. Asi-
mismo, reconocer la presencia de Cris-
to en la Iglesia y en los sacramentos, 
conociendo los efectos de los mismos, 
especialmente de los de Iniciación 
cristiana.

Celebrar

Asistir a la Eucaristía todos los domin-
gos y fiestas de guardar respondiendo 
a la convocatoria que Dios Padre hace 
a todos los miembros de la Iglesia.

Vivir 

Saber que los cristianos tienen una 
identidad y una forma de vida propia. 
Manifestar expresamente el deseo de 
vivir como cristianos y participar de la 
vida eclesial como signo de pertenen-
cia a la Iglesia.

Orar

Reconocer la importancia de orar por 
la Iglesia, para que a todo el mundo 
llegue el mensaje de la salvación que 
ella anuncia y por los pastores que 
guían a la Iglesia en esta misión.

Objetivos enseñanza religiosa 
escolar

6. Valorar la novedad del amor de 
Dios que nos salva del pecado y de 
la muerte, por su Hijo Jesucristo y a 
través de la vida y acción salvífica de 
la Iglesia, Cuerpo de Cristo.

7. Identificar el significado de algu-
nos acontecimientos, formulacio-
nes, expresiones y textos básicos del 
mensaje cristiano, que faciliten la 
comprensión de la vida del Espíritu 
Santo en el mundo y en la Iglesia.

8. Identificar a la Iglesia en sus mani-
festaciones, conocer la presencia de 
Dios y su gracia en los sacramentos, 
y el servicio eclesial prestado por los 
apóstoles y sus sucesores.

12. Conocer, valorar y respetar el patri-
monio religioso, artístico y cultural, 
que se manifiesta a través del len-
guaje simbólico e icónico de la arqui-
tectura, pintura, literatura, música y 
liturgia, como expresión de la fe ca-
tólica y de otras religiones.

13. Descubrir que el destino eterno del 
hombre empieza aquí como don que 
surge de la victoria de Cristo sobre la 
muerte.

Núcleo VI: el Espíritu Santo y la Iglesia. 3º Primaria.
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Núcleo VII: por el Bautismo nacemos a la vida nueva. 3º Primaria.

Mensaje 

Por los sacramentos del Bautismo y 
de la Confirmación somos injertados 
en Cristo y recibimos la plenitud del 
Espíritu Santo para llevar a cabo la 
misión. Ya desde el Bautismo nace en 
nosotros la Vida Nueva de los hijos 
de Dios, que nos impulsa a vivir con-
forme al Decálogo, que se concreta en 
el doble mandamiento del amor y en 
una relación constante con Dios por 
medio de la oración.

• Nacemos y crecemos a la Vida 
nueva.

• Estamos llamados a vivir como 
hijos de Dios.

• Aprendemos a amar en familia.

• Nos ayudamos como hermanos.

• Oramos como hijos a Dios nuestro 
Padre.

Contenidos enseñanza religiosa 
escolar

1. Dios es creador. El mundo y la vida 
como don de Dios en la Biblia. Al-
gún relato sobre el origen del mundo 
en la Antigüedad.

2. Significado de la vida de Jesús en 
cuanto entrega personal y compro-
miso con todos los hombres.

3. El perdón de Dios y su misericordia. 
Los milagros de Jesús.

4. La fe y el seguimiento, respuesta a Je-
sucristo. El mandamiento del amor.

5. La salvación de Dios a través de los 
sacramentos de la Iglesia. Los sacra-
mentos de la Iniciación y Reconcilia-
ción.

6. La vida que Dios da dura para siem-
pre.
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Objetivos catecismo 
“Jesús es el Señor”

Conocer que los cristianos tenemos en 
nuestro interior, por el don del Bau-
tismo, una vida nueva que nos lleva 
a actuar y a vivir como hijos de Dios. 
Conocer los mandamientos y su con-
creción en la vida cristiana.

Celebrar. Enumerar y describir los 
ritos más importantes de los sacra-
mentos del Bautismo y de la Confir-
mación. Renovar las promesas de su 
bautismo.

Vivir. Descubrir la vida moral cris-
tiana como un actuar inspirado en el 
mandamiento del amor y comprome-
terse a vivir según los mandamientos.

Orar. Descubrir la oración como en-
cuentro personal con el Señor. Cono-
cer y valorar las distintas formas de 
oración.

Objetivos enseñanza religiosa 
escolar 

1. Descubrir la acción de Dios en la 
naturaleza y en la persona, como 
fundamento y fuente de los valores 
básicos del ser humano.

2. Valorar la novedad del amor de 
Dios, que nos salva del pecado y de 
la muerte, por su Hijo Jesucristo y a 
través de la vida y acción salvífica de 
la Iglesia, Cuerpo de Cristo.

3. Identificar a la Iglesia en sus mani-
festaciones, conocer la presencia de 
Dios y su gracia en los sacramentos, 
y el servicio eclesial prestado por los 
apóstoles y sus sucesores.

4. Analizar la jerarquía de valores, acti-
tudes y normas que conforman el ser 
cristiano, y aplicarlos a las distintas 
situaciones de la vida.

5. Descubrir que el destino eterno del 
hombre empieza aquí como don que 
surge de la victoria de Cristo sobre 
la muerte.

Núcleo VII: por el Bautismo nacemos a la vida nueva. 3º Primaria.
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Núcleo VIII: la Reconciliación. Recibimos el perdón que nos 
renueva. 3º Primaria.

Mensaje 

El Evangelio nos muestra conti-
nuamente que Dios está siempre 
dispuesto a perdonarnos, pues es 
misericordioso y conoce nuestro cora-
zón. Por ello los cristianos nunca nos 
desanimamos ante el pecado. Jesucris-
to, que perdonó a tantos durante su 
vida, quiso que la Iglesia continuase 
su obra de salvación mediante el sa-
cramento del Perdón, en el que, por 
medio del sacerdote, es Dios mismo el 
que nos perdona y reconcilia.

• Nos alejamos del amor de Dios.

• Jesús nos trae el perdón de Dios 
Padre.

• Celebremos la Reconciliación.

Contenidos enseñanza religiosa 
escolar

1. El pecado del hombre como ruptura 
con Dios, con los demás y consigo 
mismo.

2. El perdón de Dios y su misericordia. 
Los milagros de Jesús.

3. La victoria sobre el pecado y la muer-
te. Jesucristo, el Mesías, el Salvador, 
ha resucitado y vive para siempre.

4. La fe y el seguimiento, respuesta a Je-
sucristo. El mandamiento del amor.

5. La salvación de Dios a través de los 
sacramentos de la Iglesia. Los sacra-
mentos de la Iniciación y Reconcilia-
ción.
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Objetivos catecismo 
“Jesús es el Señor” 

Conocer

Qué es pecar y las consecuencias del 
pecado.

Reconocer la presencia del amor mi-
sericordioso de Dios en el sacramento 
del Perdón.

Conocer los efectos de este sacramen-
to.

Celebrar

El sacramento de la Reconciliación.

Reconocer la necesidad del perdón 
antes de recibir la Eucaristía.

Conocer y valorar los actos del peni-
tente como preparación al Sacramen-
to.

Vivir

Descubrir que amando como Jesús 
nos ama se puede vencer al pecado.

Identificar el perdón como una mues-
tra concreta del amor al prójimo.

Reconocer el sacramento de la Recon-
ciliación y su práctica frecuente como 
imprescindible para la vida cristiana.

Orar

Dirigirse a Dios con alegría y agrade-
cimiento ante el perdón y el amor que 
continuamente.

Ejercitarse en el examen de conciencia, 
como una forma de relación con Dios 
en la que Él ilumina nuestra vida. 

Objetivos enseñanza religiosa 
escolar 

1. Valorar la novedad del amor de 
Dios que nos salva del pecado y de 
la muerte, por su Hijo Jesucristo y a 
través de la vida y acción salvífica de 
la Iglesia, Cuerpo de Cristo.

2. Identificar a la Iglesia en sus mani-
festaciones, conocer la presencia de 
Dios y su gracia en los sacramentos, 
y el servicio eclesial prestado por los 
apóstoles y sus sucesores.

3. Analizar la jerarquía de valores, acti-
tudes y normas que conforman el ser 
cristiano, y aplicarlos a las distintas 
situaciones de la vida.

4. Valorar que la fe cristiana implica 
asumir responsabilidades, conocer y 
comprender la raíz y el sentido de la 
acción y del compromiso cristiano, y 
mantener una actitud de tolerancia 
y respeto ante los sistemas éticos de 
las distintas religiones.

5. Descubrir que el destino eterno del 
hombre empieza aquí como don que 
surge de la victoria de Cristo sobre 
la muerte.
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Núcleo IX: La Eucaristía. 
Nos alimenta con el Cuerpo y la Sangre del Señor. 3º Primaria.

Mensaje 

La Eucaristía culmina la iniciación 
cristiana como fuente y cima de la 
vida cristiana. Todos los domingos, 
los cristianos somos convocados para 
alabar y dar gracias a Dios celebran-
do la Eucaristía. En ella se actualiza 
el Misterio pascual de Cristo y somos 
alimentados con el Pan de la Palabra 
y con el Pan de la Eucaristía. Por la 
conversión del pan y del vino en el 
Cuerpo y la Sangre de Cristo, Él se 
hace presente. Por ello, los cristianos 
amamos intensamente la Eucaristía, 
que nos une a Cristo y entre nosotros.

• Celebramos la Eucaristía en el día 
del Señor.

• Escuchamos la Palabra de Dios.

• Damos gracias al Padre.

• Comemos el Pan de la Vida eterna.

Contenidos enseñanza religiosa 
escolar

1. La salvación de Dios a través de los 
sacramentos de la Iglesia. Los sacra-
mentos de la Iniciación y Reconcilia-
ción.

2. La Eucaristía, origen y meta de la 
vida cristiana
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Objetivos catecismo 
“Jesús es el Señor” 

Conocer

Que la participación en la Eucaristía 
es, para todo bautizado, el centro del 
domingo y el centro de la vida de la 
Iglesia. Conocer cuáles son los efectos 
del sacramento.

Celebrar

La Eucaristía cada domingo, colabo-
rando en su preparación. Participar 
de forma activa en la santa Misa, tanto 
interior como exteriormente, cono-
ciendo las partes de la misma y las 
respuestas y oraciones de la asamblea.

Vivir

El domingo como cristianos, es decir, 
como un día dedicado al Señor, a la 
Iglesia y al prójimo. Reconocer la uni-
dad y la caridad como frutos de vida 
eucarística.

Orar

Conocer la Misa como la forma de 
oración litúrgica más importante me-
diante la que nos dirigimos a Dios 
para alabarlo y darle gracias.

Objetivos enseñanza religiosa 
escolar 

3. Identificar la Iglesia en sus mani-
festaciones, conocer la presencia de 
Dios y su gracia en los sacramentos, 
y el servicio eclesial prestado por los 
apóstoles y sus sucesores.

4. Comprender y distinguir el sentido 
sagrado, festivo, cultural y celebrati-
vo de las fiestas y sus ritos en las reli-
giones monoteístas, relacionándolas 
con los aspectos cultuales y celebra-
tivos de la liturgia.

Núcleo IX: La Eucaristía. 
Nos alimenta con el Cuerpo y la Sangre del Señor. 3º Primaria.
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Núcleo X: Con Jesús, siempre en la casa del Padre. 3º Primaria.

Mensaje 

Dios, que nos ha dado la vida, nos 
ha prometido que están durara para 
siempre. Creemos en la Vida eterna 
porque Jesucristo, con su Resurrec-
ción, ha vencido a la muerte y, desde 
el día de nuestro Bautismo, hemos re-
cibido la herencia de esta Vida. Siendo 
fieles a nuestro Bautismo recibiremos 
la Vida eterna. La Vida eterna la vi-
viremos en el Cielo, viviendo para 
siempre felices con Dios, junto con la 
Virgen María, los ángeles y los santos. 
Ellos ahora alaban a Dios e interceden 
por nosotros para que seamos santos.

• Somos herederos de una gran pro-
mesa.

• Dios nos invita a todos a su casa.

• Los Santos, amigos de Dios para 
siempre.

Contenidos enseñanza religiosa 
escolar

1. La promesa de salvación que Dios 
hace al hombre se cumple en la per-
sona de Jesucristo, verdadero Dios y 
verdadero hombre.

2. Significado de la vida de Jesús en 
cuanto entrega personal y compro-
miso con todos los hombres.

3. El pecado del hombre como ruptura 
con Dios, con los demás y consigo 
mismo.

4. El perdón de Dios y su misericordia. 
Los milagros de Jesús.

5. La victoria sobre el pecado y la muer-
te. Jesucristo, el Mesías, el Salvador, 
ha resucitado y vive para siempre.

6. La fe y el seguimiento, respuesta a Je-
sucristo. El mandamiento del amor.

7. La salvación de Dios a través de los 
sacramentos de la Iglesia. Los sacra-
mentos de la Iniciación y Reconcilia-
ción.

8. La Virgen María, Madre de la Igle-
sia. Sentido de las advocaciones.
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Objetivos catecismo 
“Jesús es el Señor” 

Conocer: la fe cristiana en la Vida eter-
na. El hombre esta llamado al encuen-
tro con Dios en una felicidad eterna en 
cuerpo y alma.

Saber el significado de: la muerte, el 
juicio, el cielo, el infierno, el purgato-
rio y la resurrección de la carne.

Celebrar: descubrir la dimensión es-
catología de la Eucaristía, anticipo 
de la gloria del Cielo y del Adviento, 
tiempo de suplica de la venida defini-
tiva del Señor.

Vivir: reconocer la necesidad de que 
todos los cristianos debemos trabajar 
para hacer un mundo mejor. Recono-
cer a María y a los santos como autén-
ticos modelos de vida 

Orar: descubrir en la petición «Ven, 
Señor Jesús» una de las primeras ora-
ciones cristianas.

Objetivos enseñanza religiosa 
escolar 

1. Identificar algunos personajes fun-
damentales de la Historia de la 
Salvación y su respuesta de fe, des-
cubriendo el valor central de la per-
sona de Jesucristo y la respuesta de 
fe de la Virgen María.

2. Valorar la novedad del amor de 
Dios que nos salva del pecado y de 
la muerte, por su Hijo Jesucristo y a 
través de la vida y acción salvífica de 
la Iglesia, Cuerpo de Cristo.

3. Identificar la Iglesia en sus mani-
festaciones, conocer la presencia de 
Dios y su gracia en los sacramentos, 
y el servicio eclesial prestado por los 
Apóstoles y sus sucesores.

4. Analizar la jerarquía de valores, acti-
tudes y normas que conforman el ser 
cristiano, y aplicarlos a las distintas 
situaciones de la vida.

5. Valorar que la fe cristiana implica 
asumir responsabilidades, conocer 
y comprender la raíz, el sentido y el 
compromiso cristiano, y mantener 
una actitud de tolerancia y respeto 
ante los sistemas éticos de las distin-
tas religiones.




