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H ay e n ge ne alogía un m ito, o le ye nda, 
pe rm ane nte m e nte  re pe tido ace rca de l abue lo o 
bisabue lo q ue  lle gó a Am érica com o polizón e n un 
barco. Cuando no s e  e ncue ntran re fe re ncias  
oficiale s  de  la prim e ra e ntrada al pue rto de l 
ante pasado, las fam ilias acostum bran atribuir e ste  
h e ch o a su lle gada clande stina com o polizón e n 
algún barco. S in e m bargo, y contrariam e nte  a lo 
q ue  s e  pie nsa, los polizone s  cas i s ie m pre  h an s ido 
docum e ntados e n todos los re gistros y listas de  
pasaje ros. M ás de l 9 0%  de  los polizone s  s ie m pre  
h an s ido de te ctados, ide ntificados y re gistrados, s i 
no e n alta m ar, al de s e m barcar e n los pue rtos.

Para com pre nde r m e jor e sto, ve am os cóm o s e  h a 
re gido e n e l pasado y cuál e s  actualm e nte  la 
le gislación inte rnacional ace rca de  los polizone s. 
Los polizone s  e xistie ron de sde  q ue  e xiste  la 
nave gación, y s ie m pre  h an e xistido cie rtas re glas 
de  uso y costum bre  para e l proce dim ie nto al s e r 
de te ctados. Cuando lo e ncue ntran e n alta m ar, e n 
térm inos m arítim os s e  lo llam a polizón fru strado. S i 
lo de scubre n de ntro de  aguas te rritoriale s,  pue de n 
de s e m barcarlo e n un bote  y m andarlo h asta la 
costa de sde  donde  salie ron. Fue ra de  aguas 
te rritoriale s, ya s e  transform a e n un proble m a a 
cargo de  la com pañía navie ra, q uie n de be  asum ir 
todos los costos de  transporte , de s e m barco y 

ate nción m édica s i fue ra ne ce saria. En alta m ar 
e stá totalm e nte  proh ibido a un barco de sviars e  
para abandonar polizone s. Lo q ue  s ie m pre  s e  h a 
h e ch o al de scubrir un polizón, e s  pone rlo a trabajar 
para q ue  com pe ns e  los gastos q ue  ocas ionará. 
Lue go de  ide ntificado, s e  ve rifica su 
docum e ntación. S i e stá e n re gla, s e  lo anota e n la 
lista de  pasaje ros, al final de  la m ism a, con una 
aclaración de  su condición a bordo. O tra opción 
e s  q ue  s iga trabajando e n e l buq ue  h asta lle gar a 
otro pue rto, por lo cual q ue da re gistrado com o 
m ie m bro de  la tripulación. Aq uí ve m os, e ntonce s, 
dos form as e n q ue  los polizone s  q ue dan 
re gistrados.

Los gastos ocas ionados por los polizone s, de sde  la 
fundación de  la prim e ra com pañía de  s e guros 
m arítim a, e l Lloyd de  Londre s, e n 1688, nunca 
fue ron cubie rtos por los s e guros m arítim os. D e  e sta 
form a s ie m pre  s e  pre s ionó a los e m barcadore s  
para q ue  tom aran las m e didas ne ce sarias  para 
inspe ccionar bie n los barcos, te nie ndo todas las 
áre as  ilum inadas, y re visaran todos los lugare s  de  
e scondite  pos ible s, ante s  de  zarpar de l pue rto. S in 
e m bargo, los Clubs, -m utuale s  de  las com pañías  
de  nave gación q ue  s ie m pre  h an cubie rto los 
rie sgos no cubie rtos por los s e guros -, s ie m pre  h an 
inde m nizado e sos  costos. 
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ES CO M UN ESCUCH AR Q UE LO S D O CUM ENTO S D E ALG UN ANCESTRO  NO  SE ENCUENTRAN D ISPO NIBLES 
PO RQ UE LLEG O  A AM ERICA CO M O  PO LIZ O N EN UN BARCO . PERO , ¿ESTAS H ISTO RIAS SO N REALM ENTE 
CIERTAS? EN ESTA RESEÑA, LA VERD AD ERA H ISTO RIA D E LO S PO LIZ O NES.



¿Cóm o ingre sa un polizón a un barco? H ay dos  
form as  tradicionale s : o e scondido de  alguna 
m ane ra, o com o vis itante  de  algún pasaje ro 
ante s  de  zarpar e l barco. Lue go e s  e scondido e n 
un clos e t, o prote gido, ge ne ralm e nte , por los  
m ism os  pasaje ros  cuando lo van conocie ndo. 
Estos  le  sum inistran com ida y le  sue le n pre star 
ropas  para cam biars e . En e l caso de  q ue  te nga 
q ue  pe rm ane ce r e scondido, pasará m uch os  
días  s in com e r, y e s  probable  q ue  lle gue  a pue rto 
e nfe rm o, de snutrido y afie brado, con alguna 
infe cción. En e s e  caso, ante s  de  proce de r con su 
s ituación le gal, s e rá e nviado a un h ospital para 
su ate nción m édica, con los  gastos  a cargo de  
la com pañía navie ra.

Es  m uy difícil q ue  un polizón pue da lle gar a un 
pue rto y e scapar de l barco s in q ue  nadie  s e  de  
cue nta. Norm alm e nte  los  pue rtos  e stán m uy 
vigilados  y los  de s e m barcos  s ie m pre  h an s ido 
m uy controlados. S i los  capitane s  pudie ran 
soltarlos  y de jarlos  ir s in q ue  nadie  lo advie rta, s in 
duda q ue  lo h arían, para e vitar los  futuros  gastos. 
Pe ro las  autoridade s  portuarias  controlan s ie m pre  
m uy bie n e sa s ituación, y e s  difícil, s i no cas i 
im pos ible , burlarlos. Una ve z e n tie rra firm e , 
pue de  s e r q ue  e l polizón pida re fugio o as ilo e n e l 
país  de l de s e m barco, por razone s  de  gue rras, 
pe rs e cucione s  políticas  o e xtre m a ne ce s idad, 
por lo cual cas i s ie m pre  e s  ace ptado por cas i 

todos  los  país e s, s ie m pre  y cuando sus  
docum e ntos  e stén e n re gla. S i no tuvie ra 
docum e ntación q ue  lo ide ntifiq ue , lo m ás  
probable  e s  q ue  s e a re patriado e n e l próxim o 
barco de  la m ism a com pañía q ue  lo lle vó h asta 
e s e  pue rto. Tam bién pue de  s e r re patriado s i las  
razone s  de  s u viaje  ile gal no fue ran 
satisfactoriam e nte  convince nte s, tale s  com o q ue  
com e tió e s e  de lito por ans ias  de  ave ntura, 
conoce r e l m undo, o algo as í.

Los  polizone s  cas i s ie m pre  son h om bre s. S e  h an 
dado m uy pocos  casos  de  m uje re s. D urante  e l 
s iglo XIX, y a principios  aún de l XX, cuando s e  
de te ctaban m uje re s  com o polizone s  s ie m pre  s e  
ponían bajo la custodia de  algún h om bre , ya 
fue ra un parie nte , o am igo de  su fam ilia e n e l 
pue rto de  de stino. No s e  de jaba a las  m uje re s  
nunca solas. En e l caso de  q ue  e stuvie ran 
e m barazadas, no s e  podía proce de r a su 
re patriación de  ninguna m ane ra.

Actualm e nte  los polizone s  e stán inte rnacionalm e nte  
le gislados por e l Conve nio FAL 65 (Conve nción de  
Facilidade s  para e l Tráfico Inte rnacional M arítim o), 
q ue  fue  pue sto e n vige ncia e n M ayo de l 2003. 
Ante riorm e nte  h ubo una Conve nción de  Brus e las 
de  19 57, pe ro nunca fue  pue sta e n práctica 
porq ue  suge ría q ue  los país e s  de  de s e m barco s e  
h icie ran cargo de  los gastos de  los polizone s.
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Vasco Núñe z de  Balboa, -ilustre  conq u istador e spañol fam oso por se r e l prim e ro e n 
lle gar al O céano Pacífico, al q u e  llam ó M ar de l Sur, cruzando e l Istm o de  Panam á-, 
lle gó a Am érica e n 1501, a los 26 años de  e dad. Pasó por Panam á y las costas de l 
Caribe  h asta lle gar al Cabo de  la Ve la, e n lo q u e  h oy e s Colom bia. Con las ganancias 
de  e sa e xitosa cam paña, se  e stable ció e n La Española, (actual H aití), donde  se  de dicó 
a la agricultura y a la cría de  ce rdos. D e spués de  10 años, su s ne gocios com e nzaron a 
andar m al, y lle gó a pe dir préstam os por grande s sum as de  dine ro. No pudie ndo 
pagarlos, y pe rse gu ido por su s acre e dore s, se  e m barcó com o polizón oculto ade ntro 
de  un barril y acom pañado de  su  pe rro Le oncico, e n una e xpe dición com andada por 
e l Alcalde  M ayor de  Nue va Andalucía, M artín Fe rnánde z de  Enciso. Fue  de scubie rto 
durante  la trave sía m arítim a, y e l Capitán Fe rnánde z de  Enciso inte ntó de jarlo e n la 
prim e r isla de sie rta q u e  e ncontrase . Pe ro lue go, conve ncido de  la im portancia y los 
conocim ie ntos de  Balboa, lo pe rdonó y lo lle vó h asta e l final de  su  e xpe dición.
D e  e sta form a, Núñe z de  Balboa se  convie rte  e n e l prim e r polizón de l q u e  te ne m os 
noticia e n la h istoria am e ricana.
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Es  indudable  q ue  unos cuantos -no tantos com o s e  
pie nsa- de  nue stros ance stros lle garon a los pue rtos 
am e ricanos e n calidad de  polizone s. En las base s  
de  datos de  Ellis  Island, e n Ne w  York ,  s e  pue de n 
e ncontrar m uch as  listas de   polizone s, com o ésta, 
de  19 07:

En ge ne ral, cuando s e  dispone  de  listas  de  
pasaje ros, e n todos  los  pue rtos  y e n todos  los  
país e s, los  polizone s  e stán s ie m pre  re gistrados. 
Los  principale s  s itios  ge ne alógicos  tie ne n a 
dispos ición listados  de  polizone s  de  todas  las  
épocas.

LO S PO LIZ O NES H O Y:
H oy e n día e l re gim e n y las  le ye s  re spe cto de  los  
polizone s, e n e l ám bito inte rnacional, son bie n 
distintas  de  aq ue llas  de l tie m po de  nue stros  
abue los. Los  polizone s, ah ora, de bido al 
incre m e nto de l te rrorism o m undial, son 
prácticam e nte  tratados  com o te rroristas, 
e ncarce lados  y ave riguados  todos  sus  
ante ce de nte s. Por otra parte , h oy e n día te ne m os  

tam bién a los  polizone s  de  avione s. Por lo 
ge ne ral, no sobre vive n. El porce ntaje  de  m ue rte s  
e n los  polizone s  de  avione s  e s  altis im o.

S in e m bargo, "e l m ito de l polizón" e s  uno de  los  
m ás  com une s  e n todas  las  fam ilias. Tan com ún 
com o e l de  los  ante pasados  noble s, o e l m ito de  
e star e m pare ntado con alguie n fam oso de l 
m ism o ape llido.

Fue  fam oso, e n 19 28, un caso de  m uje r polizón. Rose  H ost subió a bordo 
de l M anch uria  e n Ne w  York  con un pase  de  visitante , y se  q u e dó e n e l 
barco cuando zarpó. A las pocas h oras se  pre se ntó al Capitán y le  dijo 
q u e  no te nía un ce ntavo para pagar e l pasaje . Com o de se m barcarla e n 
e l prim e r pu e rto, q u e  h ubie ra sido la H abana, Cuba, le  h ubie ra costado a 
la com pañía afrontar gastos, de cidie ron pone rla a trabajar com o 
e m ple ada de  la oficina de  contabilidad de l barco. Con e so coste ó su  
pasaje  e n la com pañía Panam a Pacific, la q u e  a partir de  e se  m om e nto 
tuvo e spe cial pre caución con las m uje re s visitante s.
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Lo m e jor para q ue brar e stos  m itos  y lle varlos  a la 
re alidad e s  inve stigar. Es  m ás  rom ántico, m ás  
ave nture sco, te ne r un ante pasado polizón, q ue  
lle gó e scondido e n un barco y pasó h am bre  y 

lue go te rm inó s ie ndo due ño de  m uch as  
h e ctáre as  de  tie rra e n Am érica. Pe ro com o todos  
los  m itos  y le ye ndas  fam iliare s, m uch as  ve ce s  no 
e s  cie rto. Y s i lo e s, los  datos  pue de n cons e guirs e .
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D E LA H ABANA A M AD RID  EN LAS RUED AS D EL AVIO N :

El 4 de  Junio de  19 69 , Arm ando 
Socarrás  Ram íre z y Jorge  Pére z Blanco s e  
e scondie ron e n e l tre n de  ate rrizaje  de  
un D C8 de  Ibe ria (vue lo 9 04) q ue  volaba 
de  La H abana a M adrid. Lue go de  un 
vue lo de  9  h oras, al de sple gars e  e l tre n 
de  ate rrizaje  e n e l ae ropue rto de  Barajas, 
e l cue rpo de  Pére z cayó al vacío y 
nunca lo e ncontraron. Pe ro Arm ando 
Socarrás  sobre vivió y fue  re tirado de l 
com partim ie nto con un fue rte  e stado de  
s h ock , cas i sordo, con algunas h e ridas  y 
s e m iconge lado. A 11.000 m  de  altura 
h abía soportado 14 grados bajo ce ro de  
te m pe ratura, con sólo una cam isa,
¼ de  la pre s ión atm osférica norm al y la 
lógica falta de  oxíge no. Un e je m plo de  
supe rvive ncia.
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