PSICOANALISIS XX (1); 101-115, 2008

ASOCIACION PSICOANALITICA COLOMBIANA

MEMORIAS MESA REDONDA
Actividades Cientificas en Instituciones Psicoanaliticas y Creatividad

INTRODUCCION

El presente documento recoge las Memo-
rias de la Mesa Redonda sobre la Creatividad
en las Actividades Cientificas en las Institucio-
nes Psicoanaliticas, convocada por la Sociedad
Colombiana de Psicoanalisis, como parte de las
labores de la Federacion Psicoanalitica Colom-
biana, agrupacion que desde 2007 aglutina el
quehacer de las tres entidades que en Colombia
se dedican a trabajar en torno a esta ciencia.
Ellas son: la Sociedad Colombiana de Psicoana-
lisis, representada por la doctora Marta Lapaco
y el doctor Eduardo Laverde-Rubio, ponentes
ambos; la Asociacion Psicoanalitica Colombia-
na, representada por los doctores Fabio Eslava
C.y Mario Gonzales V, ponente y comentarista
respectivamente, y la Sociedad Psicoanalitica
Freudiana de Colombia, con el doctor Hernan
Santacruz Q. y el doctor Alberto Fergusson, po-
nente y comentarista respectivamente.

Dicho evento se llevo a cabo el dia ocho
de febrero del presente afio (2008), en el Ins-
tituto Colombiano del Sistema Nervioso, Cli-
nica Montserrat, en la ciudad de Bogota D.C.
La recopilacion de este material para la revis-
ta Psicoandlisis corrié a cargo de la doctora
Hilda Botero C.

1. PONENCIA DRA. MARTA LAPACO'
Algunas reflexiones sobre la creatividad

¢Como surge la creatividad? ;Como sur-
gi6 este tema que nos convoca? A la pregun-

1

ta de un colega le llegd una propuesta y asi
se generd la cadena de pensamientos. Con
esa pregunta surgio un interés y hubo una
respuesta. La pregunta no quedo flotando en
el aire, hubo alguien que la sostuvo, le dio
forma vy, finalmente, aparecio en el escenario
este encuentro. Lo anterior me llevo a pen-
sar en la importancia del Otro en el proceso
creativo, asi el espacio del Uno con el Otro se
expande a lo grupal.

Creatividad, tema que apasiona e intriga;
por esta razon, cuando menos lo hemos pen-
sado, estamos explorando su fuente en lo mas
profundo de nosotros. Camino por senderos
que me llevan a admirar la naturaleza colom-
biana. Siento que hay lugares mas propicios
que otros para crear, sitios mas estimulantes.
En un principio pensaba que solo los cafés
de Buenos Aires podian despertar mi pensa-
miento creativo, s6lo en esos espacios podian
surgir mis ideas. Pero descubro en Colombia
la naturaleza y el paisaje, a veces pacifico,
otras agreste, y por alla salvaje. En esas cir-
cunstancias encuentro que mi pensamiento
vaga de una idea a otra y, a veces, encuentro
un vinculo entre ellas.

¢Existen instituciones que ayudan mas
que otras a promover la creatividad? ;Como
tendrian que ser? Recuerdo una propuesta
paradojica de Kaés: para pensar es preciso
apoyarse sobre una forma incierta, ir al en-
cuentro con lo desconocido, y encontrar a
la vez un continente de pensamiento. Dice
este autor que para crear es necesario apar-
tarse del grupo y al mismo tiempo mantener
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la ligazdn con ¢él. Sigo mi camino, estoy tan
sumergida en mis pensamientos, que algu-
nas personas pasan, saludan y yo casi no las
escucho; algunos mas cercanos me lo hacen
notar. Coincido con Kaés: pensar es apartarse
de los otros, para después, compartir con ellos.
Camino y aparece con fuerza en mi mente el
recuerdo de una pintura de Miguel Angel, no
sé como se llama, de pronto surge el nombre:
La Creacion. Sonrio y pienso en la existencia
de diversos niveles de creatividad. Este es el
éxtasis creativo, me digo a mi misma.

¢/Qué es crear? En realidad es un miste-
rio. ¢Es proponer cosas nuevas? No necesa-
riamente. /Es disentir, es mostrar el pensa-
miento auténtico aunque sea el blanco de la
critica? Quiza nos cuesta aceptarla porque
nuestro narcisismo esta en juego. Creativi-
dad y narcisismo, otro tema para reflexionar.
Aparecen obstaculos para crear. ¢Las exigen-
cias seran un obstaculo? Exigencia vy critica
no pueden ser equivalentes. La exigencia pue-
de llegar a ser un estimulo o una orientacion.
Quiza debamos aceptar que no sabemos y
que siempre existira el que sabe mas. Este
sera el primer paso del aprendizaje. Pensar
con el Otro, qué gran estimulo es.

Anzieu (1996) dice que la obra sirve de
envoltura psiquica y de soporte de las ilusio-
nes narcisistas. Crear, dice este autor, permite
escapar al principio de realidad, el principio
de placer esta limitado, concentrado sobre el
placer de pensar, de controlar el material, de
la produccion de la obra.

Considero que es importante hacer pro-
puestas como una forma de incentivar la
creatividad. Me pregunto acerca del tipo de
propuesta que haria: investigaciones inter-
disciplinarias. Sigo en mi caminata, aparece
un gato con piel de tigrillo, me asusto, me
rio. /Qué me asusto? Lo inexplorado? ¢la
posibilidad de que rechacen mi propuesta?
Mi mente, como si fuera una camara, en-
foca a muchos de mis pares mas, ninguno,

en particular, me produce ansiedades perse-
cutorias. Pienso en el conjunto de mis cole-
gas, en el grupo, hago un enfoque global, lo
tomo como una entidad ¢Sera que el grupo
se convierte en una sombra amenazante? Me
pregunto: ;Codmo funciona nuestra identidad
frente a €7 Recuerdo algo que lei, Kags dice
que el grupo no es el lugar de la desubjetiva-
cion, pero observa que podria serlo; el grupo,
afirma, es el lugar donde el sujeto puede re-
conocer su singularidad en el juego de sus
diferencias.

Pienso que el grupo puede llegar a brin-
dar un sentimiento de pertenencia, llegar a
ser la base de un sentimiento de confianza,
siempre y cuando acepte, valide, se oponga,
discrepe y otorgue el placer de pensar en
conjunto. Kaés investiga el no pensamiento
que puede producir el grupo y que conduce
a un vinculo regresivo con una imagen ideal
protectora. Habla de la ideologia como una
formacion psiquica que conjuga la omnipo-
tencia narcisista del idolo, con el ideal y con
la idea. Estas formas no toleran ninguna ela-
boracion del duelo, dice este autor. El duelo
supone una introyeccion del objeto y una
desidealizacion.

Envidia y gratitud, sentimientos que ha-
cen presencia unay otra vez en la institucion.
Experimento gratitud por las ensefianzas de
mis colegas, por permitirme compartir sus
conocimientos y sus ideas que impulsan mi
ser creativo. Como dice Kaés, "encontrando
en el otro lo que no se penso”. Al mismo tiem-
po agradezco que mis pensamientos encuen-
tren espacio en mis pares.

Retorna a mi mente el trabajo interdisci-
plinario, pienso en lo que mas me atrae, en el
interés que tengo por el arte en general, aso-
cio ideas relacionadas con investigaciones
que congreguen historiadores del arte, pin-
tores y psicoanalistas, surge la idea de con-
jugar Psicoanalisis y Arte. Investigar su juego
interdisciplinario.
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Me detengo en nuestra realidad social.
Necesito encontrar en el psicoanalisis el ins-
trumento para entender esa realidad. ;Por
qué nos mantenemos en nuestro cuarto de
analisis? ¢Sera nuestro refugio? ;Estamos alli
mas seguros y tranquilos? O, jes lo que sabe-
mos hacer mejor? Si dejamos nuestro rincon
de amparo y nos adentramos en lo incierto,
pienso, llegaremos a ser mas creativos.

Cuando escribimos aparece el no saber
con qué y como sequir, y el temor de per-
derse hace presencia, pero también la ilusion
por encontrarse. El miedo al blanco aparece
en innumerables ocasiones, y, casi sin darnos
cuenta, de manera milagrosa llenamos ese
blanco. Escribir es soltar amarras, arriesgarse:
crear es aventurarse. A mijuicio, la tension vy el
sufrimiento estan presentes para que se dé el
proceso creativo como fuerza que impulsa esa
creacion. Propongo pensar en un sufrimiento
dentro de ciertos limites, como un equilibrio
entre tension, distension y resolucion.

Finalizo mis reflexiones, pienso en Crea-
tividad y Duelo. La obra acabada, comenta
Anzieu (1996), lleva consigo una depresion
postpartum: angustia, vacio, el peligro de suici-
dio, la precipitacion en empezar otra obra. Me
pregunto si la ausencia de creatividad no esta-
ria asociada con eludir el vacio que sentimos
cuando terminamos cada obra. Pienso en la
paradoja que esta circunstancia suscita, por-
que es con la creatividad que el vacio empieza
a moderarse.

2. PONENCIA DEL
DR. EDUARDO LAVERDE-RUBIO?

Esta mesa redonda, con la participacion
de colegas de las tres Sociedades Psicoana-
liticas afiliadas a la IPA, con sede en Bogota,

busca identificar los factores que estimulan

la actividad cientifica y también cuales la en-

torpecen. Por otra parte, es de nuestro inte-
rés buscar una labor coordinada e integrada
en los aspectos cientificos y formativos, de-
jando de lado, por el momento, los politicos
administrativos. En este ambito buscamos
un intercambio de ideas, un enriquecimiento
mutuo y la adopcion de politicas comunes
para un optimo desarrollo de nuestro poten-
cial creativo y comunicativo.

Mi presentacion, breve, busca:

e Definir un lenguaje comun, una precision
de términos y unos conceptos basicos de
investigacion cientifica.

® Precisar los factores intrinsecos del psi-
coanalisis que dificultan la investigacion.

e Configurar un listado de factores que in-
hiben la creatividad.

e FEstablecer un numero de factores que la
estimulan, sin pretender por ahora ocu-
parme del dificil tema de su origen.

e [Escoger un grupo de acciones posibles
de aplicar, para estimular la creatividad
e investigacion en nuestra formacion de
psicoanalistas.

2.1 Actividad Cientifica

Esta es una actividad en busca de conoci-
miento (nuevo conocimiento, por tanto, esto
nos autoriza a hablar de creatividad) carac-
terizada por su método. El método es la rela-
cion entre el sujeto investigador vy el objeto
de estudio; en el caso del psicoanalisis, este
método es la observacion participante; esta
participacion se da a través de la relacion
transferencia-contratransferencia; es, por
lo tanto, una relacion cognitiva-vivencial. El
objeto de estudio es la persona total, en Ia
dimensidn de sus motivaciones, de su incons-
ciente dindamico.
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La actividad cientifica se inicia a partir del
hallazgo, definicion y contextualizacion de
problemas, los cuales deben ser formulados
de manera especifica y precisa en busca de ge-
nerar conocimiento. Estas formulaciones se
hacen a partir de los hechos clinicos. El cono-
cimiento encontrado se enuncia en términos
personales (vivenciales) de tipo cualitativo,
generando teorias comprensivas 0 modelos
y, a veces, alcanzando el nivel explicativo. Es-
tas teorias deben ser puestas a prueba por
medio de procedimientos ajustados al objeto
y al método de estudio.

Algunos de éstos, usados en psicoanalisis,
son:
® Acumulacion de hallazgos clinicos que

configuran un sistema probatorio positivo.
e \ferificacion, a cargo de terceras personas,

por medios diferentes de los clinicos, por
ejemplo, el estudio de los episodios de re-
lacion elaborados por Luborsky & Lubors-
ky (1993), o la observacion psicoanalitica

de bebés adelantada por Stern (1985).
® Trabajosexperimentales,ocasiexperimen-

tales, de tipo multidisciplinario (Rally,

1997, 1998 / Olds & Cooper, 1997).

e | propio paciente como arbitro epistémi-

co final (Ahumada, 1997).
® |a constatacion por ostencion, es decir,

algo tan manifiesto que no necesita de-

mostracion.

e Compatibilizacion tedrica intrinseca.

e Convergencia con resultados de otras
disciplinas.

e Sistemas de triangulacion de la investiga-
cion cualitativa.

Cuando este conocimiento se verifica,
debe entenderse como parcial y provisional,
pero posible de generalizar; de lo contrario,
seria meramente anecdotico o irrelevante. Si
no estuviese sujeto a verificacion, seria creen-
cia infundada o dogma. El sistema tedrico asi
construido debe ser sistematico, coherente y,
quienes se ocupan de ¢él, deben ser autocriti-

cos, buscando su refinamiento y perfeccio-
namiento, en una tarea sin fin.

Teoria. La teoria es un lenguaje cientifico
que contiene ideas, conformado por proposi-
ciones que deben ser percibidas, entendidas y
verificadas. Este lenguaje tiene signos e ideas
peculiares al psicoanalisis, en términos per-
sonales, no objetivos ni subjetivos, sino inter-
personales; y no sélo comunica, es, ademas,
un instrumento para pensar.

Técnica. Esta conformada por reglas, reco-
mendaciones y consejos, provenientes origi-
nalmente de Freud, la cual fue normatizada
posteriormente. Esta técnica permite la apli-
cacion del método y la generacion de un pro-
ceso: Asociacion libre, interpretacion, elabo-
racion. Esta técnica debe ser, ante todo, eficaz
en el logro de los objetivos propuestos, aunque
¢stos y el como obtenerlos, varian de acuerdo
a las diferentes teorias psicoanaliticas.

Modelo. Es una construccion tedrica,
que provee comprension (no explicativa) a
un problema; es una ayuda para la imagi-
nacion, util pero no verdadera o falsa en si
misma.

2.2. Dificultades intrinsecas al psicoandlisis

a) El conjunto teorico psicoanalitico no es
Unico, homogéneo, ni compatible en su
totalidad, ni tampoco entre si. Aparte
de algunos conceptos basicos como: in-
consciente, objeto, transferencia, etc., no
existe una base comun. En este punto me
referiré a temas mencionados anterior-
mente:

b) No hay acuerdo sobre los sistemas de
prueba; algunos autores contintan de-
fendiendo la tesis original freudiana de la
union inextricable entre practica e inves-
tigacion; otros colegas opinan que la ve-
rificacion de la teoria debe ser hecha por
personas y métodos fuera de la clinica.

¢) Tampoco lo hay sobre algunos de los con-
ceptos mencionados anteriormente, por
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ejemplo, “proceso analitico”. En cuanto a
éste, mencioné el enfoque técnico, so-
bre el que pudiera existir un acuerdo,
pero no sobre los elementos que lo con-
forman, pues la manera de formular Ia
asociacion libre a los pacientes es disi-
mil; por otro lado, la interpretacion y la
elaboracion como conceptos tienen dife-
rentes enunciados y comprensiones en-
tre los diferentes autores. En cuanto al
proceso analitico, desde el punto de vis-
ta teorico, unos lo entienden de una ma-
nera, otros de otra y algunos mas, dudan
incluso de la existencia de un proceso
analitico natural que tienda a darse en
casi todos los pacientes. A proposito de
conceptos, existe otro problema: la des-
naturalizacion de los mismos, cuando
el sentido original se amplia tanto, que
termina por perderse o diluirse, tornan-
dose inespecifico.

La teoria analitica tiene diferentes niveles
y cualidades; unos niveles alcanzan ma-
yor abstraccion y, por tanto, no son apli-
cables a la practica clinica, son modelos
para pensar, pero no para aplicar. Alguna
otra teoria es modélica, "como si", com-
prensiva, cuya verificacion no es necesa-
ria; otra teoria es explicativa y por tanto
requiere verificacion. De todas maneras la
magnitud de la teoria excede con mucho
a la técnica y por tanto la tan anhelada
articulacion teoria-técnica, no se da en la
medida de nuestras aspiraciones.

La teoria freudiana esta claramente ex-
puesta, pero no se puede decir lo mismo
de otros aportes teoricos, los cuales son
cripticos, poco comprensibles y llenos de
alusiones a otros campos de la actividad
humana (matematica combinatoria, as-
trofisica, logica matematica, linglistica,
poesia etc.), sin que se logre establecer
leyes de correspondencia, o articulacio-
nes entre unos y otros elementos.

2.3. Elementos que obstaculizan la actividad
cientifica

Desde la fundacion en 1923 del primer
Instituto de formacion psicoanalitica en Ber-
lin, se han producido criticas en el sentido de
que la organizacion misma de estas institu-
ciones, por su estructura vertical, jerarqui-
zada y autoritaria, que buscaba con su dog-
matismo evitar cualquier desnaturalizacion
del legado freudiano, sofocaba la critica y Ia
creatividad.

Estas criticas han continuado; Kernberg
(1996) enumera 30 métodos para destruir la
creatividad de los candidatos a psicoanalistas,
que se pueden agrupar en los siguientes sub-
conjuntos: Limitacion de la critica, lentifica-
cion artificiosa e innecesaria del proceso de
formacion, marginalidad de la actividad cien-
tifica, dogmatismo teorico, estructura jerar-
quica y autoritaria, estimulos para configurar
idealizaciones de los lideres carismaticos ma-
yores, implementacion de supervisiones di-
rectivas, uso de interpretaciones "silvestres” y
manejo de cualquier discrepancia con los can-
didatos con la consigna “de vuelta al divan”, e
infiltraciones de aspectos politicos en los am-
bitos académico y cientifico. A pesar de que
este estado de cosas ha cambiado un tanto
en los ultimos afios, se continua publicando
articulos en este mismo sentido, procedentes
de institutos de los diversos continentes.

Rocha Barros (1995) psicoanalista bra-
silefio, formado en la Sociedad Britanica, en
su articulo sobre originalidad e imitacion del
pensamiento psicoanalitico latinoamericano,
afirma que la esterilidad e imitacion predo-
minan en éste, debido a la sumision y espiritu
colonial presentes en los circulos psicoanali-
ticos de los paises del Tercer Mundo, respec-
to de los pensadores del Primer Mundo, a lo
que se suma la simplificacion y banalizacion
de las ideas, y su manejo como objetos de
consumo de parte de los analistas latinoa-
mericanos.
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Ogden (2005) sefiala que escribir sobre vi-
vencias y no sobre hechos observables, agre-
ga un grado de dificultad para la escritura en
psicoanalisis. A esta observacion antepongo
la siguiente consideracion: De eso se trata en
psicoanalisis y se debe estar preparado para
ello; la interpretacion también trata de lo mis-
mo, pasar a las palabras una vivencia comun,
lograda mediante una identificacién concor-
dante. La queja de este autor equivaldria a que
un fisico se lamentara de tener que formular
sus teorias en términos matematicos.

Por mi parte destaco dos elementos que
me parecen fundamentales: El papel de la
critica, la recepcion de la misma por parte de
los criticados y la confusion que a veces ocu-
rre entre el autor y su obra.

La actividad critica o arte de juzgar la
verdad de las cosas (en nuestro caso), es un
elemento indispensable de la actividad cien-
tifica, la cual debe estar presente a todo lo
largo del proceso. Para que ésta sea verda-
deramente cientifica debe tener al menos
dos condiciones: que se base en la evidencia
(hechos clinicos) y que se ocupe también de
la argumentacion que sostiene una afirma-
cion. Esta actividad, por lo tanto, debe es-
tar basada en la evidencia y la razon: es la
llamada critica razonada. En este sentido es
tanto destructiva como constructiva: reune
los dos elementos aun cuando hay quienes
la separan artificiosamente, pues solo toleran
las llamadas “criticas constructivas”

Cosa muy distinta es e/ critiquizar (abusar
de la critica, traspasando sus justos limites);
esto esta plagado de opiniones, creencias,
especulaciones, opiniones de autoridad, dog-
matismos, ataques a la persona y hasta su-
percherias.

En cuanto a la recepcion de la critica razo-
nada, todo cientifico debe aceptarla y agra-
decerla, pues lo rescata de la ignorancia vy el
errory le permite desarrollar su pensamiento.
Quienes no la toleran, es porque no la toman

como tal, sino de manera primitiva y emo-
cional, como si fuese una descalificacion, un
ataque, un insulto, un rechazo, que lo humi-
lla, averglienza o le inflige una herida a su
auto-estima.

En cuanto a la confusion entre el autor y
su obra, ésta puede darse de parte del critico,
cuando critica al autor y no a su obra, produ-
ciendo una critica “ad hominem” También se
puede dar esta situacion cuando quien recibe
criticas a su obra, las toma como si fueran
contra si mismo, por encontrase totalmente
identificado con ella, perdiendo los limites
entre €l y su produccion.

2.4. Factores que favorecen la actividad
cientifica

Como ya hemos visto, la actividad cienti-
fica es cuestion de método; se trata entonces
de familiarizar a los estudiantes con ¢él, de
modo que los lleve a pensar cientificamente.
El conocimiento cientifico es un paso mas
alla del conocimiento comun, pero su apa-
ricion en el desarrollo de la humanidad, por
lo menos en la cultura occidental, tiene sélo
unos trescientos afios de evolucion, desde
Galileo y Newton, antes de lo cual el hombre
sobrevivié, desde sus origenes, mediante sus
instintos, sentido comun, conocimiento co-
mun y gracias a un pensamiento magico y
religioso. Cosa similar sucede en el desarrollo
ontogénico: el pensamiento hipotético-de-
ductivo, base del pensamiento cientifico, s6-
lo se inicia en su desarrollo alrededor de los
14 afos. En cuanto al pensamiento analitico,
cuyo desarrollo debe ir de la mano de la for-
macion, se inicia con el analisis personal y las
supervisiones. Principalmente, esta caracte-
rizado por la capacidad de comprender el fe-
nomeno humano trascendiendo las aparien-
cias, la fachada, lo consciente, desentrafiando
lo oculto, el inconsciente; es un pensar no
dogmatico, atento a las manifestaciones
del inconsciente, probabilistico, que tolera
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la espera, la incertidumbre, y que implica un

estrecho contacto con nuestras emociones y

las de nuestros pacientes, con la capacidad

de recibir y asimilar lo diferente y util, sin so-
cavar nuestro propio narcisismo.

Como se puede apreciar, el pensamiento
cientifico y el pensamiento analitico son for-
mas recién llegadas dentro de nuestro desa-
rrollo como pertenecientes al género huma-
no, COmo personas y como analistas; por lo
tanto, debemos estimular su presencia y su
uso a lo largo de la formacién como analis-
tas, y no solamente programando talleres-
seminarios al final de la carrera. Es un trabajo
que en conjunto deben emprender maestros
y alumnos.

Para ello se han sugerido los siguientes
procesos de aprendizaje:

e |nvitar a reflexionar sobre un hecho, o la
explicacion de uno, cotejando todas las
posibles explicaciones, intentando conci-
liarlas o eliminando las no pertinentes.

® |levar registros meticulosos del suceder
analitico en las diferentes esferas de
pensamiento-vivencia-lenguaje corporal,
accion.

e Tener presente que todo conocimiento
obtenido es parcial y provisional.

e Tolerar la incertidumbre y las dudas.
Considerar las diferentes variables con
cuidado, sin desechar “a priori”, ninguna
de ellas.

® Plantear los problemas de manera riguro-
sa y sistematica.

e Utilizar los diferentes métodos de verifi-
cacion anteriormente enumerados.

2.5. Algunas palabras sobre la creatividad:

analogia, de-construccion y sintesis

Se ha definido la creatividad como la ca-
pacidad de construir algo nuevo, en nuestro
caso, construir nuevo pensamiento analitico.
Algunosautoresconsideran que para ser crea-
tivos, es necesario pensar analogicamente,

es decir, utilizar analogias, modelos similares.
Hay muchos ejemplos en la ciencia de este
tipo de pensamiento: J.F. Champollion des-
cifrd los jeroglificos del Egipto antiguo, gra-
bados en la piedra Rosetta, no solo por su
curiosidad, capacidad de observacion, habi-
lidad y facilidad para dominar idiomas, sino
principalmente porque fue capaz de estable-
cer analogias entre el copto, idioma egipcio
y los jeroglificos antiguos. Ademas, procedio
utilizando la herramienta de la triangulacion,
esto es, comparando inscripciones jeroglificas
de diversa procedencia. En épocas recientes
Niels Bohr formuld la estructura del atomo
basado en el modelo astronomico.

Pero, también la creatividad puede re-
sultar como un descubrimiento de lo nuevo
a consecuencia de deshacerse de viejas es-
tructuras, que ya no se necesitan, o sea, una
de-construccion. Se trata de romper con
creencias tradicionales falsas, como cuando
se llegd a concebir a la tierra como un cuer-
po esférico y no plano, o cuando Copérnico
y Galileo se atrevieron a romper con la teoria
Ptoloméica de que la tierra era el centro del
universo, Einstein plante6 la dimension es-
pacio-tiempo de manera relativa y Freud fue
mas alla de la esfera consciente y postulo la
existencia de un inconsciente dinamico.

La otra via hacia la creatividad es la sin-
tesis, bien ejemplificada en la creacion de Ia
teoria de las supercuerdas (ver Murray Gell-
Mann, 1994). Esta teoria busca describir to-
das las particulas elementales, o Teoria Quan-
tica de Campos Unificada; es decir, incorpora
la relatividad general y los demas campos
(electro-magnético y gravitacional) dentro
de solo una teoria quantica. Segun los inves-
tigadores fisico-matematicos, es "una teoria
simple y hermosa"

Me faltaba por mencionar la paciencia,
conviccion y dedicacion indispensables para
la actividad investigativa. Recuérdese el tra-
bajo que emprendieron Calmette y Guerin,
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en el Instituto Pasteur de Paris, trabajo que
se prolongd durante 13 afios, logrando que
el bacilo de la tuberculosis perdiera virulencia
mediante 231 siembras secuenciales, lo cual
les llevd finalmente a la creacion de la vacu-
na contra la tuberculosis o B.C.G., aplicada
por primera vez a un ser humano en Paris en
1921.

2.6. Aspectos operativos

Recomendaciones

1. Incluir los factores enunciados para el es-
timulo de la actividad cientifica, a todo lo
ancho y lo largo de la formacion psicoa-
nalitica.

2. Participacion de las tres Sociedades Psi-
coanaliticas con sede en Bogota, de ma-
nera conjunta, al menos en los mayores
eventos cientificos: Jornadas, Congresos,
Simposios, Encuentros, Coloquios, etc.

3. Programar, también de manera conjunta,
las visitas de los psicoanalistas extranjeros.

4. Intercambiar comunicaciones cientificas
utilizando la via de Internet y, de ser via-
ble, llegar a editar una revista en comun.

3. PONENCIA DEL
DR. FABIO ESLAVA CERON?

Quiero ante todo, agradecer la oportuni-
dad que nos da la Sociedad, y especialmente
el Dr. Eduardo Laverde, de compartir algunas
ideas alrededor del tema de la investigacion
en Psicoanalisis.

Al revisar hoy las ideas acerca del tema
de Investigacion en Psicoanalisis encuentro
que la Asociacion Psicoanalitica Colombiana
ha mostrado su inquietud desde hace varios
afios por abordar los problemas epistemold-
gicos de nuestra practica. Una amplia discu-

3

*  Revista Psicoanalisis, Vol. IV N° 1 Agosto 1988 pp. 3-34.

sion a partir de las ponencias de dos eminen-
tes epistemologos esta publicada en nuestra
revista en 1988

Se trataba de un momento de gran auge
de las ciencias capaces de producir datos
cuantitativamente mensurables, mientras el
psicoanalisis buscaba legitimidad y un lugar
entre ellas. Las discusiones se centraban sobre
si el psicoanalisis se consideraba una discipli-
na con estructura teorica, metodologia pro-
pia y una praxis y si, por ende, en su seno era
posible la aparicion de la investigacion. Lue-
go estaba el problema del objeto. Se trataba
de conocer el inconsciente de las personas a
través de un proceso eminentemente herme-
néutico del lenguaje del paciente. En eso co-
incidimos con las premisas basicas de las que
parten los investigadores de Ulm, THOMA Y
KACHELE. “Una linea tedrica conduce de la
hermenéutica filoldgica, teoldgica e histdrica
a la psicologia comprensiva. Las exigencias
de empatizar, de “ponerse en el lugar de” -se
trate de un texto o de la situacion de un se-
mejante-, conforman el comun denominador
que vincula a la psicologia comprensiva con
las ciencias humanas. El asumir las vivencias
del otro, es también una de las precondicio-
nes que posibilitan el proceso terapéutico
psicoanalitico. Introspeccion y empatia son
caracteristicas esenciales de las reglas técni-
cas complementarias de la “asociacion libre”
y la “atencion libremente flotante” La frase
de Hegel (cit. en Apel 1955, p. 170): "El com-
prender es siempre una identificacion del yo
y del objeto, una reconciliacion entre aquello
que, de no mediar la comprension, estaria
separado -lo que no comprendo me es ajeno
y otro-", traducida en términos contempord-
neos, podria provenir de un psicoanalista que
se ocupa de la esencia de la empatia (ver por
ej. Greenson 1960, Kohut 1959).

Miembro Titular Didacta de la Asociacion Psicoanalitica Colombiana.
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Kohut (1959, p. 464) enfatiza que “Freud
tornd utilizables la introspeccion y la empatia
como instrumentos cientificos para la obser-
vacion sistemdtica y el descubrimiento”.

Nuestras preguntas al respecto, sin em-
bargo, permanecen vigentes y crecientes en
complejidad. Coincido con Azzareto® quien se
pregunta:

Al momento de ubicar la cuestion acerca

de lo que entendemos por Investigacion en

Psicoandlisis se nos presentan varias difi-

cultades:¢Nos referimos alcampo de inves-

tigacion? ;Aludimos a los procedimientos?
¢Sefialamos una Idgica de investigacion
especifica? ¢Pensamos en Investigacion
en Psicoandlisis, en Investigaciones en Psi-
coandlisis? /La especificidad depende de si

se trata de Investigacion en Psicoandlisis o

de Investigaciones con el Psicoandlisis?

Mas recientemente se publico un trabajo
en el que un grupo de analistas de la Aso-
ciacion aportd materiales clinicos que fueron
procesados en el seno del grupo con el ani-
mo de responder la pregunta de si existe un
consenso clinico entre los participantes. Este
trabajo, dirigido por el Dr. Mario Gonzalez es,
a mi manera de ver, un esfuerzo generador
de hipotesis que convendria someter a un
grupo mayor de psicoanalistas.

El pensamiento cientifico es una de las
expresiones superiores de la evolucion. Sin
embargo, en nuestro tiempo es dificil mante-
ner la polaridad entre pensamiento cientifico
y pensamiento magico, tan facil de sostener
en el siglo XIX.

La investigacion es el alimento del pensa-
miento cientifico y éste, gracias a la investi-
gacion, es el alimento de las aplicaciones tec-
noldgicas. El caso sui generis del Psicoanalisis
es que es una teoria cientifica y al tiempo, en
cuanto terapia, es una tecnologia. En palabras

de Freud, el psicoanalisis es una ciencia, parte
de la Psicologia, que desde el comienzo se ha
definido como una teoria de la mente, una for-
ma de terapia y un método de investigacion.

Ademas, la practica psicoanalitica se da en
medio de una pareja de analista y analizado,
uno de los cuales se somete a un proceso de
regresion frente a otro que, para captarlo y
comprenderlo, tiene que acompanarlo em-
paticamente y traducir en interpretaciones lo
que recibe, gracias a una apertura que noesla
intelectual de quien busca un quid de la cues-
tion, y que se expresa en la llamada "atencion
flotante” Siempre me he hecho la pregunta de
si este estado del analista supone un funcio-
namiento neurolégico especial. Estoy sequro
de que se trata de una actitud de apertura de
un aparato de percepcion global que, dado un
bagaje teorico y unas condiciones personales
-actuando ambas como trasfondo-, funciona
de una manera integradora, susceptible de ser
traducida en una interpretacion.

Al mismo tiempo, siempre se ha preco-
nizado la actitud investigadora en el sentido
de observacion curiosa de ambos individuos
como condicion para que el inconsciente se
revele y permita el trabajo interpretativo. Sin
embargo, se trata de una investigacion con
base en los resultados del "no buscar” que
surge del intercambio entre la asociacion li-
bre de un analizado y la atencién flotante de
un analista.

Asimismo, la propia interpretacion, segun
nuestro aprendizaje, no es otra cosa que una
hipotesis explicativa que puede confirmarse
0 no a través de ese proceso que en dialecto
argentino se ha llamado espantosamente el
"testeo”, pero que quiza al llamarlo de otra
manera desdibuje la intencion de la palabra.

Creo que, en términos amplios, quien in-
vestiga es un buscador de respuestas, mien-

®  IJornada "Peirce en la Argentina”10 de septiembre de 2004. Clara Ma. Azaretto. APORTES DELOS DESARROLLOS LOGICOS
DE PEIRCE A LA LOGICA DE INVESTIGACION EN PSICOANALISIS (claraazar@fibertel.com.ar).
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tras que la practica psicoanalitica exige des-
pojarse de la intencion de buscar con una lin-
terna direccional en la penumbra de la mente.
El tipico investigador se apoya en la utopia de
la objetividad, vedada para todo psicoanalista
en funciones terapéuticas o de simple interac-
cion con su paciente. En nuestra practica, mas
que en ninguna otra, encuentra su apoteosis
el principio de incertidumbre de Heisenberg.
Ambos, sin embargo, deberian ser capaces de
formularse preguntas. EI uno para enunciar
hipotesis y métodos para someterlas a prueba,
y el otro para interpretar de manera que su
paciente se beneficie, ya sea del método freu-
diano 'donde habia ello habra Yo', o del Ko-
hutiano ‘donde habia déficit habra estructura’

Entonces, ¢se puede investigar o no en
psicoanalisis? Creo que si, pero no lo puede
hacer el analista durante la situacion analitica
sin exponerse a un sinnumero de dificultades.
Si creo que puede investigar, a posteriori, en el
material del psicoanalisis del que ha formado
parte. Puede investigar a partir de la intros-
peccion consciente de sus colegas y de si mis-
mo, cuando logran una cierta distancia del
proceso. La observacion del psicoanalisis ya
no admite la vision focalizada en el individuo
que se analiza. Debe por fuerza incluir tanto
al analista como al vinculo entre ambos.

Creo que es necesario que el psicoanalisis
como teoria pueda hacer un trabajo de com-
paracion con otras ramas de la psicologia y
una traduccion de conceptos a un lenguaje
comun que haga comparables los hallazgos
desde diferentes puntos de vista.

El psicoanalisis constituye una ciencia
basica del estudio de la mente junto con
otrasy, en cuanto técnica terapéutica, debe-
ria poder comparar sus procedimientos con
las aplicaciones de otras teorias y corrientes
del pensamiento.

Se me ocurre aportar a la discusion lo que
me parece pueden ser algunas de las dificul-
tades.

1. La disparidad del lenguaje con el de otras
ciencias.

Es evidente la necesidad de alimentar al
Psicoanalisis con los conocimientos que sur-
gen de la investigacion desde su interior, y
no lo es menos el hecho de que se impone su
enriquecimiento con los hallazgos de otras
disciplinas psicologicas y de la neurociencia.
Sin embargo, la traduccion de conceptos que
no se superponen con exactitud exige un tra-
bajo interdisciplinario con perspectivas am-
plias que no se dan muy frecuentemente.

2. Las diferencias tedricas entre
psicoanalistas.

Gracias a su historia como movimiento,
desde sus origenes ha representado una in-
quietud la linea no siempre definida entre
lo que es y lo que no es Psicoandlisis. Quiza
también debido a la enorme cantidad y varie-
dad de aportes tedricos, nos encontramos en
un punto de la evolucion del conocimiento
que exige la discusion cientifica que permiti-
ra compararlos entre si y con lo que se vaya
evidenciando como “ciencia basica” del Psi-
coanalisis.

3. La necesidad emocional del analista de pro-
tegerse contra la incertidumbre.

A pesar de que este punto ha sido am-
pliamente documentado y enfrentado desde
el punto de vista de la técnica, en la practica
la funcion tranquilizadora de los paradigmas
y los dogmas incontrovertibles se imponen a
veces como punto de partida en el momento
de transmitir conocimientos psicoanaliticos.

4. La dificultad para establecer el objeto de la
investigacion psicoanalitica.

El caracter hermenéutico del Psicoanalisis
presenta las condiciones arriba citadas.

5. La resistencia de los colegas a exponer su
prdctica al examen investigador.
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4. PONENCIA DEL
DR. HERNAN SANTACRUZ 0.6

Leyendo y escuchando a los expositores
veo como nuestra disciplina y nuestro que-
hacer, aun cuando se afirme que transcurren
encerrados en si mismos, aislados de la rea-
lidad, o sumergidos en la atemporalidad del
inconsciente, no escapan al impacto de lo
que sucede en el mundo exterior, afirmacion
que por si misma lleva a dudar de esa tajan-
te division de adentro-afuera, que, junto con
otras similares, ha generado dilemas y deba-
tes contemporaneos, aunque también inten-
tos de solucion, algunos aqui planteados:

Estas discusiones apuntan, en primer lu-
gar, a la ruptura entre ciencia y creacion, pues
en la tradicion moderna la creacion ha esta-
do del lado del Arte, antitesis de la Ciencia, es
decir, del conocimiento metodico, analitico,
racional, objetivo, opuesto a la expresion
subjetiva, emocional, intuitiva, sin razones
(ni pedidas, ni dadas). La Ciencia, imagen del
mundo organizado, legalmente establecido,
comun vy universal; el Arte, caotico, unico,
particular, irrepetible.

Ciertos pensadores actuales zanjarian esta
discusion borrando las oposiciones o revir-
tiéndolas, convirtiendo, por ejemplo, el interior
en exterior; pero es también posible intentar
otras opciones, como hacen Lapaco y Laverde.

La creacion sirve como anillo al dedo
para trastocar constructivamente esos limi-
tes, pues puede unirse tanto a la nocion de
mundo interno a través de la inspiracion, la
intuicion, fuerza personal, subjetiva, como
situarla en un terreno mediano representado
por la Musa que posee, irrumpe de fuera pero
se hace propia, hasta, lo sefala la doctora La-
paco, ser el resultado de la interaccion social,
necesitar del Otro.

Esta comprension la hace ubicua, vy le
permite, en el psicoanalisis:

I. Estar presente en el tratamiento, en don-
de se actualiza y particulariza cada cono-
cimiento, pues éste surge y se transforma
en los nexos de la pareja psicoanalitica y
alli se llena de sentido en compafiia.

Il. Expresarse en la generacion de nuevo
saber, dandole vida al corpus tedrico, aun-
que esas contribuciones, lo sefiala el Dr.
Laverde, no estén siempre suficientemente
elaboradas o aceptadas, dando lugar, por
tal motivo, a tener sobre qué pensar, pre-
guntarse, continuar indagando, en la tarea
de perfeccionar, refinar.

Il Ser parte del peculiar proceso formativo,
que trasciende la razon, pues se aprende
en la vivencia; el saber esta ligado al que
ensefa y a aquél acerca de quien se en-
sefia, y trata no solo de conceptos sino de
maneras de hacer y de ser, de vivir.
Recoger y transmitir lo anterior, orga-

nizarlo en procesos investigativos, presiona

con claridad por la busqueda y aceptacion de
disefos flexibles, que obvien las habituales
inquietudes acerca de las relaciones de su-
jeto-objeto, la funcidn de la prueba, el papel
del investigador, entre otras, que infundieron

a ciertas maneras de entender el psicoanali-

sis inmensos temores persecutorios, al cues-

tionar su caracter cientifico, siendo éste el
unico legitimo, el unico valido, asumiendo
algunos acostarse en el lecho de Procusto,

aun cuando para ello hubiese de recortar o

inhibir la esencia, o intentar reemplazar la

l6gica narrativa por la numeérica.

En este sentido, la investigacion conocida
por “cualitativa” abre posibilidades valiosas
en sus distintas vertientes: fenomenoldgica,
hermenéutica, critica, etc,, en tanto que, al
igual que el psicoanalisis, se interesa por: los

5 Miembro Titular Didacta Sociedad Psicoanalitica Freudiana de Colombia - IPA.
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datos tomados de la experiencia, el punto de

vista de los implicados, ideas que surgen de

la indagacion, procesos de esclarecimiento
progresivo, validacion por consenso, etc..

Pero, en otros terrenos, verbigracia el de la
critica, al cual se ha hecho alusion mas arriba,
también cabe preguntarse si la lucha por la
objetividad vy la distancia, por la neutralidad,
por mantener limites impenetrables, lleva a
escindir, a mantener a raya de manera per-
manente nuestras emociones y sentimientos,
para luego, tal vez por el escaso uso, dejarlos
surgir abrupta y torpemente en las relaciones
e interacciones con nuestros colegas.

Entonces, el hacer entre todos, requiere
centrarnos en la tarea, dejando en remojo
(para que se despercuda), el sujeto moderno,
auténomo, competitivo, autoritario, el del sa-
ber y el poder patriarcal (que todos, seamos
mujeres u hombres llevamos dentro), a quien
no se le puede discutir o interpelar so pena
de despertar su ira o, paraddjicamente, des-
pertarlo de la sumision colonialista, para ha-
cer posible la creacion colectiva, la que crece
en el intercambio, la que conjuga lo diverso.
Supone aceptar con modestia y placer esa
dependencia que llamamos “sana” para ga-
nar, ya lo dijeron, en confianza, sequridad y
pertenencia.

Buscando lograrlo, teniendo en cuenta lo
propuesto por el Dr. Laverde, podemos tra-
bajar en:

e Establecer un espacio comun (presencial
y virtual) para discutir, presentar ideas,
experiencias, en donde tengan cabida la
razon traducida en analisis, elaboraciones
y discusiones conceptuales ademas de
las emociones; para pensar y crear con
pasion, disentir con respeto, criticar con
afecto; para compartir el saber con gene-
rosidad.

e Actividades de formacion y actualizacion
para las tres Sociedades, algunas de co-
educacion, en donde cada uno ponga en
publico sus haberes. Asimismo, semina-
rios a los cuales puedan asistir todos los
candidatos, aprovechando las fortalezas
de cada una y reduciendo los esfuerzos.

® Proyectosdeinvestigacion conjuntos, pre-
cedidos por capacitacion para los miem-
bros nedfitos en el campo, e inclusion de
aquellos en la formacién de candidatos.
En la misma linea, publicaciones y pre-
sentaciones en congresos comunes.

® Hacer presencia explicita en las distintas
realidadesdelasquesomos parte, median-
te labores de difusion, asesoria, docencia
pero, particularmente, con interacciones
maduras en los ambitos de nuestra vida
corriente, reiterando que el psicoanalisis
es también una comprension del mundo
y de la forma de relacionarnos con éste.

5. COMENTARIO DR. ALBERTO FERGUSSON’

La presencia en esta mesa redonda, de
dos viejos amigos, Fabio Eslava y Hernan
Santacruz, me animo a escribir unas breves
reflexiones acerca del tema propuesto para
hoy. Me refiero de manera especial a ese par
de amigos, dado que en esta ocasion ellos
juegan de visitantes y Eduardo Laverde jue-
ga de local. De hecho, pensaba que no debe
ser facil para un analista joven entender de
qué manera las peculiares vicisitudes del
movimiento psicoanalitico colombiano han
producido, entre otras cosas, que personas
como Hernan, Fabio y yo, amigos y colegas,
pertenezcamos cada uno a un minifundio
psicoanalitico diferente, en lugar de hacer
parte integral de lo que podria ser el gran

7 Miembro Titular Didacta de la Sociedad Psicoanalitica Freudiana de Colombia.
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movimiento psicoanalitico colombiano. Afor-
tunadamente a mi otro viejo amigo y compa-
nero de luchas, también aqui presente, Victor
Salamanca, no le ha dado por crear otro mi-
nifundio psicoanalitico en Cali.

De hecho el tema de esta Mesa Redonda
esta relacionado con toda esa dinamica del
movimiento psicoanalitico colombiano. Per-
mitanme un ejemplo personal: Hace dias ten-
go listo un trabajo, el cual por diferentes mo-
tivos, desearia presentarlo simultaneamente
acolegasque pertenecen a minifundios psico-
analiticos diferentes. Para utilizar palabras de
actualidad, pienso que el minimo intercam-
bio humanitario que debemos permitirnos
los analistas colombianos, es el intercambio
cientifico. Felicitaciones entonces, a los orga-
nizadores de esta Mesa por dar un paso en
ese sentido y hagamos votos porque la na-
ciente Federacion Colombiana de Psicoana-
lisis pierda un poco su timidez y su excesiva
prudencia y dé pasos concretos, inicialmente
en la busqueda de un saludable intercambio
cientifico.

Son dos las consideraciones que deseo
aportar muy brevemente a esta ocasion:

En primer lugar, tal como lo saben los ex-
pertos en organizaciones, es tipico que cual-
quier grupo humano genere una dialéctica
inversa entre la creatividad y la normatividad.
Las épocas poco creativas de las organizacio-
nes siempre se tornan muy normativas y a la
inversa ocurre cuando existe creatividad. Es
una dialéctica en la cual no es facil determinar
cual es la causa primera. iSera que al existir
poca creatividad ello se compensa con norma-
tividad? ¢Sera que el exceso de normatividad
bloquea la creatividad? Seguramente ambos
fendmenos ocurren simultaneamente. A ni-
vel personal esta dialéctica inversa también
es evidente. Nuestros momentos mas creati-
VOS cursan con una minima normatividad y
la normatividad excesiva es generalmente el
refugio de la ausencia de creatividad.

Surge entonces el Segundo aspecto que
deseo mencionar. Me refiero a los dos fan-
tasmas que han perseguido al psicoanalisis
desde su origen. El primero de ellos, tiene que
ver con la precision de sus limites: qué esy
qué no es psicoanalisis; y el sequndo, se re-
laciona con las dudas acerca de su caracter
cientifico. Siempre han existido colegas que
han asumido el incomodo rol de representar
dichos fantasmas. Paraddjicamente, en aras
de defender la técnica del psicoanalisis y al
psicoanalisis como ciencia, se puede coartar
sin quererlo el desarrollo de aquella creati-
vidad que precisamente llevaria, poco a
poco, a enriquecer la técnica psicoanalitica y
a éste como ciencia. La escasez de trabajos
cientificos en las sociedades psicoanaliticas,
contrasta con la riqueza, originalidad y crea-
tividad de las ideas y observaciones psicoa-
naliticas que uno escucha de los colegas en
escenarios mas informales, en supervisiones,
0 cuando se tiene la oportunidad de tener
a colegas en analisis. No me parece enton-
ces que falten creatividad e ideas originales
entre los analistas. Lo que ocurre es que la
gran mayoria de ellas no se transforman en
trabajos cientificos, a mi juicio, debido prin-
cipalmente a la accion de los dos fantasmas
que he mencionado. Van a decir que no es
psicoanalisis 0 van a decir que no es ciencia.
Considero que solamente la creacion de una
atmosfera en las asociaciones pertinentes
donde los dos fantasmas mencionados sean
razonablemente neutralizados, llevara a que
volvamos a conocer todas aquellas ideas y
ocurrencias fascinantes que tienen los y las
colegas y que quedan sin conocerse publi-
camente. Hay que entender que las ideas se
tornan psicoanaliticas y cientificas gradual-
mente, que al nacer las ideas que se torna-
ran cientificas y psicoanaliticas son fragiles,
y que no pueden sobrevivir si se les somete
prematuramente a la acciéon de los fantas-
mas que he descrito. Por otro lado, creando
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la atmosfera propicia que pretendo describir,
se evita el peligro de crear un psicoanalisis
acartonado y aburrido por las exigencias pre-
maturas de ser demasiado psicoanaliticas y
demasiado cientificas. Lo anterior, pienso que
también ayuda a que el psicoanalisis recu-
pere plenamente su funcion liberadora. Esto
es especialmente importante en un momen-
to en el que el péndulo se esta moviendo y
estamos saliendo del organicismo vulgar que
impero durante los ultimos veinte afios. Los
analistas podremos asi volver a sacar de la
clandestinidad muchas de nuestras ocurren-
cias, que han permanecido en silencio por el
paradojico temor de que quizas no sean sufi-
cientemente psicoanaliticas o cientificas.

6. COMENTARIO
DOCTOR MARIO GONZALEZ VELASQUEZ®

En el afio 2005, cinco psicoanalistas de
Asociacion Psicoanalitica Colombiana pre-
sentamos la investigacion titulada “"Consenso
Clinico sobre la Cura Psicoanalitica del Sinto-
ma" Utilizamos un método comparativo, no
experimental ni estadistico, sino comparativo
particular, con un niamero reducido de casos,
cinco casos avanzados de analisis. Cada inves-
tigador presento uno, describiendo la historia
del sintoma y su desenvolvimiento en la trans-
ferencia hasta su curacién. Luego, mediante un
cuestionario de diez items que agrupaba los
conceptos fundamentales del tratamiento, los
investigadores evaluaron independientemente
cada uno de ellos. La coincidencia fue muy
alta, corroborandose la hipotesis de Wallers-
tein y Kernberg sobre la mayor convergencia
clinica entre los psicoanalistas en relacion a la
teorica. Pero, lo mas importante de este estu-
dio longitudinal, que durd un afio, fue la crea-

cion de un instrumento que permite a otros
grupos replicar la experiencia y aumentar la
percepcion de convergencia.

En este tipo de estudio se exploran aspec-
tos del proceso psicoanalitico en microseg-
mentos secuenciales, lo cual permite correla-
cionar variables de diagnostico, proceso y re-
sultados. Se trata de una de las metodologias
contemporaneas que puede estimular mejor
la creatividad dentro de nuestros Institutos.

La creatividad incluye concebir y producir
(embarazo y parto). Y como proceso interno es
el colofén de todo proceso educativo y formati-
vo. Muy pocas veces se logra un descubrimiento
supremo o se llega a una investigacion extraor-
dinaria. Las mas de las veces es un estimulo in-
terno a la actividad cotidiana de pensar, regis-
trar y escribir observaciones o inferencias sobre
un fenémeno clinico determinado. No busca
siempre cambiar un paradigma, sino contribuir
a esclarecer la naturaleza de los interrogantes
que genera la clinica, sin utilizar respuestas in-
mediatas basadas en teorias previas.

Podriamos estimular la creatividad en
nuestros Institutos procurando que en los
trabajos de los candidatos se siga el modelo
de los estudios que relacionan diagndstico,
proceso y resultados, en los cuales se presen-
ta la evaluacion del caso, el progreso del pro-
ceso analitico y el resumen final que articula
teoria y clinica.

En realidad, la mayoria de los trabajos de
los candidatos exhibe una gran pobreza en
cuanto a la descripcion de la habilidad para
fundamentar el trabajo psicoanalitico y en
cuanto a la demostracion de la capacidad
para aplicar el modelo basico, en el contexto
de una adecuada correlacion entre referentes
vivenciales clinicos y premisas conceptuales.
Siayudamos para que estos trabajos incluyan
elementos de la metodologia mencionada,
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con miras a evitar la teorizacion exagerada y
la especulacion, podremos esperar que en un
futuro, a partir de esta semilla, cada vez mas
colegas contribuyan a la creatividad cientifi-
ca del psicoanalisis.
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