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Entre os séculos XVI e XVII, no Novo de Granada, os espanhéis construiram uma imagem
dos grupos indigenas como comedores de produtos inaceitaveis para o consumo humano, ja
seja pelas caracteristicas intrinsecas dos alimentos, ou seja pelas praticas, costumes e contexto
associados a ingestdo. Neste texto trata-se de mostrar a maneira em que foi construida e
transformada essa imagem e como tinham um vinculo comum, associado ao conceito de
selvagem ou civilizado, mas fundamentalmente, o da humanidade, e as caracteristicas que as
concediam.

Palavras-chave:
Alimentagao; Identidades; Bebidas fermentadas; Consumo

Introduccion

Durante el periodo colonial es claro que los indigenas fueron considerados personas de
calidad inferior a los europeos. La ausencia de cacicazgos fuertes, de gran tamafio y extension
de dominio en el Nuevo Reino de Granada (salvo en la zona muisca) causo la impresion de
que los indios de este territorio eran inferiores incluso a los de la Nueva Espafia, Guatemala y
Pert. Con respecto a la alimentacion de los indigenas sucedié algo similar. Cabe recordar que
ésta es una de las caracteristicas mas fuertes en las que los grupos encuentran identificacion
propia y otorgan a otros grupos parte de su identidad por lo que comen. La dieta, sus normas y
preparaciones cumplian el papel de marcas civilizatorias ante los ojos de los espafioles.

Trataré de mostrar la forma en que esta subvaloracion se construyé desde la alimentacién,
con unas caracteristicas que variaron con el tiempo, siguiendo una légica mas o menos clara.
Por fines expositivos, se dividiran esos estigmas asignados en tres niveles diferentes. Si bien en
algun momento coexistieron en el tiempo los tres niveles, es claro que hubo algunos de mayor
duracion o de mas lenta transformacion, en parte por los alcances de la sociedad espafiola en
las Indias, sus posibilidades, necesidades e interacciones con los grupos aborigenes.

Los indios canibales

Como han sefalado ya varios investigadores desde la antropologia y la etnohistoria, la
antropofagia entre los aborigenes del Valle del Cauca® era producto de la guerra que los grupos
en conflicto desarrollaban entre si?2. Era una actividad altamente ritualizada que buscaba la
apropiacion de las fuerzas enemigas y la consolidacion del poder guerrero mediante la ingestion
de los combatientes enemigos caidos o capturados en combate. Estos enfrentamientos se
podian dar entre pequefos cacicazgos colindantes, como fue el caso en el occidente del Nuevo
Reino de Granada, o podian ser enfrentamientos entre grupos medianamente grandes contra
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una formacion social mas estructurada y de mayor tamafno, como era el caso de los pijaos y
panches que atacaban constantemente las posesiones muiscas.

Con la llegada de los espafioles, la guerra de conquista, defensa y desequilibrio (o por
lo menos un nuevo marco de relaciones), las practicas antropofagicas adquirieron mayores
dimensiones y nuevas caracteristicas. El desequilibrio de fuerzas provocado por la expansion
occidental conllevo la necesidad de tratar de adaptarse a este embiste, bien fuera como aliados
o0 como enemigos declarados. Tanto en un caso o en el otro, hubo antropofagia, bien fuera
porque los grupos que establecian vinculos con los espafioles consumian a sus enemigos bajo
el amparo que les proporcionaban los nuevos aliados (no obstante una velada o abierta censura
por parte de éstos), o bien porque los grupos enemigos se comieran a los espafoles y a sus
indios de servicio. Segun estudios recientes, tanto la fuerza simbdlica inherente al consumo de
carne humana como la necesidad de proveerse de alimentos en un momento en el que no habia
muchos disponibles (debido a estrategias de guerra de la conquista), llevaron a un “canibalismo
de subsistencia™.

Los espafioles no asignaron a los significados rituales de la practica los valores que tenian,
sino que comprendieron la practica bajo su perspectiva cultural. Por lo tanto, las descripciones
que se encuentran en los cronistas estan llenas de calificativos morales, relativos al terrible
pecado que ellos veian. Cieza de Ledn sefialaba que los indios del occidente del Nuevo Reino
de Granada eran grandes carniceros, y “hacian sus vientres sepulturas unos de otros™.

En el marco de las necesidades de la conquista, algunos espafioles recurrieron a ella,
bien fuera al encontrar las preparaciones ya realizadas, o porque expresamente aprovecharon
carne humana que se encontraban para realizar un plato, o bien porque directamente mataron
a los indigenas que posteriormente consumieron®. La antropofagia no era algo desconocido en
Europa, pues en tiempos de escasez fue, en ocasiones, una solucion extrema que permitia
sobrevivir hasta la llegada de mejores tiempos®. Ahora bien, esto no hizo que una practica se
comparara con la otra, simplemente porque sobre los casos europeos habia un oscuro velo que
no permitia verlos o siquiera hablar de ellos; la experiencia de expansidén occidental permitia
proyectar las sombras mas oscuras sobre las nuevas alteridades que se iban incorporando
al conocimiento europeo’. Tal vez por el silencio sobre las practicas europeas o porque no
encontraban un modelo mejor de comparacioén, los hombres sacrificados y consumidos por los
indios canibales adquirieron caracteristicas cercanas a la ganaderia; incluso llegaron a utilizar
sus conceptos: se encuentran caciques que engordaban prisioneros o esclavos como a capones,
o incluso en un nivel de exageracion extrema, se asegura que entre los pijaos se utilizaban
carnicerias publicas de hombres?®.

Los casos en los cuales resulta mas clara la presencia de practicas canibales se daba
en territorios donde el poder de los espafioles se estaba rebatiendo y combatiendo, bien fuera
por los grupos indigenas de la costa Caribe, tanto de Cartagena como de Santa Marta, de Arma,
Anserma, Cartago, Cali, Timana, la Plata, Ibagué o del Orinoco®. Los informes sobre canibalismo
se produjeron en la etapa temprana de la conquista, o bien en acometidas posteriores que
buscaban imponer el orden espafiol a grupos que no habian sido sometidos a comienzos del XVII,
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o incluso a finales del mismo siglo. En resumen, en el Nuevo Reino de Granada la antropofagia
era producto de las confrontaciones de poder militar, que se vio exacerbada por la presencia de
los espanoles.

Basados en la necesidad de mano de obra y en preceptos morales, los espafioles hicieron
uso politico de la antropofagia: esclavizaron, con permiso de la Corona, a los indigenas que la
practicaran. Igualmente se valieron de esta practica para mostrar el salvajismo de los indios: a
ojos de los esparioles, eran hombres sanguinarios que no hacian uso de la agricultura y basaban
su sustento en pescados y humanos', por lo tanto carecian de los elementos alimentarios
basicos para constituirse en seres racionales. Estos elementos se juntaron en la perspectiva
de los espafioles para crear una vision de gente que al consumir carne humana, desconocia
principios reguladores y vivia en medio del desorden y el caos, como animales salvajes.

La mayor parte de la documentacion sobre canibalismo se produjo en medio de guerras
y enfrentamientos y, por lo tanto, se redujo considerablemente después de las primeras décadas
del siglo XVII, luego de la guerra de exterminio contra los pijaos. No obstante, la idea de los
indios comedores de carne humana, desordenados y anarquicos, se terminé extendiendo
a grupos indigenas que ya estaban sometidos a los espafioles, que no se rebelaban y que
tradicionalmente no hacian uso del consumo de esta carne'. En parte, esta expansion se dio
porque estaba asociada a los indios que comian y bebian sin orden, que comian lo que no se
debia comer.

Indios borrachos y desordenados

Desde los comienzos de la implantacion del poder espafiol en territorio del Nuevo Reino
de Granada, los conquistadores constataron que la mayor parte de los grupos indigenas carecia
de relaciones jerarquicas fuertemente estratificadas. En muchos pueblos, el poder de un cacique
o caudillo se limitaba a momentos especificos de la vida de las comunidades, como la guerra o
las cosechas. Tanto en los grupos en los cuales habia caciques permanentes, como en los que
eran temporales, las relaciones estaban mediadas por mecanismos de reciprocidad, en los que
se intercambiaba trabajo y obediencia por alimentos y bebidas. Salvo en los territorios muiscas,
la idea de trabajo organizado y dirigido para entregar los productos a una persona o poder
centralizado era extrafia a la mayor parte de los pueblos aborigenes. Asi, imponer la tributacion
de los espafoles sobre una idea preexistente en las culturas aborigenes no fue posible, por lo
tanto, se procedio a crear una experiencia novedosa, dolorosa y violenta para estos grupos.

En general, ante la falta de usos y costumbres relacionados con la entrega de excedentes
0 mano de obra a alguien de mayor jerarquia, los encomenderos y los esparioles, desde la
década de 1540, comenzaron a elevar quejas por la falta de capacidad indigena para cumplir con
las tasaciones y con los trabajos que necesitaba la republica de los esparioles™. Ellos veian a
los indigenas como perezosos, faltos de prevision, capaces apenas de mantenerse a si mismos,
ejercitados soélo en satisfacer sus necesidades basicas'. Si bien esto generé comentarios de
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simpatia en Lopez Medel, por el modo de trabajar sin desear los bienes ajenos ni ser ambiciosos'®,
en general produjo un profundo rechazo entre los espafioles, por la forma en que se afectaba la
produccion agricola y los ingresos de los encomenderos.

A partir de la década de 1570 comenz6 a aparecer documentacion en la cual, desde
diversas gobernaciones, se afirmaba que los indios sélo se dedicaban a comer, beber, nacer y
morir. Estas cuatro palabras sintetizaron una idea de los indios como gente de poco entendimiento
y alcances, salvajes incapaces de prever mas alla de sus necesidades basicas y sin mas ambicién
que un poco de chicha y algunas comidas'®. Lo que podria ser entendido como una virtud de
ascetismo, fue visto como un problema de los indigenas para trascender la inmediatez, incapaces
de ser personas mas espirituales y carentes de creencias relacionadas con la salvacion del alma,
o incluso la ausencia absoluta de cualquier tipo de creencias.

A esto se vincul6 un aspecto que se venia insistiendo desde los primeros contactos en
el Nuevo Reino de Granada: los indios bebian grandes cantidades de chicha (bebida espesa de
maiz, de rapida fermentacion y corta duracién)'’. La chicha era el alimento basico de los grupos
aborigenes del occidente del Nuevo Reino y asimismo servia de bebida de gusto y placer para
todos los indigenas. Por supuesto, para que una bebida fermentada sea el principal alimento
de una poblacion, es necesario ingerir una cantidad considerable de ella cada dia. Fernandez
de Enciso mostr6 en 1514 cdmo con base en esta bebida los indios se sustentaban trabajando
toda la mafiana, sin necesidad de mas alimentos'. Con el paso del tiempo, el énfasis paso del
sustento al consumo excesivo; por ejemplo, Cieza de Ledn realizé6 una semblanza desde esta
nueva perspectiva del consumo de chicha —desde una 6ptica conquistadora, por supuesto— en
los grupos humanos de la provincia de Carrapa, pero que de alguna manera ilustra bien lo que
se daba en general en el Nuevo Reino y como se entendié de ahi en adelante:

Son tan viciosos en beber, que se bebe un indio de una sentada una arroba [de chicha] y
mas, no de un golpe, sino de muchas veces. Y teniendo el vientre lleno de este brebaje,
provocan el vomito y lanzan lo que quieren, y muchos tienen con la una mano la vasija
con que estan bebiendo y con la otra el miembro con que orinan. No son muy grandes
comedores, y esto del beber es vicio envejecido en costumbres que generalmente tienen
todos los indios que hasta ahora se han descubierto en estas Indias™.

La chicha era el consumo que vinculaba a las sociedades en los trabajos, las fiestas y
celebraciones; al compartirla en estas situaciones se fortalecian los vinculos sociales del grupo y
se estrechaban los lazos comunitarios de codependencia. Como alimento, la chicha se consumia
a lo largo del dia, acompafada de otros alimentos, bien fuera en la intimidad del grupo familiar
cercano, o con compafieros de trabajo. Como celebracion, la chicha era bebida en fiestas, en las
cuales se cantaba, bailaba, compartia y peleaba. Al igual que con muchos otros alimentos?, el
contexto de consumo de la chicha cambiaba los sentidos que tenia, la forma de preparacion, la
cantidad que se consumia, y los fines que con ella se perseguian.
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Los esparioles no comprendieron cabalmente los diferentes niveles en que se encontraba
inscrita la chicha en las culturas aborigenes; si bien entendieron que les servia de alimento?’,
en su mirada primo6 la idea de que lo hacian por vicio y para emborracharse. Para ellos, las
fiestas en que se consumia chicha eran momentos de caos, en los cuales se cometian incestos,
idolatrias, asesinatos, canibalismo, y se perdia el respeto a Dios?2. Ademas, al considerar al indio
un borracho por naturaleza, perdia su capacidad para mantenerse a si mismo y para prever el
futuro alimenticio de su familia; incluso necesitaba de los espafoles para no matarse en medio
de las borracheras?.

Si bien los espafioles comenzaron a construir esta imagen desde los primeros contactos,
so6lo en la década de 1560 surgio la intencion de erradicar la practica de las fiestas en las que se
ingeria chicha, o de prohibir las borracheras. Los primeros pasos los dio el arzobispo de Bogota,
fray Luis de Zapata, en 1576%*, sin mucho éxito. Sus esfuerzos y los que siguieron estuvieron
motivados por los fracasos de la evangelizacién en el Nuevo Reino de Granada. Tales fiestas
eran donde se perdia, a ojos de los sacerdotes y conquistadores, buena parte de lo ganado en las
doctrinas y ensefianza de la fe. La posesion de las Indias por parte de la Corona espafiola estaba
sostenida sobre la idea de la expansion de la cristiandad y suponia la obligacion de evangelizar
a los indios; sobre esta base estaba también sostenida la institucion de la encomienda. Por lo
tanto, la idea de transformar a los indios era algo que estaba dado desde el proyecto mismo de
la conquista.

A comienzos de la década de 1580, los espafioles tomaron medidas para asegurar el
alejamiento de los indios de las borracheras. Por ejemplo, en 1582, el oidor Guillén Chaparro
sefialé la necesidad de pagarle a los indios bogas?® con mantas, camisetas, sombreros o cosas
que les aprovecharan y no en metalico?, porque con éste podrian conseguir mas facil los medios
para embriagarse y dedicar el oro a sus idolos?’. Es claro que dejar de pagarles con monedas no
afectaba en mucho las borracheras de los indios, porque la consecucién del maiz no se limitaba
a la compra; gran parte de los indios de boga tenian sus propias rozas de maiz, las cuales les
servian para mantenerse abastecidos de la materia prima de la chicha. En caso de no tener su
propio sembradio, existian mecanismos de intercambio entre las tribus, que se regian por légicas
diferentes a las comerciales de los espafioles, como la celebracion de fiestas e intercambio de
favores, o el trueque simple de unos bienes por otros.

Segun las fuentes, los indios del rio Magdalena no parecian tener la misma practica de
fabricar idolos de oro, como si lo hacian los muiscas, no obstante contar con tradicion orfebre?®.
Esto ultimo demuestra hasta qué punto las percepciones que se tenian sobre un grupo de
indios, en muchas ocasiones extendian a otros grupos, sin razén para hacerlo. Al fin de cuentas,
lo homogenizacion de los grupos aborigenes comenz6 con el proceso de imposicion de los
conquistadores, que desde el lenguaje asignaron caracteristicas y crearon una unidad de andlisis
sintetizada en la palabra indio?®. Esto no supone la incapacidad espafiola para distinguir grupos
humanos diferenciados; basta ver las crénicas de la época para comprender que entendian
las diferencias culturales existentes entre los habitantes de las Indias. Sin embargo, habia
caracteristicas que ellos veian en todos los grupos, y por lo tanto, estaban dispuestos a extender
ciertos aspectos “negativos” sin que hubiera necesariamente prueba de ello.
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Ahora bien, tras la propuesta de no pagar a los indios con oro o plata estaban los intereses
de los espafioles para mercantilizar el pago que se les daba. Para lo que tiene que ver con
este articulo, lo importante de la propuesta es que se pretende ver a los indios como personas
necesitadas de guia para que pudieran tener una buena vida. Se creaban las condiciones para
considerar a los indios incapaces, dependientes de la voluntad de los espafioles para lograr
cambios y para mejorar. Las intenciones de crear o aumentar la producciéon agricola y ganadera
de las regiones, u optimizar las comunicaciones de las provincias solian estar justificadas por
el beneficio que ello representaria para los indios, bien porque adquirieran el gusto por la carne
de ganados, o porque el trabajo haria que tuvieran mayores posibilidades para subsistir, o bien
porque los incorporaria mas en una forma de vida cristiana, ordenada en el comer, beber y
Vivir®,

El hecho de que a finales de la década de 1560 comenzara a surgir la idea del peligro
de las borracheras, por los significados idolatricos que tenian, estaba fuertemente vinculado al
desencanto que habia con los alcances de la evangelizacion en el Nuevo Reino de Granada (de
manera amplia en todas las Indias). Y el hecho de que alrededor de 1580 se concretara la idea
de que era necesario alejar a los indios de esta costumbre, no sélo por medios religiosos, sino
practicos (como no darles oro o plata para que lo compraran), mostraba el afan que tenian los
religiosos por tener mayor control sobre los indios. Este control estaba, en parte, producido por los
procesos de tasacion y retasacion de la época. Si bien desde 1555 habia comenzado a tasarse la
tributacion de los indios, s6lo en 1576 comenzd a funcionar de manera mas sistematica, por los
problemas operativos de la Audiencia®'. Asi, cuando el poder de los encomenderos resulté limitado
por el control de los visitadores de la Audiencia, y sus rentas mermaron por la disminucion de los
indios, la culpa recayd directamente sobre ellos, por sus vicios, que disminuian sus posibilidades
y su productividad: se les tachaba de borrachos, perezosos e ineficientes.

Ahora bien, es importante anotar que se buscaba impedir las borracheras: es decir, las
reuniones en donde se juntaban a beber; no se pretendia impedir el consumo de chicha, que era
la productora de la embriaguez®. Esto ocurria porque lo que estaba mal visto era la ingestion
ritual y en comunidad, mientras lo que pasaba dentro de las puertas del hogar, o en la practica
individual, se veia como algo inocente y libre de peligro.

Tras casi 60 afios de convivencia con los conquistadores, los grupos indigenas
no ignoraban esta arremetida. Por el tipo de documentacion producida, se puede pensar
que comprendieron bien cual era el nucleo principal del ataque de los esparioles contra sus
reuniones. Alrededor de 1600, ante la pregunta de los visitadores sobre sus costumbres, muchos
pueblos indigenas afirmaron que se reunian a beber, pero vaciaron de contenidos peligrosos
estas reuniones, al sefialar que lo hacian sin ofender a Dios; es decir, comprendieron que sin
la ritualidad y sefialando la moderacion en el consumo contaban como argumentos en su favor;
algunos incluso negaron que se juntaran a beber®.

Esto no significa que sus respuestas simplemente buscaran una actitud favorable; es
probable que tras afios de convivencia con los espafioles y los doctrineros, parte del discurso
evangelizador hubiera calado en los indios y lo hubieran interiorizado, no so6lo para cambiar
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sus costumbres, sino también para dar nuevas explicaciones sobre sus sentidos y significados.
Incluso en ocasiones, en las respuestas de los indigenas se puede ver cdmo construian su propia
imagen de identidad con respecto a los otros grupos, con base en argumentaciones que eran
tipicamente espafolas y que estaban basadas en un principio de subvaloracion. Por ejemplo: en
los términos de Tunja, los indios de Susbaque sefialaban que los tunebas eran como animales,
porque sélo comian frutos de los arboles, no sembraban y eran perezosos®; los de Sasaima
se reafirmaban como grupo al ser diferentes a los muiscas, ya que ellos nunca habian erigidos
santuarios ni adorado idolos®.

Quitar la parte idolatrica y gentilica de sus reuniones o borracheras no fue una respuesta
completamente exitosa, en parte porque los doctrineros seguian viendo en ellas un peligro
para las almas y, en parte porque, al estar desprovistas de su caracter ritual, adquirian mayor
connotacion con respecto al vicio y a la depravacion, que ya no estaban bajo el amparo de los
usos y costumbres tradicionales®. Ademas, la imagen de seres perezosos y perdidos por su
falta de capacidad para el trabajo sigui6 siendo fuerte entre los espafioles y termind por ser
compartida por los propios indios®.

A esta imagen de indios viciosos se le agregaba un nuevo elemento: el gusto por las
bebidas alcohodlicas europeas. Si bien desde la conquista, ciertos grupos indigenas las habian
apreciado, la capacidad adquisitiva de la mayoria era reducida, como para tener un consumo
regular. Algunos grupos especificos podian adquirir vino, como los indigenas que trabajaban en
las minas de la Montusa en Pamplona, o bien algunos caciques para celebrar asuntos claramente
cristianos, como por ejemplo el bautizo de un familiar®. De otro lado, con la presencia de los
ingenios de azucar en el territorio y con el trabajo de los indios en éstos, el guarapo (bebida de
cafia dulce de corta fermentacion) se volvia de facil adquisicion para quienes trabajaban en él y
sus allegados. Los trapiches se convirtieron en lugares de encuentro donde se reunia a beber
gente de todas las castas. De todos ellos, sélo se insiste en la fama de borrachos y perezosos de
los indios®. Cuando en 1674 los productores de aguardiente local vieron en peligro su produccion,
pues la Corona prohibié su fabricacion en el Nuevo Reino de Granada, el cabildo de Santa
Fe presento la solicitud para levantar la prohibicion; argumentd que el aguardiente criollo tenia
caracteristicas similares al espafiol y, bebido con moderacion, no representaba ningun peligro y
solo los indios (una “nacion destemplada en el uso de todos generos de bebidas”) la consumia
sin medida ni orden*.

Tanto la chicha como las bebidas embriagantes de bajo costo que llegaron con los
conquistadores parecian vinculadas a los indios. Para comprender esta unién entre grupos
indigenas y borrachera es necesario pensar en los niveles de control que se ejercia sobre ellos.
No hubo ningun otro grupo que entre los siglos XVI y XVII hubiera tenido tantos ojos vigilantes
sobre ellos: habia mayordomos, encomenderos, doctrineros, érdenes religiosas, cabildos,
corregidores y visitadores pendientes de sus movimientos y acciones. Esto no suponia que el
control se efectuara sin fallas, sino que habia mucha gente dispuesta a calificar, a enjuiciar y
a establecer calificativos sobre lo que estaba bien o estaba mal. Es decir, habia mayor masa
critica dispuesta a crear opiniones sobre este grupo. Como todos formaban parte de una misma
matriz cultural, con algunas diferencias, sus opiniones podian ser muy similares. La reiteracion
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de pareceres emitidos desde posiciones dominantes terminaban por producir verdades que
resultaban incuestionables*'.

Igualmente, durante los siglos XVI y XVII, no hubo un grupo subalterno que, en teoria,
gozara de tantas posibilidades para defender sus intereses como los pueblos indigenas,
encomendados a algun particular o a la Corona. Ni los mestizos, negros (esclavos o libertos),
mulatos, blancos pobres o indios que vivieran en las ciudades contaban con visitas comandadas
por los oidores de la Audiencia para ver su situacion de vida y los tratos que recibian. En el marco
de estas visitas se podian quejar de sus encomenderos si los maltrataban, se aprovechaban
de ellos, exigian mas de lo que las tasaciones indicaban o los obligaban a prestar servicios
personales. Igualmente, se podian quejar ante el defensor de los naturales, el doctrinero, el
gobernador, o incluso ir directamente a la Audiencia para presentar sus querellas. Esto no
implicaba que a los pueblos indigenas les fuera mejor que a cualquier otro sector y que su
defensa permaneciera asegurada: la mayor parte de los castigos impuestos por los visitadores
eran multas que no cambiaban el panorama de maltratos que habia habido antes, pues pasada
la visita, los encomenderos y sus mayordomos tomaban venganza, y las relaciones mantenian el
mismo cariz. Igual pasaba con las querellas de los protectores de los naturales o incluso con las
provisiones de la Audiencia: todo se podia volver letra muerta contra el poder inmediato y la fuerza
de los encomenderos. Antes de esta fuerza y violencia, los encomenderos y administradores
respondian a los cargos, sacando a relucir las borracheras de los indios, su incapacidad para
garantizarse el sostenimiento sin el control espafiol y su propension a mentir.

Casi todos los controles ejercidos sobre los indigenas se daban desde la distancia,
porque los doctrineros no solian estar todo el afio en los pueblos; muchos soélo pasaban tres o
cuatro meses, algunos hasta seis meses, y sélo las encomiendas de mayor tamafio contaban con
presencia permanente. Aun en estos ultimos casos, el control sobre las borracheras no podia ser
absoluto, porque muchos pueblos siguieron viviendo disgregados hasta el siglo XVII, repartidos
en territorios relativamente extensos, en los que cada familia establecia su casa cerca de sus
propios sembradios. Cuando la comunidad se congregaba a celebrar, usualmente escogian la
casa del cacique o persona de mayor reconocimiento social, y alli ingerian chicha.

Ademas de esto, por lo que se alcanza a leer en las fuentes, en el marco de las
celebraciones o fiestas indigenas, las comunidades no tenian autocontroles sociales que
regularan o censuraran la embriaguez en ningun grado. Es claro que las descripciones con que
se cuentan tienen una perspectiva eurocéntrica que soélo veia en ellas desorden y salvajismo.
Incluso con este obstaculo, es factible pensar que la ritualizacién del consumo de chicha permitia
ejercer controles sociales sobre la embriaguez y los estados a que se llegaban en ese tiempo
y lugar particular; la regulacion estaba dada mas por los momentos en que se celebraban las
fiestas, la forma de alcanzar el estado de embriaguez y los actos o ceremonias que se debian
adelantar mientras se consumia la chicha. Si bien hay poca documentacion al respecto, es
posible pensar que por fuera del contexto ritual, la embriaguez estuviera mal vista entre los
grupos indigenas, y fuera censurada. Por ejemplo, en el periodo temprano de la fundacion de
Santa Fe, el cacique de Suesca fue azotado por sus mujeres por haberse embriagado en una
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reunioén con los espafioles*2. Otro indicio fuerte que guia en esta direccion es el hecho de que las
acusaciones que se hacian contra los indios por borrachos, durante el siglo XVI y buena parte
del XVII, estaban circunscritas a reuniones festivas y ritualizadas; era tan clara la acusacion, que
estas reuniones se denominaban “borracheras”.

Las autorregulaciones sociales de las comunidades cambiaron con la presencia espafiola.
En 1586, el oidor Guillén Chaparro aseguraba que los espafioles habian roto los controles
jerarquicos y sociales que normalizaban las pautas de consumo entre los grupos aborigenes
del territorio muisca, lo cual habia producido desorden en las borracheras y en la produccion
alimenticia*®. Aunque al oidor Chaparro no le faltaba razén, hay otros factores que deben tenerse
en cuenta para comprender cabalmente las implicaciones del cambio en el consumo. Bajo unos
parametros tradicionales, la produccién de chicha demandaba trabajo comunitario combinado de
hombres y mujeres. Por eso, los caciques o capitanes de los pueblos justificaban la necesidad de
tener varias indias a su servicio, pues eran las encargadas de preparar la chicha que se repartia
entre los hombres que les ayudaban con sus cosechas.

Aunque la produccién y consumo de chicha sigui6 vigente durante el siglo XVII, e incluso
hasta el siglo XX, la disgregacién de pueblos, la reduccion del poder de los caciques* y la
sustraccion de mano de obra masculina y femenina hicieron que el consumo de chicha perdiera
importancia en las comunidades, por lo menos como evento ritual. Por el contrario, su consumo
se multiplicé en las ciudades, con las chicherias, en donde se congregaba gente de todos los
colores. En estos nuevos espacios de consumo, la comunidad tradicional se vio remplazada
por un grupo de comensales que no se inscribia en formas redistributivas ni rituales, sino que
participaba de formas comerciales impuestas por los espanoles.

Con el aumento del nimero de bebidas embriagantes, los indigenas aumentaron sus
posibilidades de consumo mas alla de la chicha. El trabajo de los indios en los trapiches y su
participacion en economias monetizadas o de intercambio les permitieron consumir guarapo y
aguardiente con cierta facilidad. Por lo tanto, ya no existian las limitaciones propias del ciclo de
cultivo y recoleccion de maiz, que en buena medida regulaban la periodicidad del consumo ritual.
Aunado a esto, como se vio anteriormente, muchos grupos utilizaron la tactica y la practica de
negar los contenidos “idolatricos” de las borracheras. Con el tiempo, esto vacié completamente
de contenidos las reuniones y sélo permanecio la estructura de consumo. Esta conjuncion de
factores termind por borrar las normas de la autorregulacion en cuanto a la forma, el momento y
las ceremonias de la embriaguez. Con las posibilidades y nuevos marcos de consumo colonial
en el siglo XVII, se pas6 de la ritualizacion grupal que unia a la comunidad, al consumo en el
trapiche, en compafiia de negros, mestizos y blancos pobres. Ya no habia necesidad de cantar
las glorias del pasado, porque ese nuevo grupo de consumidores no tenia ancestros, costumbres,
ni historias comunes que rememorar. O, mejor dicho, comenzaron a tener historias comunes a
partir del momento en que la expansion de Occidente, la conquista y el sistema espafiol se
impusieron en el Nuevo Reino de Granada, sélo que carecian de interés por narrarlas, cantarlas
y bailar a su son, pues eran las de constante derrota sin final.
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Esto no supone que las fiestas e ingestiones de bebidas embriagantes que se hacian en
el marco de las comunidades bajo patrones rituales eran buenas, mientras que las de los trapiches
y chicherias eran malas. Representaban dos l6gicas de consumo disimiles, que correspondian
a marcos de relaciones diferentes. En ambos casos se trataba de practicas de socializacién que
integraban, en un caso lo homogéneo y en el otro lo heterogéneo*.

Sin importar con cuanta gente de otros grupos o castas compartieran los indios en esos
nuevos marcos de consumo, por medio de una construccion social, ideologica y cultural, los Gnicos
borrachos resultaron ser ellos, pero no sé6lo como individuos, sino sobre todo como colectividad.
Aunque sobre esta estigmatizacion habia muchas confluencias de intereses, pareceres y
posiciones, principalmente se vinculaba a la necesidad de algunos sectores de ejercer mayor
control sobre la mano de obra agricola y ganadera, para que hubiera menos distracciones que
alteraran su trabajo.

Los indios comedores de porquerias

Desde los primeros encuentros, los espafioles realizaron un esfuerzo por comprender
los alimentos y la forma de consumo de los aborigenes americanos. En la mayor parte de las
ocasiones impero el enjuiciamiento negativo que se hacia sobre los indigenas y las valoraciones
peyorativas, producto de la confrontaciéon con referentes culturales alimenticios de su tradicion.
Como era imposible separar a los indios de su alimentacién, se creaba un conjunto simbibtico
en el cual la mirada negativa recaia sobre ambos; sélo en la medida en que los indios dejaran
de comer “porquerias”, perderian sus caracteristicas barbaras y animalescas. Las comidas
consideradas indignas de consumirse, segun los espafioles, no fueron siempre las mismas,
porque la diversidad cultural y alimenticia de los pueblos indigenas era muy grande, y sus dietas
no eran homogéneas. Sin embargo, posteriormente se vera que todas estaban recorridas por un
mismo hilo de comprension de la alimentacion.

Una caracteristica negativa a ojos de los espafoles eran los modales y maneras de los
indios a la hora de comer, asi como la “falta de aseo” con sus menajes y en la elaboracion de
sus comidas“. Pero estas criticas no tuvieron el mismo peso que las dirigidas a los tipos de
alimentos, tal vez porque éstos marcaban un limite mas claro entre lo aceptable y lo inaceptable
en el ambito europeo. Es decir, si bien las normas y conductas integraban una comunidad,
variaban mucho entre los grupos culturales, incluso en el Viejo Continente; pero la certeza de que
algo era inaceptable como alimento parecia estar por encima de este tipo de consideraciones
regionales, y se levantaba como una verdad absoluta, superior a las particularidades.

De esta manera, parte fundamental de los alimentos “salvajes” para los espafoles era
el consumo de insectos, como las langostas que acababan con los cultivos y que consumidas
servian de sustituto a las cosechas arrasadas, las hormigas criadas expresamente para comerse
tostadas o panificadas, o el consumo de piojos al momento de espulgarse unos a otros*. Es
claro que este ultimo caso no era de modo alguno una solucion alimenticia en si misma, sino
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que cumplia funciones de limpieza. En cambio, las langostas y las hormigas si representaban
un nutriente importante en la dieta de algunos grupos aborigenes, principalmente entre los
panches y grupos ubicados en los términos de la ciudad de Vélez y Tunja*®. Esta alternativa de
complementariedad alimenticia fue interpretada por los espafioles como efecto de la pobreza en
la que quedaban los indios tras el paso de las langostas, o por un estado permanente de carencia
que los obligaba a criar insectos para garantizarse la comida. No era aceptable otra posibilidad
explicativa para esta practica.

Otra de las imagenes peyorativas que aparece en la documentacion asociada a la
alimentacion es la de indios comedores de raices preparadas de manera inadecuada, segun los
parametros europeos*®: eran “rayces silvestres que los espafioles no pueden comer por hacer en
la garganta una carraspera que cierra el tragadero™?; por lo tanto eran incomibles e inapropiadas
para la vida humana.

Aunque el pescado estaba lejos de ser considerado una porqueria en si mismo, una dieta
basada en él era sospechosa para los espafioles. Asi, las costumbres alimentarias de los indios
de Santa Marta, algunos de los riberefios al rio Magdalena y Cartagena de centrar su alimento
en el pescado, fue calificada negativamente por los espafioles®. A diferencia del consumo de
insectos, la exclusividad en el pescado, a ojos de los espafioles, no se debia a la pobreza, sino a
la falta de industria y orden de los indios, por su haraganeria y flojera. En parte, esta clasificacion
se hacia porque este alimento ofrecia mas alternativas que los insectos y permitia surtir casi
todo el abasto que necesitaban las comunidades para vivir. Ademas de servir como proteina,
lo tostaban y desmenuzaban para que sirviera de harina. Asi, de acuerdo con Lépez Medel, el
pescado “es su pan y su vianda y todo su substento™?. Para los grupos aborigenes de Santa
Marta, y, en general, de toda la costa atlantica y buena parte de los riberefios de rios y lagunas,
el pescado era la fuente de su prosperidad, seguridad y sustento. Los espafioles sintetizaron
esta actividad y satisfaccion, asegurando que toda la alegria de los indios dependia de su canoa,
chinchorro (red de pesca que también puede servir de hamaca) y un poco de sal®®. Los tres
elementos estaban ligados directamente al pescado, pues eran los que permitian conseguirlo y
conservarlo. Ese vinculo era tan fuerte para los grupos de Santa Marta, que incluso el pescado
cumplia funciones rituales de purificacién, como se evidenci6 en el levantamiento de 1600, en
el que los indios rebeldes sélo consumian pescado y comidas indias, asi como sefalaban y
castigaban a los que comian productos esparioles®.

¢ En qué residia el problema de una dieta basada principalmente en pescado, desde la
perspectiva hispanica? Si bien habia consideraciones mas favorables hacia la carne que hacia
el pescado, por ser aquella comida de mayor sustento y fuerza®, en modo alguno era éste
despreciado, y ocupaba un lugar especial dentro de la estructura alimenticia de los espafioles.
Para completar esta vision peyorativa sobre una dieta basada en el pescado, es necesario leer a
Lopez Medel:

Hay gentes tan barbaras en algunas partes de aquel Nuevo Mundo que, por su poca
industria o por haberse apartado y estarlo de otras gentes mas politicas, o no han recibido
y entendido la sementera y labranza del maiz o de haraganes y flojos no quieren usar
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de ello ni de otro alguno, y en tanto grado que su comida y cuotidiano mantenimiento es
pescado y éste es su pan y su vianda y todo su sustento; de manera que ni tienen otra
granjeria ni otro sembrar, ni otro trigo, ni otro maiz, ni cazabi, mas de la pesqueria que
les sirve de todo®.

Al leer este apartado es claro que para los espafioles resultaba impactante que un mismo
producto sirviera, al tiempo, de vianda y de pan (o en términos contemporaneos, de proteina y
carbohidrato), pues confrontaba una estructura hispanica muy clara de division de las comidas, y
rompia un orden conceptual y estructural relacionado con el deber ser de la alimentacién. Como
punto agregado, al basar la mayor parte de la alimentacién en el pescado, incluyendo la obtencion
de harina, el cultivo de productos panificables no ocupaba un lugar esencial. Bien podian sembrar
maiz o yuca, pero como su sustento no dependia de ellos, ocupaban un lugar marginal. Esto
era inapropiado para el sistema tributario impuesto por la Corona que, especialmente en las
zonas costeras, necesitaba aprovisionamiento de pescado y panes para el funcionamiento de los
puertos. Asi, el desequilibrio alimenticio y la falta de productos aprovechables para los espafioles
ubicaron el consumo mayoritario de pescado de los indigenas en una esfera salvaje y poco
civilizada.

Estas tres formas de subvaloracion de la alimentacion indigena, vista como comida
repugnante o inapropiada, como el consumo de insectos, raices y exclusivamente pescado,
tuvieron una duracion relativamente corta. La mayor parte de ella se produjo hasta 1570, y aunque
hay informes en ese sentido a finales del XVI, e incluso a comienzos del XVII, estos provenian de
fronteras en donde el proceso de sometimiento no habia avanzado satisfactoriamente. En parte,
el fin de estos relatos vinculados a tales consumos estuvo marcado por el control que se ejercia
sobre los pueblos encomendados y por las presiones productivas que se les impusieron a las
comunidades®. Al tener que cultivar maiz o yuca para entregarla como parte de su tributacién,
estos pueblos vieron modificadas sus practicas y costumbres, tanto de produccion como de
consumo. Las necesidades impuestas por un sistema que daba prioridad a la produccion de
cereales panificables terminaron por oscurecer habitos y costumbres relacionadas con otro tipo
de alimentacion.

Eso no supuso el fin de la idea de los indios como consumidores de porquerias, porque
la imagen habia calado fuertemente dentro de la estructura de poder de la sociedad hispanica,
que calificaba de inferior la comida de los indios sin importar que el centro de su alimentacién no
estuviera constituido por los elementos anteriormente sefialados. En el proceso de construccion de
la imagen peyorativa del indigena como comedor de cosas inapropiadas, éste quedd equiparado
con un animal capaz de comer casi cualquier cosa. Esta idea adquiri6 nuevas caracteristicas
y sentidos en el marco de la convivencia y dominacién de la encomienda, especialmente en
la zona oriental y occidental del Nuevo Reino, lo que comprendia los términos de Pamplona
y de la gobernacion de Antioquia, asi como los pueblos fronterizos de Popayan con aquella
gobernacion.

Desde comienzos del siglo XVII, en las visitas realizadas por los oidores a los pueblos
indigenas, comenzaron a aparecer quejas sobre los encomenderos, capataces o administradores
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de encomiendas por los comportamientos que tenian con la provision de alimentos. Si bien habia
quejas generales que sefialaban la falta de cumplimiento con las obligaciones que se tenian con
los indios de las minas o que cumplian trabajos para los encomenderos, habia un tipo especifico
de queja que vinculaba la falta de provision a una vision negativa. Por ejemplo, los indios de Chita
(términos de la ciudad de Pamplona) se quejaban en 1601 porque en vez de darles racion los
mandaban a “comer piedras”®. Al afio siguiente a los de Chucarima (también al oriente del Nuevo
Reino) les negaron la comida de la semana, mandandolos a comer “cagajones y yerba que son
vestias y cavallos”. Relacionaron asi el hambre de los indios con una necesidad alimenticia
cercana a los animales®. En 1614, los indios de Soasa, en la provincia de Antioquia, términos
de Céceres, recibieron de Francisco de Heredia maiz podrido, y se lo tuvieron que comer como
si fueran cerdos, segun testimonio de los indios®. Asi como estos casos hay muchos otros en
los cuales se mandaba a los indios a comer piedras, se les vendian productos podridos o se les
obligaba a comer tierra, por falta de bastimentos®'.

Es claro que la posicion subalterna de los indios y dominante de los espafioles era el
marco perfecto para producir comportamientos y actitudes de ese tipo. El que se encontraba en
la escala superior de dominacién negaba el alimento que debia proporcionar a los trabajadores
que tenia en concierto (bien fuera en las minas, trapiches o estancias), y al mismo tiempo les
negaba su humanidad. Al ser bestias o animales, estaban por fuera de cualquier obligacion
sintetizada en la maxima “el superior ha de alimentar, el subdito ha de obedecer?. Problemas
por alimentaciéon se daban entre blancos y mestizos, incluso con afrentas del honor o puntos
extremos en los que la vida se ponia en peligro. Sin embargo, nunca se negaba la humanidad de
las partes.

No es de extrafiar que la documentacion se hubiera producido principalmente en
Antioquia y Pamplona, con mayor peso en las primeras décadas del siglo XVII. Al fin de cuentas
estas regiones concentraban la mayor parte del trabajo minero y por lo tanto tenian una mayor
cantidad de mano de obra indigena para alimentar que otras regiones. Asimismo, en estas zonas
los indigenas compartian trabajo en las minas con los africanos esclavizados, cada vez mayores
en numero. La compra de estos aumentaba los gastos e imponia nuevas légicas: al ser los
esclavos propiedad de una persona, cada muerte era una pérdida en dinero. Esto no ocurria
con los indigenas, pues no pertenecian a una persona, sino que tenian obligaciones tributarias y
laborales, por lo tanto no se cuidaba de ellos con esmero.

Todo esto hay que encuadrarlo en la produccion minera: el techo productivo de la
explotacién aurifera se alcanzé alrededor de la ultima década del siglo XVI, comenzé a declinar
en las primeras del XVII, hasta alcanzar niveles muy bajos en los afos posteriores a 1620. Por lo
tanto, la mayor parte de los casos se dieron cuando el sistema productivo no era tan redituable,
y los administradores de minas y los encomenderos prefirieron bajar los costos de alimentacion
para evitar la reduccion de sus ganancias.

Podemos encontrar marcos de referencia sociales y econdmicos que explican estas
actitudes. Sin embargo, hay que sumar otra variable para tener una comprension mas profunda
del asunto, y que termina de redondear la forma como se construyo la imagen peyorativa de la
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alimentacion indigena y del indio como comedor de porquerias. Desde los afios tempranos de
la conquista, en las cronicas e informes se consignaron relatos de las fiestas indigenas en las
cuales se cometian incestos de diverso tipo, sin distincién alguna. A la par, los conquistadores
sefialaban cémo los indios comian productos que no debian ser consumibles, como los anotados
anteriormente. Aunque un caso se refiere a sexualidad y el otro a consumo alimentario, ambos
estan recorridos por la misma idea: los grupos indigenas eran incapaces de distinguir lo comestible
de lo incomestible, lo decente de lo indecente, lo bueno de lo malo. Su incapacidad no nacia de
su desconocimiento de la naturaleza (pues distinguian lo venenoso de lo inofensivo y reconocian
grados de filiacion y afinidad en lo familiar), sino de su bajeza moral, que los alejaba de la
humanidad y los ponia en una escala de animalidad.

En términos generales, la mision civilizadora de los espafioles era sacar a los indios de
esa supuesta situacion indistinta y caotica en que vivian. La evangelizacion era el primer paso,
pues les permitia diferenciar entre la fe verdadera y la idolatria, pero no debia ser el Unico. Debian
guiarlos por un camino de vida cristiana, caracterizado por una alimentacion ordenada, bajo los
parametros de orden cristiano, es decir, sefialando qué es comestible y qué no lo es, como se
debe comer, e incluso indicando una alimentacion templada®. Segun la concepcion espafnola, su
presencia en esta tierra debia ser favorable para los indigenas (asi como lo era para la tierra en
general), pues a su lado los indios cambiaban para bien, se alimentaban mejor y estaban menos
expuestos a sus excesos.

Por supuesto, cambiar los habitos alimenticios segun las expectativas espafolas podia
ser tan duro como la misma evangelizacion®. Costumbres y creencias se transformaban por
la presencia de los espafioles, pero no de la manera esperada. La mayor parte del tiempo, el
cambio siguid unas lineas que, a ojos de la sociedad dominante, no tenian nada de positivo. Por
ejemplo, el consumo de bebidas embriagantes cambio6 entre los indigenas, pero sin transformar
uno de los aspectos que resultaba esencial para los espafioles: la embriaguez.

Un hilo comin

El canibalismo, las borracheras o el consumo de “porquerias” tenian un punto en comun
con respecto a la subvaloraciéon alimentaria del indio: era un problema de incomprension de
lo que significaban estos alimentos desde diferentes angulos sociales y culturales para los
indigenas, pues se desconocia la nutricion, la cohesion social o los simbolos que entrafiaban
estos consumos. El canon que servia de interpretacion de estos consumos y que los colocaba en
inferioridad de condiciones era el modelo productivo y alimenticio de la sociedad ibérica, basado
en el cultivo de carbohidratos y la crianza de ganado, que permitian tener una dieta basada en
panes y carnes de diversos tipos; en resumen, era la divisidn entre pan y vianda, o comida base
y sabores suplementarios.

Sibien los espafioles reconocian en el consumo de chicha una forma de alimentacién para
los indigenas, el hecho de no estar basado en una panificacion (aunque si en un carbohidrato)
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resultaba extrafo; pero mas extrafio resultaba aun que lo que servia de sustento diario también
sirviera de embriagante ocasional. Los intentos por suprimir las borracheras tenian que ver mas
con el contexto que con la bebida en si misma, porque durante los siglos XVI y XVII no hubo
tentativas por suprimirla del consumo cotidiano. A pesar de este principio de comprension, al
no ser un alimento panificado ni sélido, y la mayor parte del tiempo el unico, hacia que para
los esparioles se encontrara por debajo del umbral de lo aceptable; es decir, en una escala
de inferioridad frente a su propio tipo de alimentacion. En el caso de la alimentacion basada
principalmente en pescados hay una consideraciéon similar: romper la distincion entre vianda y
pan resultaba sorprendente, tanto mas si se comprendia esta forma de sustento como producto
de la incapacidad para labrar la tierra. Algo parecido ocurria con la valoracion que se hacia sobre
el consumo de insectos. En el caso de las raices incomestibles, se estaba ante el problema
del cultivo y la naturaleza de esos productos. Esto es, el grado de civilizacion que veian los
espafoles en la siembra o recoleccion de estos productos. Al considerarlo como una actividad
no relacionada con la agricultura, sino con la recoleccion, las raices adquirian caracteristicas
negativas. Si ademas no pasaban por un proceso de elaboracion culinaria que las panificara o
las transformara de alguna manera, su caracter salvaje era evidente, lo que las hacia incomibles,
hasta el limite de cerrarles el tragadero a los espafioles.

Con respecto al canibalismo, los espafioles consideraron inconcebible que hombres
ocuparan el lugar de los ganados. Basados en esta premisa, pensaron que uno de los fundamentos
reguladores de esta situacion anémala era introducir ganados europeos entre estas tribus, para
que remplazaran un consumo por el otro. En términos generales, se buscaba que todos los
grupos indigenas estuvieran inscritos dentro de patrones de consumo y produccion esparioles,
para que sus alimentos no fueran ajenos a este contexto. Las recomendaciones en las visitas de
los oidores a los indios les sefalaban que:

avian de tener mucho cuidado de ser buenos labradores y sembrar mucho maiz criar
muchos puercos y aves frutas y otras semillas para vender y sustentarsse y bestirse a si
y a sus mugeres y sus hixos y tener para rrepararsse y curarsse y andar bien vestidos y
sustentados como los espafioles mismos®.

Se buscaba que los indios emularan, tanto como fuera posible, un modelo agrario espafiol.
Habia margen para la diferencia, pues no se pedia que los granos y semillas fueran europeos,
pero si se privilegiaba un sistema basado en carbohidratos y proteinas, cultivados y criados en un
medio civilizado, que los integrara en comunidad y con la republica de los espafioles. Lo anterior
no se puede reducir a una incomprension de la naturaleza y sociedades aborigenes americanas.
Era un proceso de clasificacién y calificacién de costumbres basado en una regla que presuponia
que la civilizacion alimentaria estaba compuesta por la panificacion y elaboracion de cereales
(cultivos, en un concepto mas amplio), procedentes del trabajo organizado, adelantado en el
marco de una sociedad que llevaba a cabo todo el proceso productivo (y no simplemente el
recolectivo). Esto se complementaba con la cria y consumo de animales proveedores de carne.
Lo anterior no suponia que la recolecciéon de frutos silvestres o la caza de animales de monte
fuera en si misma algo prohibido o negativo, sino que como actividad proveedora de alimentos
debia ser marginal frente a una produccion asentada claramente.
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A pesar de que entre los grupos aborigenes existian diferencias culturales y de consumo,
la construccién de una imagen subvalorada de la alimentacién indigena por parte de las instancias
de poder espafiol fue tan fuerte, que lograba borrar las particularidades y creaba un panorama
relativamente homogéneo, que se conectaba por medio del consumo de porquerias, asi éstas no
fueran siempre las mismas.

Bibliografia

“Autos en razén de prohibir a los caziques de Fontibén, Ubaque y otros no hagan las fiestas, borracheras y sacrificios
de su gentilidad (1563-1569)". En Tovar Pinzon, Hermes (comp.) Relaciones y visitas a los Andes. Tomo lll, Bogota,
Colcultura, Instituto de Cultura Hispanica, 1993-1996.

Caillavet, Chantal. “Antropofagia y frontera: El caso de los Andes septentrionales”. En Caillavet, Chantal y Pachon, Ximena
(comps.) Frontera y poblamiento: Estudios de Historia y Antropologia de Colombia y Ecuador. Santafé de Bogotd, Instituto
Francés de Estudios Andinos-Instituto Amazonico de Investigaciones Cientificas-Universidad de los Andes,1996.

Calvo, Oscar y Saade, Marta. La ciudad en cuarentena: chicha, patologia social y profilaxis. Bogota, Ministerio de Cultura,
2002.

Camporesi, Piero. El pan salvaje. Buenos Aires, Fondo de Cultura Econdmica, 1999.

Capatti, Alberto y Montanari, Massimo. /talian Cuisine. A Cultural History. New York, Columbia University Press, 2003.
Cieza de Leon, Pedro. Crénica del Pert. Primera Parte. Tomo |, Madrid, CSIC-Instituto “Gonzalo Fernandez de Oviedo”,
1984.

Colmenares, German. Historia econémica y social de Colombia, 1537-1719. Bogota, Tercer Mundo, 1997.

Cérdoba Ochoa, Luis Miguel. “Los cabildos del Nuevo Reino frente a la Corona. La guerra por el Imperio y la resistencia
contra la Audiencia, 1580-1630". En, Urbanismo y vida urbana en Iberoamérica colonial. Bogota, Archivo de Bogota.
2008.

----------- . “El sacrificio de espafioles en San Juan y Navidad”. Ponencia presentada en el segundo simposio internacional
interdisciplinario de Colonialistas de las Américas, organizado por la Universidad Javeriana, Bogota, 8 al 11 de septiembre
de 2005.

“Descripcion de la ciudad de Musso y La Trinidad de La Palma y sus términos [1582]". En Tovar Pinzén, Hermes.
Relaciones y visitas a los Andes. Tomo lll. Bogota, Colcultura- Instituto de Cultura Hispanica, 1993-1996.

“Descripcion de la ciudad de Tocaya del Nuevo Reyno de Granada hecha por don Gonzalo Pérez de Vargas v(e)z(in)
o della”. En, Tovar Pinzén , Hermes. Relaciones y visitas a los Andes. Tomo lll. Bogota, Colcultura-Instituto de Cultura
Hispanica, 1993-1996.

Fernandez de Enciso, Martin. Summa de Geografia. Bogota, Banco Popular, 1974.

Fernandez de Oviedo, Gonzalo. Historia General y Natural de las Indias Islas y Tierra Firme del mar Océano. Madrid,
Real Academia de la Historia, 1853.

Fernandez de Piedrahita, Lucas. Noticia historial de las Conquistas del Nuevo Reino de Granada. Bogota, Ediciones de
la revista Ximenez de Quesada, 1973.

Friede, Juan (transcripcion y presentacion) “La extraordinaria experiencia de Francisco Martin”. En, Boletin Histérico
editado por la fundacién John Boulton. Caracas, 1965.

Herrera Angel, Marta. “Muiscas y cristianos: del biohote a la misa y el transito hacia una sociedad individualista”. En,

Boletin de Historia y Antigliedades. Vol. XC, No 822, Bogota, 2003.

uni>ersia http://revistahistoria.universia.net




Comedores de porquerias: control y sancién de la alimentacién indigena, desde la dptica espanola en el Nuevo
Reino de Granada (siglos XVI 'y XVII). Gregorio Saldarriaga

Jiménez de Quesada, Gonzalo. “Epitome de la conquista del Nuevo Reino de Gra(na)da (ca. 1544)". En Tovar Pinzén,
Hermes. Relaciones y visitas a los Andes. Tomo Ill, Bogota, Colcultura-Instituto de Cultura Hispanica, 1993-1996.
Konetzke, Richard. Colecciéon de documentos para la historia de la formacién social de Hispanoamérica 1493-1810.
Madrid, Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, 1953-1958.

Langebaek, Carl Henrik. “Resistencia indigena y transformacién ideolégica entre los muiscas de los siglos XVI y XVII".
En, Gémez Londofio, Ana Maria (ed.) Muiscas. Representacion, cartografias y etnopoliticas de la memoria. Bogota,
Pontificia Universidad Javeriana, 2005.

Lopez Medel, Tomas. Tratado de los tres elementos. Madrid, Alianza, 1992.

Lopez de Velasco, Juan. Geografia y descripcion universal de las Indias. Edicion de Marcos Jiménez de la Espada.
Madrid, Atlas, 1971.

Los inconquistables: la guerra de los Pijaos, 1602-1603. Bogota, Ministerio de Educacion Nacional, 1949.

Martinez Garnica, Armando. “Un caso de alteracion aurifera colonial en el bajo Magdalena”. En, Boletin del Museo del
Oro, No 23, Ene.-Abr. 1989.

Mignolo, Walter. The Darker Side of the Renaissance. Literacy, Territoriality and Colonization. Ann Arbor, The University
of Michigan Press, 1995.

Montanari, Massimo. El hambre y la abundancia. Historia y cultura de la alimentacion en Europa. Barcelona, Critica,
1993.

Oliva, Juan Pablo. Platicas domésticas y espirituales. S. |.,s.e., 1680.

Ruiz Rivera, Julian B. Encomienda y mita en Nueva Granada. Sevilla, Escuela de Estudios Americanos de Sevilla-
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, 1975.

Sandoval, Alonso de. Un tratado sobre la esclavitud. Madrid, Alianza, 1987.

Steinmetz, Rudy. “Conceptions du corps a travers |'acte alimentaire aux XVlle et XVllle siécles”. En, Revue d’histoire
moderne et contemporaine. Tomo XXXV, Enero-Marzo 1998.

Trimborn, Hermann. “El canibalismo”. En, Eckert, Georg y Trimborn, Herman. Guerreros y canibales del valle del Cauca.
Bogota, Banco Popular-Ceso, 2002.

Vargas Machuca, Bernardo. Milicia y descripcién de las Indias. Bogota, CESO-Biblioteca Banco Popular, 2003.
Viqueira, Juan Pedro. Encrucijadas chiapanecas: Economia, religién e identidades. México, Tusquets-El Colegio de

México, 2002.

Siglas y referencias

AGN. Archivo General de la Nacion (Colombia)

AGI. Archivo General de Indias

DIHC. Documentos inéditos para la historia de Colombia, coleccionados en el Archivo General de Indias de Sevilla por
el académico correspondiente Juan FRIEDE, de orden de la Academia Colombiana de Historia, diez tomos, Bogota,
Academia Colombiana de Historia, 1955-1960.

FDHNRG. Fuentes documentales para la historia del Nuevo Reino de Granada, desde la instalacion de la Real Audiencia

en Santa Fe, transcripciony edicion de Juan FRIEDE, ocho tomos, Bogota, Banco Popular, 1975.

Hib. REVISTA DE HISTORIA IBEROAMERICANA | [ISSN: 1989-2616 | Semestral | Afio 2009 | Vol.2 | Num.2




Comedores de porquerias: control y sancién de la alimentacion indigena, desde la 6ptica espanola en el Nuevo
Reino de Granada (siglos XVI 'y XVII). Gregorio Saldarriaga

Notas

" Este articulo forma parte de una investigacion inscrita en el sistema CODI de la Universidad de Antioquia, titulada “Vil
gente de cazabe y arepas. Alimentacion e identidades en el Nuevo Reino de Granada, siglos XVIy XVII”.

"Aunque tal afirmacién se puede extender a todo el occidente del territorio del Nuevo Reino de Granada, e incluso a otras
zonas, como la costa Atlantica, y el nororiente del altiplano de Santa Fe de Bogota.

2 Hermann Trimborn, “El canibalismo”. En, Eckert, Georg y Trimborn, Herman, Guerreros y canibales del valle del
Cauca, Bogota, Banco Popular-Ceso, 2002, pp. 22 y ss.; Chantal Caillavet, “Antropofagia y frontera: El caso de los
Andes septentrionales”. En Chantal Caillavet y Ximena Pachén (comps.) Frontera y poblamiento: Estudios de Historia y
Antropologia de Colombia y Ecuador, Santafé de Bogotd, Instituto Francés de Estudios Andinos-Instituto Amazonico de
Investigaciones Cientificas-Universidad de los Andes, 1996, p. 62.

3 Caillavet sostiene esta hipotesis, siguiendo a Roberto Pineda Camacho, al realizar un concienzudo anélisis de las
fuentes primarias del siglo XVI, en especial una lectura a “contrapelo” (por utilizar una expresion apreciada por W.
Benjamin) de Cieza de Ledn, Lopez Medel, y Andagoya. Chantal Caillavet, “Antropofagia y frontera”, op. cit., p. 62.

4 Cieza de Leodn, Cronica del Pert. Primera parte, Cap. XXVIII; ademas en los caps. XIX, XX, XXI, XXIl y XXVI, hay
referencia al consumo de carne humana y de la forma en que realizaba.

5 Como las referencias son multiples, prefiero dirigir la atencion so6lo a Juan Friede, “La extraordinaria experiencia de
Francisco Martin”, en ella se encuentran declaraciones ante notario del consumo de carne humana, tanto del declarante
(Francisco Martin), como de otros participantes de la expedicion comandada por Ifiigo Vascufa. Juan Friede (transcripcion
y presentacion), “La extraordinaria experiencia de Francisco Martin”. En, Boletin Histérico editado por la fundacién John
Boulton. Caracas, 1965.

5 Piero Camporesi, El pan salvaje, Buenos Aires, Fondo de Cultura Econémica, 1999, pp. 45y 58.

7 Rudy Steinmetz, “Conceptions du corps dans |'acte alimentaire aux XVlle et XVllle siécles”. En, Revue d histoire
moderne et contemporaine, Tomo XXXV, Enero-Marzo 1998. p. 28.

8 Los inconquistables: la guerra de los Pijaos, 1602-1603, Bogota, Ministerio de Educacion Nacional, 1949, p. 106.

9 Gonzalo Fernandez de Oviedo, Historia General y Natural de las Indias Islas y Tierra Firme del mar Océano, Madrid,
Real Academia de la Historia, 1853, Cap. X, Cap. XXIV; Tomas Lopez Medel, Tratado de los tres elementos, Madrid,
Alianza, 1992, pp. 246 y ss.; Los inconquistables, op. cit., p. 106; AGI, Santa Fe, 66, No 33, 26 r; AGN, Archivo Anexo,
Asuntos eclesiasticos, Tomo 2, f. 6r.

0 Richard Konetzke, Coleccion de documentos para la historia de la formacion social de Hispanoamérica, 1493-1810,
Madrid, Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, 1953-1958, pp. 14, 32, 134, 143, 153 a 159. En el caso de los
pijaos se emitié una Real Cédula el 31 de agosto de 1588, mediante la cual se autorizaba esclavizarlos. AGI, Santa fe
98, n. 13, citado por Cérdoba Ochoa, “Los cabildos del Nuevo Reino Reino frente a la Corona. La guerra por el imperio y
la resistencia contra la audiencia 1580-1630”, en Urbanismo y vida urbana en Iberoamérica colonial, Bogota, Archivo de
Bogota, 2008, p. 10, nota 23.

" Lopez Medel, op. cit., p. 247.

2 FDHNRG, Tomo V, pp. 107-110; Tomo VII, pp. 23, 24 y 145; Juan Lopez de Velasco, Geografia y descripcion universal
de las Indias, Edicion de Marcos Jiménez de la Espada, Madrid, Atlas, 1971, p. 16.

3 DIHC, Tomo VI, pp. 198, 199, 305y 319; Tomo VI, p. 76.

4 DIHC, Tomo V, p. 178 y 219.

5 Loépez Medel, op. cit., p. 220.

6 AGN, Colonia, Historia Civil, Tomo 13, f. 822r; “Descripcion de la ciudad de Ocana”, pp. 209, 215y 216; “Descripcion de
la villa de Tenerife”, p. 342; AGI, Santa Fe, 51, . 1, No 4. Agradezco a Luis Miguel Coérdoba por la gentileza de haberme

proporcionado este ultimo dato.

uni>ersia http://revistahistoria.universia.net




Comedores de porquerias: control y sancién de la alimentacién indigena, desde la dptica espanola en el Nuevo
Reino de Granada (siglos XVI 'y XVII). Gregorio Saldarriaga

7 Habia otros productos que servian como base de bebida fermentada, como la pifia o incluso la yuca, pero la mas
popular y generalizada era la que tenia como base el maiz.

8 Martin Fernandez de Enciso, Summa de Geografia, Bogota, Banco Popular, 1974, p. 267.

' Pedro Cieza de Leon, op. cit., p. 34.

20 Alberto Capatti y Massimo Montanari, /talian Cuisine. A Cultural History, New York, Columbia University Press, 2003,
pp. XVIIl'y 64.

21 Lopez Medel, op. cit., p. 207.

2 Esta linea de pensamiento no se alejaba mucho de lo que se aseguraba hacian las clases subalternas en Europa.
Camporesi, op. cit., pp. 124 y 125.

2 DIHC, Tomo VI, p. 76; Tomo X, p. 273; FDHNRG, Tomo V, pp. 107 a 110; “Descripcion de la ciudad de Tocayma...”, p.
374; “Descripcion de la ciudad de Musso y la Trinidad de la Palmas y sus terminos”, p. 419.

24 FDHNRG, Tomo VII, pp. 23, 24 y 145; “Autos en razén de prohibir a los caciques de Fontibon, Ubague y otros no hagan
fiestas, borracheras y sacrificios de su gentilidad”.

% Los indios bogas eran los que se dedicaban a navegar en barcas el rio Magdalena, llevando pasajeros o mercancias.
Con el tiempo y la disminucion de la poblacién indigena dedicada a este trabajo, negros y mulatos también se convirtieron
en bogas.

2 En términos generales, como la produccion aurifera del Nuevo Reino era superior, por mucho, a la de la plata, lo
usual era fijar los precios en aquél. Incluso la mayoria de las transacciones se solian hacer en este material, bien fuera
quintado y amonedado, o bien en polvo. A partir de la tercera década del siglo XVII, hubo un intento por poner los precios
de las tributaciones en plata; sin embargo fue un proceso mas nominal que efectivo. Julian B. Ruiz Rivera, Encomienda
y mita en la Nueva Granada, Sevilla, Escuela de Estudios Americanos de Sevilla-Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas, 1975 p. 326.

27 FDHNRG, Tomo VIII, p. 156.

28 Martinez Garnica, “Un caso de alteracion aurifera colonial en el bajo Magdalena”, en Boletin del Museo del Oro, No 23,
Ene-Abr 1989, pp. 46-59. Agradezco a Fernando Torres que me hubiera sefialado esta referencia.

2 Citado por Juan Pedro Viqueira, Encrucijadas chiapanecas: Economia, religién e identidades, México, Tusquets, El
Colegio de México, 2002, nota 677, p. 336.

30 AGI, Santa Fe, 51, r. 1, No. 4.

3 German Colmenares, Historia econdmica y social de Colombia, 1537-1719, Bogota, Tercer Mundo, 1997, pp. 137 y
ss.

%2 La prohibicion de vender chicha se dio a comienzos del siglo XX, como parte de los procesos “modernizadores” de la
nacién. Para un estudio detallado sobre la chicha a comienzos del siglo XX, véase Oscar Calvo y Marta Saade, La ciudad
en cuarentena: chicha, patologia social y profilaxis, Bogota, Ministerio de Cultura, 2002.

3 AGN, Colonia, Visitas de Cundinamarca, Tomo 4, f 29r; Tomo 6, f. 779r; Tomo 8, f. 54v; Tomo 19, f. 259v; Visitas de
Santander, Tomo 6, f. 42r.

3 AGN, Colonia, Visitas de Boyacd, Tomo 13, ff. 1134ry 1138v.

35 AGN, Colonia, Visitas de Cundinamarca, Tomo 12, f. 396r.

% AGN, Colonia, Visitas de Santander, Tomo 5, ff. 665r y 673r.

87 “[...] que no tienen mas grangerias que hazer sus labrangas y algunas vezes llevan plantanos a vender a Pamplona
e que si ellos fueran como los esparioles amigos de travaxar que bien pudieran thener grangerias de plantanos porque
en su tierra se dan muchos [...]". AGN, Colonia, Visitas de Santander, Tomo 5, ff. 153v y154r, en el folio 726r se repite
argumentacion similar.

% AGN, Colonia, Visitas de Bolivar, Tomo 9, f. 42v; Visitas de Santander, Tomo 5, ff. 784v y 786v.

Hib. REVISTA DE HISTORIA IBEROAMERICANA | [ISSN: 1989-2616 | Semestral | Afio 2009 | Vol.2 | Num.2




Comedores de porquerias: control y sancién de la alimentacion indigena, desde la 6ptica espanola en el Nuevo
Reino de Granada (siglos XVI 'y XVII). Gregorio Saldarriaga

3% AGN, Colonia, Visitas de Boyaca, Tomo 15, f. 256r.

40 AGI, Santa Fe, 61, No. 84, f. 1r.

41 Walter Mignolo, The Darker Side of Renaissance, Literacy, Territoriality and Colonization, Ann Arbor, The University of
Michigan Press, 1995, p. 5.

“2 Lucas Fernandez de Piedrahita, Noticia historial de las Conquistas del Nuevo Reino de Granada, Bogotda, Ediciones de
la revista Ximenez de Quesada, 1973, p. 69.

4 FDHNRG, Tomo VI, p. 162.

4 Carl Henrik Langebaek, “Resistencia indigena y transformaciones ideolégicas entre los muiscas de los siglos XVI y
XVII”, en Ana Maria Gomez Londofio (ed.), Muiscas. Representacion, cartografias y etnopoliticas de la memoria, Bogota,
Pontificia Universidad Javeriana, 2005, p. 25.

% Para un excelente analisis del paso de las celebraciones de consumo de chicha a las fiestas religiosas catdlicas, véase
Marta Herrera Angel, “Muiscas y cristianos del biohote a la misa y el transito hacia una sociedad individualista”, en Boletin
de historia y antigtiedades, Vol. XC, No 822, Bogota, 2003, pp. 497-527.

% Pedro Cieza de Leodn, op. cit., p. 48; Bernardo Vargas Machuca, Milicia y descripcion de las Indias, Bogota, CESO-
Biblioteca Banco Popular, 2003, p. 241.

47 Gonzalo Fernandez de Oviedo, Historia general y natural de las Indias Islas y Tierra Firme del mar Océano, Madrid,
Real Academia de la Historia, 1853, p. 61 y p. 115; Gonzalo Jiménez de Quesada, “Epitome de la conquista del Nuevo
Reino de Granada”, en Hermes Tovar Pinzén, Relaciones y visitas a los Andes, Tomo lll, pp. 140 y 141; Cieza de Leon,
op. cit., p. 48.

48 Actualmente en los departamentos de Santander y Norte de Santander, el oriente de Colombia, las hormigas “culonas”
(una variedad especial) asadas son un plato caracteristico de la zona.

4 FDHNRG, Tomo V, pp. 107-110.

5 AGI, Patronato, 249, No. 13, f. 3r.

5" DIHC, Tomo VII, pp. 208 y 222; Tomo VIII, p. 289.

52 Lopez Medel, op. cit., p. 154.

58 AGN, Colonia, Historia Civil, Tomo 13, f. 822r.

5 Coérdoba Ochoa, “El sacrificio de espafioles en San Juan y Navidad”, Ponencia presentada en el segundo simposio
internacional interdisciplinario de Colonialistas de las Américas, organizado por la Universidad Javeriana, Bogota, 8 al 11
de septiembre de 2005. p. 5.

% Massimo Montanari, Del hambre a la abundancia. Historia y Cultura de la alimentacién en Europa, Barcelona, Critica,
1993, p. 85.

% Lopez Medel, op. cit., pp. 154 y 155.

57 La excepcion seria el consumo de hormigas, que siguié funcionando entre grupos indigenas del oriente del Nuevo
Reino de Granada.

% AGN, Colonia, Visitas de Boyaca, Tomo 13, f. 494r.

% “[..] porque quando lo piden [la comida] les rifie su amo y les dize que si [son] cavallos o puercos q an de comer tanto”.
AGN, Colonia, Visitas de Santander, Tomo 6, ff. 93r, 99v, 100r, 121ry 123v.

% AGN, Colonia, Visitas de Antioquia, Tomo 3, ff. 862r y 891v.

51 AGN, Colonia, Visitas de Boyaca, Tomo 1, f. 148r; Visitas de Cauca, Tomo 2, f. 299v, 306v, 319v; Visitas de Cundinamarca,
Tomo 13, f. 297r; Visitas de Santander, Tomo 10, f. 757v.

%2 Oliva, Platicas domésticas y espirituales.

% AGN, Colonia, Visitas de Antioquia, Tomo 1, ff. 179v y 180r. Esta guia no se limitaba solo a los indios; también era para
los africanos esclavizados, que después del bautismo se les decia: “mirad que ya vosotros sois hijos de Dios, vais a las

tierras de los Espafioles donde aprendereis las cosas de la santa Fe, no os acordeis mas de vuestras tierras, ni comais
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Comedores de porquerias: control y sancion de la alimentacién indigena, desde la éptica espafiola en el Nuevo
Reino de Granada (siglos XVI 'y XVII). Gregorio Saldarriaga

perro, ratones ni cavallos.” Esta frase muestra como a partir de la cristianizacién debia haber un cambio de costumbres
alimenticias, que separaban lo bueno de lo malo. Sandoval, Un tratado sobre la esclavitud, libro tercero, cap. 1V, p. 383.
64 “[...] no basta cualquier mudanza para hazer de un hombre idolatra, Christiano; antes en toda la naturaleza no la ay
mayor, que por esso el Sefior los representd a San Pedro en fieras y ponzofiosas savandijas, diziendo que matasse y
comiesse: Surge Petre, occide, et manduca, significandole que los convirtiesse, [...].” Alonso de Sandoval, Un tratado
sobre la esclavitud, Madrid, Alianza, 1987, p. 121.

8 AGN, Colonia, Visitas de Antioquia, Tomo 1, f. 177r.
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