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Os valores sociais predominantes na actualidade podense concretar en: desfondamento da
racionalidade, perda de fe no progreso, pragmatismo como forma de vida e pensamento, desencanto e
indiferenza, autonomia, diversidade, descentralizacidn; primacia da estética sobre a ética, critica ao
etnocentrismo e a universalidade e potenciacion dunha aldea global. Todos foron modificando a
estrutura familiar tradicional ata convertela nun amplo abano de posibilidades. Xurdiron novas normativas
legais respecto dela, vivese a un ritmo moi acelerado, proliferaron novas canles de comunicacion social, JﬁﬁiFL._F <
estamos rodeados de tecnoloxias da informacion e da comunicacion... En definitiva, formamos parte B J—EJ_'-—' "'\jjk,,ﬂ. M

dunha sociedade estresada que repercute “na saude mental familiar” @ no ambito individual e colectivo. ,,.;r;‘ — N,
Hai familias que estan nunha especial situacion de nsco, debido a carencia dun traballo estable, dunha —__1:—,_:///,.///_—'“__:_—__

residencia fixa, etc., o que pode derivar nunha situacion de desamparo para os fillos. Mon se realizaron
moitos estudos acerca do tema, e os que se fixeron adoitan centrarse en aspectos demograficos,
estatisticos ou pediatricos, deixando de lado a parte educativa. Pero non hal que esquecer que os
menores constitien, sobre todo nesta sociedade, unha poboacidn especialmente sensible, polo que &
fundamental traballar dende a resiliencia e a prevencion para evitar que se produzan conxunturas de
nsco e/ou desamparo.

FEATOES

Importancia da familia no desenvolvemento do menor

Calguera neno ten dereito a nacer san e a construir a sua identidade, e na familia € onde mellor o pode
lograr. Pero a individualizacion, o consumismo e o materialismo, asi como a ansia por cubrir as
necesidades aqui e agora, acaban afectando, tanto a familia coma aos menores. Mon todas tenen as
mesmas posibilidades socioecondmicas, nin a formacidn necesaria para encarar as novas esixencias
de socializacidn e integracion. A realidade amdsanos que en condicions de marxinacion, a infancia ve
limitadas as suas oportunidades de desenvolvemento, debido, entre outras razons, a falta de recursos,
4 discriminacién, mesmo, nalglins casos, 4 violencia. E certo que os pais poden atenuar os efectos
dun medio pobre, e mitigar, en parte, a sua influencia negativa.

lUnha das principais funcidns da familia & socializar os seus membros, e para i1so deben consequir que
os seus fillos se convertan en persoas autonomas, autosuficientes e criticas; e dicir, que logren ter
unha identidade persoal propia. Ser autanomo significa ter capacidade para responsabilizarse dun
mesmo, para enfrontar e asumir as esixencias que a realidade impadn. MNeste proceso os proxenitores
desenvalven un papel, que os seus descendentes interiorizaran a traves dunha aprendizaxe vicaria que
os acompanara ao longo de toda a sua existencia.

Alguns autores afirman que esas obrigas son:

Satisfacer as necesidades primarias: acomparfiamento, afecto e contencidn.

o Ter alguen con quen identificarse para lograr a sua propia identidade.
Mostrarlles teorias sobre o mundo, que os axuden a entender as cousas & 05 guien nas suas
decisions.

o Establecer limites protectores fronte as ameazas externas, asi como contra outras internas
derivadas do propio menor.
Ser quen de facerse cargo del cando cumpra, adaptandose ao seu momento evolutivo.
Ofrecerlles un lugar de referencia sequro dabondo e estar presentes e a disposicion sua.

Cando os pais non realizan estes deberes, podemos dicir que os nenos estan en perigo de
desproteccidn. As causas que poden levalos a non exercitalos de modo efectivo son moi variadas. As
veces, a orxe esta nunha reproducion transxeracional de circunstancias de vulnerabilidade social. Isto
e, eles mesmos cando foron menores non adquiriron a autonomia necesaria para poder ensinarllela aos
seus cativos.

A educacion determina as oportunidades de vida dos individuos dunha familia, e polo tanto, as
posibilidades de atoparse en risco social. As persoas que xeracion tras xeracion viviron na
marxinalidade, as veces, tefien maiores dificultades para axudar aos seus fillos e acaban pofiendoos en
situacions de inseguridade.

Pero hai outros aspectos que tameén inflien decisivamente, como as ameazas de pobreza, as
expectativas, a continuidade no emprego e ter unha existencia mais ou menos estable. A combinacion
de todos ou dalguns destes factores son os que van determinar en que medida unha familia esta
sometida a maior ou menor risco social.

Formacion dos pais

A falta de formacion dos proxenitores, e a historia persoal de cada un, producen a middo métodos
pouco axeitados para a educacion dos menores. As estatisticas demostraron que a problematica é
maior nas clases pobres que nas acomodadas. Por outro lado, tanto a afirmacidn de poder como a
privacian de afecto, poden considerarse estilos educativos de risco, que son interiorizados polos nenos,
e comportan danos irreversibles, que os leva a reproducilos no futuro. De feito, levaronse a cabo
iInvestigacions, nas que se identifican practicas educativas realizadas por pais maltratadores. As mais
destacadas son:

» Ltilizaban procedementos autoritarios, non xustificaban as suas ordes, nin prohibicidns, a sua
actitude era xulgar continuamente os nenos. Ademais, compre ter en conta que “a labazada non é
pedagoxica para quen a recibe, nin terapeutica para quen a propina. O seu risco esta en que e
moi doada, € autoritaria® (Urra, 2001, 48).

¢ Mon posuian unha conciencia clara tocante ao seu labor educativo. Dar xoguetes aos fillos
significaba mantelos ocupados e tranquilos sen ter que aturalos un tempo. E dicir, non os
contemplaban como un recurso educativo (Vandenplas-Holper, 1982).

* Todo o relacionado co rapaz se relegaba a un lugar secundario.

Por outro lado, algunhas das causas na interaccion pais-fillos que dificultan o desenvolvemento infantil,
poden ser:

* (Cando os pais non posten unha conduta coherente e estable, os fillos xeran comportamentos que
os colocan nunha situacion de rnisco. Os pais non deben ser, nin excesivamente protectores nin
permisivos; nin ter condutas incoherentes, nas que non graduen a maneira de comportarse, sendo
moi estritos para unhas actuacions e pouco transcendentes e indulxentes para outras de extrema
Importancia.

* As relacions afectivas cos fillos van condicionar, en boa medida, a axeitada construcion da sua
personalidade. Os déficits afectivas e os erros educativos son tanto mais serios canto mais
grande € a falta de canfo e canto mais cedo se manifesten.

* (O ambiente do nucleo familiar pode converterse nun medio patoldxico de tensidn, se non se
controlan as discusions, as faltas de comunicacion, a desestruturacion familiar, etc.

Importancia da escola na integracion social

Ao igual que a familia, a escola ocupa un lugar moi importante na evolucion psicosocial do neno, xa
que "0 noso lugar de encontro natural € a escola” (Sanchez, 2006, 74). Hoxe, mais que nunca, recaen
nela as funcidns de coidado, custodia e socializacion (Vera, 2007), atende a rapaces con idades, cada
vez mais temperas, e ten que asumir funcions e desempefiar roles que ata hai pouco lle correspondian
a familia. Por iso e fundamental considerala como un contexto privilexiado para a integracion dos
menores que viven en situacion de risco.

A sua contribucion debe ser dobre: por un
lado, responder dende a normalizacian e a
integracion, sen excluir explicita ou
implicitamente a ningun neno ou nena, sexa
cal sexa a sua situacion persoal ou social. E.
por outro, beneficiar o desenvolvemento das
potencialidades e recursos de cada persoa,
para que poida chegar a superar a
marxinalidade (Guijo, 2007).

A raiz de outorgarlle a escola esta funcian,
¥orden as comunidades de aprendizaxe
(Flecha, 2006). nas que o profesorado, o
alumnado e as familias traballan
conxuntamente para favorecer o rendemento escolar e o progreso social, de tal forma que se adquiran
os valores precisos para vivir en sociedade de xeito solidarnio.

A necesidade de colaboracion evidénciase mais arestora nunhas escolas que noutras, porgue ainda
predomina unha mentalidade paliativa en vez de preventiva ou prospectiva; porque ainda pesa mais a
urxencia por resolver a conflitividade que a necesidade de innovar sistemas integrados de recursos
educativos ao senizo da comunidade (Vera, 2007).

Os centros educativos tefien que facerse cargo do seu papel de prevencion e deteccion de situacions
de risco. Cremos que as escolas deben ser construtoras de resiliencia e brindarlles oportunidades de
participacion significativa, tanto ao alumnado coma aos pais, transmitirlles expectativas elevadas, e
proporcionarlles afecto e apoio.

Fara mitigar os factores de risco, seria preciso que a escola contribuise a:

o Enriquecer os vinculos prosociais.
* Fixar limites claros e firmes.
* Ensinarlles, sobre todo, habilidades para a vida.

Relacion familia-escola na prevencion da desviacion social

Chegados a este punto, resulta evidente que, tanto a familia como a escola, son determinantes para un
axeitado desenvolvemento biopsicosocial. Daquela € fundamental realizar un traballo conxunto entre
ambas as duas instancias, de maneira que se compenetren e consigan alcanzar uns obxectivos
comuns.

Temos que partir da premisa de que non existe unha relacion causa-efecto entre a marxinacion e a
situacion de desproteccion ou desamparo, pero compre recofiecer que 0s rapaces en circunstancias
desfavorables tefien menos posibilidades de encarar as dificultades, debido a que posden menos
recursos para afrontalas. Por iso, a escola deberia dotar estas familias dun maior numera de
mecanismos de defensa para facerlles fronte a estas situacions, como sucede nas clases altas ou
folgadas economicamente.

En xeral, os nucleos con risco de exclusion social presentan algunha ou varnias das seguintes
propiedades (Guijo, 2007):

Mon colaboran na adaptacion dos nenos ao centro educativo.

Mon favorecen a capacidade de relacian interpersoal nin a insercidn social.

Restrinxen as posibilidades de exploracion do ambito.

Mon se implican nas actividades dos seus fillos.

Mon axudan na realizacion de traballos escolares, nin animan os rapaces para que os fagan.
Manifestan un nivel baixo de aspiracions e de expectativas arredor deles.

Mon se involucran no proceso de aprendizaxe e inteniorizacion de pautas de autocontrol ou de
reflexion sobre as suas condutas.

Optan por estilos autoritarios ou permisivos, mais que por modelos indutivos.

Mon promoven unha relacion afectiva segura e de apoio cos seus rapaces.
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Os profesionais da educacion deben adquinr a capacidade de outorgarlles as familias e aos menores o
seu papel no cambio. Para atinxir este obxectivo € esencial a sua contribucion para:

o Explorar e potenciar os recursos da familia.

« [Mon culpar os pais do que lle sucede ao menor.

¢ Economizar o esforzo e o tempo de intervencion diferenciando o urxente do necesario, sendo
neutrais fronte ao sistema de crenzas da familia, e tratando de reconducir as equivocadas
(Cagigal, 2007).

Dende esta perspectiva a escola leva a cabo un destacado labor, xa que os alumnos e as alumnas
poden obter nela eses recursos que non tefien nos seus fogares. De ai que deba desenvalver nos
alumnos a capacidade de resiliencia, como queira as persoas poden sobrepofierse as experiencias
negativas e a miudo ata se fortalecen no proceso que leva a superalas, con autoestima e autonomia.

Cremos que a resiliencia debe estar na propia prevencion, xa que tanto os menores que se encontran
en situacion de risco, como os que viven en ambitos estables, durante a etapa escolar baten con
dificultades que tefien que ir vencendo. O mesmo que acontece ao longo da vida, na que todos
debemos superar episodios de rupturas, estres ou traumas.

Os niveis de actuacion

A prevencion mais adecuada € a prevencidn primaria, que se enmarca dentro dos senizos sociais de
base, nos semnizos sociais comunitarios, e na propia escola. Seqgundo afirman diferentes autores, a
promocion da resiliencia pode encadrarse nunha triade, consistente en organizar os factores de
resiliencia e de risco en tres grupos distintos: os atributos individuais, os aspectos da familia e as
caracteristicas dos ambientes sociais. Mon ten faladoiro que tanto os senvizos sociais como a escola
son lugares privilexiados para unha actuacion eficaz.

Dentro desta prevencion poderia desenvalverse mais a figura dos educadores de rda, xa que deste
modo se pode achegar mais a escola ao barrio, en xeral, e a familia. en particular. Estes profesionais
poden converterse nun excelente apoio para o profesorado durante o horario lectivo, dado que permiten
estreitar [azos e manter unha continuidade entre a realidade escolar e a realidade familiar.

Polo tanto, haberia que desenvolver os procesos de deteccidn precoz e potenciar a capacidade de
resiliencia dos menores; facer un bo diagnostico inicial dende a familia; aumentar as canles de
comunicacion desta coa escola, incrementar a formacion dos profesionais que traballan con estes
rapaces; mellorar e ampliar os procesos de investigacion, e buscar alternativas 8 marxinalidade. Asi
pois, o actual modelo sistémico que se ven utilizando teria que evolucionar cara a un modelo
comunitaria.

For outra banda, seria necesario analizar todos os factores de risco e circunstancias sociofamiliares,
educativas e do contorno, de acordo cun modelo de saude, salientando os valores e aspectos positivos
e reforzandoos; ainda que tamén se traten aspectos negativos para eliminalos. Pero sen darlles a estes
ultimos un papel principal, sendn secundario, colateral. Apoiamos a idea de que & mais axeitado
traballar sobre a promocion das potencialidades da familia e de cada un dos seus membros, que non
sobre as suas debilidades. E para iso, a escola esta situada nun lugar iddneo, posto que permite
establecer unha combinacion de axentes protectores e de prevencidn, mais que unha suma deles.
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