
HALMA:~ NOVELA ER6TICA 

La critica no se ha mostrado, en general, muy interesada 
en Halma) o tal vez ha temido enfrentarse a esta novela, 
que sin duda presenta oscuridades no f.ici1es de entender. 
E1 hecho es que no existen muchos estudios, ni muy revela7 
dores, sobre ella. Ha sido muy frecuente catalogar1a dentro 
de un period-o "espiritual" de Gald6s, junto con Nazarin 
(como su continuaci6n, a veces) ·y Misericordia. Inclusive 
en un articulo, publicado en 1898, se llt;g6 a decir que 1a 
re1aci6n entre Naz.arin y Halma era tan estrecha .como la 
existente entre Realidad y La inc6gnita.1 

Pero si tratamos de rastrear este proceso de espirituali~ 

jlacion en la vida de Gald6s, sera difici1 encontrar algo que 
lo muestre. Halma fue escrita en 1895, fecha en que don 
Benito estaba creando y llevando a los foros obras de teatrq 
como La loca de la casa (1893), Realidad (1892), La de Sarf 
Quintin (1894), Los condenados, (diciembre de 1894), Yo~ 
luntad (1895), La jiera (1896), Dona Perfecta- (1896), · Et 
abuelo (1897) y Electra (1901). Toda una epoca especial
mente agitada, ya que no se trataba solo de realizar las 
obras, sino de esperar sus exitos 0 fracasos ante. el publico 
(que de todo hubo), revisar cr6nicas. teatrales y co~testar 
muchas de elias, entrevistarse. con actores y directores, et
cetera.2 Si es posible que estuviese un. poco fatigado de las 
muchas luchas que tuv9 que librar ep e~ta gran actividac;l 
publica, pero nada hace pensar. que ~stuviera atravesando 
por una etapa de misticismo. 

Por otra parte serfa difici1 explicar que un hombre tan 
anticlericaL como Gald6s cayera de repente en un estado 

1 ·cf. EDUARDO G6MEZ DE BAQUERO, "Halma, Nazarin y el misticismo 
ruso", en La Espana moderna, enero de 1898, pp. 147-153. 

2 Cf. H. CHONON BERKOWITZ, Perez Galdos, Spanish Liberal Cru
sader, The University of Wisconsin Press, Madi~on, 1948, pp. 262-291. 
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puede permitirse también cierta independencia social, la
cual, unida a su elegancia natural, hacen de él un personaje
atractivo. Su fuerza moral con sus feligreses es evidente: en
su conversación con Feramor se muestra enérgico y casi im-
perativo; el caso es que, de peor o mejor grado, aquél acepta
todas sus exigencias. Cuando el Marqués pone en sus manos
a su hermana Catalina, sus intenciones son claras: espera
que "nuestro buen amigo triunfará de tus manías" (p. 589).
, Y don Manuel llega "dispuesto a convencer a la misma
sinrazón" (id.); pasa una tarde completa con la dama y...
queda plenamente convencido por ella. A partir de este
momento, éJ, como Qtros personajes de la novela, sufre un
cambio evidente. ¿Qué ha ocurrido en la larga entrevista?
Galdós no lo dice, pero no hace falta, porque es obvio. Ca-
talina h¡¡ "conquistado" al religioso. Un convencimiento tan
rápido y tan rotundo sólo puede deberse a motivos ultrarra-
zqnables, motivos sentimentales. Por medio de su supuesto
misticismo, Halma produce a -su alrededor una erotización
que lleva a los hombres más allá de, lo que sus límites vita-
les parecían haber señalado, y a dejarse manejar por ella
con increíble facilidad, No hay que olvidar \ que aun los
sentimientos amistosos o tiernos. proceden siempre de fuen-
tes eróticas.31 Para el buen Flórez este cambio va a ser. el
principio de su fin. Los dos personajes que se inmiscuyen
en su vida tranquila, Halma Y:Nazarín, empiezan a co~fun-
dirlo. Si ellos tienen razón en sus locuras ¿qué significado
tiene toda su existencia de religioso?

La "conversión" de José Antonio es una de las pruebas
que empiezan a asegurarlo de la "verdad" de Halma, de su
"santidad", de lo que realmente debe hacer un' religioso.
Sus .tímidos intentos de dirigir a Catalina se ven sobrepasa-

37 "Todos los sentimientos. de simpatía, amistad, confianza, etcétera,
que entrañamos en la vida, se hallan genéticamente enlazados con la
sexualidad, y por muy puros y asexuales que nos 10 representemos en
nuestra autopercepción consciente, proceden de deseos puramente sexua-
les, habiendo surgido de ellos por debilitación del fin sexual": S. Freud,
Psicoanálisis aplicado, p. 139.


























