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A obra Pedagogia do movimento: universo IU-
dico e psicomotricidade foi escrita por Herminia Re-
gina Bugeste Marinho, Moacir Avila de Matos Junior,
Nei Alberto Salles Filho e Silvia Christina Madrid Fin-
ck.

O livro foi publicado em 2007 pela Editora
IBPEX, possui 123 paginas e esta organizado em
trés capitulos, subdivididos em topicos com discus-
sbes pertinentes a pedagogia do movimento, ao
universo ladico e a psicomotricidade, buscando a
compreensao de aspectos importantes da Educacéo
Fisica na Educacao Basica. Com um olhar diferen-
ciado para as questfes da educacéo, do corpo e do
movimento na escola, o livro enriquece as reflexdes
do professor/leitor, com objetivo de que este, a partir
da leitura da obra, venha a aprimorar suas acdes
pedagogicas

O livro sobre o tema pedagogia do movimento surge
da necessidade dos autores discutirem seus estu-
dos e pensamentos acerca da educacdo e da Edu-
cacao Fisica, a fim de ampliar e contribuir para a
educacédo em geral na busca constante de melhorar
as competéncias do professor na sua area de atua-
cao/formacao.

O primeiro capitulo inicia com reflex6es que
abordam as perspectivas dos quatro pilares da edu-
cagcdo. Com uma analise objetiva de cada um dos
pilares indicados no relatério — aprender a conhecer,
aprender a fazer, aprender a viver juntos e aprender
a ser — os autores buscam ampliar o entendimen-
to dos mesmos a fim de defender que a educacédo
ao longo de toda a vida deve equilibrar o trabalho
de ensino-aprendizagem com o exercicio de uma
cidadania ativa. Paralelamente, os autores tecem
apontamentos em prol da formacéo de professores,
sustentando a ideia de que a graduacao € apenas a
primeira etapa de um processo continuo e primor-
dial, denominado formacéo continuada.

Nos dias de hoje, ndo se pode mais contar
apenas com a graduagdo para se constituir um bom
profissional em qualquer &area de atuagédo, princi-
palmente em se tratando dos profissionais da edu-
cacdo, pois estes devem preparar cidaddos com
capacidade de adquirir conhecimento, de conviver
em sociedade e de administrar valores em meio a
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tantas mudancas de ordem politica, social, cultural
e econdmica. Nessa perspectiva, além de dar con-
ta da complexidade do ensino, o professor deve ser
capaz de atender as necessidades da escola e as
suas préprias como educador. Mas como dar conta
das necessidades da escola e das préprias neces-
sidades? Esse € um processo que depende da ca-
pacidade de resiliéncia do profissional, ou seja, da
capacidade de responder de forma mais consistente
aos desafios e dificuldades da educacao.

O termo resiliéncia é explorado nas discus-
sBes seguintes, na busca de instigar os professores/
leitores para as questdes escolares, que sdo muitas
vezes complexas. Os autores sugerem que, a partir
do exercicio constante da reflexdo, com o desenvol-
vimento do autoconhecimento e da autoestima nas
relacdes cotidianas, o educador deve buscar resistir
as pressodes do cotidiano escolar, mantendo o foco
nos objetivos principais de seu trabalho.

Ao estabelecer relacbes com as questdes de
educacdo, os autores apontam reflexdes acerca da
pedagogia do movimento, buscando perceber nao
s6 o corpo, mas também as relacbes do ser huma-
no como um todo, sem restringi-lo ao gesto técnico.
Debatem também a ideia da integracdo corpo-men-
te, defendendo uma pedagogia do movimento que
amplie horizontes através das discussdes sobre o
movimento enquanto preocupacdo pedagdgica no
contexto educacional.

Nessa perspectiva, evidenciam que a escola
deve estabelecer as relagfes necessarias dentro
de um paradigma holistico, para uma educacao da
pessoa integral, que se da a partir das experiéncias
vividas, inclusive corporalmente, em favor de uma
educacéo para vida e para a consciéncia social mais
humana.

A pedagogia do movimento é proposta pelos
autores para atender as necessidades de mudancas
na educacdo. Para tanto, refletem sobre aspectos
importantes como a sensibilidade, o ludismo, a afe-
tividade, as conexdes, 0 corpo, a consciéncia e, evi-
dentemente, a Educacgéo Fisica Escolar.

Em sintese, € isso que os autores se propdem
a abordar nas paginas do primeiro capitulo, ao ex-
plicitar ideias de totalidade a fim de contribuir com
o professor/leitor para que este esteja atento a sua
préatica pedagdgica.
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O segundo capitulo do livro é composto por
discussbes pertinentes a psicomotricidade. Primei-
ramente, os autores evidenciam alguns aspectos
histéricos da psicomotricidade, concentrando-se na
origem da palavra corpo com o objetivo de localizar
o leitor, para que ele possa compreender melhor o
conceito de movimento. S&o citados autores/pesqui-
sadores consagrados que abordam o assunto, bem
como pesquisadores que se dedicaram a compreen-
sdo dos aspectos que envolvem o corpo.

Além dos aspectos historicos relacionados, os
autores discorrem sobre os conceitos basicos da psi-
comotricidade, como esquema corporal, tbnus, mo-
vimento e comunicagéo, a fim de levar o educador a
conhecer e compreender a importancia do trabalho
com a psicomotricidade na escola com as criangas.
Paralelamente aos conceitos basicos sédo explora-
das representacdes dos niveis de maturacdo de
movimento (em forma de quadros), que sintetizam
as varias etapas do desenvolvimento psicomotor e
sdo consideradas importantes tanto para compreen-
der melhor a abordagem focada no livro, como para
compreensdo da pratica educativa do professor. Em
seguida, sdo tratadas as questdes relacionadas a
avaliagdo psicomotora, pois cabe ao professor ve-
rificar se 0s conhecimentos e atividades propostas
estdo adequados e cumprindo suas funcgdes.

No terceiro capitulo, os autores abordam
guestdes relacionadas ao universo ludico e a edu-
cacdo, enfatizando algumas relacdes que podem
e devem ser consideradas nesse contexto. Muitos
estudos evidenciam a importancia das atividades
lidicas e do jogo no processo educativo, pois eles
contribuem para o desenvolvimento infantil e para o
processo ensino- aprendizagem da crianga, além de
serem extremamente prazerosos.

Segundo os autores, cabe ao educador pos-
sibilitar em sua préatica pedagdégica atividades IU-
dicas que permitam & crianga vivenciar situacdes
criativas, favorecendo a melhora da autoestima, da
espontaneidade, do aprendizado, da sociabilidade,
da linguagem, da coordenac¢do motora e da nogao
espacial e corporal de maneira geral. A crian¢a, ao
brincar, além de obter resultados pré-visualizados,
concretiza uma ligacdo indissociavel entre os aspec-
tos fisico, afetivo, intelectual e social.

Conforme o0s autores, a escola deve oferecer
condicdes relacionadas aos espacgos e aos materiais,
entre outros aspectos que possibilitem o desenvolvi-
mento de projetos e planejamentos que privilegiem o
ludismo. Também é destacado o papel do professor
nesse procedimento, que deve ser o de mediador no
processo de resgate dos brinquedos cantados, das
brincadeiras e dos jogos infantis, contribuindo para
ampliar este universo lidico que integra a cultura e
deve ser transmitido de geracdo em geracéo.

Também sao discutidos alguns conceitos de
jogos, brincadeiras e brinquedos componentes do
universo ludico, recursos didaticos muito utilizados
pelos profissionais que trabalham com criancas.
Os autores enfatizam que as propostas com esse
tipo de atividade podem ser usadas pelos educado-
res como ferramenta didatica, pois contribuem para
enriquecer o trabalho pedagdgico. Entendem que,
apesar dos diferentes significados dados ao jogo, ao
brinquedo e a brincadeira, todos fazem parte do uni-
verso ladico que é fundamental ao desenvolvimento
da crianca.

Os autores reafirmam a importancia do ato de
brincar para a crianga. Ao brincar, a crianga aprende,
desenvolve-se, experimenta, interage e relaciona o
que vivencia aos aspectos da vida real.

Quando o educador compreende o carater l0-
dico, enriquece sua pratica. Assim, ao levar em con-
sideracéo as necessidades da crianga, ele permite a
expressdo do universo da fantasia e das brincadei-
ras, elementos que facilitam e melhoram o aprendi-
zado escolar. Nesse aspecto, os autores discutem
as caracteristicas do jogo e seu uso como recurso
didatico na educacao infantil e séries iniciais do ensi-
no fundamental, assim como suas aplicacdes e seus
aspectos metodologicos.

Os autores destacam 0s jogos cooperativos,
como as atividades fisicas coletivas, cujo objetivo
principal € compartilhado na busca de um resultado
comum, onde todos sdo ganhadores, pois colabo-
ram entre si. Os jogos cooperativos se caracterizam
pela integracéo de todos os participantes, pois nin-
guém se sente discriminado e/ou excluido. Neles,
a cooperacdo vem em primeiro lugar, sem que se
expresse o desejo de vitéria. Além disso, com suas
regras mais flexiveis, os jogos cooperativos agucam
a sensibilidade.

Quando aplicados nas aulas de Educacéo
Fisica, os jogos cooperativos contribuem para o
processo de ensino-aprendizagem, pois promovem
aspectos educativos por meio de condutas de coope-
racdo, de partilha, de solidariedade e de aceitacéo,
tornando a escola um ambiente de pratica social pa-
cifica, prazerosa e significativa para o aprendizado.

As tematicas abordadas neste livro sao per-
tinentes, pois dao ao professor/leitor a oportunida-
de de refletir acerca da educacéo, do ludismo, dos
jogos, dos brinquedos e das brincadeiras. Mais im-
portante, no entanto, é a alusao as reflexées sobre
o contexto da formacgédo de professores e suas pra-
ticas de ensino na escola, visando uma formacéo in-
tegral do educador/aluno. A relevancia da obra con-
siste, essencialmente, em compreender as questdes
da psicomotricidade e do universo ludico, discutindo
questdes fundamentais relacionadas a pedagogia
do movimento.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <FEFFd5a5c0c1b41c0020c778c1c40020d488c9c8c7440020c5bbae300020c704d5740020ace0d574c0c1b3c4c7580020c774bbf8c9c0b97c0020c0acc6a9d558c5ec00200050004400460020bb38c11cb97c0020b9ccb4e4b824ba740020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c2edc2dcc624002e0020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b9ccb4e000200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee563d09ad8625353708d2891cf30028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f003002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c4fbf65bc63d066075217537054c18cea3002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f3002>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.000 842.000]
>> setpagedevice


