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Resumen
s e e s e e

En no pocas ocasiones existe la creen-
cia de que las opciones bilingdes en
o educacién del sordo son opciones
realistas, novedosas y con escasa difi-
cultad, obviando asi ias dificulfades
inherentes a la adquisicién del codigo
verbal, sea éste oral o lectoesctiio.

En el presente articulo, partiendo de ld
consideracion de la sorderag como im-
percepcion audifiva del lengudje ha-
bladoe, se analizan 10s requerimientos y

fo sl e T e

dificultades que trae aparsjada ld des-
mutizacion y el bilinglismo.

Se evidencia a su vez la desmutizacion
como transito necesario hacia la op-
cion bilingUe y se aportan pautas y pro-
cedimientos para dicha adquisicién,
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The process of demutization
and the access to bilingualism
in hearing impairment education

Abstract

[ AR R
Not occasionally there is the belief that
bilingual options in hearing impairment
education are realistic, new and easy
options. This idea thus ignores the
inhereni difficulties in verbal code
acqgulisition, whether oral or written.

This paper stems from the consideration
of deafness as a speech imperception
and it analyses the requirements and
difficulties involved in demulization and
bilingualism.

Furthermaore, it presents evidence of
demutization as a necessary transition
towards the bilingual option including
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guidelines and procedures for such
acquisition.
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Introduccion
il b RS H R e R e

En la actudlidad, el impulso dado por
los avances quirlrgicos y protésicos
exige reconsiderar la realidad que se
esconde bajo el termino genérico de
discapacidad auditiva a fin de plan-
tear vy sepesar con realismo las meto-
dologias al uso en razén de las posibi-
lidades audifivas del sujeto.

Aparentemente la disputa metodoldgi-
ca entre opciones orales y sighadas ha
desparecido toda vez que, para quie-
nes dapuestan por un universo amplio
de comunicacion, libre de intérpretes,
o5 evidente la ventaja de las opciones
bilingles e incluso multilingUes frente
a las opciones monolingles, sean és-
tas ordles o signadas.

Por otra parte, las opciones monalin-
gles orales, tan pujantes en épocas
pasadas, han dejado paso, afortuna-
damente, a sistemas monolingles sig-
nados ya que estos garantizan una
pronta y eficaz comunicacion. La op-
clén monolingle signada se presenta
asi como la opcidén mds adecuada
para gquien, en ausencia de audicién,
precisa iniciarse en la comunicacion y
apuesta por un aprendizaje natural de
la lengua. Esid opcidn, junto a la actitud
positiva hacia la sordera, considerada
no como discapacidad sino comao per-
tenencia a una minotia lingUistica y
cultural, constifuyen las dos sefias de
identidad de la comunidad sorda.

La apuesta por el bilingUismo e incluso
por un multilingdismo, como opcidn
metodoldgica, no parece presentar
dificultad conceptual alguna: partien-
do de una opcidn monolingle signa-
da se pasaria a una opcién bilingle e
Incluso multilingUe. Sin embargo, esfa
prefensidon puede resuttar inalcanzable
bien en razdn de la discapacidad au-
ditiva del sujeto y de la metodologia ¢
aplicar, cuestion ésta a la gue nos ce-
fiiremos en estfe trabajo, bien por razo-
nes de entorno, familia, opoertunidades
u ofras.

Apostando por el bilingUismo es fre-
cuente hallar en medios de comunica-
clén e incluso en profesionales ligados
al mundo de la sordera pretendidas
soluciones casi idilicas cargadas de un
ingenuo optimismo, soluciones que en
mode alguno pueden ser generaliza-
das o la poblacidon con discapacidad
auditiva.

El t&rmino de discapacidad auditiva
abarca un amplio espectro de pobla-
cién, un grupo complejo de individuos
con capacidades y problemdticas en-
tre si bien distintas. Concretamenie, e
incluso dentro del delimitado grupo de
los «sordos», es frecuente hallar tanto ¢
sordos sin restos auditivos cuanto a hi-
poacusicos de mayor ¢ menor grave-
dad. La poblacién sorda estaria com-
puesta asi por individuos con y sin
audifonos, con y sin implante, coclear
o en tronco cerebral, con v sin restos
auditivos.

Obviamente, el planteamiento metodo-
I6giceo vy las opciones monclingles, bi-
lingles e Incluso muliilingties no pue-
den ser de aplicacién y con resultados
semejantes para un grupo fan heterc-
géneoy de caracteristicas tan dispares.

Sin entrar a considerar rasgos de espe-
cial importancia tales como el poten-
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cial infelectivo, el entorno familiar, cul-
tural y social y otros ligados a la
iguaidad de oportunidades, vamos a
centrar el proceso metodoldgico en
referencia d Ia persond «sorda», consi-
derando como tal a quien no posee hi
ha pesefdo restos auditivos (iles cara
a la percepcion de fa lengua hablada.
Estamos por tanto ante individuos con
sordera profunda, prelocutiva y congé-
nita, y ello o pesar de las ayudas qui-
rargicas y profésicas a las que hubiera
lugar.

Dejamos pues al margen, d guienes
feniendo la consideracion de «sordos»
pueden oir aun con dificultad la len-
gua hablada y, consecuentemente,
pueden iniciar un proceso desmutiza-
dor basado en la percepcién auditive,
Gluedarian excluidos, por tanto, los su-
jetos hipoacdsicos, implanfados con
restos auditives e incluso esordos» guiie-
nes, con adapfacidn protésica, alcan-
zan rendimientos auditivos propios de
hipoacuUsicos.

Este planteamiento es, sin duda, en
rmayocr medida realista ya gue la adgui-
sicion de la lengua oral para el colec-
tivo de sordos, sin restos auditivos Utiles
gue les permitan percibir la lengug
oral, a pesar de |las posibles corraccio-
nes quirdrgicas y/o protésicas, se ha de
redlizar necesaricdmente mediante afe-
rencias visuales y/o tactiles ya que el
resto de aferencias, gustativas v olfati-
vas, no aportan informacion significa-
tivamente Gtil cara al procesamiento
de |a fengua hablada,

El proceso desmutizador y las opciones
bilingles vamos a referirtas por tanto a
ese, aforfunadamente, pequefio por-
centdje de sordos gque ho pueden dac-
ceder o tareas imitativas orales dado
que sus restos auditivos, si acaso los
hubiera, no les permiten fomar con-
ciencia sonora de o lengua hablada.

Estariomes, pues, tanto ante individuos
que no disponen de restos auditivos
aprovechables cara o la adquisicién
de la lengua verbal en su modalidad
oral o escrifa y para quienes el proceso
de adquisicidn de la tlengua verbal
(basada en palabras), a pesar de una
exposicion sistemdtica y continuada
en lengua oral, sélo puede hacerse a
través de ensefianza-aprendizaje me-
diante claves visuales y/o tdctiles. Para
fodos ellos la opcidn signadd, opcidn
tan necesaria como oportuna, consti-
fuye el principal y primer vehiculo de
comunicacién, aprendizaje e interac-
cidn,

En estos casoes, al margen de la edad
del sujeto y en ausencid de restos au-
ditivos, el aprendizaje oral se dlcanza
tras un entrenamiento laborioso que
requiere apoyos del entorng v destre-
zas cognitivas en el sujeto a desmulizar.
La oralizacion no estaria por tanto indi-
cada, cuando los padres o tutores no
hacen una apuesta firme por la comu-
nicacién oral, en el caso de nifios, v
cuando el sujeto a desmutizar presen-
ta handicap cognitivo.

Las opciones bilingUes habrén de plan-
tedrse, consecuentemente, como
paso del signo a la palabra o bien
como paso del signo o la lectoescritu-
ra. En cualquier caso, entenderiamos
como situacién bilinglde sl dominio
CcOmprensivo y expresivo en ambas len-
guas, la lengua de signos y la lengua
verbal, sea ésta en su modalidad oral
O lectoescrita,

En el sujefo hipoacsico, frenie al sor-
do, este proceso presenta dificultades
y refos en modo alguno equiparables
ya gue éste cuenta con importante
informacién auditiva a pesar de que
ésta seq escasa, incomplela e insufi-
ciente, por sT sola, cara a la adquisi-
cidon de la lengua verbail.
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1. La desmutizacion
R R
El proceso oralizador o proceso comu-
nicativo oral se basa y por tanto ha de
partir necesariamente de la desmuti-
zacion.

Entfendemos por desmutiizacién el pro-
ceso de apropiacién fonética, proceso
laborioso y complejo mediante el cual
elindividuo sordo accede d la produc-
cidn del senide, ala oralizacion de las
palabras y consecuentemente ala lec-
tura y a la escrifura.

Con {a desmutizacion se habilitan los
sistemas de procesamiento verbal (Co-
dificacién y decodificacién de la infor-
macidn oral o lectoesciita) ya que la
Informacién verbal se explicita, bdsica-
mentfe, mediante la lengua oral {pro-
cesada por ef sistema auditivo) o me-
diante la labiolectura y texto escrito
(procesamiento visual). Dejamos al
margen otros sistemas gque permiten
expresion verbal tales como la dactilo-
logia, el lenguaje Braille, el Morse, etc.,
por presentar ventajas y dificultades se-
mejantes a la lectoescritura dado que,
en cualguier caso, se frata de sistemas
gue se basan en la transmision de la
palabra previo conocimiento de la ver-
sidn fondlico fonoldgica de la misma.

Para mayor claridad vy diferenciacién
enlre sistemas valga recordar que una
palabra se compone de sonidos o de
letras, por poner un ejemplo, algo que
no ocurre con el signo ya que éste no
se basa ni precisa del conocimiento de
sonidos o de letra alguna.

Iniciar la tarea de desmultizacién supo-
ne, pues, habilitar un modelo de comu-
nicacién oral. Este modelo puede en-
trenarse con mayor facilidad cuando
se dispone de un sistema eficaz de co-
municacion, en el caso de los sordos,

de la Lengua de Signos. A pesar de que
la Lengua de Signos no proporciond
pautas de la versién fonético fonoldgi-
ca dela lengua hablada, el proceso de
aprendizaje se realiza con mayor facl-
lidad ya que, aun tratdndose de cédi-
gos distintos!, signo frente a emisidn
oral, disponer de habilidades lingUisti-
cas garantiza el infercambio de infor-
macién y permite al sordo comprender
sin dificultad procesos, instrucciones y
entrenamientos a seguir.

La desmutizacion se lleva a cabo a
tfravés de enfrenamientos especificos
que se dirigen bdsicamente hacia tres
chijetivos:

— La concienciacion del mundo sono-
ro.

— La percepcidn e interiorizacion de
las propidas habilidades fonatorias y,

— El establecimiento de una retroinfor-
macién adecuada respecto a la
oralizacién emitida.

En palabras de Pinedo Peydrd (1982):

«Hay que empezar por la desmuti-
zacion como tarea primordial. Iden-
tificar las letras con sus sonidos
correspondientes (que le son des-
conocldos), pasar al deleireo de
silabas y su pronunciacién, en un
dprendizaje visudl gue requiere mu-
cha paciencia y abnegacién de los
educadoress,

! Lo lengua de signos se organiza y estructura
de forma diferente a la lengua oral. Citamos al-
gunos ejemplos: ta realizacion sintdctica de ia
frase es acorde ala tempoeralidad y el orden vie-
ne marcado por la importancia de las palabras,
la negacion precede al elemento negado. el
verbo por lo general se signa al final de ia frase
aligual gue las particulas interrogativas, no exis-
fe la voz pasiva ni la morfologia en los verbos, se
ignoran las palabras vackas o gramaticales, no
existen arficulos, son escasas las preposiciones y
conjuncicnes, efc.
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Frecuentemenie esta farea queda rele-
gada a los tratamientos logopédicos,
fratamientos en los que el entrenamien-
fo desmutizador corre parejo a la ense-
fnanza de la lectura y de la labiclectura,
procesos estos que, como veremos mas
adelante, se hallan intimamente liga-
dos enfre si. Estos entrenamienios, a
pesar de iniciarse tempranamente, en
el segundo ane de vida del nifio, no
logran completarse hasta aproximada-
mente los fres, cuatro o mds afos de
edad, ya que se trata de adquinir el cé-
digo fonético-fonoldgico de la lengua,
codigo que el nifio oyente completa de
forma natural aproximadamente en tor-
no a los cinco/seis afos de edad.

El bajo porceniaje de sordos gue no
pueden rentabilizar los restos auditivos
para al aprendizaje de la lengua cral
hallevadoe a muchos profesionailes ala
creencid de que &l proceso desmutiza-
dor, como apropiacion fonético-fonols-
gica surge cuando se trabaja con mé-
todos mixtos © bien con la simple
exposicion a la lectura lakial y al mun-
do oral. Esta metodologia, basada en
la imitacién, puede ser realista y por
tanto gjustada a sujetos hipoacsicos,
por fratarse de sujetos que poseen res-
tos auditivos aprovechables. Como ya
advertimos, el proceso de desmutiza-
cién o ensefianza de la articulacién de
tos fonemas, aplicadoe a hipoacUsicos,
presenta dificulfades y retos que en
modo alguno son semejantes a fos que
se presentan en la educacidn del sordo.

El proceso de desmutizacion en el sor-
do se torng por tanto imprescindible
toda vez que el acceso a la lengua
verbal oral o escritd no se realiza por
inmersién, ni se deriva de forma natural
del lenguaje signado.

La desmutizacién se realiza o través de
tareas imifativas segmentadas, precisa
la necesaria atencién al rostro para o

labiolectura y un enfrenamiento realiza-
do fonema a fonema. Se trata de un
proceso sumative que busca el apren-
dizgje de los fonemas realizados uno a
uno. Este entrenamiento sélo puede
hacerse a través de la imitacion de los
articulemas (visualizacion de la articu-
facidn de los fonemas) y de sus rasgos.
Como enfrenamiento fonematico re-
quiere, en mdliiples ocasiones, la seg-
mentacion de los rasgos del fonema a
fin de facilitar [a apropiacion de los mis-
maos. Acudamos a un ejemplo: en no
pocas ocasiones se recurre 4 la percep-
cién tact! (mano del sordo en la laringe
del terapeula) a fin de que éste con-
ciencie la sonoridad implicita en o req-
lizacion de cualquier fonema sonoro.

La desmutizacién se apoya en la ima-
gen visual del fonema o de sus rasgos
para presentar el modelo articulatorio
realizar, para informaor sobre la adecuo-
cidn o no del o de los rasgos emitidos y
para favorecer el aprendizaje e interiori-
zacién de un determinado rasgo.

El entrenamiento desmutizador se basa
asi en apoyos multiaferenciales?,, apo-
yos que buscan un acceso sdlido y
estable al fonema, de ahf el recurso o
imdagenes, kinemas?, labiolectura, lec-
toescritura, efc.

1.1. Procedimiento desmutizador.
Primeros pasos

El nifio o adulto sordo, en ausencid de
audicién, al ver hablar gl terapeuta no

2 Con el término multiaferencial hacemos refe-
rencia al proceso centiipeto en el que lainferma-
cion va del medic a los sentidos. En el sujeto
sordo informacién multiaferencial es la proporcio-
nada por el sentido de la vista, el tacto, Ias sen-
sacionss propicceptivas, efc,

*  Eltérmino kinema (movimienic) hace referen-
cia a una realizacidn metora significativo simbd-
lica. En ka lecturg, con frecuencia, a cada uno de
los articulemas se le asigna un kinema.
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hace sino percibir, en el mejor de los
casos, discretas claves visuales. Es por
ello por 1o que el entrenamiento des-
mutizador es conveniente que venga
precedido de algunos condiciona-
mientos asociativos.

— En primer lugar es preciso hacerle
consciente al sordo de la existencia
del sonido y concretamente del ha-
bla. El sordo ha de percibir que el
habla no consiste tan sélo en movi-
mientos articulados, movimienios
labiales. El use de vibradores, visua-
lizadores. del habla o bien de per-
cepcién vibrotactil ligada al sonido
le ayudard o crear una gsociacion
enire el habla y el sonido. Este entre-
namiento tiene como objetivo que
el sordo emita ruidos o sonidos.

— Tras concienciar la existencia del
habla, un segundo enirenamiento
consistiria en asociar palabras con
significados. Las palabras, como
significantes, hacen referencia alos
significadoes. El entrenamiento se
basa en mostrar objetos y/o perso-
nas de interés y cercania emocio-
nal, especialmente en el caso de
hifos, ¥ reclamar de éste atencidn
visual a la articulacion del habla.
No se frata de lectura labial, entre-
namiento adn inviable, se busca fan
solo gue el sordo asocie que lo que
nos roded lo expresamos meadiante
el habla vy gue el habla es sonido.

— En tercer lugar serd preciso dar un
paso Mmds en esia farea asociativa.
Se trata de mosirar que la articula-
cidn orofacial se realiza de forma
diferente para cada significado. En
labiolectura para cada significante
labiclector habria un significado.
Como es de suponer este entrena-
miento tampoco requiere labiolec-
tura en senfido estricto. El terapeuta
o educader, buscando pdalabras
con articulacion inicial bien diferen-
fe, puntos de articulacién del fone-

ma inicial bien diferenciados, ajer-
citaria con el sordo actividades de
sefialamiento. Basta para ello que
el sujeto preste atenciéon al rostro
{especialmente a la articulacion de
las palabras) a fin de que pueda
detectar referentes distintos en razén
de cdmo se articulan las palabras.
A modo de gjemple, un nifo o adul-
to sordo podria discriminar palabras
tales como: mamda, coche, agua,
fuz u ofras, tan sdlo prestando aten-
cién al modo bien distinfo con el
gue se inicia la articulacién de la
palabra.

El proceso desmutizador queda inicia-
do con estos primeros entrenamientos
y tras fomar conciencia de la existen-
cia del sonido asociado a la palabra
y de su produccién, se pasaria al
aprendizaje fonélico o aprendizaje de
la articulacion de los fonemas.

1.2. Aprendizaje fonético

Venimos seficiando que lda desmutiza-
cidn no se alcanza por el hecho de
estar sometido a la labiolectura de pa-
labras, ni tan siguiera de silabas o de
fonemas. Por dcudir d un gjemplo, la
desmutizacién de un fonema no pue-
de adquirirse presentando el fonema
de forma reiterativa ¢ fin de gue seaq
imitado, fal como ocurriria par ejemplo
subiendo y bajando la lengua desde
la posicién alveolar a fin de mostrar el
fonema /I/ y ni tan siguiera presentan-
do el fonema en posicidon alveolar, en
modo estatico,

En ausencia de audicidn la adquisi-
cién fonética no puede hacerse de
forma global, por imitacion labiofacial
o labiolectura, ya que la percepcién
de un fonema, mds ¢ menos visible, no
informad sobre olros rasgos no visibles
fales como la fricacion, la sonoridad,
la nasalidad, etc.
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El aprendizaje fonética (desmutizacion)
es, pues, un aprendizaje segmentario,
sumativo y acumulativo de rasgos has-
ta la adquisicién completa del fonema.

En dicho proceso el primer pasoe lo
constituye 1o imitacién de un determi-
nado rasgo del fonema o articulema
recurriendo o gpoyos visuales, 1éctiles
u olros y ello hasta conseguir imifar los
distintos rasgos del fonema o articule-
ma?. Asi, por ejemplo, para la adquisi-
clén del fonema /I/ es preciso entrenar
la posicién alveolar, la salida de aire
lateralizado vy hacer vibrar o la vez las
cuerdas vocales. Sin la conjuncidn sin-
cronizada de todos estos rasgos no
serd viable la realizacion del fonema.
Observemos cémo en realidad no ha-
cemos sino entfrenar el fonema /I/
comao fonema alvealar, lateral y sonoro.

Posteriormente, cuando la imitacion del
fonema y/o arliculema se redliza con
precisidn aceptable, esta imitacion se
asocia con el grafema o grafernas per-
tinentes y con el kinema, cerrando asi
el bucle fonema-articulema-grafema-
kinema, bucle que potencia la estabi-
lidad de los patrones fonéticos apren-
didos. A pariir de este momento ya es
viable el procesamiento labioclector, ki-
nemdtico y lectoescrito sobre dicho
fonema o arliculema pero, tan sdlo so-
bre éste. El individuo sordo podria en-
fonces labioleer, leer, escribir al dictado
o bien redalizar el kinema o &l signo dac-
tilologico aprendido.

La asociacién del fonema desmutiza-
do con el grafema o grafemas corres-

4 Con el término arliculerna nos referimos a la
arliculacién del fonema, aplicable igualmente ¢
fenemas que se enseiian sin sonido: fonemas
oclusivos sordos (/p/1/k/} y el africado sordo (/
ch/). El individuo sordo, al no percibir el sonido,
sélo puede guiarse por los moldes o modelos
arficulatorios, articulemas.

pondientes y con el kinema es conve-
niente que se lleve a cabo cuando la
desmutizacién del fonema o articule-
ma presente rasgos bien definidos o
aceplables en cuanto a su infeligibili-
dad (emisién sonora). Una presenta-
cion previa del grafema o del kinema
podria llevar al sordo a credr una aso-
ciacién estable entre la tectura y una
gjecucion idiopatica del fonema no
siempre aceptable en su nivel de inte-
ligibilidad. El sorde al ver la letra o el
kinema no harfa sino consolidar su pro-
pia realizacién oral, mejor o peor ad-
quirida.

En el entfrenamiento desmutizador co-
bra especial importancia el conoci-
miento fonético por parte def terapeu-
ta o educador, Un vasto conocimiento
fonético permite manejarse con solturg
en los enfrenamientos, ya que en ¢l
enlrenamiento fonético un determina-
do rasgoe puede extraerse de cudlquier
ofro fonema o aléfonc® en el que se
halle presente o bien puede surgir tras
la modificacion, por el terapeuta o por
el proplo sujeto, de un rasgo, un fonema
0 un sonido. El conocimiento de tos ras-
gos inherentes al fonema nos permitird
Jjugar con un amplio abanico de posi-
bilidades en el entrenamiento de fo-
nemas. Acudiendo de nueve a un ejem-
plo: la posicidon alveolar del fonema /if
es vdlida para el entrenamiento de di-
cho rasgo en el fonema /n/ e igual-
mente el rasgo de lateralizacion, pre-
sente en el fonema /I/, seria valido
para el entrenamiento en el fonema /
ll/. En olras ocasiones la inhibicidn de
un determinado rasgo puede dar lugar

¥ Algfono: Realizacion concreta del fonema en
un momento determinado del habla. En la dind-
mica del habla un sonideo puede ser modificado
bien por el sonido que va delante bien por el que
le sigue dando lugar a distintas redlizaciones
alolénicas. Este preciso mareo de redlizacién del
sonido se conoce también con el término de
«cONTOMmos.
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a ofro u olros fonemas, asi por ejemplo
la inhibicién del rasgo oclusivo en el
fonema /p/ podiia dar lugar al fonema
/bf vy, en sentido inverso, la inhibicion
del rasgo sonoro daria lugar al sordo
del fonema /p/.

Estomos refiriendo el proceso desmuti-
zador al individuo sordo. Como cabe
esperar este entrenamiento en el hi-
poacUsico presenta dificultades signi-
ficativamente menores. El hipoacUdsico
bien fiene recorrido parte del camino,
ya que sabe del habla y de su valor
comunicativo, bien el proceso lo redli-
za con una mayor prontitud. Tengamos
en cuenta que el hipoacUsico, de for-
ma casi natural, lleva a cabo algunos
condicionamientos asociativos entre
sonido, md&s o mencs indiferenciado y
objeto real, entre significante y signifi-
cado. Por ofra parte, dl entrenar ld imi-
tacién de los rasgos del fonema, la
simple percepcidn de la presencia o
ausencia de sonido permite disponer
ya de una valiosa informacion para el
aprendizdje. De nuavo con un gjemplo:
abrir lo boca y elevar la lengua d la
posicion alveolar puede ser un mero
gesto o bien implicar ia realizacion del
fonema /I/. de la silaba /laf © bien de
la silaba /fal/. Con ofro ejemplo mds
sencille: El hipoaclsico, al percibir so-
nido cuando el ferapeuta emite un
fonema, foma conclencia al menos de
la existencia del fonema y de la dura-
cidon del mismo, informacién ésta
inexistente y totalmente desconocida
para el sordo.

Lineas atrGs haciamos referencia a la
lectura labial, a la lectura sobre kine-
mas y d la lectoescritura. PuntualizGba-
mos como, fras desmutizar un fonemga,
el individuo sordo podrfa entonces la-
bicleer dicho fonema, leer el grafema,
escribir al dictado el fonema o bien
realizar el kinema o el signo dactilold-
gico aprendido. Este enfrenamiento

rmultiaferencial no es sino la verliente
comprensiva y expresiva del fonema
entrenado. La desmutizacién lleva por
tanto aparejado el aprendizaje lablo-
lector vy la lectoescritura, Desmutizar
troe consigo oralizar, leer, escribiry, en
su caso, ufilizar el kinema o el signo
dactilolégico asociado (leer y escribir
medlante dactliclogfa).

A la hora de secuenciar el aprendizdje
de fonemas, en la desmutizacion, suge-
rimos algunos criferios, ya expuestos en
publicaciones anleriores, véase a esle
respecto la metodologia propuesta en
los programas «E.AR» y «E.LECTOES» (Bo-
rregdn, 2005 v 2008 respectivamente).
En cudiguier caso, ¥ como es de supo-
net, si el individuo emite un fonema dis-
tinfo bien al azar, bien durante el entre-
namiento de otro fonema, habré de
aprovecharse dicha emisidn asocidndo-
se a la lectura, ala escritura y alkinema.

— Ciriferio fonéfico-fonoidgico: La lec-
toescritura se activa tras el dominio
fonético o articulatorio, consecuen-
temente, se iniciard la lectura con
aquellos fonemas que sean mds
féciles de adquirir. A este respecto
conviene tener presente que cudn-
do el sorde ha aprendido un fone-
ma, presentar otro de caracteristi-
cas semejantes puede dar lugar a
perseveraciones impidiendo el
aprendizaje del nuevo. Asl, fras
aprender el fonema bilabial /m/,
fratar de ensefar el fonema /b/ o
/p/ podria requerir de un esfuerzo
sobreafadido en modo alguno
compensado.

— Criferio de discriminacion y aprendi-
zafe: Cuando se trate de fonemas
gue induzcan a perseveracion, por
tener semejanza de rasgos, éstos se
presentardn distanciados entre si.
Este criterio en redalidad puede deri-
varse del anterior e implica presen-
tar a entrenamiento aquellos fo-
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nemas que son mas fécilmente
identificables y aquellos que permi-
fen un aprendizaje con menor difi-
cultad. En este sentido tras presen-
tar el fonema /i/ no seria oportuno
presentar la vocal /e/ vy, por razones
semejantes, aun discrimindndose
facilmente el fonema /rt/ su apren-
dizaje puede quedar pospuesto por
implicar una mayor dificultad.

— Criferio de frecuencia: Se han de
priorizar los fonemas que aparecen
con mas frecuencia en el habla
usual ya que permiten formar mayor
nUmero de palabras.

— Criterio afectivo emocional: Se en-
trenardn prontamente los fonemas
que permitan formar palabras de
dlto contenido, significado y valor
emocional, sobre fodo en el caso
de nifos.

— Criferio cognifivo! Se pospondirdn
aguellos fonemdas que requieran
mayor esfuerzo cognitivo, ej.: Apren-
der el fonema /g/ implicaria lectura
y escritura con silabas «ga, gue,
gle», efc. Algo semsjante ocurriria
con el fonema /j/, /k/ o /fz/.

La desmutizacién, cuyo objetive es ha-
cer que el habla del sordo sea lo mds
Infeligible posible incluse para el oyen-
fe no familiarizado, concluye cuando
el sujeto es capoz de oradlizar las pala-
bras de la lengua.,

1.3. Ensefianza de la lectura labial,
procedimiento

La lectura labial es ante todo y sobre
todo leciura. Consecuentemente, seria
ingenuo esperar gue el individuo sordo
pueda imitar, mediante la lectura la-
bidl, fonemas que desconoce cémo se
redlizan, modelos gue ni puede ofr, ni
sabe leer.

Venimos sefalando que tras desmuti-
zar un fonema es posible leerlo sobre

caracteres grdficos y en lablolectura,
La asociacion creada entre la imagen
visual de un fonema ¢ de un arficule-
ma y la imitacién del mismo constituye
asl el primer paso en la lectura labial.

El primer aprendizaje labiolector se lleva
a cabo, pues, a través de la desmutiza-
cion. Aprender o imitar un fonema o
articulema —desmutizar— implica aso-
ciar la labiolectura con la realizacion de
dicho fonema. Cuando el sordo alcan-
za a reqlizar el fonema con todos sus
rasgos, tras la visualizacién de la articu-
lacion del mismo, es decir cuando es
capaz de imitar un fonema, en ese mo-
mento podemos decir gue ha aprendi-
do ¢ leer dicho fonema, o hacer lectu-
ra labial y lectura oral del mismo.

Podria estimarse que no es hecesaria
la cralizacién del fonema como garan-
tia de la lectura labial y que el indivi-
duo podria asociar la labiolectura de
un fonema con su correspondiente
grafema al margen de la oralizacién
del mismo. En realidad asf podria ocu-
rrir si bien esto permitiria labicleer con
multiples errores y ambigliedad ya gue
existen fonemas que se articulan de
modo semejante v, en modo alguno,
se habilitaria la capacidad de oralizar.
A ello habria que afiadir una dificultad
adn mayor, la dificultad para, en su
momento, memotizar visualmente ca-
denas de articulaciones insonoras,
perceptivamente ambiguas e imposi-
bles de organizar como palabras. En
este caso la desmutizacion de los fone-
mas se habila hecho al margen de la
lectura. Identificar fonemas aisiados no
implicaria saber leer ni permitiric alma-
cenar palabras.

Es evidente que para la persona sorda
la gula visual en ia imitacién de fone-
mas es la lectura labial, sin embargo,
aun cuando el sujeto sepa leer, la lec-
tura labial incluso en fonemas aisiados
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no puede llevarse a cabo con absolu-
ta precisidn por las siguienies rozones:

— En primer lugar porgue maltipies
realizaciones fonematicas y aloféni-
cas tienen gran semejanza labiovi-
sual entre si, tal como ocurre por
ejemplo con los siguientes fonemas:
/m/b/p; /dit, realizaciones alofoni-
cas en fonemas: /I/n/s/, efc.

— En segundo lugar porgue muchos
fonemas y aldfonos son invisibles.
Asl, por gjemplo, no hay posibilidad
alguna de realizar lectura labial del
fonema /g/ en la silaba /gu/.

— En cofras ocasiones algunos fonemas
{en redlizaciones alofénicas) no lie-
nen el punto de arficulacion que les
corresponde como fonema, asi, por
ejempilo, el donemar /n/, o mejor adn,
la redlizacion alofénica de /nf en la
palabra «ancar No lleva el punto de
arficulacion atveolar sino el velar.

— Por otra parte, sélo son visibles, y par-
cialmente identificables, aquellos
fonemas que se reclizan con un pun-
o de articulacién externo —bilabla-
les, labiodentales, interdentales vy
dentales—, siendo mds dificil la labio-
lectura en fonemas alveolares, pala-
fales, velares y en las propias vocales.

— Por Qltimo, por el efecto de la coar-
ficulacion, las propias vocales, so-
bre fodo en el caso de las medias y
cerradas (e.0.i.U), impiden la per-
cepcidon labiovisual de las conso-
nantes, tal como ocurre por ejemplo
en la palabra «iglln.

No seria pues razonable esperar la imita-
cién verbal de palabras o silakas tan
s6lo por la inmersion y el enfrenamiento
infensive en lectura labial. En resumen,
pues, la labiolectura sdlo puede hacerse
sobre aguellos fonemas y/o articulemas
gue han sido previamente desmutizados.

Estas naturales e insalvables limitacio-
nes en la lectura labial hacen hecesa-

rio el apoyo kinemdatico. La Palabrag
Complementada®, con sus signos kine-
mdticos de cardcter silébico, la dacti-
lologia o bien los signos kinematicos
por nosotros propuestos en el progra-
ma «E.AR», como programa para el
enfrenamiento desmutizador, son ade-
cuados para resolver con precision y
evitar la ambigledad en la lectura la-
bial. En redlidad con dichos apoyos no
se hace sino mediatizar la lectura 1a-
bial con lectura sobre kinemas a fin de
resolver la ambigua y en ocasiones
inviable lectura labial. Estamaos, por
tanfo ante un apoyo semejante al que
proporciond la propia lectura sobre
caracteres gréficos.

Por (ltimo mantenemos que, en el entre-
namiento labiolector, sélo es posible la-
bioleer aquellos fonemas o articulemas
que previomente han sido entrenados
(desmutizados) y que, consecuentemen-
fe, sblo tras completar la desmutizacién
es posible entrenar la leciura labial de
fonemas, sflabas o palabras, con las li-
rmifaciones antes descritas.

Este proceso iguatmente resulta bien
distinto para el sujeto hipoacUsico fren-
te al sordo. Este dltime sdlo puede
guidrse por claves visuales (orofacia-
les), miantras que el hipoacGsico pue-
de complementar y por fanto apoyarse
en rastos duditivos, d pesar de gue es-
tos sean muy discretos.

1.4. Ensefianza de la lectoescritura.
Procedimiento

La desmutizacién, la lectura vy 1o escri-
tura corren de forma pareja. Aprender

¢ El método Cued Speech o Palabra Comple-
mentada, a fin de hacer posible la percepcion
de las silabas, evitando la ambigledad inheren-
te ¢ la lectura labial, recurre a ocho configuracio-
nes de la mane a realizar a nivel de mejilla, bar-
billa o garganta.
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aimitar implica aprender ¢ deer en los
labios v, afin de evitar la ambigliedad,
aprender d leer scbre caracteres grd-
ficos y a su vez a escribir, Bien es cierto
que, en este caso, enfendemaos por
escrifura el hecho de asociar Ia labio-
lectura del ionema con su respectivo
cardcter grdfico. El sordo labiolee un
fonema y escribe o bien elige el grafe-
ma correspondiente.

Enla farea desmutizadora la lectura jue-
ga un papel primoerdial al basarse ésta
en el procesamiento visual. Hemos sefia-
lado que la primera actividad lectora es
a1 propia labiolectura y apuntamos igual-
mente la conveniencia de gque no se
presentara la grafia st acoso el fonema
no era imitado con precision aceptable,

La lectura se enfrena con metodologia
fonética a través de la corresponden-
cia gratema fonema, grafema articu-
Jlemay grafema kinema. Tras desmuti-
"ZAIr un fonema esfe se asocia con su
respectiva grafia. En realidad se trata
ide un mismo proceso.

»Llalectura y la escritura de una deter-

- minada letra ird precedida, pues, de
una aceptable realizacién fonética o
articulatoria,

La lectura sobre caracteres graficos,
frente a la lectura labial, resuelve la
ambigledad perceptiva. Los caracte-
res gréficos evocan de forma precisa
e inequivoca los fonemas, maxime adn
en una lengua de alta fransparencia
fonética, cual es ia nuestra, en la que
existe una correspondencia casi fotal
entre grafema y fonema.

Pero ieer, tal como sefialamos respec-
fo a la lectura labial, no consiste en
identificar y diferenciar fonemas y gra-
femas. No memorizamos cadenas o
secuencias de grafemas sino que
transformamos dichas secuencias en

paiabras que, realizadas como un
fodo, integran de forma mds o menos
fidedigna la secuencia de fonemas
(conversion grafema-fonema).

Tal como sefalamos en el proceso des-
mutizador, las letras se agrupan segln
redliizacion fonética o articulatoria. Asi,
el sonido «» daria lugar al entronamien-
fo en las silabas qa, je.ge, jigi jo, jus.
Con este proceder el sordo idenfificaria
un Mmismo fonema, en su caso, para
distintas grafias.

Dado que se trata de un proceso multia-
ferencial, partiendo de la desmutizacién
y tras alcanzar la imitacidn del fonema
o grliculema éste se asocia con la lefra
o lefras correspondientes y d su vez con
el kinema o signo dactilolégico, entre-
ndndose d la par la leciuray la escritura
en modo copia y en modo dictado.

Podemos, pues, hablar de lectura de
letras tan prontoc como el sujeto asocia
la lefrd con un fonema o blen con un
articulema (lefras que se ensefian sin
sonido asoclado) y/o con un kinema o
signo dactiloldgico.

Podemos hablar de escritura tan pron-
fo como el sujeto asocia el articulema
o lectura labial de! fonema con un ki-
nema o con una letra.

Al fratarse de metodologia fonética se
entrenarian a la par la lectura y o es-
critura de silabas inversas, directas y
grupcs consondntices sl hublera lugar.

A la hora de secuenciar el aprendizaje
lector, &ste ha de ser guiado por la pro-
pia desmuflizacion aplicando, entre
ofros, los criterios antes expuestos. Te-
niendo en cuenta dichos criterios y sin
perder de vista el interés y la oportuni-
dad de variar los mismos en razén de
facilitar cuatquier nuevo aprendizaje
fonético, sugerimos como secuencla
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en el aprendizaje de la corresponden-
cia grafema fonema la siguiente:

o}

3 |®|c

S

i.ge. gi
n

z.ce ci

b.v.(bl)

£ (f)

d

g. (g). gue, gui
A

ir

p. pl

Il

t

r.on).(f0).dr). (gn).{pn). (i)
k.c.(ch.en.qu.quigue
ch

AR

1.5. Ensendnzd de kinemas.
Procedimiento

El recurso al signo kinematlico tiene sen-
tido todd vez que suple la ambigledad
de la percepcion visual del fonema o
del articulema. Podria estimarse, a este

fin, el alfabeto dactilologico, ya que se
trata de un recurso para escribir en el
aire, lefra a letra, 1a lengua hablada.

Sin embargo, los kinemas por nosotros
propuesfos, (Borregdn, 2005) tienen
como objetivo no soclamente contribuir
a eliminar la ambigledad en la lectura
labial, sino algo mds importante adn,
ayudar al sordo a recordar un rasgo
que le permita evocar el fonema.

Los kinemas empleados no represen-
Tan rasgos visudles de la letra, sino que
constituyen un rasgo critico y diferen-
ciador de un fonema frente a otro u

‘otfros. Asi por ejemplo el kinema de na-

salidad (dedo indice en contacto con
nariz) permite saber gue, frenfe a ofros
fonemas alveolares, se esid redlizandoe
el fonema nasal /n/.

Kinema y arficulema se complemen-
fan. Cuando los visemas’ o arficulemas
son iguales ¢ semejantes habria un
kinema que permitiria su diferencia-
cioén. Consecuentemente, fras asignar
un kinema a la visualizacion del fone-
ma o al articulema serd posible realizar
una lectura labial, fonema a fonema,
sin error alguno, garantizando asi la
spercepcion: integra de la palabra.

El aprendizaje de kinemas, como cabe es-
perar, viene ligado y por tanto intimamente
unido a la propia desmutizacién. Para en-
sefiar al sordo a preducir un determinado
fonema hemos de darle pautas de cémo
se redliza, pautas gue estain en relacién y
que por tanto aluden al punto, modo o
sonoridad del fonema. Asi por ejemplo, al
tratar de ensefiar a producir (desmutizar)
el fonema /s/ indicamos que junto a la
posicién alveolar hay una salida intensa de
agire. Un signo kinemdtico que represente la

7 Se denomina visema da la imagen visual del

articulemq, &s decir dl cémo se visualiza la reali-
zacién del fonema o aléfono.
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salida infensa de qire nos permite asi dife-
renciar el fonema alveclar /s/ de ofros ai-
veolares tales como por gjemplo: /n/ifi/.
Posteriormente, cuando el sujeto en labio-
lectura no discrimine en una silaba o pala-
bra dicho fonema, podremos evitar lg am-
bigledad recurriendo al signo kinemdatico
e igualmente, cuando se enfrente a una
actividad lectora o bien al habfa conversa-
cional dicha asociacion le permitird evocar
y realizar con mayor facilidad y precisién el
sonido del fonema /s/, caracterizado por
una infensa y prolongada salida de aire.

Como ya sefiatamos, desmutizar impli-
ca ordlizar, leer y escribir, En este caso
el signo kinemdtico en su vertiente com-

prensiva permite labioleer fonemas.
Estamos por fanto anfe un procedimien-
to lector, equiparakle al procedimiento
lector sobre caracteres gréficos.

Dado gue la desmutizacién se lleva a
cabo de forma multiaferencial aso-
ciando expresién orai, lectura, labic-
lectura y signo kinemdtico, a la hora
de secuenciar el aprendizaje kinema-
tico, éste ha de ser guiado por la pro-
pia desmutizacidon aplicando, entre
otros, los criterios ya expuestos.

Presentamos a continuacion los rasgos
kinemdticos alli propuestos (Borregdn,
2005).

|__KINEMAS DIFERENCIADORES DE PARGNIMOS VISUALES |

BILABIALES: pi BILHBIRL (MEJILLAS LIGERAMENTE INFLADAS)
n: NASALIDAD (DEDO INDICE AFUNTANDD A NARIZ)
b: SONGRIDAD (DEDO YNDICE APUNTANDD A LARINGE)

LABIODENTAL : £ LABIODENTAL (MORDIDA DE LADI0 INFERIDR)

INTERDENTAL: 8: INTERDENTAL (LENGUA EN POSICIOM INTERDENTAL?

DBENTALES: d: SONORIDAG (DEDO INDICE APUNTANDD A LARIMGE)
- t: OCLUSIVIDAD (CON DEDOS UNIDOS EXTENDER- MAND EN SERAL DE “ALTO“

HLUEHI.HQES. 1: ALVEOLAR (LENGUA EN POSICION UISIBLEHENTE ALVEOLAR)
n: RASALINAD (DEDO INDICE APUNTAMDD A N
% FRICACION (MANG EN POSICION ¥ EN I“IDUIH[ENTB HORIZONTAL )
r: VIBRACION 5IWPLE <CON I‘IHNIJ EN SEHAL DE "ALTG" FLEHIONAR UNA VEZ

F!

LA
VIBRACION MULTIPLE (EDH HRNB EN SERAL DE "ALTO" FLEHIDNAR UARIAS
S LA HURECA)

PALATALES: ]: TENSION SUBMAXILAR (PULGAR BAJOD MAXILAR INFERIODR E INDICE EN

5URA LABIAL)

COHI
- npi TENSIDN SUBMAXILAR ¥ HASALIBAD (EEEIIJ PULGAR BAJD MAKILAR IHFERIOR

ICE EN CONTAETO CON HARIZ)

IHD
TENSION SUBHAXKILAR (DEDD PULGAR BAJH MAXILAR INFERIOR?
SONHORIDAL (DEDD INDICE APUNTANDO @ LARINGE)

+ FRICACION (MAND EN POSIEION ¥ EN MOVIMIENTO HORIZONTALY

o
Y

VELARES!: g! SONORIDANN (DEDD INDICE APUNTANDD A LARINGE)
X
k:

+ DCLUSIVIDAD (CON DEDOS UNIDGS EXTENDER MANO EN SERAL DE "ALTO"

VOCALES: ai N} REDDNBEARDA ABIERTR (HRND EN UERTICAL ¥ DE CANTD FORHAND] UM

NGULG RECTH ENTRE PULGAR ¥ RE5TOD DE DEDOS)

e: N0 REDBONDEADA MEDIA (P[IS[EII]N DE "A" LLEVAR # FORMA DE "I
i: HO REDONDEADA CERRADA (POSICION DE “E" AUM MAS CERRADA)
o: RENORDEADlA HEDIA (FORMAR CIRCULO CON DEDOS INDICE ¥ FULGAR)
u: REUDONDEADA CERRADA (REDUCIR CIRCULO DE POSICION “0")

El proceso de desmutizacion lleva im-
plicito, pues, el conocimiento de la
existencia del sonido, el aprendizaje
fonético, la lectura labial —en la media
en gue ésta es posible—, la lectura en

cuanto asociacion grafema y fonema
y grafema articulema, y el aprendizaje
dol kinema, si asi se estima, a fin de
evitar la ambiguedad en la lectura la-
bial.
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I -
2. El transito desde la
L34 L) .8
opcion monolingiie
» L] L "“"e
signada al bilinguismo
A R B B e R
Andalizando el complejo proceso des-
mutizador hemos puesto en evidencia
el gran reto que supone para el sordo
adquirir la lengua verbal en cualguiera
de sus dimensiones, oradl, escrita, etc.

No ha sido nuestro objetivo heradar en
las dificultades que se presentan a la
hora de manejarse con dichd lengua.
Es mdés, la desmutizacidn la referimos
fan sélo al proceso oralizador dejando
al margen dificultades, de no menor
gravedad, asociadas a ld adquisicidn
de codigos morfosintéctico, semanti-
co, efc., cddigos cuyo dominic impilica
It utilizacién de la lengua como vehi-
culo eficaz de comunicacion.

Al plantearnos, en este momento, el
fransito de opciones monolingles a
opciones bilingles creemos conve-
niente clarificar a qué niveles de com-
petencia moneclinglie o bilingle nos
referimos,

Al abordar el proceso desmutizador
pusimos de relieve su imposible adqgui-
sicidn, de forma natural, por el sordo.
En este caso queremos igualmente evi-
denciar la inviable pretension del paso
desde la opcidn monolingle signada
a opcicnes bilingles como si se frafara
de un mero trénsito entre sistemas ver-
bales de comunicacién. En nada pue-
de equipararse el aprendizaje de la
lengua verbal como segunda lengua
por el sordo al dprendizaje de unad se-
gunda o fercera lengua verbal por el
oyente. La realidad para el sujeto sordo
dista mucho de ser fan acogedord y
sencilla.. Las dificultades parecerian
semejantes a las que Tuviera un oyente
para adquirir una lengua desconoci-

da, lengud que, no siendo sonora, fu-
viera que aprenderse por exposicion a
lectura fabial.

Cuando nos referimos ¢ la opcién mo-
nolinglle en el sordo damaos por supues-
to gue estamos ante un sistema eficaz
que permite comunicacién o distintos
niveles, la Lengua de Signos. Conse-
cuentemente, al gpostar por un sistema
de comunicacion verbal, estaremos
apostando por un sistema bilingte. Bi-
linglismo seria asi ia combinacién de
la Lengua de Signos v la lengua verbal,
esfa Gltima en cualguiera de sus moda-
lidades: oral, escrifa, dactilologia, Mor-
se, Braille, por citar algunos ejemplos.

La comunicacion sea signada o verbal
lleva aparejado el dominio de las ver-
fientes comprensiva y expresiva en cual-
quiera de las lenguas ¢ sistemas. El bi-
linglisme implicaria por fanto el dominio
de la Lengua de Signos —comprender
y expresarse mediante signos— y el de
la Lengua Verbal —comprension y ex-
presion verbal (comprensidn medianie
labiolectura o lectura de texto escrito y
exprasion mediante habla o escritural).

A fin de evidenciar una vez mds las
dificuitades con las que ha de enfren-
tarse el sordo, vamos a piantear las
posibilidades de acceso al nivel com-
prensivo y expresivo fanto para la len-
gua verbal cuanto para la lengua de
signos (bilinglismo). Ain mads, para
mostrar, con mayor claridad, la invio-
bilidad de que este frdnsito se lleve a
cabo de forma natural, vamos a refe-
rirnos no a la adquisicidon de dos siste-
mas de comunicacion (lengua verbal
y lengua de signos), sind a un proceso
muy inferior, fan sélo a la adquisicién
de discreto vocabulario comprensive y
expresivo en lengua oral y/o escrita y
en lengua de signos. Optamos por esle
inicic! enfrenamiento ya que la adqui-
sicidn de la palabra precede al desa-
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rralio morfoldgico y sintdclico, cédigos
&stos no menos importantes ni de me-
nor dificultad en la adquisicion de ia
lengua verbal.

Concretamente vamos a cefirnos d g
adguisicién bilinglie de los siguientes
términos: mamad, papd, pelofa, agua,
abuela, coche, chupete, galletas, za-
patillas, bocadiifo.

Ateniéndonos o este més elemental y
sencillo planteamiento destacariamos
como objetivos, para la opcidn signa-
da, los siguientes:

— En su vertiente comprensiva: La ha-
bilidad del sordo para comprender
los signos (asociacion significante
significado).

— Ensu vertiente expresiva; La habilidad
para expresarse mediante signos.

Respecto d la opcidn verbal:

" — En su verliente comprensiva: La ha-
©  bilidad del sorde para comprender
las palabras mediante lectura labiol
o blen mediante lectura sobre co-
racteres graficos.
— Ensuvertienie expresiva: La habilidad
para expresarse oralmente mediante
palabras o bien mediante escritura,

Los aprendizajes propuestos se basa-
rian en una metodologia de tipo global
yd que partimos de sordos no desmu-
tizados, individuos gue por tanto no
disponen de estrategias para el proce-
samiento fonético y fonolbgico. estra-
tegias basadas en la correspondencia
grafema-fonema.

2.1. Lengua de Signos. Apropiacién
del signo como significante (opcién
monolinglie signada)

En primer lugar hemos de reiterar, una
vez mas, gue el aprendizaje de los sig-

nos no presenta dificultad alguna
cuando el entorno es favorecedor.
Acudamos a digunos ejemplos e hipd-
tesis referidos a lo adquisicidn 1éxica.

— Vertiente comprensiva. Aceptamos
que el aprendizaje se produce
cuando el adulto realiza el signo y
el sordo selecciona o sefiala la ima-
gen correspondionte.

— Vertiente expresiva, En este caso el
adulto sefiala una imagen vy el sor-
do realiza el signo gue le es propio.

Este aprendizaje, ajustado al desarrollo
evolutivo, se produciria de forma natu-
ral. En reclidad dl igual que el oyente
dprende palabras, el sordo aprende
los signos. La temporalizaciéon para
aprender dichoes signos seria semejan-
fe. por tanfo, a la temporalizacion re-
guerida por el cyente.

La opcidn menoling e signada para el
sordo no desmutizado no presenta,
pues, reto alguno.,

2.2, Lengua verbal. Apropiacién
de la palabra como significante
{cpcidn bilinglie)

Al referirnos a la opcion verbal tenemos
en consideracion fanto la opcién ha-
blada cuanto la opcitn de la lectoes-
critura. Analizaremos la viabilidad o no
de dicho proceaso sin perder de vista
que nuestra referencia es siempie el
sordo, con las connotaciones antes
resefiodas, y en la humilde pretension
de adquirir tan sélo unos pocos signifi-
cados. Otras opcicnes tales como la
dacfilolegia o bien el Braille tendrian
consideracionas semejantes a las op-
ciones lecioescritas.

Tras dominar ¢l signo, apropiarse del
habla o de la lectoescritura daria lugar
d un dominio bilingUe.
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Analicemaos, en primer lugar, Ia posibili-
dad de apropiarse de la lengua oral, es
decir, lo comprensidn y expresion oral
mediante un entrenamiento basado, en
ausencia de desmutizacion, en una me-
fodologia de corte global, para pasar
posteriormente al andlisis de la lengua
lectoescrita. Haremos igualmente una
breve dlusién, si halugar, a la tempora-
lizacién para conseguir dichos objetivos.

2.2.1. Opcion oral

— Vertiente comprensiva en el nivel
oral: Aceptamos gue el aprendizaje
s¢ produce cuando el adulto nom-
bra una imagen y el sordo, median-
te lectura labial, selecciona, sefiala
o signa la imagen correspondiente,

— Vertiente expresiva: habla. En este
caso el adulto sefala o signa una
imagen y ef sordo la nombra.

A nivel comprensivo, la asociacién en-
fre significante y significado no se pro-
duce ni tan siguiera para los diez térmi-
nos propuestos. En ausencia de
desmutizacion no es posible labioleer
palabras ya que la labiolectura es ante
todo lectura y, por tanto, solo accesible
para quien conoce el codigo. Como
es sabido, cualguier término verbal
nuevo d labicleer s, en realidad, una
nueva palabra, una palabra descono-
cida imposible de leer, hecho éste que
no cocurre en el oyente quien, aun
cuando la palabra sea desconocida,
no lo es en su version audio-oral.

Mdés adn para las palabras propuestas
es inviable hacer labiolectura de ague-
llas que tienen conformacién labiolec-
tora igual o semejante (homodnimos y
pardnimos visuales). Asi, nadie podiia
labioleer, sin olros apoyos, palabras
tales como papd o mama.

No podriamos por fanto plantearnos
temporalizacién alguna para dicha

farea ya que el objetivo, en si, resultaria
inalcanzable.

No se nos pasa por alto gue el nifoc o
aduito podria discriminar algln signo
o rasgo articulatorio que le permitiera
diferenciar algunas palabras. Asi la
posicidn interdental en la palabra zo-
pdfilias y la longitud de la palabra po-
dria ser un signo diferenciador frente a
otras palabras. En cualquier caso el
objetivo de reconocer las 10 palabras
propuestas en este enfrenamiento nun-
ca se daria.

En la vertiente expresiva los resultados
son aln mds evidentes. Sino es posible
apropiarse del férmino verbal resulta
ingenuo y por fanto no ha lugar a plan-
fearse la posibilidad de que el nifo o
adulto no desmutizado emita dicho
té&rmino. Recordemoes que respecto o
la desmutizacién, como ya sefialamos,
no es posible «desmutizar una silaba
y ni fan siquiera un sonido por la simple
exposicidn g la imitacion labiolectora,

2.2.2, Lectfoescritura

— Vertiente comprensiva: lectura so-
bre caracteres graficos. El aprendi-
zaje se produce cuando el adulto
sefala una palabra y el sordo selec-
ciona, sefiala o signa la imagen
correspondiente, o bien, cuando el
adulio sefiala o signa una imagen
y el sordo sefala la palabra escrifa,

— Vertiente expresiva: escritura. El
adulto sefiala o signa una imagen
y el sordo escribe la palabra.

En la vertiente comprensiva, tal como
referimoes lineas atrés, el nife o adulto
sordo, en ausencia de la version sono-
ra de la palabra, podria detectar algin
rasgo grafico discriminante que le per-
mitiera reconocer y por tanto sefalar
alguna imagen. En los efemplos pro-
puestos fijarse en el inicio de palabros
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tales como mamdad, agua, abueia, ga-
lletas, zapatilias o bocadiffo harla posi-
bie, en un gjercicio mermoristico, sena-
lar algunas palabras e incluse fodas
las propuestas, si bien no es razonable
dejarse arrastrar por un excesivo opti-
mismo esperando este mismo proce-
der para con muchas mas palabras o
indagenes. No olvidemos que la lengua
hablada puede escribirse combinan-
do escasas fefras, empledndose milos
de palabras en el lenguaje y pudiendo
generarse infinitas.

Las complicaciones serian mayores d
la hora de escribir las palabras ya
que, de nuevo en ausencla de la ver-
sién oral de la palabra, la memoria
habria de dirigirse no sélo hacia las
inicidles de palabra sino hacia toda
la secuencia manteniendo a su vez el
frazado y el orden de las propias le-
fras. En este caso incluso fras mditiples
entrenamientos la memoria visual de
escasos signos arbitrarios, letras, com-
binados de forma aparentemente ar-
bitrariq, requeriria un esfuerzo memo-
ristico tan intensivo y costoso como
limitado e ineficaz, Muestra de esta
dificultad es la relativa frecuencia con
la gque el sordo altera los nombres pro-
pios en dactilologia (ya gue se trata
de escritura) no alcanzando a escribir
correctamente incluso su propio nom-
bre o el de sus cercanos cuando estos
son relativamente largos. Tengamos
presente que, en los ejemplos pro-
puestos hicimos referencia al apren-
dizaje de tan sdlo 10 palabras, pala-
bras que surgen de la combinacion
de 16 letras, con un fotal de 62 carac-
feres. No habria, por tanto, posibilidad
de almacenar cientos o miles de tér-
minos escrifos asociados con su ima-
gen o gesfo si acaso no pueden ser
representados como paiabras o bien
s5i no se dispone de estrategias de de-
letrso.

Un planteamtento metodolégico baso-
do en enfrenamientos de este tipo, me-
moria visual, requiere alta infensividad
y resulta, por otra parfe, limitado e im-
productivo.

3. Algunas conclusiones
en torno a la
desmutizacion y al

s

— La desmutizaciéon en el sordo, sin
restos audifivos funcionales, no pue-
de hacerse al modo global, sino
fonema a fonema y cada fonema
ha de ser descompuesto y segmen-
tado en sus respectivos rasgos a fin
de hacer viable el aprendizaje indi-
viduadlizado de cada rasgo para,
fras ser aunados, poder emitir el fo-
nema en su fofalidad.

— Durante el proceso desmutizador
solo es posible labioleer, leer y/o os-
cribir aquellos fonemas que han
sido desmutizados y tan sélo &sfos.

— $6lo tras la desmutizacidn, aprendi-
zaje de todoes los fonemas, es posi-
ble imitar fonemas, silabas o pala-
bras a nivel oral, incluso palabras
nuncd enfrenadas, palabras nue-
vas y desconocidas, palabras de
baja frecuencia y pseudopalabras.
Asi mismo, fras la desmutizacion es
viable la lectura, la labiolectura
(dentro de sus limites perceptivos) v
la escritura independientemente de
la ejecucion o no del trazado gréfi-
cO).

— FEl bilingtismo implica un doble do-
minio: lengua de signos, y lengua
verbal cualquiera que sea la moda-
lidad de esta difima: oral, escrita, u
otras. El aprendizaje de una segun-
da lengua verbal daria lugar a un
multilinglismo o plurilinglismo, pre-
fensidn ésta harlo dificil para el sor-
do, por no decir utdpica.
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— Partiendo del dominio de la Lengua

de Signos, la opcidn bilingUe no es
viable, en ausencia de desmutiza-
cidén, ni tan siquiera para la lengua
escrifa (comprension y expresion
escritc)). Tornando en consideracion
las dificulades, ya expuestas, a la
hora de apropiarse de escasas pa-
labras resulta impensable que el
sordo, sin previa desmutizacion,
pueda alcanzar el vocabulario pro-
pio de un nifio de cuatro o cinco
afos de edad, y ello a pesar de en-
trenamientos intensivos. Recorde-
mos gue, al margen del desatrollo
morfosintéctico, el nifio oyente en-
tre los cuatro y cinco afios de edad
dispone ya de un vocabulario de
unas 2.500 palabras. A este respec-
to, valga sefialar un apunte de no
menor trascendencia; Con el sujeto
hipoacUsico y con el sordo, mejor o
peor desmutizado en cudnio d su
habilidad expresiva oral, si es posi-
ble iniciar desde un principio entre-
namienios bilingles ya que dispone
de habilidades para imitar fone-
mas, silabas y/o palabras con ma-
yor o menor precision, habilidades
gue le permiten trafar la palabra
iabiolefda y la palabra escrita (en
ambos casos lecturd) como globa-
lidad.

Retomande el planteamiento inicial,
d pesar de que aparentemente la
polémica ente lengua oral y signa-
da parece haberse superado al
trasladar el debate a opciones mo-
nolingties o bilingles, las dificulta-
des para las opciones signadas son

practicamente inexistentes frenfe a
una opcion bilingUe (oral o escrila),
ya gue la opcion bilingle pasa, ne-
cesariamente, por la desmutizacion
a nivel hablado o escrito y sujeta por
tanto al cédigo alfabético. En cuan-
fo a la opcidn escrita, expresion es-
crita, esta pedria llevarse a cabo sin
recurrir al texte escrito, a fravés de
la dactilologia, Braille o Morse, pero
llevaria aparejadas dificuliades se-
mejantes por tratarse en fodo caso
de expresidon verbal, expresion ba-
sada en la palabra e igualmente
supedilada al codigo alfabético. .
Por (Qltimo, y a pesar de la apuesia
bilingtie, es cldsico sefialar que los
fechos lectores en los nifics sordos
se hallan en torno al tercer o cuario
curso de primariaq, siendo por ofra
parte la lectura sobre texto escrito,
frente a la lectura labial, un sistema
que permife la percepcidn no am-
bigua de la patabra. Obviamente
estos discretos logros se hallan en
intima retacién con las dificultades
en la apropiacién de ia lengua ver-
bal ya que, tras superar la inicial
desmutizacién, es preciso no sdlo
adquirir I&xico sino dominar un com-
plejo codigo —maorfosintéctico, se-
mdntico y pragmatico—, cuyas difi-
culfades guedan fuera del alcance
del presente trabajo, st bien hacen
suponer el por qué, para el sordo,
aueda fuera de dudas la necesidad
de redlizar una apuesta firme y sin
paliativos por una pronta y eficaz
comunicacién a través de la Len-
gua de Signos.
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