Supersticiones recogidas

en Naval (Huesca).

Vicente Fuster Santaliestra

tn este trabajo presentamos varias supersticiones de esta villa
prepirenaica, algunas de las cuales mantienen su vigenciaincluso en
nuestros d{as, El hecho de haber sido atestiguadas en esta localidad
no implica una exclusividad de la misma respecto al origen y aplica
cién de las "historias", como se hari notar en cada caso,

Tras unas breves notas sobre el pueblo, analizaremos la supers
ticidn de la Nochebuena, que ilustraremos con ejemplos de sucesos o
dichos respecto a la misma (cinco relatos). Serd la supersticién cen
tral de la comunicacibn. Ademés, trateremos mis someramente otras
como la peticibén de Fortuna al Diablo, el "respeto" que imponen los
cementerios, y otras -de origen foréneo las mis- también presentes

er la poblacibén y que tan sdlo citaremos aqui,

1. LA LOCALIDAD

La villa de Naval, situada en el alto Somontano Barbastrense,
jugé un importante papel en siglas pasados1, especialmente en la
tdad Media, Optimamente situada -a caballo del llano y la montafia-
pudo desempefiar tareas socioecondmicas y politicas destacadas, Caso
especial es el de la Arrier132 que permitid el trasiego de gentes y
mercancias, y que importa aquf por ser modo de transmisién y comuni
cacién de tradiciones orailes, literaturas populares y =-por tanto-
de supersticiones, que podemos recoger en Naval siendo su origen ig
mediato muy lejano en la geografia.

Y tan lejanas en el tiempo como su origen son las dos activida
des con las que siempre se ha identificado a esta poblacibn oscense,
De una parte, la produccidn cerémicaj, sobre todo olleria, que ha

persistido a través de los siglos y ha constituido, junto con la sal,
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los productos fundamentales de "exportacién" de esa arrieria navale
sa. En la actualidad dos alfareros continllan en activo (hubo mas de
30 alfares) y también se mantiene la produccidn de sal, Las Salinas
son algo indefectiblemente ligado a Naval, desde sus origenes; la
historia de aquéllas es la historia del puebloa.

No es el momento de tratar de estos aspectos ahora, por lo gue
remitimos al lector interesado a la bibliografia citada, cuyos tra
bajos mas recientes recopilan lo escrito,

Hecho este breve enmarque, pasamos a tratar de la supersticidn

en Naval,

2. GENERALIDADES

Ya hemos apuntado la idea de la no exclusividad de las histg
rias que se cuentan ni en su origen ni en su acogida popular, El
fenbdmeno arrieril no es sino uno sélo de entre los diversos factores
que hacen que estos relatos y tradiciones arraiguen en un pueblo
concreto, Limitaremos nuestro trabajo a la recogida y exposicibn de
las supersticiones que pueden apreciarse en el presente o en un pasa
do nada lejano, No entraremos por tanto, como Maxime Chevaliers, en
el Siglo de Oro siguiendo la pista al cuento tradicional espafiol al
estudiar los chascarrillos aragoneses,

Hemos creido de mayer interés el ilustrar la supersticién con
historias ficticias o reales, cuentos o "dichos", mejor que entrar
en detalles rituales o varientes mOltiples, que hacen perdernos en
datos cipcunstanciales sin llegar a la faceta humana del hecho: el
cémo sienten el impacto de cada supersticidn los hombres del pueblo.

En algunos casos, la narraci6n que acompafia a las supersticiones
es de un caricter marcadamente irbnico. Indirectamente -en sentido
de negacibn~ se hace referencia a la supersticién, ridiculizando a
los qde caen victimas de ella en el relato. Son tan valiosos o més-
que los que la tratan directamente,

Como es sabido en Naval se conservan importantes restos de Fa
bla Aragonesas, pero hemos preferido desarrollar las narraciones en
castellano antes que reproducirlas en un semi-aragonés muy contami
nado, Dejamos -por tanto- la restitucidn original para otra mejor
ocasibn,

Pasamos a continuaciédn a profundizar en la supersticién de la
Nochebuena que llega hasta nuestros dias,

A) La supqrsticién de Nochebuena

Amén de toda la simbologia de carécter cristiano de esta fiesta
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y sin poder establecer claramente diferenciaciones, presenta esta ng
che unos caracteres especiales en Naval, ‘

Durante esa noche -de tanta significacién familiar~ se teme la
accibén de Brujas y Demonios de tal modo que sbén miltiples los "reme
dios™ que intentan oponer para no caer victimas de sus acciones. Ng
chebuena es la noche de las brujas. Un dicho que nadie olvida es
muy elocuente al respecto:

"De las doce a la una anda la Mala Fortuna,
y de la una a las dos anda el Alma de Dios",

Esa noche se procura no dejar desatendido a nadie, sobre todo
a los nifios, con quienes al parecer la historia se ha cebado durante
la misma. No es rato colgar del cuello de éstos una medalla de pla-
ta con la conviccibn de que los salvaguardaré.

Al parecer, suelen "atacar" las brujas a los indefensos nifios,
animales y personas solitarias cargadas de temor. Recordemos que en
esa noche tiene lugar la tradicional misa de G;llo, que propicia my
cho el que gueden gentes solas o nifios pequefios en la casa con el
consiguiente peligro.

Es frecuente -hasta hoy mismo-~ el colocar unas bolsitas o saqui
tos de sal en el collar o cabezana de las caballerias para su protec
cibén. Son muchas las historias que narran muertes de mulos en esta
noche y ese es el mejor modo de evitar gue suceda,

También es muy frecuente prolongar la celebracidn de la cena de
Nochebuena, al calor del fuego del hogar, hasta bien entrada la ma
drugada, contando sucesos relacionados con todo esto que -lejos de
calmar al personal- avivaba en ellos el temor a la veracidad de tg
das estas supersticiones,

Veamos las "historias" referidas a la Nochebuena:

2, Esta historia es de diffcil atribucidn; cada pueblo la ip
cluye en su repertorio propio e incluso busca personaje y lugares
verosimiles para que encaje mas directamente., Naval no fue,desde lue
go,una excepcidén a esto.

En una casa todos los afios para esa noche morf{a una caballer{a
-siempre la mejor- sin razén médica ni material evidente, Oecidieron
que aquel affo un criado se quedaria a pasar la noche despierto en la
cuadra y as{ tal vez podr{a averiguar el misterio. Asi lo hicieron
y el criado sefialado se colocd en lugar estratégico y vigildé. A las
doce en punto vidé como un gato se plantd encima de la mejor caballe

ria -una mula preciosa- y le decia:
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="mucho te duiero, pero tienes que MOTiTeeo"

Al verle y oirlo, el criado se abalanzb sobre el gato y con un
garrote difle un golpe cuasi-mortal, rbémpiendole una pata, pese a
lo cual el gato consiguid escabullirse de la cuadra, Pas6 la noche
sin més incidentes, pero al dia siguiente la abuela de la casa no
se levantaba, &Qué le pasa a la abuela? se preguntaban todos. Al
igual que los demis de la casa que fueron pasando a visitarla le lle
g6 el turno al criado mencionado que al preguntarle por su estado de
salud tuvo esta respuesta: Ya lo sabes bien tﬁ, lo que me hiciste
anocheeee

Con lo que la historia termina con la poco tranquilizadora posi
bilidad de que las brujas sean las abuelas de las casas o al menos
algunas de ellas, Casos como éste son los que obligarian a intentar
poner freno a las brujas con las bolsitas de sal ya seflaladas,

22, Esta sequnda historia es veridica -o como tal se me ha con
tado- y yo as{ lo creo., Ocurrid en la casa de Casolas de Naval’.
Se reunieron las familias de dicha casa para celebrar la Nochebuena
y cenar juntos. Al acabar marcharon los hombres a la cantina, quedan
do las mujeres solas, Y un gato negro -otra vez el gato- que no quge
ria salir de debajo de la cadiera (banco de la cocina), lo intenta
ron de todas las maneras y seguia sin salir, Llamaron a los hombres
de la cantina, subieron e hicieron lo imposible hasta que al fin,
después de muchos garrotazos, lo tiraron clavado en una horca por el
balcén dandolo por muerto, claro esta. A la mafana siguiente corrie
ron a mirar si permanecia donde lo echaron, pero habia desaparecido,

Claro que esta historia presenta para el laico muchas posibili
dades de explicacibn que no las gque se le dan.

32, También tildado de veridico, este relato "debid ocurrir"
en El Grado, a unos 11 kms, de Navals. Por un 24 de Diciembre un mg
zo bajé a Barbastro y comprd una escopeta, y para que no se la vie
ra la Guardia Civil, la escondid antes de llegar al pueblo, Por la
noche en el Café, dicho mozo se lo contd a otro y le pidib compafiia
para ir a buscarla, Asi{ lo hicieron y mientras la admiraban y elogia
ban se apercibieron de una cabra que andaba por el borde de un prg
cipicio en una era,

lLa matamos y nos la partimos a medias? -preguntd el duefio de
la escopeta, -5{, s{ -respondid el otro.

Le pegaron un tiro y cayd por el precipicio a unas fajas de te

rreno sembradas, Yendo a buscarla, por una pared muy alta miraron y
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vieron a la cabra que los miraba permaneciendo de pie como si tal co
Sa. Ellos, que habian visto el tiro certero y ahora a la cabra mirég
dolos fijamente, huyeron despavoridamente pensando que era una Bruja
(por algo era Nochebuena).

Uno de ellos 1legbd pronto a casa porque vivia a la entrada del
pueblo y se encerrd a.cal y canto; el otro, continud corriendo hasta
el centro del pueblo, donde vivia., Al llegar a un cruce de calles le
aparecié de nuevo la cabra enfrente, detenida y con la misma mirada,
Como pudo huyd con la cabra corriendo detrés por un lado, y dando
saltos como un loco llegd hasta su casa con el tiempo justo para opo
ner la puerta a los cuernos de la cabra. La historia se detiene aqul
aunque se supone que los latidos del citado mozo continlan.

42, Enmarcada en Naval, hace unos 25 afos, este suceso tiene .
ese caracter negativo-indirecto que ya hemos apuntado més arriba,
Ironiza al personaje paro da testimonio de la supersticidn.

Estaba practicamente todo el pueblo en la tradicional misa de
Gallo, mientras un padre cuidaba en casa de su hija de unos 7 u 8
afios.que dormia en la cocina, Pensb en ir a por el vino a la bodega
pero -temeroso por las historias que conocfia y pensando en las bru
jas- optd por no hacerlo. Tras mucho darle vueltas al asunto, deci
dié ir a por vino a la bodega, dejando sola a la nifia; cuando wol
vi6 se encontrd con que la chica ya no estaba tumbada en la cadiera,
como antes, POsose a buscarla como un loco por tada la casa, entrag
do en todas las estancias -candil en una mano y cuchillo en la otra-;
tras pasar una puerta, en la pared habia una cesta de "gabias" (jau
las-reclamo para cazar tordas) y al entrar saltd una rata de entre
las gabias yéndole a parar a las costillas, Al revolverse, totalmeg
te nervioso, se le apagb el candil, Lleno de miedo bajbé al piso de
abajo, salié al balcén, alborotd a todo el vecindario gritando, has
ta que una vecina al ser preguntada acerca de la chica dijo simple
mente la verdad; que se habia ido tranquilamente a misa de Gallo al
despertarse y ver que estaba sola.

Sirva este relato para que no olvidemos que en la supersticidn
es tanto o mas importante la mentalidad del paciente, la receptivi
dad del personaje que la padece, que las propias acciones de ella
derivadas., En todo caso es un fiel reflejo del arraigo de esta supers
ticidn en la poblacibn.

52, Este Oltimo relato también supuestamente veridico, se sitda
de nuevo en Naval y al parecer sucedid en la casa "Banastdn", Fue to
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da la familia a la consabida misa de Gallo quedando en casa tan sélo
un crfo durmiendo en la cuna. Al volver de la iglesia se encontraron
con el nifio llorando al lado de la puerta, por dentro junto a la ga
tera., La gatera es un orificio para que puedan entrar y salir los ga
tos, insuficiente -por tanto- para poder pasar por alli al nifio por
lo que quedd alli tirado en el patio, Al pafecer las brujas (que si
podian pasar convirtiéndose en gatos) no habian podido llevarse al
crio,

Aqui terminamos en lo que respecta a la supersticibn de Noche
buena; dejando para otros ~especialistas o no- el desvelar incégni
tas sobre el origen y desarrollo de la misma,

B) Los cementerios y su inviolabilidad

Trataremos a continuacidn sobre la supersticibén existente res
pecto a los cementerios, al "respeto" que imponen éstos y sus muer
tos y el castigo que deben padecer los que osen violar sus dominios,.
Pese a que los sabios han propuesto el temor antes de los vivos que
de los muertos, las gentes del pueblo -aqui y en todas partes- han
continuado temiendo a los muertos y a su sacrosanto lugar de reposo.

A veces, es diffcil discernir entre la devocidn y el carifio
por las personas o familiares fallecidos cuyos restos descansan en
el cementerio y el "respeto™ (por pavor) a los muertos en general y
en los cementerios mas en particular,

El caso de Navalg es mas temeroso por estar a 1 km, del pueblo
(tras su traslado desde su antiguo emplazamiento) y se presta mas a
episodios de este tipo dada su situacibén lejana y -solitaria,

Vamos a ver para esta supersticién‘un relato que la ilustra,
si bien existen dos variantes o versiones -que recogemos- para el
mismo caso,

Como casi todas estas narraciones ésta también se atribuye a
unos boyeros de Naval, pero el hecho de gue haya dos versiones y de
que '‘an el pueblo incluso hay quien la sitda en "la montafia" nos lle
va a pensar en su origen foraneo, Téngase en cuenta que no es Naval
tierra de bueyes,

Habfa en el lugar dos boyeros que rivalizaban entre si por te
ner los bueyes m&s gordos y lucidos, Como la hierba del cementerio
del pueblo estaba muy crecida, uno de ellos decidid que sus bestias
pastaran all{, Al ser hierba de calidad la envidia se apoderd del
sequndo boyero y pensd en tramar algo, Pastar en el cementerio era

delictivo légicamente y debia hacerse de noche; asi que decidif es
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conderse en un nicho vacio a la espera del primer boyero, .Este lleqDd,
puso sus bueyes a pastar y para aprovechar el tiempo se puso a segar
hierba con una falz (hoz). De pronto oyl estas palabras como si lle
garan de ultratumba:

#*algln dia me vi segando hierba
y hoy me veo pudriendo tierra".

Le faltaron pies para huir ante semejante alocucién. Tanto co -
rria gue el asustador lo llamb para que se detuviera, pero aquel
aln corria mas al creerse solicitado por algdn muerto. De pronto al
gque quedd sblo le entrd miedo por su soledad y de sus propias pala
bras y eché a correr también., Pero al cruzar por encima de la puerta
enrejada se quedd enganchado en un saliente; pensé que era algln di
funto que lo agarraba y alli quedd muerto.

Estéd claro que no es aconsejable preparar bromas en recintos
tan lgqubres y ante "testigos" como los que alli reposan; o al menos
eso pretende moralizar el relato,.

La segunda versib6n es la que sigue:

Ocurribé gque estando en un cafa dos mozos trabaron una apuesta,
Uno de ellos deberia clavar una punta en la puerta del cementerio si
queria convertirse en ganador, De modo que, sin vacilaciones, empren
did; el camina al mismo; se presentd temblando ante la puerta y ‘se
dispuso a clavar la punta golpeandola con una piedra, con tan mala
fortuna que al clavarla clavb también involuntariamente su gabardina,
debido a su estado de fuerte nerviosismo. Concluida su tarea al in
tentar marcharse la punta lo retuvo; &1 creyb que era un muerto quien
lo cogia y del impacto alli quedd sin vida.

Como puede apreciarse el sentido es el mismo que en la anterior
historia, aunque por el desarrollo es mas factible que pudiese suce-
der ésta en Naval,

Incluimos también en este epigrafe un relato que no es de muer
tos ni cementerios, pero que tiene también ese sabor moralizante de
los anteriores, ‘

Se sitda en la Montafia, seguramente en Broto, Un trabajador iba
a hacer lefia; por el camino pasd ante una ermita, delante de la cual
habia un podio con una diminuta imagen de un santo; 1le tird una pie
drecita a modo de burla y le rompibé una piernecita. Unos metros mas
adelante le cayd a €1 un desplome de piedra y le rompid la misma
pierna y por el mismo sitio que la piedrecita al santo.

C) Peticibén de Fortuna al Diablo
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£s muy frecuente en toda la literatura popular y no podia estar
ausente agui. Sat&n ha sido un personaje mitico capaz de generar te
mer y sugestién al mismo tiempo, por lo que siempre ha habido alguien
(por ambicidn, desconsuelo o desesperanza o simplemente por afan de
aventura y amor a lo desconocido) dispuesto a profundizar en su cong
cimiento,

£1 relato que presentamos es de caricter irdnico, burlandose
de estos peticionarios, pero proporcionéndonos'una idea del arraigo
de este tema en las gentes populares,

Se dice que sucedid en El Grado; donde un joven que sabia de una
vieja que hacfa conjuros y tenfa contactos con el Diablo, consiguib
precisamente el Libro de conjuros y ritual a seguir para pedir forty
na al Diablo, vender el Alma, etc.

Como &1 solo no se atrevia a ponerlo en practica, convencid a
dos de*sus amigos que —-tan temerosos como €l- accedieron al intento.
Decidieron ir a un lugar algo alejado del pueblo para poder practi
car los ritos sin molestias y por indicarlo asi el manual, Fueron sy
biendo -llenos de miedo- a la cima de una colina, a cuyos pies se abre
un valle profundo y amplio. Ese era el lugar. Siguiendo todas las
instoucciones se dispusieron a ‘apelar al Diablo, elevando las manos
hacia Jo alto y clamando:

i€h, Satan, si eres quien eres y estas ahi, con
testa!l

De tal modo que algln segundo después el eco del valle comenzd
a repetir la primera palabra dicha por ellos,

iEeeeeeeehhhhhee,!

Pensaron que era el propio Sat&n quien les contestaba y empren
dieron una huida fulminante a través de rocas y barrancos, sin mirar
atras, Tan aterrorizados quedaron que a partir de entonces .,cuando se
les nombraba alga relacionado con el Diablo, apenas oftlo, temblaban.

D) Supersticiones varias

Son muchas las supersticiones menos especificas y que pueden en
contrarse no sblo en el Alto Aragdn sino en toda Espafia. No obstante
citaremos algunas que consideramos de interés,

Muchas veces la supersticién se reduce a un simple refran o di

cho10

que puede conocerse por parte de alguien pero que no indican
en absoluto un verdadero arraigo dentro de la poblacidn.
Al igqual que en todo el Pirineo existen creencias generales en

los "avisos" que los muertos realizan sobre los vivos, Bien sea por
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medio de "aparecidos", de "augurios"... que habrén de ser apacigua.
dos con ritos religosos, etc,

En cuanto a augurios tenemos que, cuando se esti fuera de casa
(en el campo, sobre todo) se considera de buena suerte o fortuna el
pululec de un abejorro ("moscdén") de color (diversos, pero no negro)
y se piensa en una desgracia o algo de mala fortuna (que va a suce
der o acaba de producirse) cuando el abejorro es de color negro.

Respecto a las tareas agricolas o domésticas (genéricamente)
suelen abundar las supersticones en forma de refrin o consejo:

~Los viernes no debe incubarse el vino porque corre el riesgo
de volverse agrio.

~Durante la luna menguante de cada mes conviene tresmudar (tras
lado del vino de wn tonel a otro) para que no se vuelva agrio.

~La semana de la Ascensidn no sembrar judias, porque naceran sin
hojas y sin vainas,

Los agricolas estan muy extendidos, no sélo aqui, y asi lo prue
ba la existencia (adn hoy, aunque menos que en la época de Diego de
Torres Villaroel) de calendarios o almanagues agrarios que circulan
con asiduidad por toda la Peninsula,

La supersticién tampoco se olvida de la mujer que se encuentra
en pericdo de menstruacidn:

~Se secan las flores si las riega ella.,

-Se corta la mahonesa si es ella quien la hace,

-No sube la espuma al batir claras de huevo.

La medicina popular, por su parte, es un verdadero amasijo de
supersticiones, Puede verse con mucho provecho el tratamiento que
hace A, Beltrén11, al igual que para todo el asunto que nos ocupa,

Desde curaciones semimilagrosas (Para curar una verruga convie
ne frotarse con un ajo cada mafiana, en ayunas, durante 14 dias, de-
jando fuera del alcance de cualquier animal el distinto ajo de cada
di{a), hasta observaciones minuciosas (la sombra de la higuera es ma
léfica y la del pino benéfica), pasando por la medicina "preventiva";
no gonviene cortarse las ufias en dias de la semana que se escriben
con "r", porque salen repelones, Con la curiosa ¢coincidencia? de
que al menos el Castellano, el Francés y el Catalin coinciden en
que Martes, Miércoles y Viernes son los Unicos dias que llevan "r",
Puedo asegurar (por experiencia propia) que quien cree en esta idea
si se corta las ufas en un dia de los "vetados" vera crecer sus repe

lones,
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