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DURÁN, MARÍA-ÁNGELES, et al., La aporta-
ción de las mujeres a la sociedad y a la
economía de la Comunidad de Madrid,
Consejería de Empleo y Mujer, Direc-
ción General de la Mujer de la CAM,
Publicaciones DGM n.º 31, Madrid,
CAM, 2004, 368 pp.

Bajo la dirección de la profesora M.ª
Ángeles Durán, el equipo formado por
Jesús Rogero, Isabel Torregrosa, la co-
laboración de Margarita Suazo en la secre-
taría y de los servicios de Informática y
de la Red de Bibliotecas del CSIC, se
publicó al inicio del año 2004 un impor-
tante estudio de género dentro de la Co-
munidad de Madrid.

La profesora M.ª Ángeles Durán es sin
duda una de las investigadoras más bri-
llantes en los estudios sobre economía y
sociedad, destacando siempre en sus tra-
bajos la aportación de las mujeres en
todos los campos de actividad, desde la
investigación científica al ámbito domés-
tico y la vida cotidiana.

Dividido en siete capítulos, el trabajo
aborda en primera instancia el estado de
la cuestión, los antecedentes y la meto-
dología empleada. El equipo de la profe-
sora Durán pone especial énfasis en el
análisis de los datos existentes sobre el
Trabajo No Remunerado, cuyas fuentes
analizó la propia investigadora en 1998,
en el Avance de Resultado de la Encues-
ta de Empleo de Tiempo (2002-2004) rea-
lizado por el INE, la Encuesta de Usos de
Tiempo (1996) realizada por el Instituto
de la Mujer y otras llevadas a cabo en 1993
y 2001. Pero, sin duda, la aportación de
datos más importante es la que dimana
de la Encuesta sobre Mujeres y Trabajo
No Remunerado en Madrid (EMTNR),

2003, realizada por el CSIC con la entre-
vista a 1.202 mujeres residentes en la
CAM, agrupadas en cinco grupos de edad,
desde los 18 a 65 y más años, y cinco blo-
ques de preguntas destinadas a conocer:
el tamaño del hogar, el tiempo y la fre-
cuencia de dedicación a varias activida-
des; la persona que realiza las labores
domésticas, la valoración económica del
trabajo no remunerado, y la ayuda a las
personas que viven fuera del hogar.

Los siguientes capítulos analizan los
resultados de la encuesta; el segundo, «La
aportación a la economía monetarizada»,
ofrece, en diferentes tablas, la estructura
de la ocupación por sexo y sectores eco-
nómicos, la evolución de la tasa de acti-
vidad de mujeres casadas (1985-2001), los
parados y ocupados de ambos sexos, los
activos e inactivos por grupos de edad en
ambos sexos (1991, 1996 y 2002) y por
tipo de jornada y sexo y los niveles sala-
riales y ganancia media por hora traba-
jada (1996-2000).

El tercer capítulo analiza y describe
los datos obtenidos sobre la «Aportación
a la Sociedad y a la Economía No Mone-
tarizada». El primer parámetro, obteni-
ble del censo 2001 (INE), establece la exis-
tencia en la CAM de 5.423.384 residentes
distribuidos en 1.885.817 hogares con un
tamaño medio de 2,88 personas por ho-
gar. Los autores comparan los datos con
los suministrados por la Encuesta de
Población Activa (EPA) que difieren de
los anteriores y sitúan el número de hoga-
res en 1.752.790 y el tamaño medio en
3,09.

El estudio describe los hogares madri-
leños por tipos, tamaños y evolución,
hogares monoparentales, mujeres que
viven solas, gestión femenina no remu-
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nerada del hogar, distribución de parejas
con hijos (número y edad media de los
mismos), grupos de edad y su proyección,
y unidades de cuidados, datos sobre los
que realizan hasta cinco simulaciones.
Concluye el capítulo analizando los datos
de las mujeres dedicadas a trabajo no
remunerado.

El cuarto capítulo, «El tiempo, un
recurso escaso», es el de mayor extensión
del estudio, cien páginas, y el análisis es,
sin duda exhaustivo. Según la encuesta de
la EPA, en 2003, el 45,4% de las mujeres
mayores de 16 años en la CAM está ocu-
pado. La encuesta CSIC (EMTNR), con-
cluye que en ese mismo año, 9 de cada 10
mujeres ocupadas trabaja remunerada-
mente a diario. La media femenina de tiem-
po dedicado al trabajo profesional es de
13,5 horas semanales, tiempo que se eleva
a 34,3 horas tomando únicamente en con-
sideración las mujeres ocupadas. Los más
altos porcentajes de ocupación tiene lugar
entre los 20-50 años (61%). En ambos
extremos: menores de 20 y mayores de 50
a 64 años el porcentaje baja al 18%. Divor-
ciadas (75%), solteras (65%), viviendo en
pareja (61,5%) contrastan con las casadas
(33,9%) y las viudas con empleo (2%).

Continúan los autores desmenuzando
el empleo del tiempo en el trabajo feme-
nino dentro y fuera del hogar; trabajo que
no descansa en los días festivos y que con-
vierte el hogar en un auténtico taller en el
que el trabajo se reparte mal y no se remu-
nera.

El quinto capítulo estudia «La deman-
da de las personas que requieren especial
dedicación de trabajo no remunerado»
generada por niños, ancianos, enfermos e
individuos ocupados a lo largo de toda la
jornada. En el 59% de los hogares de la
CAM hay al menos un individuo que re-
quiere especial atención. El estudio inclu-
ye tablas por tamaño del hogar y número
medio de personas asociados a otros pará-
metros; y otras relativas a la distribución
de la demanda según sus causas.

El sexto apartado, «Solidaridad y trans-
ferencia entre hogares», refleja la contri-

bución de las mujeres de la CAM a la eco-
nomía y a la sociedad, en las transferen-
cias de trabajo no remunerado a otros
hogares. Hasta un 14,4% de las madrile-
ñas realizan actividades de ayuda: cuida-
do de niños (33,2%), acompañar y/o trans-
portar personas (31,8%), cuidado de
adultos o enfermos (29,3%), preparación
de comidas (24%), realizar compras
(23,2%), mantenimiento de la casa (15,4%)
y realización de gestiones (5,9%). Com-
pletan el estudio gran número de cuadros.

El séptimo y último capítulo, «La valo-
ración del trabajo no remunerado», estu-
dia, en primer lugar, la autovaloración,
para continuar con una serie de valores
asignados: según tamaño de hogar, situa-
ción familiar y laboral, edad, clase social,
e ideología política. Finaliza con un apar-
tado dedicado a «la situación del trabajo
en el cuadro macroeconómico de la Co-
munidad de Madrid.

El libro concluye con un apartado de
Conclusiones, un Anexo de Fuentes utili-
zadas y un utilísimo Índice de Tablas y
Gráficos.

Estamos en presencia de un libro esen-
cial para la comprensión y valoración del
trabajo de la mujer madrileña. Su rigor
científico es muy elevado y ha de servir
sin duda para avanzar en las políticas de
igualdad tanto en la CAM como en el resto
de España.

ALBERTO SÁNCHEZ ÁLVAREZ-INSÚA

PANIAGUA MAZORRA, ÁNGEL, Catálogo de colo-
nias agrícolas históricas de la Comu-
nidad de Madrid. 1850-1980, Madrid,
CSIC, 2005, 142 pp.

Dentro de su colección de «Estudios
Ambientales y Socioeconómicos», el CSIC
ha publicado este año el trabajo de Ángel
Paniagua Mazorra, que en su momento
hubo de ser su tesis doctoral, titulado
Colonias agrícolas históricas de la Comu-
nidad de Madrid. 1850-1980.

El doctor Paniagua, científico titular
del CSIC, desempeña sus tareas en el Ins-
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