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EL CALCIO, FOSFORO Y MAGNESIO, SU IMPORTANCIA EN CUNICULTURA

Dr. J. 0. Rovellat Masó.

Es de suma importancia en la práctica de la alimentación cunícola, el aporte racional de los
macrominerales, por las distintas formas que actuan cada uno de ellos y por las repercusiones que
tienen en la práctica.

Los elementos más importantes son: el calcio, fósforo y magnesio.
El calcio es el elemento moderador de la excitabilidad neuromuscular siendo cuatro veces

más activo que el magnesio, y el magnesio por exceso produce una parálisis de los centros nerviosos
y una parálisis periférica.

La calcemia (contenido de calcio en la sangre) es el factor principal que controla la degradación
de la ionización cálcica de la sangre, aunque el contenido de calcio ionizado está influenciado por:
el contenido de fósforo en sangre, el equilibrio ácido-básico de la sangre y el contenido protéico en la
sangre.

La acidosis, provoca un aumento del contenido de calcio ionizable.
En las alcalosis, de hecho una disminución de iones cálcicos, la excitabilidad neuromuscular

aumenta y se observa una tendencia a las convulsiones y contracciones.
E1 aumento de fósforo en sangre, determina una disminución de la ionización cálcica, así como

la elevación de la proteina tiene el mismo resultado.
Así pues, la alcalosis, la hiperfosfatemia, la hipocalcemia y la hiperproteinemia, determinan un

descenso de ionización cálcica y pueden ser el origen de las tetanias. La excitabilidad neuromuscular
depende pues de varios factores.

Todos estos factores dependen asimis^uo de factores exogenos (alimentación, medio ambiente,
clima, etc.) y de factores endogenos (actividad de las glándulas endocrinas).

La utilización de materias grasas poco digestibles, comporta una eliminación considerable
de calcio y magnesio por las heces.

EI contenido de la leche en calcio, fósforo y magnesio en las conejas lactantes es estable, pero
débiles variaciones aparecen periódicamente como si existiese un ciclo anual del metabolismo mineral
en las hembras en lactación, aunque el contenido del régimen alimenticio ni las variaciones de su compo-
sición, no tienen influencia sobre la tasa del calcio, fósforo y magnesio en el animal.

La pérdida del apetito y depravación del gusto, se debe primordialmente a la carencia de fosforo,
así como también la falta de cloruro sódico, (Pica: comer tierra, madera, lamer las paredes, comer el
pelo de los congéneres, etc.). Este fenómeno muchas veces se corrige administrando en el agua de bebida
fostato monosódico.

Se conocen clásicamente 3 tipos de afecciones: la fiebra puerperal, la tetania de lactación y la

tetania de la hierba.

La fiebre puerperal, Ilamada también fiebre de la leche y fiebre del parto, se manifiesta como
una afección febril que sobreviene después del parto y en el momento de la "subida" de la leche.

Se da normalmente en las hembras a partir del tercer parto y excepcionalmente en las primi-
paras. Sus características clínicas sal la inquietud y la inapetencia. Bioquimicamente hablando, la fiebre
puerperal se traduce como una hipocalcemia.

La tetania de la lactación tiene un cuadro clínico exactamente igual al de la fiebre puerperal,
pero se diferencia que aquí se puede presentar en todo el curso de la lactación, tanto al principio como
al final, y allí solo era al comcnzar la lactación.

A más de la hipocalcemia se nota una polipnea debido a la alcalosis por déficit de ionización
cálcica.

La tetania de la hierba, es una enfermedad de primavera y se observa de la 1 a la 5 semana
después que los animales han salido al pasto o han tomado hierba tierna, por ser rica en proteinas
y potasio. Por otra parte el frio nocturno y el tiempo húmedo, son factores etiológicos favorecedores
de esta presentación.
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fresca.
Se distingue de las demás porqué se produce en primavera después de haber consumido la hierba

• El contenido en magnesio es bajo, siendo el criterio biológico de la afección. La tetania de la
hierba se acompaña de una hipocalcemia moderada y de una hipomagnesemia manifiesta.

La tetania de la hierba es un desequilibrio alimentario complejo que puede ser originado por
falta de alimentos de lastre, carencia de magnesio, de calcio, exceso de proteinas y de potasio.

Todos los factores que desencadenan la hipocalcemia, provocan la hiperplasia y el hiperfuncio-
namiento de la glándula parotidea.

Todas estas manifestaciones están en relación con el exceso de excreción del calcio por la leche.
Asi que en la tetania de la hierba se detecta una disminución del calcio y el magnesio, y en la fiebre
puerperal el magnesio es normal y la calcemia ha descendido de valor.

En la práctica, se traduce en que en ciertas épocas del año, el efectivo de conejas madres se ve
muy afectado por unas bajas sin causa aparente por un abandono de las camadas, falta de producción
láctica, parálisis del tercio posterior de la coneja, irregularidad en la presentación del celo en las hembras
y poca fertilidad en los gestantes.

Conjugando los distintos factores que hemos mencionado, y administrando dosis de vitamina D,
según los casos que se nos presenten, podremos paliar en la medida de nuestras posibilidades los proble-
mas que se nos presenten.
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