APORTACIONES AL CONOCIMIENTO DE ALGUNOS
MACROINVERTEBRADOS ACUATICOS DE LA RIOJA

JAVIER OSCOZ ESCUDERO"
MIRIAM PARDOS DUQUE?
CONCHA DURAN LALAGUNA?

RESUMEN

Los estudios faunisticos sobre la presencia y distribucion de las distintas
especies son importantes de cara a mejorar la gestion de los ecosistemas y
los programas para la conservacion de las distintas especies. Este estudio
constituye una aportaciéon mis para el conocimiento sobre la presencia de
algunas especies de macroinvertebrados acudticos en La Rioja. Los organis-
mos analizados fueron capturados en distintas muestras recogidas en algu-
nos rios de La Rioja entre los afios 2004 y 2005. De acuerdo a estos datos se
representan mapas de presencia de cada especie en este territorio.

Palabras clave: macroinvertebrados, distribucion, La Rioja, Cuenca del
Ebro.

Faunistic studies about the presence and distribution of different species
are very important in order to improve ecosystem management and different
species conservation programs. This work represents a contribution to the
knowledge of the presence of some species of aquatic macroinvertebrates in
La Rioja. Studied specimens had been captured in different samples collected
in some rivers of La Rioja between 2004 and 2005. According to this data
presence maps in La Rioja for each species are given.

Key words: macroinvertebrates, distribution, La Rioja, Ebro River Ba-
sin.

0. INTRODUCCION

Macroinvertebrados en un sentido amplio son aquellos invertebrados
suficientemente grandes para ser vistos sin necesidad de utilizar aumen-
tos. Aunque algunos autores fijan el limite inferior de tamano hacia los
500 pm, puesto que dicho tamafio no incluiria a los estadios iniciales de
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muchas especies, se suele reducir el tamano minimo hasta unos 200 pm.
Se podrian asi definir los macroinvertebrados acuiticos como “aquellos or-
ganismos invertebrados habitantes, en algin momento de su ciclo vital,
de habitats acuaticos, y que son retenidos por mallas de luz entre 200 y
500 pm” (Rosenberg y Resh, 1993). Esto comprende una gran cantidad de
grupos, desde platelmintos hasta artréopodos (principalmente insectos), la
mayoria de cuyas especies suelen estar asociadas a superficies del lecho.
Por esta razén, generalmente al hacer referencia a ellos se suele hablar de
macroinvertebrados bentonicos.

En los ultimos afos se ha experimentado un incremento en el estudio
de los macroinvertebrados acuaticos, debido principalmente a su utilidad
de cara a evaluar la biodiversidad, el estado de un ecosistema o la calidad
de las aguas (Metcalfe-Smith, 1994). La importancia de los seres vivos en el
andlisis y determinacion del estado de los sistemas acuaticos ha aumentado
tras la implantacion de la Directiva Marco de las Aguas 2000/60/CE, la cual
establece que serdn los indicadores biol6gicos los que determinen en ultima
instancia el estado de una masa de agua. Por ello, los estudios faunisticos
sobre los organismos acudticos son muy importantes de cara a una mejor
gestion y mayor proteccion de los recursos naturales. Este tipo de estudios
proporcionaran informacion a cientificos, agencias publicas y gestores sobre
la presencia y distribucion de las especies, ayudando a la seleccion y preser-
vacion de las zonas mas apropiadas para conservar los taxones raros y las
comunidades naturales inalteradas.

Aunque existen datos sobre la presencia de algunas especies de ma-
croinvertebrados en algunas zonas de La Rioja desde principios del siglo
pasado gracias a los trabajos del P. Longinos Navas, el conocimiento de la
presencia y distribucion de las diferentes especies de macroinvertebrados
acuaticos en esta region es todavia reducido, existiendo algunos trabajos a
nivel local (Martinez-Ruiz y Portillo-Rubio, 1999; Valladolid et al., 2006). El
presente estudio pretende contribuir a aumentar el conocimiento sobre la
presencia y distribucion de algunas especies de macroinvertebrados presen-
tes en La Rioja, facilitando asi mds informacién que pudiera ser de utilidad
para una mejor gestion.

1. MATERIAL Y METODOS

Los datos sobre la presencia de las especies de macroinvertebrados
acuaticos aqui estudiadas se han extraido de distintas muestras recolectadas
en las campafas de los afios 2004 y 2005 de la red de macroinvertebrados.
Dichas campanas fueron realizadas por la Confederacion Hidrografica del
Ebro para el estudio de la calidad biolégica de las aguas en la cuenca del
Ebro mediante el indice IBMWP (Iberian Biological Monitoring Working
Party), anteriormente llamado el BMWP’ (Alba-Tercedor y Sanchez-Ortega,
1988). Dichas muestras se recogieron mediante una red de mano (apertu-
ra 210x260 mm; 0,5 mm de luz de malla) segin la norma EN 27828:1994,
muestreandose todos los habitats diferentes hallados proporcionalmente a
su abundancia relativa. El muestreo terminaba cuando nuevas redadas no
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aportaban nuevas familias (Jdimez-Cuellar et al., 2002). La muestra se fijaba
en el lugar de captura con formaldehido al 4% y una vez en el laboratorio
el formaldehido se sustituia por etanol al 70%, clasificindose posteriormente
los organismos hallados hasta el nivel de familia. Algunos de los ejempla-
res capturados se clasificaron hasta nivel de especie de acuerdo a distintas
claves especificas de cada grupo. En la Tabla 1 se detalla la relacion de
rios y localidades en las que se ha clasificado hasta nivel de especie algin
macroinvertebrado acudtico, indicando también la localizacion UTM y su
altitud.
Tas1A 1.

RELACION DE RiOS Y LOCALIDADES DONDE SE HAN HALLADO LAS DIFERENTES ESPECIES DE
MACROINVERTEBRADOS ACUATICOS EN LA Rioja

Rio Localidad UTM Altura
Alhama Inestrillas 30T WM 846 470 588
Venta de Bafios 30T WM 904 565 440
Alfaro 30T XM 025 705 302
Cardenas San Millin de la Cogolla 30T WM 115 863 726
Cardenas 30T WM 188 914 545
Cidacos Arnedo 30T WM 747 750 549
Ebro San Vicente de la Sonsierra 30T WN 194 119 435
Cenicero 30T WN 304 048 397
Iregua Villoslada de Cameros 30T WM 288 635 900
Islallana 30T WM 404 863 550
Alberite 30T WM 459 953 457
Jubera Robres del Castillo 30T WM 584 803 716
Leza Leza de Rio Leza 30T WM 487 866 496
Najerilla Anguiano 30T WM 194 799 614
Nijera 30T WM 219 961 474
Torremontalbo 30T WN 259 051 429
Oja Azarrulla 30T VM 972 790 923
Ezcaray 30T VM 991 858 819
Santo Domingo de la Calzada 30T WM 032 988 642
Casalarreina 30T WN 070 107 498
Tirén Tirgo 30T WN 039 104 502
Haro 30T WN 121 141 454

2. FAMILIAS Y ESPECIES ESTUDIADAS

2.1. Hirudinea
Glossipbonia complanata (Linnacus, 1758)

Hirudineo de distribucion holartica que se encuentra ampliamente dis-
tribuido en la Peninsula Ibérica (Garcia-Mas y Jiménez, 1984). Habita prin-
cipalmente aguas corrientes, incluso frias, aunque también es frecuente en
lagos, pudiendo tolerar aguas salobres y cierto grado de contaminacion
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(Minelli, 1979). Se alimenta de diferentes invertebrados acuaticos, incluyen-
do puestas o juveniles de otras sanguijuelas. Se encontro esta especie en la
localidad de Nijera (Rio Najerilla), a una altitud de 474 m (Fig. D).

Helobdella stagnalis (Linnaeus, 1758)

Fig. 1. Presencia de Glossiphonia complanata en La Rioja.

Especie de sanguijuela localizada en las regiones holdrtica y etiopi-
ca, probablemente sea el hirudineo mas comun en la Peninsula Ibérica
(Garcia-Mas y Jiménez, 1984). Se puede encontrar en todos los medios dul-
ceacuicuolas, incluyendo aguas tranquilas, cursos fluviales o aguas salobres
(Minelli, 1979), siendo frecuentemente el hirudineo dominante en las aguas
contaminadas, por su capacidad de tolerar niveles altos de contaminacién
organica (Garcia-Mas y Jiménez, 1984). Se hall6 esta especie en el rio Naje-
rilla, a la altura de la localidad de Nijera (Fig. 2).

2.2. Mollusca
Amncylus fluviatilis (Muller, 1774)

Especie paleartica occidental que vive en toda Europa y presenta una
amplia distribucion en la Peninsula Ibérica (Vidal-Abarca y Sudrez, 1985),
siendo comun en aguas con corriente. Su distribucion se ve limitada por ni-
veles de contaminacion importante con bajos contenidos de oxigeno o por
la carencia de sustrato adecuado o vegetacion (Rallo y Rico, 1993), hallan-
dose en general en tramos con buena calidad del agua (Oscoz et al., 2004).
Se habia citado previamente su presencia en algunos rios de La Rioja, tanto
en tramos bajos como altos (Oscoz et al., 2004). Se han encontrado ejem-
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Fig. 2. Presencia de Helobdella stagnalis en La Rioja.

plares en los rios Alhama (Venta de Bafios y Alfaro), Cardenas (Cardenas),
Ebro (Cenicero y San Vicente de la Sonsierra), Iregua (Islallana), Leza (Leza
de Rio Leza), Najerilla (Anguiano, Ndjera y Torremontalbo), Oja (Azarrulla,
Ezcaray, Santo Domingo de la Calzada y Casalarreina) y Tirén (Tirgo y Ha-
ro), en un rango de altitud entre los 302 y los 923 m (Fig. 3).

Bithynia tentaculata (Linnaeus, 1758)

Molusco de distribucién paledrtica. Vive en toda Europa en lagunas,
rios y canales con escasa corriente asociado a macrofitas emergentes, pu-
diendo soportar aguas salobres (12%o). Sus poblaciones ven reducida su
abundancia por la eliminacién de la vegetacion (Mouthon y Dubois, 2001).
Es huésped intermediario de trematodos parasitos (Morley et al., 2004). Se
habia citado previamente la presencia de ejemplares de esta especie en el
rio Ebro entre las localidades de Cenicero y El Ciego (Oscoz et al., 2004).
Ademas de en dicho tramo donde ya se conocia su presencia, se han ha-
llado ejemplares en el rio Ebro a la altura de San Vicente de la Sonsierra
(Fig. 4), en un rango de altitud entre 397 y 435 m. También se han hallado
conchas vacias en el rio Alhama a la altura de la localidad de Alfaro, lo que
llevaria a pensar que la especie pudiera estar presente en la parte baja del
rio Alhama.

Theodoxus fluviatilis (Linnaeus, 1758)

Se trata de un molusco con distribucion paleartica occidental que ha-
bita gran parte de Europa y ha sido ampliamente citado en la Peninsula
Ibérica (Vidal-Abarca y Sudrez, 1985). Parece estar parcialmente asociado
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Ancylus fluviatilis

Fig. 3. Presencia de Ancylus fluviatilis en La Rioja.
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Fig. 4. Presencia de Bbitynia tentaculata en La Rioja.
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Fig. 5. Presencia de Theodoxus fluviatilis en La Rioja.

a aguas con buena calidad (Oscoz et al., 2004), siendo frecuente en rios y
arroyos limpios sobre piedras con algas en tramos altos y medios (Larraz y
Equisoain, 1993). Se encontraron ejemplares de esta especie en el rio Alha-
ma a su paso por la localidad de Alfaro (Fig. 5).

Amnodonta sp.

Hasta hace poco se consideraban a los individuos de este género como
pertenecientes a la especie A. cygnea (Linnaeus, 1758), pero actualmente se
estan llevando a cabo estudios para confirmar si es ésta la especie presente
en el Ebro. Vive enterrada o semienterrada en los sustratos de los sistemas
duceacuicolas, preferentemente en aguas lénticas, siendo la especie de la
familia Unionidae menos exigente, pudiendo soportar incluso una ligera
salinidad en las aguas. Los adultos alcanzan gran tamafio, pudiendo medir
hasta 20 cm. Parece tener un amplio espectro de peces hospedadores, inclu-
yendo a especies introducidas, si bien Araujo et al. (2000) s6lo encontraron
gloquidios de Anodonta en ejemplares de Barbo de Graells (Barbus graellsii
Steindachner, 1866). A pesar de esto no suele ser la ndyade mads citada, lo
cual puede deberse a que suele pasar mas desapercibida por su costumbre
de vivir en zonas mas lénticas que suelen ser mas profundas y turbias, asi
como al hecho de que no forma colonias muy grandes como otros unioni-
dos. Ademas la propia fragilidad de la concha hace que también el nimero
de citas de valvas sea menor que en otras ndyades. Araujo (2004) sefiala que
es una especie que ha sido observada en diferentes localidades del rio Ebro.
En los muestreos realizados se localizaron valvas de esta especie en el rio
Ebro cerca de la localidad de Cenicero (Fig. 6).
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Fig. 6. Presencia de Anodonta sp. en La Rioja.

2.3. Crustacea
Atyaephyra desmarestii (Millet, 1831)

La gamba o camarén de rio es un decapodo con distribucion original-
mente mediterranea, pero que en los ultimos afos se ha expandido colo-
nizado rios centroeuropeos y llegando hasta los mares Baltico, del Norte
o Negro (Fidalgo y Gerhardt, 2003), principalmente debido al transito de
barcos. Se trata de una especie fitofila con preferencia por aguas tranquilas
bien oxigenadas con abundancia de macrofitas y que posee una alimenta-
cion omnivora (Fidalgo y Gerhardt, 2003). Es capaz de soportar notables
oscilaciones de temperatura y de salinidad, pudiendo desarrollarse en aguas
mesohalinas (5-9%o0). Por todo ello posee gran adaptabilidad y capacidad
colonizadora, lo que le permite colonizar diferentes ambientes como rios,
embalses, campos de arroz, lagunas costeras o rios temporales (Fidalgo y
Gerhardt, 2003). En los muestreos realizados se han encontrado ejemplares
de este grupo en el tramo bajo del rio Alhama, junto a la localidad de Alfaro
(Fig. 7), a una altitud de 302 m.

Procambarus clarkii (Girard, 1852)

El Cangrejo Rojo (P clarkii) es un cangrejo endémico del noreste de
México y el sur central de Estados Unidos, pero que ha sido introducido en
numerosos paises del mundo. Aunque excepcionalmente puede alcanzar
los 20 cm, por lo general los adultos miden entre 10-12 cm. Su coloraciéon
habitual es rojiza oscura, aunque segin la época y la alimentacion puede
variar a verde, marrén o incluso gris azulada. Territorial y agresiva, vive en
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Fig. 7. Presencia de Atyaephyra desmarestii en La Rioja.

sustratos blandos de rios, marismas y charcas de agua, siendo omnivora y
oportunista. Puede soportar niveles bajos de oxigeno disuelto, asi como
altas temperaturas y un cierto grado de contaminaciéon del agua. Debido
a esta flexibilidad de habitats, a su cardcter oportunista y a tratarse de una
especie estratega de la “r” -con una madurez mas temprana, un crecimiento
mds rapido y mucha descendencia- (Gherardi 2000), resulta un invasor con
mucho éxito que desplaza de manera muy efectiva al cangrejo autoctono.
Introducido en la Peninsula Ibérica en los afios 70, su drea de distribucion
en ella se ha visto ampliada notablemente, entre otras cosas por su comer-
cializacion en vivo. Por su adaptabilidad es un peligro para los ecosistemas
acudticos y, puesto que es vector de la afanomicosis o peste del cangrejo,
se configura como una amenaza para la supervivencia y recuperacion del
cangrejo autéctono Austropotamobius pallipes (Lereboullet, 1858). El Can-
grejo Rojo estd ampliamente distribuida por la cuenca del rio Ebro (Oscoz y
Duran, 2005), hallindose en La Rioja en el tramo del rio Ebro y en parte de
los tramos bajos de los afluentes del mismo, asi como en pequenas balsas y
embalses (Zaldivar, 2006). Se localiz6 esta especie en el tramo del rio Tirén
que discurre junto a la localidad de Tirgo (Fig. 8), a una altitud de 502 m.

2.4. Ephemeroptera

Caenis luctuosa (Burmeister, 1839)

Especie con amplia distribuciéon por Europa, habita una gran variedad
de ambientes, desde aguas estancadas en estanques y lagos hasta rios de
corriente lenta o moderada, hallindose incluso en agua salobre o tempora-
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Fig. 8. Presencia de Procambarus clarkii en La Rioja.

les (Gallardo-Mayenco, 2003). Presente en gran parte de la Peninsula Ibérica
(Alba-Tercedor, 1981), en este trabajo se ha encontrado en los rios Alhama
(Inestrillas, Venta de Banos y Alfaro), Cidacos (Arnedo), Najerilla (Nijera
y Torremontalbo), Oja (Casalarreina) y Tirén (Tirgo y Haro), dentro de un
rango de altitud entre los 302 y los 588 m (Fig. 9). En general no se ha en-
contrado en tramos altos de rios, sino mas bien en las zonas mas bajas, lo
que concuerda con el caricter potimico senalado para la especie (Herranz
y Gonzalez del Tanago, 1985).

Epbemera danica Miiller, 1764

Efémera que se encuentra por toda Europa y posee una amplia dis-
tribucion en la Peninsula Ibérica (Alba-Tercedor, 1981). Habita en aguas
corrientes con fondos de grava o arena. Habia sido citada a principios del S.
XX en Valvanera, en la cuenca del rio Najerilla (Navads, 1914). Se ha encon-
trado la especie en los rios Najerilla (Anguiano) y Oja (Casalarreina) (Fig.
10), en un rango de altitud entre los 614 y los 498 m.

Epboron virgo (Olivier, 1791)

Especie distribuida por Europa centro-meridional, se encuentra sobre
todo en los rios de llanura de fondo arenoso o arcillosos en los que la ninfa
puede excavar galerias. Presenta cierta sensibilidad a la salinidad y la conta-
minacion (Van der Geest et al., 2000; Torralba-Burrial y Ocharan, 2004). En
la cuenca del Ebro parece ocupar los grandes rios en los tramos medios y
finales, cuando son anchos y presentan un sustrato apropiado para que las
larvas puedan excavar sus galerias (Torralba-Burrial y Ochardn, 2004). Se
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Fig. 9. Presencia de Caenis luctuosa en La Rioja.
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Fig. 10. Presencia de Epbemera danica en La Rioja.
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Fig. 11. Presencia de Ephoron virgo en La Rioja.

han hallado ejemplares de esta efémera en la parte baja del rio Alhama (en
la localidad de Alfaro) y en el Ebro a su paso por San Vicente de la Sonsie-
rra y Cenicero (Fig. 11), en un rango de altitud entre los 435 y los 302 m.
La localizacion en esos tramos se corresponderia con su cardcter potimico
y su preferencia por tramos bajos anchos con sustrato mds fino, adecuado
para excavar galerias.

2.5. Plecoptera
Dinocras cepbalotes (Curtis, 1827)

Plecoptero presente en gran parte de Europa y ampliamente distribuido
en la Peninsula Ibérica desde los 40 a los 2800 m de altitud (Sinchez-Ortega
et al., 2002). Es un predador que habita rios pedregosos de aguas rapidas y
que parece tener mayor preferencia que otras especies de esta familia por
sustratos mds estables (Herranz y Gonzilez del Tanago, 1985). En la cuen-
ca del rio Ebro se ha citado en zonas de cabecera, generalmente asociada
a tramos con buena calidad del agua (Oscoz y Durdn, 2004). En La Rioja
habia ya sido citada en los rios Urbion, Iregua, Najerilla y Oja (Navas, 1901;
1908a; Aubert, 1963; Valladolid et al., 2006). Se hallaron ejemplares de esta
especie en los tramos altos de los rios Cardenas (San Millan de la Cogolla),
Najerilla (Anguiano) y Oja (Azarrulla y Ezcaray) (Fig. 12), en un rango de
altitud de 923-614 m.

Perla marginata (Panzer, 1799)

Plecoptero distribuido por gran parte de Europa, Irdn y el Norte de Afri-
ca, y que en la Peninsula Ibérica tiene una amplia distribucién en un margen
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Fig. 12. Presencia de Dinocras cephalote en La Rioja.

altitudinal entre los 160 y los 2800 m (Sanchez-Ortega et al., 2002). La ninfa
es una activa predadora que habita rios y arroyos de aguas rapidas con sus-
trato de piedras y gravas, predominando sobre otras especies de la familia
si el sustrato es mds inestable (Herranz y Gonzdlez del Tanago, 1985). En
La Rioja ha sido citada en algunos tramos de las cuencas de los rios Iregua,
Najerilla y Urbioén (Navds, 1908a; 1914; Aubert, 1963). Se han encontrado
ninfas de este taxén en las cabeceras de los rios Alhama (Inestrillas), Carde-
nas (San Millan de la Cogolla), Najerilla (Anguiano) y Oja (Azarrulla) (Fig.
13), en un rango de altitud entre los 923 y los 588 m.

2.6. Heteroptera
Aquarius najas (De Geer, 1773)

Especie ampliamente distribuida por Europa y el norte de Africa (Nieser
& Montes, 1984). En Europa se encuentra en rios de tamafnio medio a gran-
de, en zonas tranquilas de poca corriente y aguas abiertas sombreadas por
arboles o cerca de puentes y cornisas, y menos frecuentemente en balsas,
lagos y canales (Nieser y Wasscher, 1986). En algunas regiones se la con-
sidera especie amenazada (Nieser y Wasscher, 1986), pero en la Peninsula
Ibérica es muy comun, habitando tanto aguas temporales como permanen-
tes (Nieser et al., 1994). Habia sido previamente citada en la provincia de
Logrofio por Bertrand (1966). Se encontraron ejemplares de esta especie en
los rios Alhama (Venta de Baifios y Alfaro), Leza (Leza de rio Leza), Najerilla
(Najera y Torremontalbo) y Tirén (Tirgo y Haro) (Fig. 14), en un rango de
altitud entre los 502 y los 302 m.
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Fig. 13. Presencia de Perla marginata en La Rioja.

w
0

3
2 .{ .
| » NE :
NO .- . 7 8 9
e "
8 t 1 1 { 1
7= - 1 ‘_
s 4 r
Aquarius najas .
Fig. 14. Presencia de Aquarius najas en La Rioja.
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Fig. 15. Presencia de Gerris gibbifer en La Rioja.

Gerris gibbifer (Schummel, 1833)

Especie distribuida por Europa y Norte de Africa (Nieser y Montes,
1984). Frecuente en ecosistemas temporales, aunque también estd presente
en arroyos y rios de cabecera, ha sido ampliamente citada en la Peninsula
Ibérica (Baena y Vazquez, 1986), aunque parece tener una distribucion pun-
tual (Jaimez-Cuellar et al., 2000). Citada previamente por Bertrand (1966) en
la provincia de Logrofio, en el actual estudio se encontré a una altitud de
716 m en el rio Jubera (Robres del Castillo) (Fig. 15), en una de las charcas
residuales temporales que se habia formado en el cauce de este rio debido
a la fuerte sequia existente.

Hydrometra stagnorum (Linnaeus, 1758)

Especie distribuida desde Europa y el Norte de Africa hasta Asia Central
(Nieser & Montes, 1984). Es comun en las orillas de las charcas, piscinas, asi
como aguas de baja velocidad en zanjas y rios, siendo muy abundante en
la Peninsula Ibérica, aunque a veces no es facilmente capturada porque se
esconde rapidamente al ser molestada. Habia sido citada en La Rioja en el
rio Iregua a principios de S.XX (Vicente, 1902). En este estudio se la encon-
tr6 en un rango de altitud ente los 716 y los 429 metros en los rios Iregua
(Islallana), Jubera (Robres del Castillo), Leza (Leza del Rio Leza), Najerilla
(N3jera y Torremontalbo) y Tirén (Tirgo) (Fig. 16).

Nepa cinerea (Linnaeus, 1758)

Esta especie, llamada vulgarmente escorpion acudtico, se distribuye a lo

largo de la regién Eurosiberiana y el Norte de Africa. Es un gran predador
de aguas someras con buena vegetacion, asi como de masas de agua en
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calma o con poco movimiento. Es muy comuin en la Peninsula Ibérica en
aguas someras con detritus (Millan et al., 1988). El escorpion acudtico ha
sido citado previamente en La Rioja por Vicente (1902) y Bertrand (1966).
En este estudio se han hallado ejemplares del mismo en el rio Najerilla a la
altura de la localidad de Nijera (Fig. 17).

Hydrometra stagnorum

Fig. 16. Presencia de Hydrometra stagnorum en La Rioja.

2.7. Neuroptera
Sialis fuliginosa (Pictet, 18306)

Especie ampliamente distribuida por Europa, donde habita cursos flu-
viales de corriente moderadamente alta y los tramos superiores de los rios,
siendo el sidlido europeo mas vinculado a las aguas corrientes. Se trata de
una especie frecuente también en la Peninsula Ibérica (Monserrat, 1984). Se
localizaron ejemplares de este sidlido en el tramo alto del rio Najerilla, junto
a la localidad de Anguiano, a una altitud de 614 m (Fig. 18).

2.8. Trichoptera
Hydropsyche exocellata (Dufour, 1841)

Esta especie se extiende por toda Europa occidental, hallindose tam-
bién ampliamente distribuida por toda la Peninsula Ibérica (Gonzilez et al.,
1992). Tiene un caricter potamofilo, siendo frecuente en los tramos medios
y bajos de los rios (Garcia de Jalén, 1986), lo que no impide que pueda
ser hallada en tramos de cabecera. Presenta una amplia tolerancia a la con-
taminacion, pudiendo aparecer desde en tramos con alta calidad del agua
hasta en aquellos con mala calidad (Bonada et al., 2004). En este estudio se
encontrd en los rios Alhama (Inestrillas, Venta de Banos y Alfaro), Cardenas
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Fig. 18. Presencia de Sialis fuliginosa en La Rioja.
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Fig. 19. Presencia de Hydropsyche exocellata en La Rioja.

(Cardenas), Cidacos (Arnedo), Ebro (San Vicente de la Sonsierra y Cenice-
ro), Najera (Najerilla y Torremontalbo), Oja (Casalarreina) y Tiron (Tirgo y
Haro), tanto en tramos de cabecera como en tramos medios y bajos (Fig.
19). El rango de altitud de estas localidades estuvo comprendido entre los
923 y los 302 metros.

Hydropsyche siltalai (Dohler, 1963)

Esta especie esta ampliamente distribuida por Europa y Anatolia (Gon-
zalez et al., 1992), siendo también comun en la Peninsula Ibérica. Habita
preferentemente rios y arroyos de corriente rapida y sustrato pedregoso en
altitudes elevadas y medias, pudiendo soportar cierta eutrofizacion (Vieira-
Lanero, 2000). Ha sido citada en La Rioja por Garcia de Jalon (1982) y por
Valladolid er al. (2000). Se encontraron individuos de este grupo en los rios
Alhama (Inestrillas), Cardenas (Cardenas), Iregua (Alberite), Leza (Leza del
Rio Leza), Najerilla (Njjera y Torremontalbo) y Oja (Casalarreina), en un
rango de altitud de 588-400 m (Fig. 20).

Psychomyia pusilla (Fabricius, 1781)

Tricoptero presente en toda Europa, extendiéndose por el Norte de
Africa y Asia sudoccidental hasta Irin (Gonzilez et al., 1992). Estd amplia-
mente distribuida por la Peninsula Ibérica, y aunque puede vivir en todos
los tramos de rio prefiere las zonas medias y bajas (Vieira-Lanero, 2000).
Soporta cierto grado de contaminacion y eutrofia (Garcia de Jalon, 1986). En
La Rioja se tiene constancia de su presencia (Garcia de Jalon, 1982; Vallado-
lid et al., 2006). Se ha encontrado esta especie en los rios Najerilla (Najera)
y Tirén (Haro) (Fig. 21).

niim. 25-26 (2007-2008), pp. 17-42

Zubia| 1 con 0213-4306



APORTACIONES AL CONOCIMIENTO DE ALGUNOS MACROINVERTEBRADOS
ACUATICOS DE LA RIOJA

w
39 0 1 2
2 3
1 }
NO
X
9 0
8 1
7
6
5
Hydropsyche siltalai .

Fig. 20. Presencia de Hydropsyche siltalai en La Rioja.
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Fig. 21. Presencia de Psychomyia pusilla en La Rioja.
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Lasiocephala basalis

Fig. 22. Presencia de Lasiocephala basalis en La Rioja.

Lasiocephala basalis (Kolenati, 1848)

Especie distribuida por toda Europa, excepto Escandinavia, se halla
ampliamente distribuida por la Peninsula Ibérica, aunque parece ser poco
comun (Vieira-Lanero, 2000). Vive en arroyos y rios de montana, aunque se
puede hallar en tramos inferiores de rios, mostrando preferencia por sus-
tratos de materia organica proveniente de la vegetacion de ribera. Prefiere
aguas de buena calidad (Bonada et al., 2004), siendo poco tolerante a la
contaminacién, también se ve afectada por la reduccion de los bosques y
vegetacion de ribera. Habia sido citada en La Rioja por Navas (1914). Se en-
contré en el rio Iregua, cerca de la localidad de Islallana (Fig. 22).

Larcasia partita (Navis, 1917)

Se trata de una especie endémica de la Peninsula Ibérica, donde se
encuentra en la mitad norte (Vieira-Lanero, 2000). Las larvas habitan los tra-
mos de cabecera de los rios siliceos con buena calidad del agua, en zonas
de sustrato pedregoso o arenoso (Garcia de Jalon, 1977). En la Rioja ha sido
citada por Garcia de Jalon (1982) y Valladolid er al. (2006). Se ha encontra-
do en los rios Iregua (Villoslada de Cameros), Najerilla (Anguiano) y Oja
(Azarrulla), siempre en zonas de cabecera (Fig. 23), en un rango de altitud
comprendido entre los 923 y los 614 m.

Odontocerum albicorne (Scopoli, 1763)

Especie ampliamente distribuida en Europa que en la Peninsula Ibérica
se encuentra en su mitad norte. Se encuentra sobre todo en zonas con bue-
na calidad del agua en los tramos de cabecera y los rios de montana con
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Fig. 23. Presencia de Larcasia partita en La Rioja.
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Fig. 24. Presencia de Odontocerum albicorne en La Rioja.
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sustrato pedregoso y aguas frias y bien oxigenadas (Vieira-Lanero, 2000; Bo-
nada et al., 2004). En La Rioja se ha citado desde principios del siglo pasado
(Navas, 1908b; 1914; 1920; 1922; Garcia de Jalon, 1982). En este estudio se
localiz6 la especie a una altitud de 923 m en el rio Oja a su paso por la
localidad de Azarrulla (Fig. 24).
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