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Sindicatos das trabalhadoras
domésticas no Brasil:

Um movimento de resisténcia e
re-existéncia

. *
Joaze Bernardino-Costa

Introducao

O trabalho doméstico no Brasil, de acordo com os dados da
Pnad/2005', constitui-se numa ocupagio predominantemente feminina:
93,2% dos trabalhadores domésticos sao do sexo feminino, o que co-
rresponde a 6,65 milhdes de mulheres. Destas, 59,3% sao negras. A so-
bre-representagdo de trabalhadoras domésticas negras se torna mais evi-
dente quando nos damos conta que a PEA feminina é composta de
47,6% de mulheres negras e de 52,1% de mulheres brancas. Outra ma-
neira de enxergar este predominio de mulheres negras entre as trabalha-
doras domésticas é permitida através da seguinte formulagdo: conside-
rando a PEA feminina, de cada 100 mulheres brancas ocupadas, 11 sao
trabalhadoras domésticas e de cada 100 mulheres negras participantes
da PEA, 18 sdo trabalhadoras domésticas.

Trata-se de uma categoria socio-profissional constituida de mulhe-
res com baixa escolaridade (8,2% sdo analfabetas e 43,3% t€ém somente
o ensino fundamental completo), inseridas precariamente no mercado
de trabalho (somente 25,2% e 27,7% tem carteira de trabalho assinada e
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contribuem para a previdéncia social, respectivamente), que auferem
baixos salarios (30% recebem até 2 saldrio minimo e 44,3% recebem
mais de ' até 1 salario minimo).

As atuais trabalhadoras domésticas no Brasil foram precedidas pe-
las escravas domésticas. Devido a este vinculo, observa-se ainda no
dia-a-dia das trabalhadoras domésticas a sobrevivéncia de hierarquias
forjadas no periodo colonial. A exploragdo econdmica, o insulto racial, a
violéncia sexual, a humilhagdo tém sido uma constante na trajetoria des-
tas trabalhadoras desde tenra idade. Por outro lado, o reconhecimento e
a regulamentacdo da profissdao tém sido lentos e insuficientes, em de-
corréncia da relacdo entre trabalhadora doméstica e patroa ocorrer no
ambito privado. Em func¢ao disso, os legisladores (em geral, vinculados
ao mundo patronal) t€ém recorrentemente alegado que o Estado ndo pode
interferir no ambiente doméstico, sob o risco de violar a sacralidade do
lar. Consequentemente, as trabalhadoras domésticas t€ém ficado abando-
nadas ao arbitrio da patroa e do patrdo.

Apesar destas condi¢des adversas e devido as singularidades do
trabalho doméstico no Brasil, o niumero de trabalhadoras domésticas
sindicalizadas ¢ extremamente baixo, somente 1,6%, correspondendo a
101 mil trabalhadoras. Dentre as trabalhadoras domésticas filiadas a sin-

dicatos, 61,1% delas sdo negras.

As trabalhadoras domésticas tém se organizado politicamente des-
de a década de 1930, com explicito projeto de melhorar as condig¢des de
trabalho através da regulamentagdo da profissao. Neste sentido, a luta
das trabalhadoras domésticas tem sido uma luta de resisténcia contra a
exploragdo econdmica, a0 mesmo tempo em que tem sido uma luta em
prol da re-existéncia individual (através da afirmacdo da existéncia hu-
mana de cada trabalhadora doméstica) e em prol também de uma
re-existéncia coletiva (através da proposta de refundar uma sociedade
baseada em novos valores).

Constitui-se no objetivo deste artigo recuperar o historico deste
movimento de resisténcia e de re-existéncia. Ao caracterizar o movi-
mento das trabalhadoras domésticas como um movimento de resisténcia
e de re-existéncia caracterizamo-lo também como um movimento des-
colonial. Para tanto, é central na nossa analise a no¢do de colonialidade
do poder cunhada pelo socidlogo peruano Anibal Quijano.

Os dados utilizados neste artigo sao oriundos da minha tese de
doutorado, quando realizei pesquisa documental e entrevistas com inte-
grantes da Federagdo Nacional de Trabalhadoras Domésticas (a Fena-
trad) e dos cinco mais importantes sindicatos de trabalhadoras domésti-
cas no Brasil, os sindicatos do Rio de Janeiro, de Campinas, de Sao Pau-
lo, de Recife e da Bahia (Bernardino-Costa, 2007).




Sindicatos das trabalhadoras domésticas no Brasil:

Colonialidade do poder e trabalho doméstico no Brasil.

A sobrevivéncia de legados coloniais em tempos modernos -mes-
mo em paises como o Brasil que se tornou independente de Portugal no
inicio do século XIX- ¢ articulada pelo conceito de colonialidade do po-
der, desenvolvido por Quijano. Este conceito permite-nos pensar em so-
brevivéncias da experiéncia colonial nos tempos modernos. De acordo
com esta perspectiva, a presenca do colonialismo na modernidade nao ¢
um anacronismo, senao uma dimensao fundante da propria modernida-
de (Quijano, 2005).

A colonialidade do poder ¢ o padrdo de poder que se constitui jun-
tamente com o capitalismo moderno/colonial eurocentrado, que teve
inicio com a conquista da América em 1492. O sistema-mundo moder-
no/colonial (Grosfoguel, 2003), que se constituiu a partir daquela data,
deu origem a um novo padrao de poder mundial fundamentado na idéia
de raga, que passou a classificar a populagdo mundial, produzindo iden-
tidades raciais historicamente novas, que passariam, por sua vez, a ser
associadas a hierarquias, lugares e papéis sociais correspondentes aos
padrdes de dominagao.

Para a constitui¢do do sistema-mundo moderno/colonial, a Améri-
ca passou a desempenhar um papel fundamental, uma vez que foi o pri-
meiro local em que a colonialidade do poder se materializou. Dois pro-
cessos historicos convergiram na formagado da América e se estabelece-
ram como eixos fundamentais do novo padrao de poder: raca e trabalho.

a codificacdo das diferengas entre conquistadores e conquistados na

idéia de raga e a articulac@o de todas as formas historicas de contro-

le do trabalho, de seus recursos e de seus produtos, em torno do ca-

pital e do mercado mundial (Quijano, 2005: 106)

Raga e divisao do trabalho foram associados, constituindo e man-
tendo uma divisdo racial do trabalho durante todo o periodo colonial.
Espanhois e portugueses recebiam salarios, enquanto o colonizado
-participe da divisao do trabalho como escravo ou servo- nao era digno
de salario. Obviamente, algumas concessdes foram feitas a mestigos/as
e mulheres indigenas, que podiam exercer, via de regra, somente oficios
que ndo eram exclusividade do europeu nobre. Raga e trabalho articula-
ram-se de maneira que se apresentaram como naturalmente associados,
0 que, até o0 momento, tem sido excepcionalmente bem sucedido.

Uma outra dimensao da colonialidade do poder, que tem a Europa
como centro do capitalismo/colonialismo mundial, foi a incorporacao
de todas as regides e povos do mundo ao sistema-mundo de uma manei-
ra inferiorizada. Assim, o conhecimento e a produgdo do conhecimento
ficaram associados a Europa, tornando-se esta o locus privilegiado de
produgdo e avaliacdo do conhecimento. Assim, cosmologias e conheci-
mentos milenares foram destituidos de validade perante a ciéncia produ-
zida na Europa. Paralelamente a esse processo de legitimagao do conhe-
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cimento europeu vis-a-vis a inferiorizagdo de outros saberes, consa-
grou-se o conhecimento académico. Assim -via de regra-, somente
aqueles que se investiam da autoridade do conhecimento produzido pela
academia -institutos de pesquisa, universidades, por exemplo- possuiam
e produziam saberes validos. Através da disseminacgdo de instituigdes
cientifico-académicas moderno-européias foi possivel ao conhecimento
ser produzido em outras localidades extra-européias. Entretanto, mes-
mo em outros contextos e outras sociedades politicas, este conhecimen-
to era concebido como europeu porque pertencia e pertence a matriz
européia.

Portanto, a colonialidade do poder refere-se a um multiplo padrao
de poder que estrutura hierarquias tanto numa perspectiva global quanto
numa perspectiva nacional. Ela ndo estd associada somente a uma hie-
rarquia que envolve raca/etnia e trabalho, mas esta associada a um hete-
rogéneo e complexo sistema de hierarquias que envolve a dimensao se-
xual, de gé€nero, de conhecimento, de linguagem, religiosidade e
espiritualidade.

Além disso, esse conceito permite-nos transcender o fim das admi-
nistracdes coloniais e a formagdo dos estados-nacdo independentes. O
complexo sistema hierarquico formado por anos de colonialismo formal
nao desapareceu com o fim das administragdes coloniais. Ao contrario,
ainda estamos vivendo sob hierarquizagdes coloniais, especialmente a
racial. Neste sentido, podemos dizer que o colonialismo e o periodo co-
lonial se referem a um estagio historico especifico da colonialidade, que
tem sua vigéncia ainda nos dias atuais.

Assim, a nogdo de colonialidade do poder mostrou-se extrema-
mente Util para entender o relacionamento da trabalhadora domésticas
com o mundo patronal, passando pela inser¢ao precaria das trabalhado-
ras domésticas no mercado de trabalho, até chegar a recusa de pleno re-
conhecimento juridico da trabalhadora doméstica pela legislacdo
brasileira.

Constante e recorrentemente tém-se relatos de violéncia fisica, se-
xual e moral praticada contra as trabalhadoras domésticas. Por outro
lado, percebe-se uma sistematica recusa da legislacdo existente em en-
quadrar as trabalhadoras domésticas nas leis trabalhistas existentes no
pais. Como se ndo bastasse, ha também o descumprimento da pouca le-
gislagdo existente.

Diante da sistematica e recorrente exploragao socio-econdmica vi-
venciada pelas trabalhadoras domésticas, diante da negagao da humani-
dade das trabalhadoras domésticas que se manifesta através da violéncia
fisica, sexual e moral imputada sobre a trabalhadora doméstica tanto
pela patroa (outra mulher) quanto pelo patrao e, finalmente, diante da re-
cusa do reconhecimento legal-profissional por parte dos legisladores
brasileiros, as trabalhadoras domésticas sindicalizadas tém empreendi-
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do um movimento de resisténcia e re-existéncia. Neste sentido, trata-se
de um movimento descolonial contra as multiplas formas de hierarquia
ainda presentes no cotidiano das trabalhadoras domésticas.

Sindicatos das trabalhadoras domésticas’: um movimento de
resisténcia e re-existéncia

Abdias do Nascimento define o quilombismo da seguinte maneira:

Desta realidade (exclusio racial) ¢ que nasce a necessidade urgente
ao negro de defender sua sobrevivéncia e de assegurar a sua
existéncia de ser. Os quilombos resultaram dessa exigéncia vital
dos africanos escravizados, no esforco de resgatar sua liberdade e
dignidade através da fuga ao cativeiro e da organizacdo de uma so-
ciedade livre. A multiplica¢do dos quilombos fez deles um auténti-
co movimento amplo e permanente. (...) O quilombismo se estrutu-
rava em formas associativas que tanto podiam estar localizadas no
seio de florestas de dificil acesso que facilitava sua defesa e sua or-
ganizagao econdmico-social propria, como também assumiram mo-
delos de organizagdo permitidas ou toleradas, frequentemente com
ostensivas finalidades religiosas (catdlicas), recreativas, beneficen-
tes, esportivas, culturais ou de auxilio mutuo. Ndo importam as
aparéncias e os objetivos declarados: fundamentalmente, todas elas
preencheram uma importante funcao social para a comunidade ne-
gra, desempenhando um papel relevante na sustentagdo da comuni-
dade africana. Genuinos focos de resisténcia fisica e cultural. Obje-
tivamente, essa rede de associagdes, irmandades, confrarias, clubes,
grémios, terreiros, centros, tendas, afochés, escolas de samba, ga-
ficiras foram e sdo os quilombos legalizados pela sociedade domi-
nante; do outro lado da lei se erguem os quilombos revelados que
conhecemos. Porém tanto os permitidos quanto os ‘ilegais’ formam
uma unidade, uma Unica afirmagéo da existéncia humana, étnica e
cultural, a um tempo integrando uma pratica de libertagdo e assu-
mindo o comando da propria histéria. A este complexo de signifi-
cacdes, a esta praxis afro-brasileira, eu denomino de quilombismo
(Nascimento, 2002: 264-5).

Tomamos o conceito de quilombismo para pensar os sindicatos das
trabalhadoras domésticas -desde o seu nascedouro como associagoes-
como um movimento social de resisténcia a colonialidade do poder e de
re-existéncia das trabalhadoras domésticas. Ao longo de suas historias,
as diversas organizagdes politicas das trabalhadoras domésticas tém de-
sempenhado, por um lado, a funcdo de resisténcia, a exploracao econo-
mica e a marginalizacdo social e, por outro lado, t€ém sido uma organi-
zagao politico-trabalhista que, no plano individual, luta pela afirmacao

2 Atualmente existem aproximadamente 40 sindicatos de trabalhadoras domésticas
em todo o pais. Realizei pesquisa em 5 destes sindicatos e na Fenatrad (Federacao
Nacional de Trabalhadoras Domésticas), devido ao fato destas organizagdes se cons-
tituirem na coluna vertebral do movimento nacional das trabalhadoras domésticas
(Bernardino-Costa, 2007).
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da existéncia humana de cada trabalhadora doméstica e, no plano coleti-
vo, propde-se a refundar uma sociedade baseada nos principios da igual-
dade, justiga social, dignidade, respeito a todos os seres humanos, etc.

O movimento das trabalhadoras domésticas no Brasil -através da
atuacio dos seus atuais sindicatos e dos seus congressos nacionais’- des-
venda a simultaneidade da modernidade e da colonialidade na sociedade
contemporanea. A narrativa produzida pelas trabalhadoras domésticas
revelaque o racismo nao somente na sua dimensao s6cio-econdmica, mas
também na sua dimensao epistemoldgica ¢ uma realidade atual na socie-
dade brasileira. O entendimento da discursividade das trabalhadoras do-
mésticas -produzida a partir da colonialidade do poder- permite-nos per-
ceber que o que esta em questdo nao € simplesmente a inclusao das trabal-
hadoras através da conquista de direitos e equiparagao aos(as) outros(as)
trabalhadores (as) no marco dasociedade brasileira. Estd em questdo tam-
bém a discussdo da sociedade brasileira enquanto uma sociedade que ao
privilegiar a representacdo e interesses somente de uma parte da socieda-
de -sintetizada pelo mundo dos patrdes-, exclui, oprime e marginaliza
uma outra parte. Portanto, o ativismo das trabalhadoras domésticas ¢ um
ativismo que em ultima instancia visa desmantelar as hierarquias colo-
niais ainda vigentes na contemporaneidade. E uma ativismo contra o ra-
cismo, contra o sexismo, contra as desigualdades intra-género, contra a
exploragdo econdmica, contra o ndo reconhecimento juridico etc.

Neste sentido -compartilhando a dimensao utoépica dos estudos da
descolonizagdo- a equagdo nao se restringe simplesmente ao reconheci-
mento da igualdade e diferenca das trabalhadoras domésticas em relacao
aos demais trabalhadores, mas envolve um projeto de refundagio da so-
ciedade, baseada em novos valores e principios. Portanto, as demandas
das trabalhadoras domésticas -pelo menos na sua dimensao ética e politi-
ca- envolvem um questionamento da sociedade nacional. Nestes termos,
estd em discuss@o ndo somente a inclusdo de alguns atores sociais que até
entdo estavam excluidos, mas a refundacdo da propria sociedade.

Obviamente estamos falando de projetos utopicos quando pensa-
mos na refundagdo da sociedade. Nao podemos perder de vista que tam-
bém estamos falando de um movimento que, contra todas as possibilida-
des de sucesso, trava uma luta para modificar as praticas e significagdes
da sociedade contemporanea. Porém, no ambito pessoal, os sindicatos
das trabalhadoras domésticas t€ém sido um divisor de 4guas para cadauma
das trabalhadoras com as quais conversamos. Pelo menos nesta dimens-

3 Astrabalhadoras domésticas ja realizaram nove congressos nacionais. Eles foram os
seguintes: 1° Congresso Nacional, em Sao Paulo, 1968; 2° Congresso Nacional, no
Rio de Janeiro, 1974; 3° Congresso Nacional, em Belo Horizonte, 1978; 4° Congres-
so Nacional, em Porto Alegre, 1981; 5° Congresso Nacional, em Recife, 1985; 6°
Congresso Nacional, em Campinas, 1989; 7° Congresso Nacional, no Rio de Janeiro,
1993; 8° Congresso Nacional, em Belo Horizonte, 2001; 9° Congresso Nacional, em
Salvador, em 2006. Recuperei as resolucdes de cada um desses congressos na minha
pesquisa (Bernardino-Costa, 2007).
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do, os sindicatos tém sido responsaveis pela re-existéncia de algumas ato-
ras sociais. JAno ambito da sociedade mais ampla, se 0 movimento nacio-
nal das trabalhadoras domésticas nao for capaz de refundar a sociedade
-como tudo indica-, isto ndo necessariamente significa que nao devemos
registrar a sua narrativa. O registro da narrativa das trabalhadoras domés-
ticas é em si mesmo uma critica contra a narrativa dominante da nagao,
que tende a silenciar, apagar ou excluir as narrativas dissonantes.

Da mesma forma como as hierarquias forjadas no mundo colonial
sobrevivemna atualidade, os saberes subalternos também nao sao resqui-
cios de um passado longinquo, como se os sujeitos subalternos estives-
sem com o relogio atrasado em relacdo ao tempo moderno. De acordo
comaperspectiva que assumimos, os saberes subalternos sao interpretag-
Oes e praticas atuais que se confrontam com outras praticas e interpretag-
0es dominantes.

O movimento das trabalhadoras domésticas tem inicio em 1936,
através da atuagdo de Laudelina de Campos Melo, quando esta funda a
Associagdo Profissional dos Empregados Domésticos de Santos. Expli-
citamente, esta pioneira organizacao das trabalhadoras domésticas, tinha
o objetivo de conquistar o status juridico de sindicato, uma vez que este
poderia negociar com o Estado o reconhecimento juridico da categoriae,
consequentemente, os direitos trabalhistas. Ou seja, neste momento trata-
va-se inquestionavelmente da reivindicacdo da igualdade juridica peran-
teas outras categorias trabalhistas, uma vez que a diferenca as inferioriza-
va. A exclusdo das trabalhadoras domésticas, neste momento, nao se res-
tringiria somente ao ndo direito a sindicaliza¢do, mas envolveria também
a ndo regulamentacio da profissio pela CLT, em 1943*,

Se a exclusao dos direitos trabalhistas era o carro-chefe da primeira
organizagdo politica das trabalhadoras domésticas no pais, ndo devemos
interpretar como simples coincidéncia o fato desta associagao ter sido
fundada por uma militante do movimento negro da época. Laudelina de
Campos Melo (1904-1991) ja militava em organizagdes negras, desde
1920, em Pogos de Caldas/MG, em Santos/SP e na capital paulista. Ja na
década de 1930, Laudelina tinha contato com militantes de associagdes
negras de Sdo Paulo, sendo inclusive uma militante da Frente Negra Bra-
sileira (Pinto, 1993).

Existem inameros outros acontecimentos na vida de Laudelina de
Campos Melo que evidenciam a presenca da percepgao racial. Deste
modo, tanto o comportamento pessoal quanto a fundagdo de uma organi-
zagdo politica de trabalhadoras domésticas -que conviviam com a identi-
ficagdo da sua ocupacao com o escravismo- sdo simultaneamente reagdes

4 O artigo 7° da Consolidagdo das Leis Trabalhistas dizia o seguinte: “Os preceitos
constantes da presente Consolidacao, salvo quando for, em cada caso, expressamen-
te determinado em contrario, ndo se aplicam: (a) aos empregados domésticos, assim
considerados, de um modo geral, os que prestam servigos de natureza nao-economi-
ca B pessoa ou a familia, no ambito residencial destas” (Saffioti, 1978:37).
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e resisténcias a colonialidade do poder e pontos de inflexdo da
re-existéncia da propria Laudelina de Campos Melo e, numa perspectiva
utodpica, das trabalhadoras domésticas através darefundagdo de umanova
sociedade.

A colonialidade do poder se manifesta explicitamente na vida das
trabalhadoras domésticas através de um ndo reconhecimento juridi-
co-trabalhista da categoria e, também, pela forte associacdo do servigo
doméstico ao trabalho escravo. Por um lado, o servigo doméstico era
mencionado nas leis sanitarias e policiais somente com o intuito de prote-
ger asociedade contra as trabalhadoras domésticas, percebidas explicita-
mente como ameacgas em potencial as familias empregadoras.

Laudelina de Campos Melo era uma dessas figuras atuantes politi-
camente. Foi filiada ao Partido Comunista, viajava por diversas cidades
de Sao Paulo, fazia parte de grupos culturais com explicito propdsito de
construir, manter e fortalecer a solidariedade da populagao negra, dialo-
gava com intelectuais, almejava falar com o Presidente da Republica’ etc.
Desde modo, podemos dizer que ja na ocasido da fundagdo da primeira
associacao de trabalhadoras domésticas constatamos a interago das tra-
balhadoras domésticas com diversos outros atores sociais. Esta interacao
passaaser fundamental ndo somente para o desenho de projetos politicos,
mas para a construgdo de novas interpretagdes e significagdes acerca da
nacao, do trabalho doméstico e das relagdes raciais no pais. Neste sentido,
percebemos, ja neste momento, a Associacao Profissional dos Emprega-
dos Domésticos de Santos como uma institui¢do produtora de conheci-
mento a partir de uma localizagao especifica dentro deste multiplo siste-
ma hierarquico de poder que nomeamos de colonialidade do poder. Esse
conhecimento sera elaborado gradativamente e ganhard uma formulagao
mais explicita nos anos recentes, quando o movimento das trabalhadoras
domésticas ganhanovas dimensdes e passa a participar de redes mais am-
plas de resisténcia e de re-existéncia.

A partir da década de 1960, ha um segundo momento de cresci-
mento e fortalecimento do movimento das trabalhadoras domésticas.
Esta década foi precedida por discussoes da situagao da trabalhadora do-
méstica na sociedade brasileira feita especialmente por organizagdes do
movimento negro. A titulo de exemplo, o Teatro Experimental do Negro
(TEN)® tinha entre os seus quadros Arinda Serafim, uma trabalhadora
doméstica, que mobilizou as suas companheiras para as aulas de alfabe-
tizagdo do TEN e as envolveu nos estudos dos direitos das trabalhadoras
domésticas (Sermog ¢ Nascimento, 2006). Além disso, percebemos
também, em 1950, o acompanhamento das discussoes do Projeto de Lei

5 Em 1936, viaja para o Rio de Janeiro a fim de solicitar pessoalmente ao Presidente da
Republica o direito de sindicalizag@o as trabalhadoras doméstica. Nao obteve suces-
so, conseguiu somente falar com o Ministro do Trabalho, Lindolfo Collor (Pinto,
1993).

O Teatro Experimental do Negro (TEN) foi fundado por Abdias do Nascimento e ou-
tros em 13/10/1944.
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do Deputado Café Filho, que visava regulamentar a profissdo e garantir
os primeiros direitos positivos as trabalhadoras domésticas, no jornal O
Quilombo: vida, problemas e aspira¢oes do negro, editado e dirigido
por Abdias do Nascimento (Nascimento, 2003: 79).

Indubitavelmente importante para o novo folego do movimento
das trabalhadoras domésticas na década de 1960 foi a atuacdo da igreja
catolica através da Juventude Operaria Catolica (JOC)'. Se o TEN esta-
va concentrado no eixo Rio-Sao Paulo, a igreja catdlica estava espalha-
da em todo territorio brasileiro, de modo que a atuagdo da JOC foi im-
portante para o desenvolvimento do movimento das trabalhadoras do-
mésticas em diversos estados brasileiros. Ja em 1958, a JOC realizou
uma Conferéncia Nacional onde chama a atengdo para o amparo legal as
trabalhadoras domésticas, que até aquela oportunidade continuavam to-
talmente ausentes das regulamentacdes juridicas positivas. Em 1960, a
JOC realiza o Primeiro Encontro Nacional de Jovens Empregadas Do-
mésticas no Rio de Janeiro, que reuniu 24 trabalhadoras domésticas de
varias regides do pais. No ano seguinte realizou o Primeiro Congresso
Regional, em Recife, que reuniu trabalhadoras do Ceara, Rio Grande do
Norte, Paraiba e Pernambuco (Soares, 2002).

E importante mencionar que a JOC era uma organizagio voltada
para os trabalhadores em sua acepgdo universal. Porém, as trabalhado-
ras domésticas estavam deslocadas nas reunides da JOC devido a pecu-
liaridade da sua situac@o frente aos demais trabalhadores, que ja esta-
vam enquadrados nas leis trabalhistas do pais, enquanto as trabalhado-
ras domésticas ainda estavam lutando pelas primeiras regulamentacdes.
Devido a este fato foram formados grupos especificos de trabalhadoras
domésticas ligados a JOC. Odete Maria Concei¢ao, uma das fundadoras
da Associagdo Profissional dos Empregados Domésticos do Rio de Ja-
neiro, menciona esta incompatibilidade entre 0 movimento operario em
geral e o movimento das trabalhadoras domésticas:

uma vez por més a gente (os diversos grupos de trabalhadoras do-

meésticas em diferentes paroquias do Rio de Janeiro) se reunia todo

mundo junto, e dai a gente foi vendo a diferenca que havia entre nos

e os outros trabalhadores, que os outros tinham seus sindicatos, tin-

ham seus direitos, e a doméstica ndo tinha nada. Entao foi dai que a

gente foi vendo a necessidade da gente ter alguma coisa pra defen-

der a gente (Odete Maria da Conceigdo, membro-fundadora da

Assoc;iaq:ﬁo e do Sindicato do Rio de Janeiro: entrevistada por

mim)°.

7 A JOC foi um brago da Acdo Catodlica Operaria, um movimento da igreja catdlica
fundado pelo padre belga José Cardijn (1882-1867), que consistiu numa mobiliza¢ao
dos leigos que respondiam ao apelo do Papa Pio XI (Enciclica Urbano Dei, 1922)
para que dessem um testemunho da sua fé no meio em que viviam (Soares, 2002).
Entreviste durante a minha pesquisa de doutorado 26 trabalhadoras filiadas a Fena-
trad e aos seguintes sindicatos: Sindicato do Rio de Janeiro, Campinas, Sao Paulo,
Recife, Bahia. Todas as entrevistadas autorizaram-me a citar os seus nomes reais.
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Muito em decorréncia da atuagdo da JOC, baseada no método
ver-julgar-agir, surgiram algumas Associacdes de trabalhadoras domés-
ticas no pais, que partilhavam uma interpretagao classista da relagéo tra-
balhadora doméstica e patroa/patrdo combinada com a especificidade
da condi¢do da trabalhadora doméstica. Esta especificidade, até este
momento, para 0s grupos que se constituiram através deste impulso ini-
cial dado pela JOC, ndo era vista como resultante da condicao racial.
Entretanto, isto ndo significa que a condi¢do da trabalhadora doméstica,
na oportunidade, ndo era, tanto no discurso das trabalhadoras domésti-
cas quanto da sociedade em geral, associada a manuteng¢ao e reprodugao
de condicdes colonial-escravocratas. Entre as Associagdes e grupos de
trabalhadoras domésticas que surgem na década de 1960 como uma de-
corréncia do trabalho da JOC, podemos mencionar as associagcdes ou
grupos de Recife, Rio de Janeiro, Belo Horizonte, Sdo Paulo, Piracica-
ba, Porto Alegre, entre outras.

Ao mesmo tempo em que surgiam associa¢des € grupos a partir da
JOC -porém nao subordinado a Igreja Catolica- Laudelina de Campos
Melo atuava, desde 1959, em Campinas para a fundagao da Associacao
dos Empregados Domésticos de Campinas. Ao invés de um papel pre-
dominante da Igreja Catdlica, encontramos em Campinas uma articula-
¢do com o movimento negro, especialmente o Teatro Experimental do
Negro de Campinas, e com o movimento sindicalista. Em 1955, quando
Laudelina de Campos Melo chega a Campinas, ela se indigna com a dis-
criminagdo contra as trabalhadoras domésticas negras nos anuncios de
emprego dos jornais daquela cidade. A partir dai, ela entra em contato
com o jornalista Braulio Mendes, integrante do TEN, e acabam -segun-
do os depoimentos de Laudelina- com os antncios racistas nos jornais
daquela cidade. Depois deste primeiro contato, Laudelina e Braulio
Mendes desenvolveriam outras atividades juntos. Se Laudelina de Cam-
pos Melo tinha esta relacdo proxima com integrantes do movimento ne-
gro campineiro, o mesmo pode ser dito em relagdo ao movimento sindi-
cal. A Associag@o dos Empregados Domésticos de Campinas teve, des-
de o seu nascedouro, relagdes muito proximas com sindicatos de Campi-
nas e funcionava num espago fisico que era compartilhado por mais tre-
ze sindicatos, destacando-se o Sindicato dos Trabalhadores da Industria
da Constru¢ao Imobiliaria de Campinas. A Associacdo de Campinas re-
cebeu forte apoio deste Sindicato, inclusive para a redagdo do estatuto.
Além disso, a Associacdo se nutria dos debates e cursos de formacgao
destes sindicatos. Ao que tudo indica, a sinergia entre movimento negro
e sindicalismo estava presente no surgimento e atuacao da Associagao
de Campinas. Vale a pena destacar que Laudelina de Campos Melo era
também propositiva em relagdo ao movimento negro mais amplo, tendo
realizado na cidade de Campinas atividades politico-culturais de afir-
macao da existéncia -re-existéncia- do negro, como: a) baile das debu-
tantes negras, b) baile da pérola negra; c) escola de bailado para meninas
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brancas e negras (as escolas existentes eram exclusivas para brancas); d)
grupos de cultura do negro: grupo teatral, grupo de danga popular, danca
classica, danca folclorica (Pinto, 2003).

Assim, na década de 1960, o movimento das trabalhadoras domés-
ticas ganha uma dimensao nacional sendo fruto da interagao da JOC, do
movimento negro e do movimento sindical. Obviamente que as contri-
buicdes destas organizagdes se apresentam de maneira diferenciada em
cada associag@o e grupo.

Tudo indica que a Igreja Catolica -mediante a JOC- tenha sido de-
cisiva para que o movimento ganhasse uma dimensao nacional, porém
esta percepgao da necessidade de um movimento nacional surge interna-
mente ao movimento das trabalhadoras domésticas na sua luta pela re-
gulamentacao profissional e pela conquista de direitos. Isto se evidencia
quando Laudelina de Campos Melo, ao entrar em contato com o Minis-
tro do Trabalho, Jarbas Passarinho, em 1967, com o fim de solicitar a in-
clusdo das trabalhadoras domésticas entre as categorias profissionais
beneficiadas pelas legislagdes trabalhistas vigentes a época, recebe
como resposta deste a necessidade de que a categoria das trabalhadoras
domésticas se organize nacionalmente:

(em virtude da postura do ministro Jarbas Passarinho) nos entramos
em contato com os outros estados, com os outros municipios, onde
jé tinha (realizado) outros congressos, onde ja tinha outras Asso-
ciagdes e (trabalhamos) para a fundagdo de mais Associagoes (...).
A Igreja ajudou muito a gente, ia atras das Associagdes, (por meio)
do pessoal de igreja (que) entrava em contato com as entidades sin-
dicais dos locais, pedindo apoio. Entdo a gente tinha uma massa
consistente pra poder brigar (Laudelina de Campos Melo: entrevista
realizada por Pinto, 2003).

A combinacdo desses fatores -movimento negro, sindicalismo e
igreja catolica- permite o surgimento de um movimento nacional das
trabalhadoras domésticas. Se, em 1960, o Primeiro Encontro Nacional
das Jovens Trabalhadoras Domésticas, realizado no Rio de Janeiro, ain-
da foi realizado sob os auspicios da JOC, o Primeiro Congresso Nacio-
nal das Trabalhadoras Domésticas, realizado em Sdo Paulo, em 1968,
foi fruto da agdo autéonoma das trabalhadoras domésticas. Isto, todavia,
ndo significa que as trabalhadoras domésticas nao tenham recebido
apoio da igreja catélica. Ao contrario, a partir do depoimento de Laude-
lina de Campos Melo acima, fica evidente que a igreja catolica foi uma
importante colaboradora.

Durante esta fase do movimento das trabalhadoras domésticas, em
sua dimensao nacional, predomina a interpretacao classista da condi¢ao
da trabalhadora doméstica. Tanto nas organizagdes do Rio de Janeiro
quanto do Recife, estudadas por nos, percebe-se a predominancia deste
discurso. Cabe destacar, que a propria interpretacdo da igreja catdlica
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também € uma interpretacdo classista. O que se formula nesta ocasido
até¢ meados da década de 1980 é uma compreensao da luta da trabalha-
dora doméstica como uma luta de classes, como revela o depoimento de
Lenira Carvalho, uma das lideres do movimento neste periodo:

(...) quem leva a luta de classe para dentro da casa ¢ a empregada do-

méstica. Dentro de uma familia tem todos os problemas, tem pro-

blema afetivo, tem problema de tudo, mas ndo tem o problema de
classe. Quem leva o problema de classe ¢ a empregada (Lenira Car-
valho, membro-fundadora da Associacdo e do Sindicato de Recife.

Entrevistada por mim).

E esta compreensdo que se tem também do movimento nacional,
quando se observa as resolucdes dos Congressos Nacionais. Nao se trata
de dizer que as interpretacdes racializadas e até de género nao estavam
presentes, mas de perceber que a articulago politica se dava em torno da
demanda de serem reconhecidas como pertencentes a classe trabalhadora
e, consequentemente, serem equiparadas em termos de direitos aos outros
trabalhadores. Esta era uma conseqiiéncia natural do fato das trabalhado-
ras domésticas somente terem sido reconhecidas pela legislacao traba-
lhistaem 1972, ainda de maneira extremamente restritiva, conquistando,
na ocasido, apenas o direito a carteira de trabalho, direito a férias e a pre-
vidéncia social’. Neste sentido, a luta incidia sobre a efetivacio destes
poucos direitos ¢ sobre a conquista de outros ja compartilhados por outras
categorias.

As campanhas desenvolvidas durante este periodo -inicios da déca-
da de 1960 a meados da década de 1980- tinham como foco o reconheci-
mento classista-profissional das trabalhadoras domésticas, onde diversas
associacdes lancaram-se a campanha da trabalhadora morar na sua pro-
pria casa e romper com a concep¢ao de membro da familia. Destaca-se,
nesta campanha, a pesquisa e video produzidos pela Associagao de Reci-
fe, em parceria com o Centro Josué de Castro, O Quarto de Empregadas'®,
cuja principal mensagem ¢ a da ruptura dos lagos afetivos com a familia
empregadora como condi¢do para a conscientizacdo classista das trabal-
hadoras domésticas.

E interessante observar que mesmo sendo o discurso classista o ca-
rro chefe da campanha pela moradia, categorias colonial-raciais estavam
presentes. Frequentemente se verifica a identificagdo do quarto de em-
pregadas com senzalas e da casa da patroa/patrao com a casa-grande, do
trabalho doméstico com o trabalho escravo.

Entretanto, ndo ha divida de que no horizonte das trabalhadoras do-
mésticas estava o reconhecimento profissional que dependia, por sua vez,

9 As trabalhadoras domésticas ja tinham sido contempladas na Lei Ordinaria da Pre-
vidéncia Social, em 1960, e na lei 5.316, de 1967, ganhando o direito a se filiar a pre-
vidéncia social e a cobertura dos acidentes de trabalho; respectivamente. Porém,
tratavam-se de direitos facultativos, cuja arrecadagido dependia inteiramente das pro-
prias trabalhadoras domésticas (Bernardino-Costa, 2007).

10 Video de aproximadamente 15 minutos, filmado em 1995.
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do reconhecimento das trabalhadoras domésticas como integrantes da
classe trabalhadora. Desde o nascimento da Central Unica dos Trabalha-
dores (CUT), as associac¢des das trabalhadoras domésticas viram o in-
tercambio e intera¢do com esta entidade como uma meta. Para se ter uma
idéia, em 1983, a Associacdo do Rio de Janeiro, uma das mais atuantes do
pais em nivel nacional a época, participou do Congresso Nacional dos
Trabalhadores (Conclat), em Sdo Bernardo, sendo a sua presidente -Ana-
zir Maria de Oliveira, a Zica- eleita para a coordenagdo da entidade.

Ao mesmo tempo, as associagdes e grupos ainda tinham muita des-
confianga em relagdo ao movimento feminista, embora comegasse um ti-
mido envolvimento:

Na TV Educativa -Nair Jane ¢ Tereza num programa sobre a liber-

tagdo da Mulher-, deram o seu depoimento sobre o assunto: “se a

emancipa¢do das patroas ¢ se livrarem do trabalho doméstico, sai-

rem por ai e nos tornarem cada vez mais escravas nas suas casas,

entdo ndo vemos libertacdo”. (Boletim da Associa¢ao Profissional

dos Empregados Domésticos do Municipio do Rio de Janeiro, feve-

reiro de 1980)'".

Embora em menor intensidade, esta desconfianga -especialmente
entre a organizagao do Rio de Janeiro- se mantém até os dias atuais. Po-
rém, para o movimento das trabalhadoras domésticas em escala nacional,
o movimento feminista tem sido um importante interlocutor.

A interacdo e intercAmbio com o movimento feminista passaa acon-
tecer de maneira mais intensa e freqiiente a partir do 5° Congresso Nacio-
nal das Trabalhadoras Domésticas em Recife, quando a Ong feminista
SOS Corpo, de Recife, passaaprestar assessoria a realizacao do Congres-
so ¢ a Associacao de Recife, especificamente.

Em escala nacional, o movimento feminista -apesar de continuar as
desconfiangas- se tornaria um parceiro definitivo das trabalhadoras do-
mésticas na Constituinte, quando encampou o projeto de lei das trabalha-
doras domésticas. A melhora do relacionamento com as entidades femi-
nistas ocorre paralelamente a decep¢do com o movimento sindical, quan-
do este ndo oferece o apoio esperado as trabalhadoras domésticas durante
a Constituinte.

Na Constituicdo, a gente ndo teve nenhum apoio da CUT. A CUT

ndo colocou a gente em nenhuma proposta dela. Quem botou a gen-

te foram as feministas. Tinha uma proposta s6 das empregadas do-

mésticas, mas vocé tinha quase que ter um percentual de assinatu-

ras, que a gente nao conseguiu’ (Lenira de Carvalho. Entrevistada

por mim).

O periodo entre o 5° Congresso Nacional, em Recife, em 1985 ¢ a
promulgacdo da Constitui¢@o, 1988, foi de intensa mobilizacdo entre as
trabalhadoras domésticas, com inlimeras visitas a Brasilia, com o objeti-

11 Recuperei e analisei durante a pesquisa documentos e boletins informativos produzi-
dos por cada um das Associagdes e Sindicatos pesquisados (Bernardino-Costa,
2007).
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vo de pressionar os constituintes para estenderem alguns direitos a
categoria.

Apos aConstituicdo e com a conquista de apenas alguns dos direitos
historicamente demandados, a busca do pleno reconhecimento profissio-
nal ainda continuou sendo a tonica ndo mais das Associagdes, mas dos
Sindicatos das Trabalhadoras Domésticas, uma vez que o direito de sindi-
calizagdo tinha sido conquistado'?.

Em escala nacional, o periodo apods a Constituicao foi o periodo de
ascensdo do Sindicato de Campinas, que ficou com as atividades inte-
rrompidas de 1968 a 1983, e posteriormente do Sindicato da Bahia, que
inicia as atividades enquanto grupo na década de 1970, consolidando-se
efetivamente também no inicio dos anos de 1980.

No periodo entre 1960 e meados da década de 1980, o movimento
nacional foi capitaneado pelos Sindicatos do Rio de Janeiro, Recife, Sao
Paulo, Belo Horizonte e Porto Alegre -estados que inclusive foram res-
ponsaveis, no mencionado periodo, pela organizacao de Congressos Na-
cionais-. Nesta fase, predominaram também as interacdes com a igreja
catolica' e com o movimento sindical-classista, tendo pouco espago os
intercdmbios com o movimento feminista e 0 movimento negro. Com a
conquista de maior espago nacional dos Sindicato de Campinas ¢ o da
Bahia, as interpretacdes e motivagdes politicas raciais e feministas gan-
ham mais espaco entre o movimento nacional das trabalhadoras domésti-
cas. Nao se trata de dizer que as interpretagdes classista-sindicais desapa-
receram ou foram invalidadas, porém que ha um reposicionamento dos
fatores, passando a ter uma maior abertura as interpretacdes raciais e de
género. Isso se deve, em primeiro lugar, ao fato de que historicamente o
Sindicato de Campinas e o da Bahia terem vinculos com o movimento ne-
gro. Em segundo lugar, deve-se ao didlogo jé iniciado com o movimento
feminista na primeira metade da década de 1980 e o fortalecimento do
mesmo naquela década e nas seguintes.

No plano nacional a for¢a do Sindicato de Campinas se manifestaria
apos 0 6° Congresso Nacional, realizado em 1989, sob aresponsabilidade
de Campinas, e se consolidaria a partir de 1997, quando a presidente do
Sindicato, Anna Semino de Lima, torna-se a primeira presidente da Fena-

12 Além do direito de sindicalizag@o, foram conquistados os seguintes direitos pelos
trabalhadores domésticos: a) salario minimo, b) irredutibilidade do salario, ¢) déci-
mo terceiro salario, d) repouso semanal remunerado, ¢) férias anuais, f) licenca a ges-
tante, g) licenca-paternidade, h) aviso prévio e i) aposentadoria.

13 A interagdo e o intercdmbio com a igreja catolica foram e tém sido seletivo. As tra-
balhadoras domésticas se vincularam a ala progressista da igreja catolica, opondo-se
explicitamente a ala conservadora da igreja que interpretava o trabalho doméstico de
acordo com o mito de Santa Zita, isto ¢, a trabalhadora doméstica como um meio para
arealizacdo e felicidade da familia empregadora. Contrariamente a esta perspectiva,
as trabalhadoras domésticas se nutriram e se nutrem das contribui¢des da ala pro-
gressista, institucionalizada na JOC, na pastoral da doméstica e, personalizada, em
figuras como Dom Helder Camara.
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trad -Federacao Nacional dos Trabalhadores Domésticos-, criada naque-
le ano.

Este periodo, como falamos acima, ndo ¢ de negacdo dos vinculos
com o movimento sindical, mas de reposicionamento das ligacdes com o
movimento negro e feminista. O movimento sindical continuou impor-
tante para as trabalhadoras domésticas, tendo a Fenatrad se filiadoa CUT
e a Confederag¢do Nacional dos Trabalhadores do Comércio e Servigo
(CONTRACS), em 1999, desenvolvendo a partir dai atividades com a
Comissao Nacional de Mulheres Trabalhadoras da CUT. Porém, também
neste periodo, como um resultado de um processo que ja tinha se iniciado
em meados dos anos de 1980, consolidam-se as interagdes € o in-
tercAmbio com o movimento negro e feminista. Além disso, 0 movimento
das trabalhadoras domésticas ganha uma projecao também internacional,
através da intensificacao da participag@o nas atividades da Confedera-
cion Latinoamericana y del Caribe de Trabajadoras del Hogar (Conlac-
traho), de entidades internacionais, sobretudo, ligadas ao feminismo e ao
movimento negro ¢ de combate ao trabalho infantil, como a OIT e o
UNICEF.

OboletimN°. 5, de mar¢code 2001, da Fenatrad, fazendo um balango
da gestdo de Anna Semino de Lima, permite ter uma nogao dos alcances
desta entidade:

Nesta luta, enfrentado o projeto neoliberal de FHC e FMI que des-
conhece nossos direitos. Sozinhas ndo temos forgas, por isso nos fi-
liamos, em 1999, & Central Unica dos Trabalhadores (CUT) e a
Confederacao Nacional dos Trabalhadores do Comércio e Servigo
(CONTRACS) (...) Hoje somos reconhecidas no meio sindical e de-
senvolvemos atividades em conjunto com a CUT, a CONTRACS e
a Comissao Nacional de Mulheres Trabalhadoras da CUT. Ganha-

mos visibilidade quando participamos do Seminario Internacional

de Combate ao Trabalho Infantil promovido pela UNICEF e OIT,

que aconteceu na Bolivia e no Brasil, no ano de 2000. Ainda estive-

mos na Africa do Sul por ocasido do Encontro Internacional sobre a

Etnia Africana. Estivemos presentes também nas manifestacdes em

Seattle/EUA, além de outras atividades ao longo destes 4 anos. Nos

nossos encontros de formagdo priorizamos a questdo de Género,

Raca e Classe como também o cumprimento dos nossos direitos.

(Fenatrad, Boletim informativo N° 5, mar¢o/2001).

A partir de 2001, no 8° Congresso Nacional das Trabalhadoras Do-
mésticas, até os dias atuais'* a diregdo da Fenatrad esta a cargo de Creuza
de Oliveira, originalmente do Sindicato da Bahia. Através da gestao de
Creuza de Oliveira, militante do MNU/Bahia desde 1983, ¢ dando conti-
nuidade ao trabalho ja iniciado por Anna Semino de Lima, as interpretag-
Oes raciais e de género -sobretudo das feministas negras- sdo fortalecidas
dentro do movimento das trabalhadoras domésticas.

14 No 9° Congresso Nacional das Trabalhadoras Domésticas, em Salvador, em 2006,
Creuza de Oliveira foi reeleita Presidente da Fenatrad pelos proximos 4 anos.
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O relacionamento com entidades nacionais e internacionais ligadas
ao movimento sindical, negro e feminista, assim como com organizagdes
que desenvolvem projetos de combate ao trabalho infantil, € reconstituido
nas interpretacdes de Creuza de Oliveira apresentadas no Forum Especial
“Vozes sobre Experiéncias Comparativas de Racismo” da 3° Conferéncia
Mundial da ONU contra o racismo, que ocorreu na Africa do Sul, em Dur-
ban, entre agosto e setembro de 2001. O relato de Creuza de Oliveira ndo
somente nos informa da troca de conhecimento existente entre o movimen-
to das trabalhadoras domésticas e organizagdes sindicais, negras e feminis-
tas, como revela uma interpretagdo do lugar da trabalhadora doméstica no
Brasil a partir da perspectiva da colonialidade do poder, ou seja, daqueles
que tem sofrido o projeto de modernizagao eurocentrado, que exclui ne-
gros(as) eindigenas. Nesta interpretacdo percebe-se a continuidade das an-
tigas hierarquias coloniais, ndo somente como resquicios do passado, mas
como fatores que sdo produzidos também na contemporaneidade.

Remeto-me a colonizagdo das Américas e consequentemente a es-
cravidao dos povos africanos para falar da discriminagao e racismo
no Brasil. Este sistema negou a humanizacao desses povos submeti-
dos a opressdo e os tratou como coisas (...) Minha histéria ndo ¢
muito diferente das de tantas outras mulheres negras trabalhadoras
domésticas oriundas de familias pobres. Expulsa do interior do Bra-
sil, pela miséria e precarias condi¢des de sobrevivéncia, estas fami-
lias sdo obrigadas a enviar seus filhos e filhas para o trabalho bragal.
A maioria chega nos grandes centros ainda com tenra idade, pois o
trabalho infantil ¢ também uma das chagas da desigualdade e da ex-
ploragdo da sociedade brasileira.(...) fui entdo trabalhar na casa de
uma familia, com a promessa de colocar-me na escola, e teria como
tarefa todo servigo da casa e ser baba de uma crianca de dois anos.
Longe de minha familia e entes queridos, logo sentiria a discrimi-
nag¢do que marcaria minha vida para todo sempre. Convivia com as
criancas da casa, mas sentia o tratamento desigual para comigo,
também crianga. A minha refeigdo era feita pela patroa com o resto
de comida do prato dos seus filhos, ela dizia: ‘pode comer, ta lim-
po’. O prato em que eu comia era diferente dos outros e ficava guar-
dado embaixo da pia. Meus afazeres e as constantes humilhagdes
nao me permitiam ser crianga, brincar fantasiar e muito menos ir a
escola como haviam prometido. Quando meus patrdes saiam para
passear, aos domingos, meu lugar era atras, carregando e sendo res-
ponsavel por uma crianga de dois anos, um esfor¢o sobre humano
para uma crianca de dez anos de idade (...) Eu queria que fosse dife-
rente. Era a primeira a acordar, ndo podia visitar a minha familia,
ndo podia estudar, fazer amigos ¢ era sempre responsavel pela
crianca. Era crianga, mas trabalhava como se fosse um adulto (...)
Ao visitar-me, de seis em seis meses, minha mae recebia restos de
comida, roupas usadas e cerca de vinte reais, que era a ‘paga’ pelos
meus servi¢os. Neste periodo o meu maior sofrimento era o espan-
camento, por qualquer motivo, sendo taxada de lerda, idiota, pre-
guicosa, etc.(...) Nestes mais de trinta anos de profissdo, apés um
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periodo de construgdo de minha militancia, através do Movimento
Negro Unificado, do Movimento de Mulheres, do Movimento Sin-
dical e exercendo, atualmente, a fungio de presidenta da Federacao
Nacional dos Trabalhadores Domésticos do Brasil e Secretaria de
Direitos Humanos da Conlactraho, constato que o trabalho domésti-
co continua com a mesma pratica, inclusive nos paises da América
Latina, como por exemplo: México, Peru, Argentina, Guatemala,
onde as trabalhadoras sdo pessoas que continuam sendo desrespei-
tadas, violentadas e exploradas. A diferenciagdo do trabalho do-
méstico ndo ¢ somente uma pratica do senso comum, mas também
evidencia-se pela lei, pois legalmente o trabalho doméstico ndo ¢
considerado nem regido pelas leis trabalhistas. A lei 5859/1972 que
regulamenta a categoria trabalhador doméstico define a(o) trabalha-
dora(or) como ‘aquele que presta servigo de natureza continua e de
finalidade ndo lucrativa a pessoa ou a familia no ambito residencial
destas’. Em uma sociedade machista, racista e classista uma ativida-
de social e culturalmente associada as mulheres compostas hege-
monicamente por mulheres negras, definida como sem finalidade
lucrativa, ndo ¢é valorizada. Esta realidade ndo € constatada somente
no Brasil e sim na maioria dos paises da América Latina, o nao re-
conhecimento do valor social do trabalho doméstico. Minha histo-
ria de vida se confunde com minha profissdo e esta norteia todas as
atividades que hoje realizo. Quando se ¢ crianga ndo reagimos e as
vezes até achamos normal sermos violadas, porém, sempre tive
sede de saber e esperanga de mudanca e busquei uma forma de lutar
contra as injusti¢as que vivi. Hoje luto, em vérias instancias, Colac-
traho (Confederacion Latinoamericana y del Caribe de Trabajado-
ras del Hogar), Fenatrad (Federagdo Nacional dos Trabalhadores
Domésticos), Sindoméstico (Sindicato dos Trabalhadores Domésti-
cos do Estado da Bahia), Movimento Negro Unificado, onde apren-
di a aceitar-me como negra e nao ter vergonha de mim mesma, de
meu cabelo, da minha cor de pele; e ainda no Conselho Estadual de
Mulheres, no sentido de buscar uma igualdade, reconhecimento e
garantia dos direitos humanos, sociais e trabalhistas das trabalhado-
ras domésticas (Oliveira, 2004).

O depoimento de Creuza de Oliveira constitui-se na perspectiva
deste trabalho numa releitura da historia e da sociedade brasileira a partir
da perspectiva das trabalhadoras domésticas. A marca distintiva deste
conhecimento, antes de ser a inser¢do numa tradi¢do académica, é o en-
trelacamento de vida pessoal ¢ histdria coletiva, que tem por horizonte a
transformacao pessoal e social. Portanto, o conhecimento produzido pelo
movimento das trabalhadoras domésticas tem sido ndo somente um saber
voltado a resisténcia contra a opressao e exploragdo, mas tem sido um sa-
ber voltado, no plano individual, a re-existéncia de cada trabalhadora do-
méstica através do combate ao racismo e do reconhecimento da humani-
dade das mesmas e, no plano coletivo-utdpico, tem sido um saber que se
propde a lutar contra as hierarquias de classe, género e raga.
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Conclusio: o saber produzido por redes de atores
subalternos - pensando a partir da colonialidade do poder

O historico do movimento politico das trabalhadoras domésticas
ndo se limita a constatagao de como as sindicalistas empreendem esforgos
pararesistirem a opressao e exploragdo, buscando assim assumirem o co-
mando da sua propria histéria, nem tampouco se limita aos projetos de
re-existéncia individual e coletiva, que mencionamos acima. Imbricado
no projeto de resisténcia e de re-existé€ncia, constatamos também a pro-
ducdo de conhecimento a partir da colonialidade do poder.

Percebemos que a produg@o de conhecimento ndo ¢ exclusividade
de intelectuais, familiarizados com o mundo das letras, nem tampouco ¢
privilégio de especialistas, inseridos em tradi¢des académicas. Porém,
como assinala Mignolo, ¢ produto do pensar humano (Mignolo, 2003).
Esta constatagao tem algumas implicagdes: primeiro, requer que ao estu-
darmos relagdes de dominagao ndo tomemos como ponto de partida as
concepgoes hegemonicas que desqualificam as vozes subalternas, redu-
zindo-as a folclore ou expressdes culturais sem contribui¢des ao saber
(Grosfoguel, 2003: 35); segundo, o reconhecimento de que o conheci-
mento ndo necessariamente deva ter seus antecedentes na tradigdo grega,
européia ou académico-institucional; terceiro, a concepgao de que alguns
(cientistas, académicos, intelectuais) produzem conhecimento para ou-
tros aplicarem (movimentos sociais) ¢ totalmente destituida de sentido
nesta perspectiva (Escobar, 2006; Grueso, Rosero e Escobar, 2000).

Desde a origem do movimento das trabalhadoras doméstica perce-
be-se a formag¢ao de uma rede de atores subalternos, onde se constata a
troca de informagoes, conhecimento e experiéncias entre as trabalhado-
ras domésticas e inumeras outras pessoas e instituicdes locais, regionais,
nacionais e, recentemente, internacionais: diferentes entidades do movi-
mento negro, diferentes sindicatos, diferentes organizagdes do movi-
mento feminista, a igreja catdlica, o proprio Estado, 6rgao multilaterais
(OIT, UNICEF), pesquisadores e peritos. Por outro lado, as trabalhadoras
domésticas também passam a participar de apresentagoes, discussodes pu-
blicas em diferentes espagos: universidades, conferéncias nacionais € in-
ternacionais, eventos promovidos pelos movimentos sociais: negro, fe-
minista e sindicalista.

Este processo de producao de conhecimento por parte das trabalha-
doras domésticas ¢ muito semelhante ao processo estudado por Arturo
Escobar entre o movimento social das comunidades negras na regido co-
lombiana da floresta tropical do Pacifico. Escobar realiza uma etnografia
do Processo das Comunidades Negras (PCN), que ¢ umarede de cerca de
120 organizagdes locais, que se mobilizou, na década de 1990, para en-
frentar a ofensiva desenvolvimentista e capitalista iniciada a partir da dé-
cada de 1980. Uma vez que os projetos globais desenvolvimentistas e ca-
pitalistas tém historicamente significado empobrecimento -em varias di-
mensdes- para as comunidades negras, estas se organizaram em defesa da
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autodeterminagdo e autonomia, travando com organizagdes transnacio-
nais uma luta ecologica pela defesa dos ecossistemas e modelos de natu-
reza locais (Escobar, 2006). Para Escobar -¢ € isto que nos interessa nas
suas contribuigdes- os ativistas do Processo das Comunidades Negras fo-
ram capazes de apresentar nogoes alternativas de desenvolvimento e de
governabilidade apoiadas na nogao de territdrio em virtude da criagdo de
uma rede de atores subalternos.

Entre as caracteristicas do conhecimento produzido pelo PCN,
destacamos as seguintes: 1) “€é conjuntural sem ser pontual”, 2) “¢ de-
senvolvida ‘a correr’, ndo ha tempo para parar e pensar, embora a dis-
cussao de idéias e o debate interno nunca cessem’’; 3) “é pragmatica sem
ser simplesmente utilitarista ou funcional para a luta; o conhecimento ¢é
encarado como crucial para a estratégia politica”; 4) “é recursivo, visto
que os mesmos temas sao trabalhados e desenvolvidos a varios niveis e
de formas diversas”; 5) “é epistemologicamente suja”, ndo se preocu-
pando com disciplinas se desenvolvendo mais através da bricolage do
que de construgdes teodricas sistematicas; 6) “é profundamente interdis-
ciplinar por necessidade” (Escobar, 2006: 657).

Encontramos também estas caracteristicas na produ¢ao de conhe-
cimento pelo movimento das trabalhadoras domésticas.

O movimento das trabalhadoras domésticas produziu um conheci-
mento, que articula raga, classe e género a partir da colonialidade do po-
der. Nao ¢ a toa a énfase na escraviddo como algo cheio de sentido ainda
nos dias atuais. Esta énfase ndo é uma estratégia de auto-vitimizagéo,
mas uma referéncia a partir da qual se produz um saber historico e se
pensa a atuagao politica. Portanto, a narrativa das trabalhadoras domés-
ticas desvela os horrores da modernidade/colonialidade, denunciando o
que a cientificidade das “ciéncias académicas” muitas vezes oculta.
Aqui reside o potencial epistemoldgico do conhecimento produzido
pelo movimento das trabalhadoras domésticas: a introdugdo de uma
perspectiva silenciada, apagada e oprimida pela colonialidade do poder.

A articulac@o da raga, classe e género possui como exigéncia teori-
ca, ética e politica que as interpretagdes ¢ os ativismos politicos integrem
as experiéncias historicas dos sujeitos que viveram e ainda vivem o lado
mais sombrio da modernidade. Portanto, nas avaliagdes do movimento
negro, sindical e feminista feitos pelas trabalhadoras domésticas, estes se
tornam ineficazes e incompletos quando qualquer uma das trés dimen-
soes da triade raca, classe e género ¢ posta de lado.

Assim, as interpretagdes e proposi¢des politicas de ativistas negros
e negras sdo vistas como insuficientes se ignorarem a condigao de classe
ou se pautarem por diretrizes académicas, feitas por académicos e para
académicos. Exige-se do movimento negro que suas interpretagdes e pro-
posicdes politicas sejam também voltadas para a populagio negra pobre,
o que ndo significa que nao deva abranger todos os estratos da sociedade.
Porém, para a refundagdo da sociedade € necessaria a expansao social da
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democracia, o que envolve a participagdo de atores politicos que até entdo
estavam relegados a segundo plano, descaracterizados como ignorantes
e, consequentemente, silenciados.

Quanto as interpretagdes e projetos politicos classista-sindicais,
eles sdo questionados quando nio incorporam as contribui¢des raciais e
feministas. Exige-se do movimento sindical que reconheca a insuficién-
cia de interpretacdes baseadas na classe como uma entidade universal, e
espera-se que esta seja entrecortada pela realidade da raca e do género.

Finalmente, quanto as interpretagdes e proposigdes produzidas pelo
feminismo, estas s3o vistas como insuficientes quando ndo incorporam as
contribuicdes tanto classistas quanto raciais. Portanto, o feminismo da
mulher branca de classe média, como falam algumas das entrevistadas, ¢
visto como incompleto para o projeto de resisténcia e re-existéncia conti-
do na narrativa das trabalhadoras domésticas.

O potencial epistemologico da articulagao da classe, raca e género
implicatambém um repensar das categorias e valores da teoria politica do
estado moderno. Categorias como democracia, cidadania, igualdade, jus-
tica sdo vistas como incompletas quando sdo pensadas e articuladas poli-
ticamente sem considerar os sujeitos que foram e estdo submetidos a
complexa hierarquia de poder, que chamamos de colonialidade do poder.

~ . 1
Damesma forma como os escravos de Sio Domingos'*, que no final

do século X VIII e inicio do XIX, lutavam contra uma Franga e crioulos'®
que defendiam aigualdade, liberdade e fraternidade para seus compatrio-
tas -homens europeus ou descendentes, brancos e livres -, mas continuava
escravocrata no ultramar, as trabalhadoras domésticas -engajadas no ati-
vismos dos sindicatos- também apanharam o espirito da coisa'’. Pensam
e agem em nome de uma democracia, cidadania, igualdade e justica que
as incorpore também. Para tanto ndo necessitam de uma inser¢ao no pen-
samento filosofico, historico, socioldgico etc. grego e europeu; porém
pensam e agem de acordo com a sua experiéncia social, historica e pes-
soal, dadas pela colonialidade do poder.
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Resumo

O artigo recupera a historia dos sindicatos das trabalhadoras
domésticas no Brasil, existentes desde a década de 1930. Procuramos ca-
racterizar o ativismo politico das trabalhadoras domésticas como um mo-
vimento de resisténcia contra a exclusao sdcio-econdmica e juridica da
categoria, assim como procuramos caracteriza-lo como um movimento
de re-existéncia individual e coletiva das trabalhadoras domésticas. De-
monstramos que ao longo dos anos as trabalhadoras domésticas elaboram
plataformas politicas e conhecimentos que articulam as categorias de
classe, género e raca. Importante para a nossa interpretacao foram as con-
tribuigcdes dos teoricos da descolonizagio, especialmente Anibal Quijano
e Walter Mignolo.

Palavras-chave: sindicatos das trabalhadoras domésticas, colonia-
lidade do poder, raga, classe e género.

Abstract

This paper deals with the history of female domestic workers’
unions in Brazil, which were founded in the 1930’s. The political acti-
vism of female domestic workers is portrayed as a resistance movement
against juridical and social economic exclusion. It is also portrayed as a
re-existence movement for individuals and the group. The paper argues
that female domestic workers have builta political projectand aknowled-
ge articulating class, gender and race categories. The decolonization
theories of authors like Anibal Quijano and Walter Mignolo are impor-
tant references.

Key-words: female domestic workers’ unions, coloniality of po-
wer, race, class, gender.




