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AS TEORIAS IMPLICITAS DOS PAIS

sobre o desenvolvemento e a educacién dos fillos

. INTRODUCCION

O noso cofiecemento sobre o
mundo social estd moi pouco guiado
polos datos sensoriais inmediatos e
depende madis de propiedades e suce-
sos de caricter inferencial. Iso signi-
fica que o mundo social non consti-
tie unha realidade obxectiva tnica,
cun mesmo significado para tédalas
persoas, senén que ¢ froito dunha
construccién persoal. O obxectivo
deste artigo é profundar no estudio
destas construcciéns, a suia posible
orixe cultural, o xeito en que se
representan na mente do home da
rda, e por ultimo o seu papel funcio-
nal nos procesos de comprension,
prediccién e planificacién do com-
portamento do mundo social. Para
iso, ocuparémonos dun dominio con-
creto de cofiecemento social, o rela-
tivo 4s concepciéns dos pais sobre o
desenvolvemento e a educacién dos
seus fillos.

Maria José Rodrigo
Universidade de La Laguna.

A eleccién deste dominio de
cofiecemento xustificase sobre todo
pola sdia gran transcendencia no
campo educativo e mdis concreta-
mente no marco da educacion fami-
liar. Para os psicélogos e educadores
actuais é cada vez mais obvia a nece-
sidade de coiiece-lo primeiro medio
psicoléxico no que se desenvolve o
neno, dadas as sias enormes repercu-
siéns sobre o desenvolvemento pos-
terior. O estudio que aqui se propon,
¢ un novo xeito de aborda-los proce-
sos de interaccién pais-fillos a partir
dun maior cofiecemento das concep-
ci6ns dos pais sobre o desenvolve-
mento e a educacién, e a sda inci-
dencia nas pautas de crianza.

Os pais non son as unicas per-
soas que construiron un modelo
intuitivo de infancia. De feito, os
propios psic6logos evolutivos elabo-
raron as suas teorias cientificas a
partir dun conxunto de crenzas sobre
a infancia implicitamente asumidas
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por todos eles. Esta coincidencia
tacita de formulacions fixolles supo-
fier que estaban configurando unha
imaxe da infancia obxectiva, atem-
poral e allea a influencias culturais.
Segundo esta imaxe, que prevaleceu
ata a década dos anos 70, o neno é un
ser indefenso, caracterizado por unha
enorme falta de recursos, sometido a
influencias externas, sobre todo 4s da
nai, que repercuten decisivamente
no desenvolvemento posterior. Sen
ddbida, recofiécense facilmente
algtins destes presupostos na teoria
psicoanalitica, nas teorias de apren-
dizaxe e as teorias etoldxicas instin-
tuais sobre o apego, e en xeral nos
estudios sobre experiencia tempera.

A influencia deste conxunto
de crenzas non sé se deixou sentir
nas comunidades cientificas, senén
que chegou 6 home da rda a través
da implantacién de todo un corpo
normativo de practicas de crianza e
de principios prescritivos para a edu-
cacién da infancia. Como consecuen-
cia diso, os pais, e sobre todo a nai,
asumiron cargas de responsabilidade
sobre a conducta dos seus fillos sen
precedentes na historia. Non s6 se
lles fixo responsables da saude fisica
dos seus fillos, senén que a sta per-
sonalidade e comportamento futuros
dependia das experiencias proporcio-

nadas pola nai na sda época tempera
(p.ex., a operacién de desteta, o con-
trol dos esfinteres, o nimero de
horas pasadas co neno, a calidade da
interaccion, etc.).

Imaxinese o lector a perplexi-
dade daqueles pais ou dos propios
psicélogos evolutivos se puidesen
comprobar que co paso do tempo
quedaron obsoletas algunhas destas
practicas e se recomendan outras
novas. Abondan algins datos para
darnos unha idea dos cambios expe-
rimentados no modelo de infancia.
Como consecuencia da incorpora-
ci6n da muller 6 traballo produciuse
unha certa desprivatizacién do con-
texto educativo, antes circunscrito 6
medio familiar, e o neno permanece
un certo nimero de horas nunha gar-
deria, afastado da nai, sen que por iso
se vexa afectado necesariamente o
seu desenvolvemento afectivo ou a
sta intelixencia. Sen embargo, consi-
dérase moi importante a presencia
activa do pai na escena familiar. Por
outra banda, abandonouse a imaxe
do neno pasivo sometido a influen-
cias externas, e agora considérase
que pode influir na dindmica da pare-
lla e no nivel ocupacional dos pais.
En canto 4 stia suposta incompeten-
cia, considérase que estd equipado
con importantes habilidades percep-
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tivas, comunicativas e sociais que
requiren unha apropiada estimula-
cién por parte dos pais para o seu
normal desenvolvemento.

Os cambios experimentados
nas dias dltimas décadas no tema
das experiencias criticas no desen-
volvemento indican que o concepto
de infancia é en certo modo subxec-
tivo e susceptible dunha construc-
ci6én sociocultural (Kessen, 1979;
Kagan, 1979;Yarrow,1979). No
seguinte apartado imonos ocupar da
posible existencia de tales construc-
ciéns na mente do home da rua, e
madis concretamente nos pais como
persoas directamente implicadas no
trato cos nenos.

2. MODELOS EXPLICATIVOS DA
RELACION PAIS-FILLOS

Existe un amplo consenso
entre os investigadores verbo do
papel central dos pais como princi-
pais axentes de socializacién e de
cambio no desenvolvemento dos
fillos. Sen embargo, as discrepancias
comezan cando se define o axente
activo do cambio: a conducta paterna
ou as concepcidns que tefien os pais
sobre os seus fillos.

Baixo unha interpretacién
conductista do fenémeno, o dnico
observable é que os pais actiian e o
seu comportamento inflie na con-
ducta dos seus fillos. Esta actuacién
paterna podese considerar como
meramente reactiva e “descerebra-
da”, xa que estes modelos xeralmen-
te non asumen constructos mediado-
res (p. ex., concepcions, ideas,
crenzas, etc) non directamente obser-
vables. Os pais son, polo tanto, os
principais axentes de cambio da con-
ducta dos seus fillos, pero o que inte-
resa estudiar é se o seu comporta-
mento inflde no desenvolvemento
destes. Esta é de feito a formulacién
que fan os chamados modelos “pro-
ceso-producto” que asumen unha
causalidade lineal entre a conducta
do pai, a conducta do fillo e mesmo o
seu nivel evolutivo, sen facer refe-
rencia a procesos non observables
(Doyle, 1978). Asi, as investigacions
que seguen este modelo séense base-
ar en observaciéns da conducta dos
pais para estudia-la sta influencia na
intelixencia, a personalidade, ou o
desenvolvemento social dos fillos.

Sen embargo, é dificil asumir
que todo o comportamento paterno
sexa de natureza non propositiva.
Ainda que é certo que non sempre
actuamos co mesmo nivel de refle-
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xién, tamén é verdade que en oca-
siéns o noso comportamento ¢é froito
dunha coidadosa planificacién.
Neste sentido, baixo a perspectiva
dun modelo cognitivo, considérase
6s pais como ‘“seres pensantes” que
se enfrontan 4 tarefa de interactuar
cos fillos, equipados cunha certa
bagaxe de cofiecementos sobre todo
o relativo 4 infancia. Concretamente,
postien cofiecementos sobre as carac-
teristicas evolutivas dos nenos, as
stias necesidade de estimulacion,
mecanismos de aprendizaxe, capaci-
dades interactivas, o seu papel como
pais, a sua capacidade transformado-
ra do comportamento infantil, etc.
Este conxunto de ideas, que, como
veremos no seguinte apartado, tefien
un fondo colectivo, representa un
verdadeiro marco conceptual que
guia os seus mecanismos de com-
prension, atribucién, prediccién, a
planificacién da sia conducta e por
ultimo a propia accién (Goodnow,
1984).

Dado o caricter organizado e
en certo modo inaccesible 4 concien-
cia destes marcos interpretativos da
realidade, algiins autores tomaron o
nome de teorias implicitas para refe-
rirse a estes (Nisbett e Ross, 1980;
Wegner e Vallacher, 1977; Goodnow,
1981; Rodrigo, Rodriguez e Marrero,

1994). Concretamente, Wegner e
Vallacher suxiren que existe unha
considerable organizacién e coheren-
cia no conxunto de ideas que confor-
man as teorias intuitivas. Por iso,
poderia sosterse un certo parecido
formal entre as teorias cientificas e
as intuitivas. Ambas serven para
interpreta-los fenémenos da realida-
de, ou ben permiten establecer pre-
dicciéns sobre sucesos futuros, e por
ultimo incltien prescriciéns sobre
como comportarse.

Tomemos por exemplo un pai
que considere que a conducta de seu
fillo hai que modelala externamente
a custa de recompensas e castigos.
Esta idea vai conectada a outras mdis
ou menos relacionadas con ela: hai
que guia-lo neno continuamente
para evitar que se equivoque, non hai
que deixar 6s nenos moita iniciativa
pois non saben o que lles convén, os
nenos saben que fixeron algo bo ou
malo polas stias consecuencias, etc.
Todas elas, compofien un verdadeiro
marco interpretativo que o pai utili-
za para dar sentido 4s conductas do
seu fillo e 6 seu propio comporta-
mento. Asi, interpretara os erros €
acertos do neno como froito da sia
politica intervencionista e tenderd a
ser moi controlador do comporta-
mento infantil.
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Agora ben, non debemos levar
moito madis lonxe a analoxia do cien-
tifico co home da ria (Ross, 1981).
Numerosos estudios puxeron de
manifesto a existencia de erros ou
nesgos no proceso de construccion,
posta a proba e verificacion das teori-
as intuitivas. As persoas acostuman
cometer “erros” na caracterizacién
dos datos da mostra, na xeneraliza-
cién dos resultados, na avaliacién de
factores causais, na prediccién de
sucesos e, por ultimo, na comproba-
cién e revisién das teorias. Sen
embargo, na mifia opinién este non é
o xeito adecuado de abordar este
tema. A analoxia co cofiecemento
cientifico non debe levarse ata o
extremo de tomar este como elemen-
to de contraste e adoptar unha pers-
pectiva deficitaria do cofiecemento
do leigo.

Unha perspectiva mdis correc-
ta 4 hora de analiza-las caracteristi-
cas diferenciais das teorias intuitivas
¢é preguntarnos polo seu papel adap-
tativo no mundo social. Baixo este
enfoque algunhas das notas definito-
rias, que non erros, do cofiecemento
leigo verbo do experto serian as
seguintes:

a) O home da ria séntese per-
soalmente inclinado a considerar
certas as sias teorias (pois por iso cre

nelas), sen necesidade de pofielas a
proba. Pola contra, o cientifico debe
someter constantemente a proba as
sdas afirmaciéns, seguindo un proce-
demento de comprobacién de hipéte-
ses. Se o leigo adoptase este mesmo
método, veriase forzado a considerar
como provisionais tédalas stias con-
cepciéns, e non chegarian a consti-
tui-lo seu propio comportamento.

b) O criterio que segue o
home da rda para crer na siia teoria é
a existencia dun certo consenso
social sobre esta. Sen embargo, o cri-
terio que segue o cientifico é o da
verificabilidade e/ou falseamento das
stas proposiciéns. Pero dificilmente
se poden construir no mundo social
verdadeiros experimentos, perfecta-
mente controlados, para verifica-la
teoria. Para o leigo, unha teoria é
certa se ¢ moi compartida por todos;
de xeito que, idealmente, se tédolos
pais tivesen as mesmas concepcions
sobre os seus fillos, ninguén as cues-
tionaria ainda que fosen falsas. Isto é
de feito o que acontece nos grupos
moi fandticos onde se comparte
unha soa visién do mundo.

c) O leigo modifica moi difi-
cilmente as stas concepciéns, a
pesar da existencia dun gran nimero
de datos que vaian en contra das siias
predicciéns. Sen embargo, o cientifi-
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co debe estar presto a modifica-las
stias teorfas en funcién das observa-
ciéns. A existencia do chamado
“nesgo confirmatorio” (Tweney,
Doherty e Mynatt, 1981) tamén pre-
sente no cientifico, ¢ unha proba
mais de que se trata dunha tendencia
xeral do noso razoamento, que so a
base dun adestramento formal se
consegue controlar. Pero desde unha
perspectiva estrictamente adaptati-
va, non pode considerarse unha ten-
dencia errénea. Se o leigo fose sensi-
ble 6 valor de cada dato en funcién
das suas concepcidns, estaria cons-
tantemente na perpetua revision das
stas ideas. Asi, non saberia como
xulga-las reaccions das demais perso-
as, e polo tanto a toma de decisions e
a propia conducta verianse paraliza-

das.

d) As teorias do leigo estdn
implicitas, ¢ dicir, que non dispofien
dunha formulacién verbal sistemdti-
ca. Sen embargo, as teorias cientifi-
cas, 6 se basearen nas convenciéns
sociais da ciencia, contan con tal for-
mulacién verbal explicita. A existen-
cia desta dimensién implicito-expli-
cito prodicese polo propio cardcter
constructivo do cofiecemento. As
persoas acostumamos Crer que a
nosa lectura da realidade € a tinica
posible, e por tanto non somos cons-

cientes do papel mediatizador das
nosas concepciéns. Por iso, o leigo
entende o mundo a través das stas
teorias, e non ten acceso consciente
4 andlise da teoria en si mesma.
Agora, ben, isto non indica que cofie-
ce-las teorias do leigo sexa unha tare-
fa imposible. Como indican Wegner
e Vallacher (1981), determinados fac-
tores, tanto persoais (p.ex., a impor-
tancia subxectiva do tema, unha
autoobservacion dirixida expresa-
mente 4 teoria, o feito de que as pre-
dicciéns da teoria non “funcionen”),
coma factores sociais (p.ex., a exis-
tencia dun léxico apropiado para des-
cribila, a presién social para facela
explicita, a sta valoracién social),
poden vence-lo caricter inaccesible
da propia teoria.

En resumo, o home da rda
postie conxuntos de cofiecemento
organizado sobre determinados
dominios da realidade, que en certo
modo se asemellan 4s teorias dos
cientificos. Estas teorias, que perma-
necen na sia meirande parte implici-
tas, non constitiien simplemente un
cofiecemento inerte, sendén que ser-
ven de soporte conceptual para a exe-
cucién de determinados procesos
cognitivos. Os pais, como persoas
leigas en psicoloxia infantil, postien
tamén as suas propias concepcioéns
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sobre o desenvolvemento, froito do
seu proceso de construccién do corie-
cemento. As stas teorias, ainda que
non contefien unha verbalizacién
sistemdtica dos conceptos, non cons-
titlen conxuntos azarosos de ideas.
No seguinte apartado, abordarémo-la
orixe de tales construccions.

3. A ORIXE CULTURAL DAS CONCEP-
CIONS DOS PAIS SOBRE A INFANCIA

;Cantas concepciéns distintas
teflen os pais sobre a infancia? ;Cal é
o modelo de infancia que est4 vixen-
te actualmente no sistema concep-
tual dos pais? ;Mdévense na avanzada
das teorias evolutivas actuais, ou
pola contra seguen a perdurar neles
algunhas das crenzas comentadas na
introduccién? Estas preguntas non
responden a unha mera curiosidade
historica, sen6n que deben ser resol-
tas antes de pasar a estudia-la reper-
cusién destas concepciéns no siste-
ma cognitivo dos pais e no seu
propio comportamento.

En relacién coa primeira das
preguntas, caberia deducir dun
modelo netamente constructivista
que existen tantas teorias implicitas
sobre o desenvolvemento infantil
coma pais que estudiar. En efecto, se

a construccién é persoal non hai por
que esperar coincidencias entre eles.
Sen embargo, se as ideas vefien xa
servidas culturalmente e son froito
dunha construccion social, caberia
postular un acordo practicamente
xeral entre as concepciéns dos pais
desa sociedade.

De feito, estas foron as duas
formulaciéns tedricas propostas para
explica-la orixe do cofiecemento
social: a tese psicoloxista e a tese
socioloxista. A tese psicoléxica
supén que o cofiecemento € un pro-
ducto estrictamente psicoléxico que
se deriva do propio funcionamento
do sistema cognitivo. Sen embargo, a
tese socioloxista propén que a cultu-
ra e a sociedade condicionan e
mesmo determinan o cofiecemento
do individuo.

Apliquémo-las duas propostas
6 caso concreto das concepcién dos
pais. Segundo a primeira tese, as teo-
rias son construcciéns persoais, froi-
to das experiencias directas do indi-
viduo (o seu propio historial como
filllos, o sexo, a idade do fillo, o
numero de fillos, etc.). Serian, en
certo sentido, coma os “constructos
persoais” de Kelly (1955), que varian
dunhas persoas a outras, mesmo den-
tro dun mesmo marco cultural e
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social. Pola contra, na proposta
socioloxista as teorias son principal-
mente “cofiecemento recibido”,
“mensaxes culturais”, “sabiduria
colectiva”, “etnoteorias”, etc. (Good-
now, 1987). Polo tanto, as teorias
mostrardn grandes variaciéns segun-
do as culturas, e non diferirdn subs-
tancialmente dun mesmo dmbito
cultural.

Na mifia opinién, ambas pro-
postas tefien enormes limitaciéns.
Na primeira non se recofiece en
absoluto o papel regulador da socie-
dade no campo das experiencias. Por
moito que existan experiencias
estrictamente persoais (non normati-
vas), a meirande parte delas estd pro-
piciada pola propia estructura social,
o reparto de papeis entre o home e a
muller, o sistema de valores, etc., e
tratase, polo tanto, de experiencias
normativas, 6 menos dun determina-
do grupo social. Asi que as teorias
que se constrian a partir desta base
experiencial compartida non diferi-
rdn moito entre si. Pola contra, a
tese da transmision cultural das teo-
rias (véxase, por exemplo, a de repre-
sentaciéns colectivas de Moscovici),
estd tinguida dun perigoso idealismo.
A construccién das teorias realizari-
aa a propia sociedade, constituida
nun organismo pensante por si

mesmo. Agora ben, por moi culturais
que sexan as ideas ninguén pode
negar que onde tefien entidade plau-
sible é na mente dos pais.

Existe unha terceira alternati-
va para explica-la orixe das teorias
dos pais, que é a que parece mdis
plausible. Segundo esta tese, que se
poderia denominar socioconstructi-
vista, as teorias implicitas son froito
dunha construccién persoal a partir
da adquisicién de trazos ou materiais
culturais (Rodrigo, 1985; Triana,
1991). A dita construccién non €
totalmente idiosincrdsica, senén
que estd regulada pola pertenza do
individuo a clases (exposicién a cer-
tos sucesos, adquisiciéon de certas
destrezas e practicas culturais, etc.).
A inclusién do concepto de clase é
necesaria porque as persoas non deri-
van directamente o seu coflecemento
do contacto directo co sistema
social. O feito, constatable por todos,
de que non existe unha vision tnica
e compartida da sociedade indica que
existen uns sistemas que homoxene-
izan dentro dunha determinada clase
as posibles construccions da realida-

de.

A proposta que estamos a
defender enfatiza a importancia da
cultura nun dobre sentido. En pri-
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meiro lugar, o vehiculo de transmi-
sién das experiencias e das ideas, que
serdn a materia prima da teoria
implicita, est4 propiciado pola cultu-
ra. Tritase da interaccion social dos
pais coas demais persoas en contex-
tos proximos, onde entra en contacto
co sistema particular de filtros inter-
pretativos e valorativos do seu grupo
social. En segundo lugar, o contido
das experiencias e das ideas que reci-
ben os pais como materia prima € na
stia meirande parte de orixe cultural.

De ser certa a tese sociocons-
tructivista, as teorias implicitas dos
pais sobre o desenvolvemento € a
educacién conterian algunhas ideas
importantes existentes no dmbito da
nosa cultura actual. Neste sentido,
transmitirian ideas e conceptos que
poden provir mesmo dalgunhas teo-
rias cientificas que tivesen unha
certa repercusién na poboacion xeral.

Triana e Rodrigo (1985) leva-
ron a cabo un estudio para compro-
bar esta prediccién do modelo. En
principio realizaron unha seleccién
dun conxunto de teorias sobre a
infancia e os factores que inflien no
desenvolvemento a partir de fontes
filosoficas, histéricas, literarias e da
propia psicoloxia. Asi, encontraron

varias teorias que 6 longo da historia
se foron propofiendo como modelos
do desenvolvemento infantil: A teo-
ria do homunculo (S. XV}, a nurturis-
ta (S. XVI), a roussoniana (S. XVIII), a
innatista (S. XVIII), a ambientalista
(S. XVII), a voluntarista (S. XIX) e a
constructivista (S. XX).

E evidente que non cabe espe-
rar que os pais estudiasen literal-
mente tales modelos, posto que se
trata de persoas que non fixeron a
carreira de psicoloxia ou de pedago-
x{a. Sen embargo, as ideas dalgunhas
teorias cientificas poden formar
parte da bagaxe cultural destes pais.

Para comprobalo, Triana e
Rodrigo, utilizando técnicas de
Brainstorming, recompilaron un con-
xunto de enunciados verbais empre-
gados espontaneamente polos pais
para reflecti-las ideas principais de
cada teoria. Asi por exemplo:

« Teoria homunculista: “O
neno é un adulto en pequeno 6 que
s6 lle falta medrar”.

« Teoria nurturista: “A sadde
e a boa alimentacién son fundamen-
tais para un desenvolvemento sen
problemas”.
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» Teoria roussoniana: “O neno
debe medrar en plena liberdade para
que a sociedade non o coarte”.

o Teoria innastista: “Desde
que nace o0 neno obsérvanse caracte-
risticas dos pais”.

Teoria ambientalista: “Cada neno
ten unha maneira de ser segundo a
educacion recibida”.

« Teoria voluntarista: “Con
vontade e esforzo o neno pode conse-
gui-lo que se propoiia”.

» Teoria constructivista: “O
neno é o sementador que recolle o
producto que el mesmo sementou”.

Unha vez recompiladas téda-
las frases correspondentes a cada teo-
ria, sometéronse a técnicas normati-
vas semellantes 4s desenvolvidas por
Rosch (1973) nos seus estudios sobre
categorias naturais. Asi, para cada
frase obtivose un indice do seu grao
de representatividade con respecto a
cada teoria (tipicidade), ademais dun
indice do grao de exclusividade de
cada frase (polaridade).

Dos resultados da investiga-
ci6n despréndese que os pais son
capaces de relacionar unha lista de
enunciados verbais coas correspon-

dentes teorias cientificas sobre o
desenvolvemento. Mesmo as poden
ordenar en funcién do seu grao de
representatividade respecto das ideas
centrais da teoria. Os limites entre
as teorias son difusos, xa que as ideas
que conforman os enunciados non
pertencen exclusivamente a unha
teoria. Os enunciados mdis tipicos,
por exemplo no ambientalismo: “Os
pais son un puntal importante para a
educacién do fillo”, comparten ideas
con outras frases desa teoria, € a
penas gardan semellanza coas dou-
tras. Nas frases moderadamente tipi-
cas, por exemplo: “O labor do educa-
dor non €é impofier ,senén orienta-lo
desenvolvemento do neno”, incre-
méntase o grao de semellanza coas
ideas doutras teorias alternativas.
Por ultimo, os enunciados de baixa
tipicidade contefien poucas ideas
comuns coas da propia teoria, e
resultan mdis definitorias doutras,
por exemplo: “O desenvolvemento
do neno xa estd previsto desde o
nacemento.”

En resumo, pode dicirse que
0s pais actuais son capaces de reco-
fiecer ideas de diferentes modelos
sobre a infancia que tiveron unha
certa vixencia na nosa cultura. E evi-
dente que as teorias que un pai pode
forxarse non poden te-lo grao de ela-
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boracién e formalizacién que ten a
teoria cientifica inspiradora. Pero o
feito de que poidan compofier con-
xuntos coherentes de ideas indicanos
que cofiecen as ideas, ainda que nin-
guén llelas ensinase de xeito siste-
matico.

4. Q) PAPEL DOS CONTEXTOS |,
PROXIMOS NA DETERMINACION DAS
TEORIAS

Unha segunda prediccién moi
importante do modelo sociocons-
tructivista relaciona a pertenza dos
pais a clases co tipo de teoria impli-
cita asumida. Téfiase en conta que
de tédalas teorias que cofiecen € pro-
bable que os pais s6 estean de acor-
do con algunha ou algunhas. Neste
sentido cabe esperar que os pais que
pertenzan a unha mesma clase (nivel
educativo, nivel socioeconémico,
profesién, zona de residencia, etc)
compartirdn teorias similares, xa que
estardn madis ou menos expostos a
certas experiencias normativas pro-
porcionadas pola clase. Do mesmo
xeito, tamén cabe esperar que haxa
unha certa concordancia entre as
ideas do pai e da nai. Dado que as
variables antes citadas son indicado-
ras de certos contextos préximos nos
que se moven o0s pais; en definitiva, a

adscricién a unha determinada teoria
viria regulada polo contexto interac-
tivo préximo.

Triana (1987) elaborou un
cuestionario sobre teorias implicitas
dos pais acerca do desenvolvemento
e a educacion, a partir dos enuncia-
dos das teorias descritos no apartado
anterior. Tras varias depuraciéns dos
items, utilizando técnicas psicomé-
tricas, chegou a unha versi6n defini-
tiva, na que s6 se recollian 4 mode-
los de infancia: o nurturista, o
innatista, o ambientalista e o cons-
tructivista. A razén diso é que ainda
que os pais eran capaces de compren-
der t6dolos modelos, s6 mostraron
preferencias por estes catro. O cal
indica que de tddalas teorias cientifi-
cas, as Unicas que se mantefien na
mente dos pais como verdadeiras
crenzas son as xa citadas.

As versiéns intuitivas das
catro teorias non tefien a complexi-
dade da teoria orixinal. Asi, basica-
mente, as ideas clave de cada unha
son as seguintes:

Nurturismo: o crecemento
fisico é a forza determinante do
desenvolvemento infantil. Os pais
deben preocuparse pola saude e a ali-

mentacién, xa que son factores cru-
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ciais para o éxito futuro.

Innatismo: O neno desenvol-
vese como resultado de forzas here-
ditarias. As pricticas de crianza son
inutiles, xa que o desenvolvemento
estd programado.

Ambientalismo: O medio
determina o desenvolvemento
infantil. A disciplina paterna é moi
importante, xa que o neno é modela-
do pasivamente polas pricticas edu-
cativas.

Constructivismo: O desenvol-
vemento infantil é unha cuestién de
esforzo e vontade por parte do neno,
xa que € o protagonista activo do seu
desenvolvemento. Lograr que o neno

tefia autocontrol debe se-lo principal
obxectivo das practicas educativas
dos pais.

E interesante facer constar
que na investigacién os pais non
acostumaban adscribirse a unha soa
teoria, senén que tendian a compar-
tir dias e a rexeita-las outras daas
restantes. Asi, obtivéronse tres tipos
de pais: a) ambientalista-constructi-
vista, b) innatista-constructivista, e
c) innatista-nurturista. Ademais,
comprobouse que a crenza dos pais
estaba asociada a tres tipos de varia-
bles contextuais: o nivel educativo, o
nivel profesional e a zona de residen-
cia. Na tdboa 1 aparecen estes resul-
tados:

Tipo de crenzas paternas sobre a infancia, e a sta distribucién de acordo con

variables sociodemograficas

Tipos de pais

Descritores sociais

Aceptan Rexeitan

A « Nivel educativo e profesional alto

+ Zona urbana

Ambient-Construct. Nurtur-Innat.

B + Nivel educativo e profesional alto

Innat-Construct. Ambient-Nurtur.

C + Nivel educativo e profesional baixo

Innat-Nurtur. Ambient-Construc.

Téaboa 1
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Como se pode apreciar na
taboa, o nivel educativo, relacionado
co nivel profesional do pai, é un dos
predictores mdis potentes das sias
ideas sobre o desenvolvemento e a
educacién. Este é un resultado moi
frecuente nas investigaciéns sobre o
tema (ver revision de Palacio, 1987a;
Palacios, 1987b). Asi mesmo, a zona
de residencia estd relacionada coas
crenzas modernas (tipo A) ou mdis
ben tradicionais (tipo C) dos pais. Iso
indica que ainda que se trate de cren-
zas ou teorias persoais, existe un
certo grao de consenso segundo a
clase 4 que pertence o pai.

En canto 4 concordancia entre
as ideas do pai e da nai, Triana (1987)
constrastou nunha mostra de 72
parellas as ideas de ambos cénxuxes.
Obtivose unha alta correlacion (6,
p<.0001) entre as concepcidéns de
ambos, 0 que indica que o intercam-
bio de experiencias entre a parella
aproxima as suas concepciéns. O
matrimonio proporciona un vencello
de intercambio social no que se
experimentan dun xeito moi intenso
as influencias socializadoras. Mdis
concretamente, a influencia entre os
esposos producese a partir do inter-
cambio de ideas sobre os nenos e a
sda crianza, e mesmo a través da pro-
pia observacién das conductas do

neno. Deste xeito, o ambiente fami-
liar proporciona un contexto clave
no que se forma e modifican de xeito
interactivo as crenzas dos pais.

En resumo, as teorias implici-
tas dos pais tefien unha orixe cultu-
ral, xa que contefien ideas que tive-
ron ou tefien unha certa vixencia na
historia do pensamento contempora-
neo. Esa bagaxe cultural non se
adquire nas “escolas”, sendén princi-
palmente a través da interaccién
social dos pais con persoas do seu
medio. Por iso, como vimos, 0s con-
textos préximos nos que se desenvol-
ven os pais xogan un papel primor-
dial na configuracién das teorias.

5. A REPRESENTACION MENTAL DAS
CONCEPCIONS DOS PAIS

Como xa vimos, as teorias
implicitas tefien unha certa entidade
real na mente dos pais, o que signifi-
ca que estdn representadas dalgun
xeito nun sistema conceptual. Dado
que as ideas evolutivo-educativas
dos pais non se dan illadamente
senén que se organizan seguindo
unha estructura de tipicidade, pode-
rian considerarse como verdadeiros
esquemas de cofiecemento social.
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Sabido é que a psicoloxia cog-
nitiva se achegou recentemente 6
tema das representacions do cofiece-
mento social coas denominadas teo-
rias de esquemas. Mediante este con-
cepto, formulado orixinalmente por
Bartlett (1932) e Piaget (1926) e reto-
mado posteriormente pola Intelixen-
cia Artificial (Schank e Abelson,
1977; Abelson, 1975, 1981), recofié-
cese a existencia de conxuntos de
cofiecemento prototipico que apre-
cian certas regularidades nas situa-
ciéns e comportamentos que perci-
ben os suxeitos no seu medio. Asi,
analizdronse algunhas unidades
representativas do noso sistema de
cofiecemento, como as categorias
sociais ou os guidns.

As teorias implicitas, 6 supo-
fieren tamén conxuntos organizados
de cofiecemento con certo grao de

uniformizacién cultural, poden ser
susceptibles dunha anélise similar 4
dos esquemas. Sen embargo resulta-
ria demasiado simplista a nosa anali-
se se nos limitasemos a postular
unha total identidade entre as teorias
intuitivas e outras unidades repre-
sentacionais (Rodrigo, 1985). Na
tdboa 2 preséntanse as similitudes e
trazos diferenciais entre ambos tipos
de representacions.

Vexamos, en primeiro termo,
os trazos similares entre as teorias e
outros esquemas de cofiecemento.

En primeiro lugar, as teorias
implicitas, igual ca outros esquemas
de cofiecemento como as categorias,
os guiéns, etc. conforman conxuntos
de cofiecemento prototipico que
apresan certas regularidades nas
situaciéns, comportamentos, perso-

Comparacién entre as teorias implicitas e outros esquemas de cofiecemento

social.

SIMILITUDES

DIFERENCIAS

1) Representaciéns de cofiecemento
prototipico

2) Caricter implicito do seu contido
e organizacion

3) Funcions de comprension, predic-
cién e planificacion

4) Adquisicion a partir da experien-
cia persoal

1) Unidades abstractas e complexas
sen referente sensorial.

2) Importancia substantiva dos pro-
cesos inferenciais.

3) Teorias alternativas dispares sobre
un mesmo dominio.

4) Contraste entre coflecemento €
crenza.

Taboa 2
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naxes e ideas que perciben os suxei-
tos no seu medio. Neste sentido, xa
sinalamos que as teorias tamén se
organizan seguindo unha estructura
de tipicidade entre os seus elemen-
tos.

En segundo lugar, o contido e
organizacidn interna das teorias,
igual ca noutros esquemas, ten un
cardcter implicito. As nosas descri-
ciéns e interpretacions da realidade
parécennos un simple reflexo desta,
de xeito que témo-la impresién de
ser receptores inxenuos da informa-
cién social. A pesar desta ilusién de
obxectividade, as teorias son filtros a
través dos cales percibimo-lo mundo.
Tamén a organizacién interna das
teorias € “transparente cognitiva-
mente”. A razén disto é que proba-
blemente este tipo de metacognicién
non é funcional, xa que non necesi-
tamos unha teoria sobre as nosas
teorias, senén unha teoria sobre o
mundo.

En terceiro lugar, as teorias
comparten cos esquemas un papel
funcional nos procesos cognitivos.
Asi, constitien marcos interpretati-
vos nos procesos de comprension e
memoria, guian a anticipacién de
resultados na prediccién e tefien un
cardcter procedemental dirixido 4
planificacién da accién.

Por ultimo, as teorias e os
esquemas adquirense a partir da
experiencia persoal en situaciéns
recorrentes proporcionadas pola cul-
tura. Os contidos das teorias non
estdn sometidos a instruccién for-
mal. Isto explica o seu cardcter de
cofiecemento contextualizado e con
baixo nivel de formalizacién (a dife-
rencia das teorias cientificas). As per-
soas incorporan as prescriciéons cul-
turais a través dos complexos
sistemas de interaccion social, plas-
madandoas en estructuras representa-
cionais individuais.

Pasemos a comenta-los trazos
diferenciais das teorias implicitas
que aparecen na tdboa.

En primeiro lugar, os compo-
flentes ou elementos das teorias son
unidades complexas e abstractas que
non tefien unha entidade sensorial
inmediata. Fan referencia a un
“mundo social” caracterizado por
unha reticula de interacciéns, moti-
vos, intencidns, etc, Pola contra, as
categorias naturais fan referencia a
un mundo sensorial composto de
propiedades fisicas. Compdrense as
propiedades da categoria cadeira (ten
catro patas, é de madeira, serve para
sentarse, etc) e as propiedades da teo-
ria innatista sobre a infancia (non hai
que educa-lo neno, xa que nace co
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seu modo de ser propio; as persoas
non cambian desde o berce 4 sepul-
tura, etc).

En segundo lugar, nas teorias
intuitivas os procesos inferenciais ou
guiados conceptualmente tefien un
maior peso ca nas categorias ou nos
guiéns. Ainda que tamén nestes
casos existen procesos inferenciais,
nas teorias é moito mdis determinan-
te o sistema conceptual do suxeito.

En terceiro lugar, o substrato
cultural e a experiencia persoal acu-
mulada determinan teorias implicitas
alternativas, 4s veces de orientacién
moi dispar, sobre un mesmo domi-
nio. Pola contra, nos guiéns, e mdis
nas categorias de obxectos, existe
invariancia individual e cultural. A
posibilidade de xerar teorias dispares
sobre un mesmo obxecto de cofiece-
mento débese 6 caricter inferencial e
social das teorias, que permite unha
gran diversidade de interpretaciéns.
Lémbrese na investigacién de Triana
(1987) como os pais, a partir da baga-
xe de experiencias persoais e sociais,
son capaces de construir diferentes
teorias sobre o desenvolvemento dos
seus fillos.

Por ultimo, as teorias, mas ca
unidades de cofiecemento, tefien o

"status" de verdadeiras crenzas (Sigel,
1985). De feito, non existe crenza
sen cofiecemento; sen embargo, un
pode saber algo sen chegar a crer
niso. Para entender mellor as dife-
rencias, é conveniente distinguir
entre duas funciéns do cofiecemento:
a representacional e a atribucional.
Mediante a primeira, as persoas
somos capaces de sintetizar ou cons-
truir diferentes teorias alternativas
sobre un mesmo dominio. Non é que
telamos almacenadas como tales
tédalas teorias, pero se nos propor-
cionan un material relativo a cada
teoria somos capaces de recoiecelas
e organizalas adecuadamente. No
caso dos pais, xa vimos que son capa-
ces de organizar coherentemente
conxuntos de ideas relativas a cada
teoria. A este nivel estamos a falar
de cofiecemento. Sen embargo, os
pais non cren en tédalas teorias que
cofiecen, s6 nas que se atribuen
como propias. Neste caso, existe
unha toma de posicién fronte a
varias alternativas, e a teoria adquire
un caridcter moito mdis persoal.
Estan ligadas emocional e afectiva-
mente 6 autoconcepto de persoa e
teflen un procesamento preferente
respecto a outras unidades de coile-
cemento. Estas caracteristicas distin-
guen netamente as teorias doutros
esquemas (agds os de autoconcepto),



As teorfas implicitas dos pais sobre o desenvolvemento.. 157




158  Marfa José Rodrigo

que terian unha funcién meramente
representacional. En resumo, a pesar
do seu fondo colectivo, as teorias,
consideradas como sinteses atribu-
cionais de cofiecemento, perden algo
do seu cardcter normativo e entran
de cheo no campo das diferencias
individuais.

6. INFLUENCIA DAS CONCEPCIONS
DOS PAIS SOBRE O DESENVOLVEMEN-
TO INFANTIL

As nosas concepciéns sobre o
desenvolvemento e educacion dos
fillos non son simples esquemas de
cofiecemento. O teren o "status" de
crenzas infltien decisivamente en
toda a nosa comprensién do mundo
infantil. Asi, un mesmo comporta-
mento infantil pode interpretarse de
xeito distinto, segundo o punto de
vista do observador, neste caso do
pai ou da nai.

Pensemos, por exemplo, na
tipica conducta de teima dos nenos
de dous ou tres anos. Un pai que so0s-
tefia unha concepcién ambientalista
tendera a atribuir esta conducta a un
mal sistema de reforzos, que permi-
tiu que “o neno se volva caprichoso
e queira sair sempre coa sua”. Por
conseguinte, tenderd a ser moi res-

trictivo co neno e a non lle permitir
ningun tipo de iniciativa que saia do
mandato paterno. Téflase en conta
que segundo a concepcién ambienta-
lista: “o neno cambia porque cambia
o xeito de tratalo”, “o neno aprende
polas consecuencias das suas
acciéns”, “non importa a etapa evo-
lutiva, un premio e un castigo sem-
pre significan o mesmo”, etc.

Sen embargo, un pai construc-
tivista verd nesta accién do neno
unha forma de manifestacion da sia
propia identidade. A personalidade
incipiente do neno necesita para
sobrevivir e afianzarse ante a presion
do adulto, deste xeito defensivo de
atrincheirarse en continuas negati-
vas a todo. En consecuencia, ird dosi-
ficando e ampliando a marxe de
autonomia do neno para que vaia
practicando a toma de decisiéns en
contextos que non resulten perigosos
para o neno [p. ex., o vestido, a orga-
nizacién dos seus xoguetes, as suas
amizades, o xeito de organiza-los
seus xogos, etc.). Unha concepcion
constructivista do desenvolvemento
supén recofiecer que as conductas do
neno non son intrinsecamente boas
ou malas, senén que teflen un signi-
ficado distinto, dependende da etapa
evolutiva.
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Na investigaciéon de Triana
(1987], puxose a proba o papel das
teorias na elaboracion de xuizos cau-
sais e prescritivos sobre o comporta-
mento infantil. Partindo dunha serie
de episodios interactivos entre pais e
fillos, solicitdbase 6s pais que indica-
sen unha posible explicacién do
comportamento infantil, asi como
que suxerisen o xeito de proceder
ante tal comportamento. Os resulta-
dos mostraron unha gran concordan-
cia entre as concepcidéns dos pais e as
interpretaciéns que ofrecian como
causas explicativas das conductas
infantis (correlacion candnica de .62,
p< .0001). Asi mesmo, existia unha
correlacién inda maior (.73< .0001)
entre as concepcidns dos pais e o
xeito de proceder antes tales compor-
tamentos infantis. O grao de acordo
entre pai e nai foi tamén altisimo
(.87, <.0001). Todo iso indica que as
interpretacions causais e prescritivas
do comportamento derivanse dun
conxunto coherente de inferencias
practicas que provefien dunha deter-
minada concepcién sobre o desenvol-
vemento.

Se as concepcions dos pais
inflden na elaboraciéon de xuizos
inferenciais sobre a conducta infan-
til, é de supofier que en ultimo extre-
mo tamén inflian no seu comporta-

mento cara 6s fillos. Téfnase en conta
que os xuizos prescritivos, por exem-
plo, levan consigo de feito plans de
accién sobre o xeito de comportarse
co neno. Sen embargo, a conexién
entre as ideas e a accién non é tan
directa como pode parecer a primeira
vista. As numerosas investigacions
que se ocuparon de estudiar tal cone-
xién non sempre ofreceron resulta-
dos coherentes. Asi, nalgiins casos
atopéronse relaciéns, e noutros, non
(Palacios, 1987).

A tentativa de establecer rela-
cidns causais entre procesos ou esta-
dos mentais e o comportamento, ¢
un problema de vello, que xa foi tra-
tado desde diversas perspectivas
(Nisbett e Wilson, 1977; Bem, 1972;
Mischel, 1973). As unidades de anali-
se correspondentes 6s estados men-
tais son moi variadas: expectativas,
atribucions, valores, crenzas, estados
de arousal, etc.), pero os problemas
encontrados foron sempre os mes-
mos. A parte das dificultades que
ofrece o acceder a estados internos
de xeito fiable, un problema moi
importante € o determina-lo tipo de
estado interno que debe pofierse en
relacién co comportamento (Quat-
trone, 1985). Por exemplo, algins
autores relacionan as expectativas
dos pais sobre a competencia dos
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nenos e das nenas en matemadticas,
coa atencién que prestan ¢ fillo ou 4
filla nos seus deberes de matemati-
cas. Se non se encontra relacién
entre ambos aspectos, 0 Unico que se
pode concluir é que “ese” aspecto
particular das concepcions dos pais
non estd relacionado con “esa”
dimensién particular do comporta-
mento parental. Por outra parte, a
relacién non ten por que ser unidi-
reccional, senén ciclica. Neste senti-
do, cabe esperar tanto que os pais
xeren interpretaciéns dos feitos des-
pois de actuar, coma que planifiquen
coidadosamente o seu comportamen-
to. De calquera xeito, no momento
da accién, sempre poden aparecer
factores puramente conxunturais
que eviten que se leve a cabo, e asi
este é un novo aspecto que se debe
ter en conta na interpretacion dos
resultados.

En conclusién, o estudio das
teorias implicitas dos pais sobre o

desenvolvemento dos fillos € de gran
interese, tanto desde o punto de vista
tedrico coma aplicado. O seu princi-
pal atractivo é que permite estable-
cer unha ponte teérica entre cultura
e cognicién. Pédese detectar como
certas teorfas configuradas no marco
da cultura occidental tefien o seu
reflexo na cognicién individual, con-
figurindose como representacions
mentais de tipo esquematico. A sda
vez, o poder predictivo das teorias en
relacién coa interpretaciéon do com-
portamento infantil e a planificacién
da accién educativa, convérteas nun
tema de gran interese aplicado. No
futuro, poderdn desefiarse programas
de adestramento para pais, baseados
non s6 nun adestramento conduc-
tual, senén sobre todo na importan-
cia das teorias na determinacién das
estratexias de accién que levan a
cabo os pais para a educacién dos
seus fillos.



As teorfas implicitas dos pais sobre o desenvolvemento... 161

BIBLIOGRAFIA

Abelson, R.P. (1975): “Concepts for representing mundane
reality in plans”. En D.G. Bobrow e A. Collins (eds.): Represen-
tation and understanding. Studies in cognitive science. Acade-
mic Press.

Abelson, R.P. (1981): "Psycological status of the script con-
cept", American Psychologist, 36, 7, 715-729.

Barlett, F.C. (1932): Remembering. A study in experimental and
social psychology, Cambridge, Cambridge Univesity Press.

Bem, D.J. (1972): “Self-perception theory.” En L. Berkowitz.
(Ed): Advances in experimental psychology, Vol. 6, 1-62, Aca-
demic Press.

Doyle, W. (1978): “Paradigms for research on teacher effective-
ness”, L. S. Shulman (Ed): Review of research in education,
Vol. 5, Itasca, II: F.E. Peacock.

Goodnow, J. (1981): “Everyday ideas about cognitive develop-
ment”. J.P. Forgas (Ed): Social cognition. Perspectives on
everyday understanding, New York, Academic Press.

Goodnow, J. (1984): “Parent s ideas about parenting and deve-
lopment: A review of issues and recent work”, E. Lamb, L.
Brown e B. Rogoff (Eds): Advances in developmental psycho-
logy, Vol. 3, Hillsdale, N.J. Lawrence Erlbaum Associates.

Goodnow, J. (1987): "Blending developmental and social
approaches to adult social cognition: The case of
parents“ideas, actions and feelings". Relatorio presentado na
reunion da Society for Research in Child Development, Balti-
more, USA, abril.

Kagan, J. (1979): “Family experience and the child’s develop-
ment.” American Psychologist, 34, 10, 886-891.

Kelly, G. (1955): The psychology of personal constructs, New
York, Norton.

Kessen, W. (1979). “The american child and other cultural
inventions”, American Psycologist, 34, 10, 815-820.

Mischel, W. (1973): “Toward a cognitive social learning recon-
ceptualization of personality.” Psychological Review, 80, 252-
283.

Nisbett, R. e L. Ross, (1980): Human inference. Strategies and
shortcomings of social judment, Englewood Cliffs, N.J. Prenti-
ce Hall.

Nisbett, R. e L.Wilson, (1977): “Telling more than we can know:
Verbal reports on mental processes.” Psychogical Review, 84,
231-259.

Palacios, J. (1987a): “Las ideas de los padres sobre sus hijos
en la investigacion evolutiva®, Infancia y Aprendizaje, 39-40,
97-112.

Palacios, J (1987b): "Contenidos, estructura y determinantes
de las ideas de los padres. Una investigacién empirica”, /nfan-
cia y Aprendizaje, 39-40, 113-136.

Piaget, J. (1926): The representation du monde chez I'enfant,
Parfs, Alcan, Trad. cast. Espasa-Calpe, Madrid, 1933.

Quattrone, G. A. (1985): “On the congruity between internal sta-
tes and action.” Psychological Bulletin, 98, 1, 3-40.

Rodrigo, M.J. (1985): “Las teorfas implicitas en el conocimien-
to social.” Infancia y Aprendizaje, 31-32, 145-156.

Rodrigo, M., A. Rodriguez, e J. Marrero, (1994): Las teorias
implicitas. Una aproximacidn al conocimiento cotidiano,
Madrid, Visor.

Rosch, E. (1973): “Natural categories.” Cognitive Psychology,
4, 328-350.

Ross, L. (1981): “The intuitive scientist formulation and its
developmental implications”, J.H. Flavell e L. Ross (Eds):
Social cognitive development: Frontiers and possible futures,
Cambridge University Press, Trad. cast. £/ mundo social en la
mente infantil, Alianza, 1989.

Schank, R e R. Abelson, (1977): Scripts, plans, goals and
understanding. An inquiry into human knowledge structures,
New Jersey, Lawrence Erlbaum Associates, Trad. cast. Paidos,
1987.

Sigel, I.E (1985): “A conceptual analysis of beliefs." En I. Sigel
(Ed): Parental belief systems, New Jersey, Lawrence Erlbaum
Associates.

Triana, B e J.M. Rodrigo, (1985): “El concepto de infancia en
nuestra sociedad: Una investigacién sobre las teorfas implicitas
de los padres”, Infancia y Aprendizaje, 31-32, 157-171.



162 Maria José Rodrigo

Triana, B. (1987): Teorias implicitas de los padres sobre el
desarrollo y la educacion y su incidencia en los juicios socia-
les. Tese doutoral sen publicar, Universidade de La Laguna.

Triana, B. (1991): “Las concepciones de los padres sobre el
desarrollo: Teorfas personales o teorfas culturales”, Infancia y
Aprendizaje, 54, 19-40.

Tweney, R. M. Doherty, e C. Mynatt, (1981): On scientific thin-
king, New York, Columbia University Press.

Wegner, D.M., e R.R. Vallacher, (1977): Implicit psychology:
An introdution to social cognition, New York. Oxford University
Press.

Wegner, D.M., e R.R. Vallacher, (1981): “Common-sense psy-
chology.” J.P. Forgas (Ed): Social cognition. Perspectives on
everyday understanding, New York, Academic Press.

Yarrow, I.J. (1979): “Historical perspectives and futures direc-
tions in infant development”, J. D. Osofsky (Ed): Handbook an
infant development. John Wiley And Sons.




