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rios de drogas y 7.836 extranjeros
en situación irregular en los pro-
gramas repartidos por todo el terri-
torio español”.

El número de inmigrantes en
España es más que conside-
rable. Nuestro país se ha
convertido en un país recep-
tor de inmigración. De las
538.984 personas extranjeras
que residían en situación
regular en España en 1996 se
ha pasado a 2.738.984 personas en 2005.Y el estereotipo de hombre joven procedente del
norte de África se adecúa cada vez menos a la realidad. Cada vez son más las mujeres, bien
formadas, que emigran a España.

¿Cuáles pueden ser las razones?

“El perfil de campesino analfabeto que antes viajaba ahora no se plantea el viaje. En general cada vez
más van llegando personas con estudios de, como poco, Bachillerato, y muy valientes a la hora de afrontar un
viaje tan duro como es el de llegar a España”.

¿Cómo ha afectado la entrada en vigor del nuevo Reglamento de la Ley de Extranjería?

“El número de atenciones a inmigrantes se ha reducido por la reforma legislativa del año 2000. Ésta
permite el acceso de las personas empadronadas al servicio público de salud. Sin embargo, hay muchos personas
en situación administrativa irregular, los mal llamados ‘indocumentados’, que carecen de este acceso porque o
bien viven en la calle o bien carecen de contrato de alquiler.Además, hay que destacar el hecho de que no exis-
ta la misma facilidad para conseguir la tarjeta sanitaria en todas las comunidades autónomas y ayuntamien-
tos”.

¿Y cómo valora la organización la política migratoria española y, por extensión, europea?

“En nuestro Informe puede leerse nuestra opinión, que no es sino que ‘la política migratoria europea ha
dado prioridad en los últimos años a aspectos de seguridad pública por encima de los múltiples intereses com-
partidos con los países de origen de los flujos migratorios’”.

Efectivamente, en el Informe se dice también que “la política inmigratoria de la UE pare-
ce estar centrada en la delegación a terceros países del control de los flujos migratorios,
así como en el refuerzo de los pasos fronterizos. […] Y España no ha sido ajena a esta ten-
dencia y comenzó a implantar el Sistema Integrado de Vigilancia (SIVE) para frenar la lle-
gada de pateras a la costa sur y a Canarias”.
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“La sociedad NO DEBE
permanecer

impasible ante
la vulneración

de los Derechos
Humanos”

inámica y cambiante. Así podría definirse la realidad de la exclusión en
España hoy por hoy. Y así lo ha detectado la organización no gubernamental
MÉDICOS DEL MUNDO en su X Informe de Exclusión Social 2005, en el
que analiza su labor durante ese año con inmigrantes, personas prostituidas y
usuarios de drogas, los tres segmentos de población excluída atendidos de
manera preferente por la organización. 

Ni los inmigrantes son ya personas sin formación que se lanzan a la aven-
tura de cruzar el Estrecho para trabajar “de lo que sea” ni los usuarios de dro-
gas son los “yonquis” de antaño que deambulaban más vivos que muertos por
los arrabales de las ciudades. Los rostros humanos de la exclusión cambian a
medida que cambian los tiempos, y en estudios como éste podemos compro-
barlo. Transformaciones que nacen, en gran parte, de los vaivenes de la socie-
dad… y de la legislación. 

RAMÓN ESTESO es responsable de Exclusión Social de la organización.
Ha colaborado activamente en la redacción del X Informe de MÉDICOS DEL
MUNDO, cuyo objetivo es la atención sanitaria de estos colectivos. 

¿Cómo ha cambiado el perfil de la exclusión en España en los últimos
años?

“El perfil de los excluidos sociales ha variado sensiblemente en los últimos años.
Inmigrantes, personas prostituidas y usuarios de drogas son los principales beneficiarios
de los programas de Medicos del Mundo. Desde 1995 hemos prestado atención sanita-
ria a una media anual de 6.500 personas vinculadas al comercio sexual, 7.730 usua-
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“Pedimos a la administración sensibilidad por los problemas de salud mental y física que
acarrea el problema migratorio. El acceso a la sanidad de los inmigrantes en España es bueno,
pero la salud no es un bien individual. La colectividad entera se beneficiará y estará más segu-
ra si todas las personas reciben atención sanitaria”.

Personas prostituidas.

No existen cifras exactas sobre el número de personas que se prostituyen en
España. La Asociación Nacional de Empresarios de Alterne cuantifica en al
menos 400.000 las mujeres prostituidas. Médicos del Mundo ha constatado que
la prostitución en España se ha extranjerizado. Desde 2000 hasta 2004 se ha
reducido casi un tercio el porcentaje de mujeres de nacionalidad española que
ejercen la prostitución. En este mismo lapso el número de mujeres de Europa
del Este se ha multiplicado por seis y el de mujeres latinoamericanas lo ha
hecho por dos.

¿Es así?

“Sí. La prostitución ha experimentado un cambio radical. A mediados de los 90, la gran
mayoría de las mujeres eran maduras o jóvenes que recurrían a esta actividad para pagar su adic-
ción a las drogas, eran españolas.Ahora casi no existen, la prostitución actual es foránea, inclui-
dos hombres y transexuales, generalmente muy jóvenes y en situación administrativa irregular”.

La última parte de su Informe está dedicada a los usuarios de drogas.Y ofrece cifras alar-
mantes: España se sitúa a la cabeza del planeta en consumo de cocaína. Más del 4% de los
españoles de entre 15 y 34 años consumió cocaína en 2005, sólo por detrás de Reino Unido
en la UE y muy por encima de la media europea.

La cocaína se está convirtiendo en la droga estimulante preferida de los jóvenes españoles
y europeos.

Sí, este cambio también ha sido radical. En los años 90 abundaban los heroinómanos en el norte de
España y los fumadores en el sur. La irrupción de la cocaína ha sido tan fuerte que hoy día los índices de con-
sumo son altísimos, junto con las drogas de diseño. Las drogas se asocian al ocio de fin de semana y no hay
percepción de riesgo, se ha borrado la memoria histórica de los 80, que fue tan dura al respecto.

¿Cómo responde la sociedad española a los colectivos marginados y marginales?

En general podemos decir que la sociedad española no es insensible a estos colectivos y muchos de los
equipos de Médicos del Mundo que se encuentran trabajando a pie de calle están formados por voluntarios
que se preocupan por mejorar las condiciones de estos colectivos.Aún así, en muchos casos existe un descono-
cimiento general de las problemáticas que acarrea el mero hecho de la inmigración, la prostitución y el uso
de drogas.

¿Cómo puede la sociedad contribuir a que la exclusión vaya en detrimento?

El Informe que anualmente presenta Médicos del Mundo tiene como objetivo mostrar la realidad en la
que viven los colectivos en exclusión social, intentando sensibilizar a la población general de la situación y
especial vulnerabilidad sanitaria y social de estas ciudadanas y ciudadanos.

La sociedad no debe permanecer impasible a estas situaciones de vulneración de los derechos humanos,
creemos que la sociedad como motor de cambio debe de no sentir indiferencia ni silencio a estas situaciones y
colaborar para que estas situaciones no se perpetúen en el tiempo.
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