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1. Contextualizacion y decla-
racion de intenciones

Nadie puede negar que la mayoria
de las politicas econdmicas y sociales
que, en Europa y Norteamérica, se han
puesto en marcha para cubrirel mundo de
la tercera edad se apoyan y sostienen
sobre una percepcion negativa del ancia-
no. Tal y como recogia el Informe
Carnegie sobre la Tercera edad (1992),
el mundo del anciano es interpretado y
valorado desde una perspectiva
biologicista y psicologicista (Madox y
Wile, 1986) del envejecimiento. El afio
1993, considerado por la Comisién Euro-
pea como el “Afio Europeo de la Tercera
Edad”, también recogiaeste supuesto des-
favorable y marginador de las personas
de la tercera edad e introducia en su
programa, con intenciones prioritarias, la
necesidad de promover imdgenes positi-
vas del anciano en todas sus dimensio-
nes, al tiempo que se recomendaba fo-
mentar una relacion mds estrecha, soli-
dariay equitativa entre las generaciones,
acostumbradas a caminar separadas, a
ignorarse mutuamente, y todo ello debi-
do, en gran medida, a esa ‘percepcién
aparcadora’ de la tercera edad.

En 1994, Andrés Escarbajal ponia
de manifiesto, en un excelente articulo
titulado “Los otros adultos: la marea gris”
(p. 269), cémo esta etapa en la vida de las
personas era considerada como “la ante-

sala de la muerte y no un tiempo rico de
experiencias”. En 1995/1996, Juan Sédez
escribe un libro en el que se recogen
algunos de los supuestos y principios del
discurso que estd dominando gran parte
de laliteratura sobre la terceraedad. En él
yase seflala que, en el futuro, si se preten-
de proceder a la reconstruccién de un
discurso mds critico, mds reflexivo y
posibilitador, esto es, propiciador de ima-
genes positivas del anciano, habria que
tener en cuenta y levar a cabo algunas
tareas previas para poder lograrlo. Entre
ellas cabria sefialar las siguientes:

A) Clarificar los supuestos del modelo
imperante, en gran parte, todavia deu-
dor de las definiciones ‘correctoras’
establecidas por T. Parsons (1942)
sobre la tercera edad. La profundiza-
cién de este paradigma podria expli-
car el tipo de discurso, hermético y
aporético, incapacitado para dar una
imagen positiva o desarrollar una per-
cepcidn favorable de la ancianidad.

B) Lo que permitia entender, bajo esta
primera plataforma de andlisis, como
estediscursoera ‘alimentado’ pordreas
de conocimiento como la sociologia
(estudios demograficos de cardcter
estadistico), la psicologia (presenta-
cién de rasgos de personalidad, nor-
malmente patolégicos, asociados al
envejecimiento), la medicina (diag-
néstico y cuidado de las enfermedades
propias de este estadio vital)... y, sin
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embargo, apenas era perceptible la
intervencién del mundo de la educa-
cién. Hablar de educacién o de peda-
gogia en este Ambito era casi un eufe-
mismo. Pero es, justamente, la educa-
cién, entre otras disciplinas sociales,
la que mejor puede contribuir a crear
unaimagen positivade laterceraedad.
Como Clennel (1988), entre otros au-
tores, ha puesto de manifiesto, ya es
una realidad la correlacidn existente
entre las diversas oportunidades de
aprendizaje que se pueden ofertaralos
viejos y la actividad gratificante que,
comoresultado, ellos despliegan. Lue-
goes licito que preguntemos: /por qué
no existen tales actividades educati-
vas?

C) Sibien es cierto que los estudiosos de
la pedagogia no habian interpelado
adecuadamente a la educacién para
observar y madurar las posibilidades
que ésta encierra de cara a la tercera
edad, no lo es menos que el universo
investigador habia hecho muy poco
por aumentar nuestra comprension de
esta relacién o binomio potencial. De
hecho, Benjamin y Estes (1983) se
habfan preocupado de hacer un andli-
sis detallado de las teorfas que “diri-
gfan” nuestras definiciones de lo que
es una persona de laterceraedad y del
modo en que tales definiciones, a su
vez, “dirigfan” lamanerade investigar
la ancianidad.

D) Por ultimo, Séez (1986) proponia una
plataforma de anélisis basada en las
teorfas de Batterby (1993), por una
parte, y en las de Schon (1983, 1987),
por otra, que tuviese a la reflexién-en-
la-accién como el instrumento funda-
mental desde el que ir elaborando un
discurso mas cualitativoy solidario de

laterceraedad. En Batterby porque ha
sabido escuchar ‘las voces’ de las per-
sonas mayores para que puedan “inci-
dir en el discurso sobre la educacion”
(p.20) que podriadarseles, y en Schon
porque, de un modo mds general y
menos especifico, podriaafiadir al pri-
mero toda una serie de consideracio-
nes sobre la practica profesional re-
flexiva que cabria considerar como la
mds acorde con la naturaleza de los
procesos que los educadores desarro-
llanen sus trabajos con laterceraedad.

Tras esta presentacion contex-
tualizadora, nos gustaria presentar ahora,
siguiendo esta misma linea de analisis,
los objetivos de esta colaboracion, de
acuerdo con latematicacxpuesta. Enefec-
to, nos gustaria demostrar a continuacion
como el/las drea/s fundamental/es de in-
tervencion en el contexto de la tercera
edad provienen del mundo de los Servi-
cios Sociales, tanto en Espafia como en el
resto de Europa y en Norteamérica, si
bien Gran Bretafia estd mostrando una
sensibilidad educativa bastante distinta.
Un mundo, el de los Servicios Sociales,
alejado en buena parte de las realidades
educativas y que sélo lentamente va
abriendo sus puertas a consideraciones
formativas. Para nosotros, el mundo de la
educacién puede ser una de las llaves
capaces de abrir posibilidades o cultivar
esperanzas para una concepcion distinta
y solidaria de la vejez. De acuerdo con
esto, nos gustaria detallar, con cierta sis-
tematizacién, las dos partes funda-
mentantes que atraviesan este texto.

Laprimeratiene un cardcter basica-
mente ideoldgico y penetra en el andlisis
dealgunas de las teorias que predetermi-
nan nuestras concepciones de la anciani-
dad y de las politicas sociales que, como
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reflejo de tales supuestos, se adoptan en
Espafia y en Norteamérica. Se trata de un
tema muy amplio que exige una investi-
gacion excesivamente detenida y com-
pleja como para concluirlo con rigor en
esta paginas. No obstante, en esta colabo-
racion esbozaremos algunas lineas
orientadoras de la direccidn a seguir, en
nuestra opinion, en el futuro. Si el objeti-
vo fundamental de este texto radica en
efectuar el andlisis del armazon tedrico
que rodea al mundo de la tercera edad, lo
es porque tales teorfas estdn operando
como legitimadoras de lo que se hace en
la practica. Por otra parte, no debe asustar
el hecho de que situemos nuestros anali-
sisendos contextos geograficos tan opues-
tos y diferentes.

Comparar Espafia y Norteamérica
no tiene mds objetivo que contrastar datos
y pareceres. Otra intencidn serfa desequi-
librada e injusta. En Espafia, tras la tran-
sicién democrdtica y con la llegada del
P.S.O.E. al poder, comienza a desarro-
llarse una nueva politica social con res-
pecto a la tercera edad que, intentando
romper con el continuismo de etapas an-
teriores (por ejemplo, lacreacionel 15 de
Abrilde 1977 dela” Direccidn general de
Asistencia Social y Servicios Sociales”,
bajo el control del Ministerio de Trabajo),
impulsa la promulgacién de las diversas
leyes de Servicios Sociales de las Comu-
nidades Auténomas que configuran el
Estado Espafiol favoreciendo la descen-
tralizacién esperada. Si bien es verdad
que esta politica social no favorece todos
los objetivos que serfan deseables para la
mejora de este colectivo social, puede
haber un sintomatico retroceso con la
llegada de la derecha al gobierno de la
nacion ya que de todos son conocidas las
dudas, contradicciones y escasa atencion

que esta orientacién politica mantiene
sobre o presta a la politica de pensiones
establecida con el Estado del Bienestar.
Aun siendo controvertibles estas afirma-
ciones, que requieren una mds profunda
clarificacién especialmente en el terreno
de la practica sociopolitica concreta a
desarrollar en Espana ya que su orienta-
cibn tedrica y sus consecuencias practi-
cas en Europa y Norteamérica son clara-
mente perceptibles, sin embargo, permi-
ten comparar la situacién politica y social
espafiola (Cuesta Bustillo, 1990) con la
americanade los afios ochenta. Durante la
era Reagan, estando en alza el partido
republicano, se pegd un “recorte” impor-
tante al capitulo de presupuestos que du-
rante “los afos de crecimiento” (Dow,
1990), ladécada de los sesenta y la de los
setenta, se habfa dedicado a programas de
la tercera edad. Esta situacién supone
que, en este terreno como en otros, es
necesario estar al aviso de lo que pueda
suceder.

La segunda, de cardcter més propo-
sitivo e interrogativo, no pretende otro
objetivo que el de abrir lineas de investi-
gacién, sugerir pautas de bisqueda de por
donde debe caminar la construccién del
discurso gerontolégico en general, y de la
gerontologfa educativa en particular, si
pretende dar razén de ser, de forma cohe-
rente y crefble, del mundo de la vejez en
todas sus dimensiones. La llegada del
P.S.O.E. al gobierno de Espafia sitia de-
finitivamente la atencion a la tercera edad
bajo la cobertura piblica de los Servicios
Socialesy, en adelante, toda la normativa
existente, los programas que se disefian y
aplican, los proyectos que tienen su
retraduccién en la préctica... son encara-
dos bajo el prisma de estos principios y
esta distinta filosoffa que conduce al Ser-
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vicio Social ptblico. Pero, jcudl es la
dindmica que, en realidad, se ha ido ma-
nifestando?; ;qué tipo de atencién se ha
practicado?; ;cdmo se han llevado a cabo
tales estrategias educativas? Todas éstas
son cuestiones que quedan por contestar
adecuadamente. En esta segunda parte,
pues, se presenta un catdlogo de reflexio-
nes que deben clarificarse parair constru-
yendo un discurso sélido sobre el univer-
so humano que representa la tercera edad.
Lo que supone encarar abiertamente, sin
cortapisas, toda la serie de contradiccio-
nes, vacios, legitimaciones y parafernalias
al uso que estdn detrds de los modos y
maneras con que la gente define y actiia
con respecto a la tercera edad. Desde
luego, la educacion no escapa a esta red
enmarafiada de situaciones conflictivas.

2. Teoria e ideologia: la vejez
de los cientificos.

Los temas capitales de la gerontolo-
gia norteamericana estdn relacionados,
en su practica totalidad, con el individuo
y el proceso de envejecimiento que éste
sufre, tal y como conviene a la ideologia
liberal del mundo norteamericano. Cual-
quier consideracién que se haga sobre las
intervenciones sociales con ancianos esta
ineluctablemente relacionada con las di-
mensiones individuales y especificas que
pueden proporcionar los Servicios Socia-
les a cada mayor de edad. Sin embargo,
ésta es una manera equivocada, a nuestro
juicio, de encarar esta cuestion. Para no-
sotros, estas intenciones individuales pro-
cedentes de los Servicios Sociales no
pueden comprenderse adecuadamente si
no se consideran, asi mismo, las miltiples
dimensiones que presenta el contexto
politico/social en el que tales interven-

ciones son generadas y conformadas.Y
ello por dos razones. En primer lugar,
porque las diversas estrategias disefiadas
y mantenidas piiblicamente, y que se re-
lacionan con las necesidades mas ele-
mentales de los ancianos (salud, aloja-
miento, atenciones y servicios persona-
les...), se venafectadasy, asu vez, pueden
influir en las diversas intervenciones so-
ciales particulares que, como consecuen-
cia, se estan llevando a la practica en un
proceso de interaccién continuo
(Benjamin y Estes, 1983:438). Pero tam-
bién, en segundo lugar, es preciso no
olvidar , como se ha podido mostrar re-
cientemente (Guillemard, 1992), que ta-
les enfoques o intervenciones sociales,
consideradas en sus diversas dimensio-
nes, vienen modelados por las teorias que
se refieren al proceso de envejecimiento,
influyendo en la concepcién de los pro-
blemas centrales que ha de abordar la
intervencidn social. Statodo ello se unen
las dificultades, o facilidades en su caso,
de tipo econémico, politico, burocritico,
etc., que inciden en el desarrollo y en la
aplicacién de cualquier intervencion so-
cial, podrfamos hacernos una idea global
de lo que supone un programa que preten-
da trabajar con la tercera edad. Los estu-
dios y los andlisis que a este respecto se
han hecho, han presentado un cardcter tan
descontextualizador que han olvidado,
no sabemos si consciente o inconsciente-
mente, la complejidad que acompaiia a
una tarea de este tipo.

2.1. Las teorias de la vejez

En cualquier caso, y aunque el tema
anterior es apasionante desde el punto de
vistaintelectual y profesional, nos centra-
remos en un punto concreto del apartado
anterior con la pretensidén de confirmar
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que no hay neutralidad en las politicas
desarrolladas con los ancianos y que, aun-
que se presuponga que no hay mala fe en
los responsables que intentan llevarlas a
cabo, es evidente que continuamente se
pone de manifiesto los contextos de valor
en los que son disefiadas y dirigidas, asf
como la continua problematizacién que
surge de su aplicacién. El ejemplo de las
teorfas que se han ido formulando en el
tiempo, y de como éstas han influido en
los diversos programas de intervencion
social con ancianos, es paradigmatico. El
tema es importante y quizas merezca un
tratamiento separado mds detenido, pero
1o queremos sustraernos a la tarea de
esbozar aqui sus posibilidades.

A) La teoria de la desvinculacion o el
descompromiso (“Disengagement
Theory”).

Esta teorfa surge de las manos de
Cummings y Henry, a principios de la
década de los sesenta y hace un énfasis
especial en el individuo como sujeto bio-
légico que va deteriordndose bioldgica,
psiquica y socialmente (Cummings y
Henry, 1961). La médula espinal de la
teorfa es mds o menos la siguiente: la
persona vaentrando en afios, va carecien-
do de la fuerza que tenfa y se va retirando
de la vida activa, finalizando en un retiro
que le aleja de la interaccién social. Exis-
te, pues, desvinculacion. Perolo que no se
puede mantener es que la desvinculacion
sealadel sujetoconrespectoalasociedad
en la que un dfa estuvo inmerso. ;Quién
se desvincula de quién?, a este respecto
nos gustarfa matizar, de acuerdo con otra
opinién, un par de consideraciones.

Primera.El retraimiento se produce
en un doble sentido: el individuo va mar-

gindndose a medida que entra en la jubi-
lacién y la sociedad le va limitando vy
negando las posibilidades que un dia le
ofreci6. La reduccion de los contactos
sociales va a propiciar el aislamiento y el
anciano vaaacomodarse a su nuevasitua-

cién (Rosow, 1967).

Segundo.Ladesvinculacion, contra
lo que piensan los que la formularon, no
es inevitable. La teorfa de la desvincula-
cion hareforzado las politicas sociales de
aparcamiento al exigir que las personas
mayores basen sus tltimos aprendizajes
en el olvido: deben olvidar lo que fueron
sus intereses, sus valores, sus sentimien-
tos y sus ideas fundamentales,
asumiendoque ya no tienen la suficiente

competencia para determinarlas o

concretizarlas en el tiempo y que, por

ende, debe alejarse de ellas (San Roman,

1990). Lateoriade ladesvinculacién con-

nota una dimension negativa en un triple

sentido:
Niega que se pueda hacer algo a partir
de una cierta edad, poniendo
reductivamente el criterio de activi-
dad o pasividad, y por tanto el de
vejez, en un nimero.

- Desarrolla una percepcién negativa
del anciano.

- Incluye el descompromiso. La teoria
de la desvinculacion legitima el
descompromiso de la sociedad con
respecto al anciano -ya que no le con-
sidera,a priori, capacitado y por tanto
no acude a los requerimientos que el
anciano le plantea-, pero también legi-
tima el descompromiso del anciano
con respecto a su entorno, ya que va
asimilando y aceptando su situacion
marginal y suincompetencia para ofre-
cer su posible actividad a su entorno.
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Esta teorfa ha funcionado duramen-
te durante mucho tiempo. Es engafiosaen
gran parte y, no en menor medida, ha
favorecido la separacién entre generacio-
nes y la insolidaridad entre ellas (Peace,
1983). Es engaifiosa porque, como ya lo
denuncié Lehr (1980), la pretension de
que los ancianos se liberan con el aisla-
miento de responsabilidades y que esto
les permite disfrutar de una plena vejez,
no estd corroborado por la observacién.
Las investigaciones empiricas han cues-
tionado el concepto de desvinculacién y
sus aproximados y suavizados conceptos
como el de “desvinculacidn transitoria”,
“vinculacién porcompensacién”, etc. Aln
mas: las investigaciones cualitativas he-
chas en el campo de la tercera edad,
aquellas investigaciones que se basan en
las informaciones que nos dan sus prota-
gonistas (los ancianos o los profesionales
dedicados a ellos) opinando sobre ellos
mismos, demuestran lo contrario. La per-
sona mayor quiere actividad para sentirse
mejor; y opina que todavia estd capacita-
do para colaborar en la resolucion de los
problemas que surgen a su alrededor. Se
ha encontrado una correlacién significa-
tiva entre la actividad del viejo y la moti-
vacion de su estado de animo (AA. VV.,
1987).

Lateoriade ladesvinculacién tiene,
claro estd, un substrato fuertemente
biologicista. Lareduccion de los distintos
roles que los mayores de edad tienen que
ir realizando de sus actividades a medida
que pasan los afios se debe a la interpreta-
cion que se le da a este fendmeno: a
medida que la disminucién biolégica va
haciéndose patente, los seres humanos
van reduciendo sus responsabilidades y
los roles practicados en sus historias par-
ticulares. Castro (1990) ha sido muy duro

con este reduccionismo biolégico ya que
ladesvinculacién noestantoun problema
de deterioro -hay personas que siguen
laborando toda su vida estén mejor o
peor- como de valoracién social: en la
sociedad norteamericana los valores do-
minantes proceden de personas mas jove-
nes: en la europea su nivel de incidencia
no se da en tan alto nivel, pero también.
Esta valoracién y el modelo individualis-
ta impulsado por la ideologia neoliberal
galopante ponen el resto. ;Qué puede
hacer la educacion bajo esta atmdsfera y
contexto?.

B) La teoria de la actividad.

Se encuentra en el otro polo de la
teorfa anterior: [a persona mayor se siente
mads feliz cuanto mds actividad tenga. La
carenciade actividad supone apatia, pesi-
mismo, depresidn. La edad no debe ser
considerada negativamente ya que es
muchalaexperienciay la sabiduria que el
anciano ha ido acumulando y que las
generaciones mayores pueden transmitir
a las mds jovenes. En este sentido, las
sociedades industriales podrian preparar
los procesos educativos necesarios para
aprovechar este capital, pero estos atin no
se han llevado a efecto. Quizds tenga
sentido lo que algunos investigadores,
como el antrop6logo Marvin Harris, han
puesto de manifiesto acerca de que los
ancianos, abuelos y abuelas, poco tienen
que ensefiar a los nietos que estos no
hayan aprendido ya por medios mis
sofisticados y técnicos (Campo y Nava-
rro, 1981).

De cualquier modo, Lehr (1980) ha
estudiado los argumentos a favor y en
contra de la teorfa de la actividad. No
puede negarse, en un trabajo como el de
Clennell (1987; 1988), que bajo esta teo-
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ria se aceptan dos presupuestos que es
dificil rechazar, hoy,enlasociologiade la
edad:primero sereconocen los valores de
la edad positivamente y se transmite una
percepcion favorable del anciano;segun-
do, y como secuela del anterior, la socie-
dad va aceptando la posibilidad o la rea-
lidad de que los ancianos desarrollen nue-
vos roles, nuevos papeles sociales que
por tradicién habian sido ignorados y
tercero, favorece, al menos en teoria, una
serie de programas dirigidos a la persona
mayor de edad que tiene como base de su
disefio y de su aplicacion la potencial
actividad de los ancianos. Entre sus pro-
gramas hay que destacar los que de cardc-
ter educativo podrian desarrollarse
(Reisch, 1983).

Otra cuestion es la filosofia liberal,
individualistay parsoniana, que acompa-
fiarfa estos programas y los resultados
que se obtendrian de tales esfuerzos . De
ello nos ocupamos en el apartado de las
cuestiones ideoldgicas relacionadas con
la vejez.

C) Teoria del desarrollo vital.

También llamada en la literatura
especifica teorfa del “ciclo vital” o teorfa
de la continuidad. Su argumento medular
es muy sencillo: la ancianidad no es mas
que una prolongacién de las etapas ante-
riores que toda persona ha vivido indiscu-
tiblemente. Aun teniendo un mensaje
biologicista también tiene una fuerte at-
mosfera psicologicista: si cada uno es el
resultado de lo que fue anteriormente es
evidente que la vejez estd determinada
por el pasado (Minois, 1987). Cada per-
sona tiene, vive y experimenta un ciclo
vital, que se manifiesta por etapas en
donde ha manifestado una determinada
conducta. Pasado, presente y futuro estin

intrincadamente entrelazadas; lo que per-
mite predecir cémo puede ser cémo pue-
de actuar un anciano.

Esta teoria presenta, como las ante-
riores, unos caracteres marcadamente in-
dividualistas ya que debido a la gran
diversidad de factores de envejecimiento
que presenta la naturaleza humana (la
individualizacion, al igual que la perso-
nalidad, se vuelve mds consistente con la
edad), se discurre en tonos poco comu-
nes: con esta traduccién de lo que es y
puede ser la vejez no se admiten solucio-
nestnicas alos problemas derivados de la
vejez: no hay solucién politica dnica por
lo que los gobiernos deberian poder plan-
tearse, al centrarse en la continuidad, po-
liticas sociales diversas y plurales que
responden a esta diversidad (Calvo
Aguirre, 1988). Otro tanto ocurre con los
programas educativos aexperimentar: no
puede pensarse en unaestrategiacomuin y
linica que recoja las diversas posibilida-
des de aprendizaje que tienen los diferen-
tes seres humanos. La cuestion es: ;por
qué no se llevan a cabo tanto la realiza-
cioén como la aplicacion de determinadas
politicas amplias y flexibles y de progra-
mas diversos y multiculturales pensando
en el mundo plural de la tercera edad?;
(por qué algunas politicas dicen recono-
cerse y legitimarse en los supuestos que
les prestaestateoriasobre lavejezy luego
aplican programasy estrategias mas acor-
des con la teorfa de la desvinculacion
social?

2.2. Ideologias de la tercera edad.

Con las teorias presentadas en el
apartado anterior no damos cuenta de
todas las teorfas formuladas sobre la ter-
ceraedad, pero side las mds importantes:
de aquellas que mas han influido en la
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adopcidn de politicas sociales vy en la
puesta en marcha de estrategias de inter-
vencidn social concretas en el mundo de
la tercera edad. No obstante, si el lector
deseaprofundizar sobre algunas otras teo-
rias (teoria de la modernizacién, teorfa de
la subcultura, teoria del medio social,...)
cuyas respectivas filosofias, por otra par-
te, caen dentro del dmbito del modelo
liberal de sociedad, puede acudir a algu-
nos de los estudios mds sistemdticos que
existen sobre el particular (Kalish, 1983).
A continuacién, nos gustaria centrarnos
en las dimensiones ideoldgicas de tales
teorias, en lamedidaen que presentan una
definicion a priori de la vejez, y en las
percepciones sociales que de ella se man-
tiene asi como, también, en los tipos de
intervenciones que se han disefiado y
aplicado por ser consideradas como las
mas apropiadas para los mayores de edad.

2.3. Lateoria sustentadora del siste-
ma

Sien relacién a la gerontologia eu-
ropeano puede decirse taxativamente que
esté dominada por el individualismo més
ferozy porlaconcepcién biologicista que
del proceso de envejecimiento se
mantiene,en cambio si que pueden utili-
zarse estos sustantivos y calificativos para
cualificar y caracterizar el estado y la
filosofia norteamericana vigentes en tor-
no a la tercera edad. Una filosoffa que
todavia tiene sus raices en el funciona-
miento parsoniano (Sdez, 1966) preocu-
pado en ordenar y justificar el sistema
(norteamericano). Quizds los andlisis mas
licidos se encuentran en los trabajos de
Benjamin y Estes (1983) juntos o en sus
estudios separados y llevados a cabo con
sus respectivos colaboradores (Estes y
Harrington, 1981; Estes, 1982). En uno

de los citados mds arriba se puede leer:

<<Lateoriadelapersonalidad
estd interesada en definir el envejeci-
miento como un proceso que gira
alrededor de la personalidad, la teo-
ria del rol y de la desvinculacion
social (que incluye el descom-
promiso), la teoria de la actividad...
secentran enla adaptacion fructifera
ypositiva, enlaintegracion social del
anciano. La teoria de la estratifica-
cion de la edad estd interesada en la
sucesion biolégica de las generacio-
nes, los estratos en que se sitila cada
edad y en sus implicaciones para la
distribucion de roles y normas socia-
les. Todos estos temas y cuestiones
enfatizan al individuo, incluyendo a
aquellos mds centrados en los roles y
en las normas. Reflejando, ademds,
las constantes del paradigma socio-
logico dominante desde los anos 40 a
los 60 (funcionalismo estructural),
gran parte de la gerontologia social
se ha interesado en el envejecimiento
en tanto que crea problemas para el
mantenimiento del sistema.>>
(Benjamin y Estes, 1983:439).

Este interés por el equilibrio y el
mantenimiento del sistema queda muy
bien reflejado, en la investigacion norte-
americana, por los numerosos estudios
dedicados a la moral, a las satisfacciones
vitales de las personas y a las modifica-
ciones que la edad produce en el funcio-
namiento de la maquina social. Los pro-
pios investigadores reconocen que las
investigaciones realizadas sobre el enve-
jecimiento bajo las coberturas de los
modelos biolégicos y biomédicos pre-
sentan un énfasis particular en el indivi-
duo como centro de tal sistema (Casas,
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1989). El Instituto Nacional de Sanidad
(espacio donde se encuentra el Instituto
Nacional para la Tercera Edad) hareco-
nocido que estos supuestos tedricos son el
sustento prioritario de las investigaciones
sobre la ancianidad y el envejecimiento:
la tradicién investigadora positivista y
tecnocratica ha ido extendiendo y legiti-
mando la idea de que las caracteristicas
individuales son mds importantes que los
factores interactivos y estructurales que
van dando lugar a que la vejez se lleve a
cabo de un modo determinado, y no de
otro, por las personas que entran en ella.
Pero, ademads, la citada tradicién investi-
gadora ha contribuido a que la perspecti-
va biomédica, la “natura” individualista,
prime en las soluciones politicas que se le
dan al “problema” vejez (Laforest, 1991).

2.4. Un ejemplo de legitimacion

Que estas teorias sobre la vejez es-
tan operando como mecanismos de con-
tencidn y legitimacién de determinados
programas de intervencion social es difi-
cil que pueda sernegado. Veamos, atitulo
deejemplo, lo que aeste respecto muestra
una teoria como la de la desvinculacion
social. Esta teorfa del desacoplamiento
sostiene, como hemos visto, que hay un
beneficio mutuo para el anciano y la so-
ciedad en ese retiro al que se sujeta al
primero: por tanto, proporciona una base
l6gica para que los mayores sean exclui-
dos de la integracién social a través del
retiro obligatorio que les llega por la
edad. Y todo ello bajo un argumento
bondadoso y comprensivo: la teoria de la
desvinculacién defiende implicitamente
que, al producirse tal beneficio mutuo del
retiro del anciano, las politicas que dise-
fien y lleven a cabo los gobiernos deben
tener por objetivo el que la sociedad

(beneficiadoray beneficiada) deberfacon-
tribuir a este distanciamiento natural del
individuo de la sociedad a la que pertene-
ce. Y con tal legitimacion se anula cual-
quier otra posibilidad global, alguna otra
perspectiva comin que abra posibilida-
des, una o varias plataformas que enri-
quezcan el campo de conocimiento y que
permitan configurar otras vias orienta-
doras de que las cosas no son como son
sino como quieren los hombres y las
mujeres que sean.

Pero lo mds curioso es el modo en
que funciona dicha teorfa, ya despojada
de su aparato argumentador en su légica
inicial por las fuertes criticas que ha reci-
bido, pero atin operando en la prictica
social (Madox y Wile, 1986). Como to-
dos los modelos positivistas y tecnolégi-
cos de produccién del conocimiento a
través de la investigacion y de recreacién
de dicho conocimiento en teorfas se pro-
duce lo que ha sido formulado ya como
unaseparacion drdsticaentre lateoriay la
practica (Saez, 1989; 1994). De esta for-
ma acaecen varios fenémenos dignos de
ser sistematizados.

Primero.Lateoriade ladesvincula-
cién afirma no querer intervenir en la
prdctica ni saber nada de ella. Dice ser
puramente descriptiva y responder a la
l6gica social cuyas dindmicas conductua-
les son de todos conocidas.

Segundo. En consecuencia, no inten-
ta prescribir, ninguna intervencidn politica
o social que favorezca o impulse esta sepa-
racién o distanciamiento entre el individuo
anciano y la sociedad (Moragas, 1991).

Tercero. En conclusion, esta situa-
cidén no obsta para que instituciones pre-
paradas para ello, gobiernos, comunida-
des, etc., decidan utilizarla para justificar
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sus politicas globales o particulares con
la tercera edad (Plan Gerontolégico,
1992).

Conocidas de sobra son las conse-
cuencias de las dicotomizaciones que el
pensamiento occidental ha generado, se-
parando la teorfa de la practica, lo mental
de lo manual... Su pretensién de no querer
tener implicaciones politicas va paralela
a su canto deontolégico y profesional de
que, en esas situaciones en que la practica
es considerada como un mero apéndice
de Ia teoria, los expertos tedricos no tie-
nen la responsabilidad. Esa es, desde esa
perspectiva, competencia de practicos y
politicos.

2.5.Las posibilidades de la teoria de
la actividad

Nonos gustarfa finalizarlareflexion
sobre los legados de las teorfas sobre la
vejez sin dedicar algunas lineas a la otra
teoria que, en principio, se presenta como
una buena alternativa a la interior pero
que, en la préctica, tiene sus dificultades
de traduccién. Nos referimos, evidente-
mente, alateorfade laactividad, que tiene
su apoyo ideoldgico y su implicacién
politica y, consiguientemente, su
retraduccién educativa.

Los ancianos envejecen mas feliz-
mente si contindan participando social-
mente y si mantienen una actividad que
propicie su motivacion, en una época de
sus vidas mas proclive a la depresion y el
pesimismo personal. Las consecuencias
de esta teorfa suponen que los gobiernos
estatales y autondmicos deberian multi-
plicar, a través de sus respectivos Servi-
cios Sociales, el apoyo a los programas
que aseguran lasocializacién y laintegra-
cién social plena de los ancianos de su
comunidad (Battersby, 1993). Bajo estas

orientaciones politicas, la teorfa de la
actividad acaba proponiendo un tipo de
programadonde laeducacién termina por
cumplirun papelexcelente. Porque, mien-
tras en la teorfa de la desvinculacion la
educacion se convierte en un instrumento
corrector de disfuncionalidades del siste-
ma social (y, segiin ella, el anciano forma
parte de las mismas), en la teorfa de la
actividad la educacién adquiere un papel
preponderante en la autodeterminacién
de las personas ancianas por medio de la
animacion sociocultural, la educacién de
adultos... y otras plataformas similares
provocadoras de aprendizajes activos y
abiertos (Sdez, 1986).

Pero, ;cudles son las virtualidades
de esta teorfa? Aparte de las que acaba-
mos de apuntar, es evidente que la teoria
de la actividad no es clasista ni elitista y
presenta tonos universales, muy globa-
les, cuando propone actividades conti-
nuadas para que los ancianos mantengan,
por ellos y por la sociedad en donde
viven, suactividad vital y su colaboracion
social. Teniendo a la Teoria del Desarro-
llo o del ciclo vital como complemento y
situandoel énfasisenlacontinuidad como
el supuesto fundamental que permite el
mantenimiento delstarus social del viejo,
la teorfa que analizamos se encuentra
bien avalada en su I6gica argumental.
Entonces, si esto es asi, {por qué no
funciona, funciona mal o apenas tiene
repercusiones en la practica social, si se
exceptian algunas actividades puntuales
de recreo y animacién? Apuntamos algu-
nas ideas que indican algunas de las razo-
nes de la escasa influencia de esta teorfa.

Primera. En gran medida porque la
teoria funcionalista dominante sigue pre-
sentando, mucho mas en Norteamérica
que en Europa, el problema de la tercera
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edad como un problema individual, de
cada anciano, obviando las consideracio-
nes sociales y politicas que al respecto se
producen. Tal problema individual es
solucionable, en gran parte, proporcio-
nando servicios al individuo.

Segunda. Las implicaciones politi-
cas de la teorfa de la actividad “ofrece
escasas consideraciones sobre la impor-
tancia que tiene la autosuficienciaecond-
mica de los ancianos para llevar a cabo
tales programas activos.” (Mas, 1988).
Esta dimensién econémica es una condi-
cién previa para que los ancianos dispon-
gandelaoportunidad de efectuarel apren-
dizaje de roles activos, si bien diferentes,
que pretendan teneren laedad madura. Si
no es asf, sigue siendo el Estado paternal
el que les sigue asistiendo en funcién de
las presupuestos que dedique a las politi-
cas para la tercera edad.

Ninguna de estas teorias, ninguno
de los enfoque gerontoldégicos mds o
menos influyentes (s6lo en lateoria, en la
practica o en ambas) en la actualidad ha
sido capaz de examinar las caracteristicas
econémicas o politicas que tienen las
sociedades en tanto que condicionantes
potenciales del proceso o del estado de la
vejez que pretenden estudiar, Tales estu-
diosoinvestigaciones han dejado de lado,
conscientemente, el factor o ladimensién
fundamental que les permitiria llevar a
cabo el aprendizaje y la actividad deseada:

«Labase de conocimiento obte-
nido de las investigaciones sobre ter-
cera edad, y de los enfoques
gerontoldgicos utilizados para ello,
ha proporcionado la estructura de
las definiciones dominantes del enve-
Jecimiento y la tercera edad en Amé-
rica. Estas definiciones de la reali-
dad, aunque generadas socialmente,

han llegado a tomarse como realidac
objetiva, y han puesto limites no sélo
a lo que piensan que es real sino
también a lo que pensamos que es
posible.» (Estes y
1983:439).

Los Iimites no estdn puestos sélo
sobre la concepcidn educativa (preventi-
vay correctora) que legitiman y desarro-
llan, sino también sobre la educacién que
podria construirse.

Benjamin,

3. La politica de servicios so-
ciales en Espaiia: La atencion
a la tercera edad.

Enlos afos de la transicion se desa-
rrolla en Espafia una sensibilidad mads
avanzada sobre la tercera edad que la que
tuvieron los expertos en etapas anterio-
res; aunque no pueda negarse que, desde
1900 en que se inicia la preocupacién
concreta por la vejez con la creacién del
Instituto Nacional de Previsién, hasta el
final del franquismo se hayan dado pasos
mds o menos significativos en favor de la
tercera edad: la Ley General de la Seguri-
dad Social, lacreaciéndel IN.A S, que se
une al LN.S.E.R.S.O. y pasa a depender
de la Direccién General de Accién Social
a partir de 1980 (en donde encuentra su
sentido el Servicio Social de la Tercera
Edad) plantedndose el incremento de las
prestaciones que reciben los pensionis-
tas... son elementos que jalonan el au-
mento del nivel de consideracién y apoyo
alaterceraedad. La politicadel P.S.O.E.,
no obstante, pretende ir més alld y romper
con latradicion legitimadaatravés de una
tradicién distinta del Servicio Social: este
partido publica un libro titulado Cambio
Social y Servicios Sociales en el que se
denuncia la situacién pasada, se oferta un
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nuevo modelo de Servicio Social y se
prepara una politica de servicios que sea
favorecedora de la igualdad. No se niega
el cambio en esta paginas; ya otros lo han
analizado pormenorizadamente (Vicen-
te, 1981). Sobre todo si este cambio es el
resultado de analizar las politicas del

P.S.O.E.ydelaU.C.D.respectivamente.

De ésta dltima en su calidad de fuerza

politica sostenedora de los gobiernos an-

terioresa 1 982. Elcambioes significativo
en la medida en que:

* cuestiona a concepcidn tradicional de
los Servicios Socialesunida al sistema
ptblico de Seguridad Social;

¥ criticaquetal concepcién hagaénfasis
en prestaciones de cardcter econémi-
co individual con una orientacion de
casi exclusividad;

*  propone acabar con el intervencionis-
mo estatal de corte centralista, fuerte-
mente arraigado, y remitir a las Co-
munidades Auténomasy alos Ayunta-
mientos la responsabilidad de conducir
los Servicios Sociales (VV.AA., 1983),

Pero, obviamente, una cosa son las
declaraciones de intenciones y otra la
presion de la realidad. Curiosamente,
muchas de las instituciones creadas con
anterioridad ala politicadel P.S.O.E. atin
siguen vigentes. ;Qué ha pasado?; ;qué
filosofia, en realidad, sustentan?; ;cémo
opera tal filosoffa y las politicas que de
ella se derivan en la construccién de pro-
gramas de terceraedad?; ;de qué modo se
traducen en las practicas concretas? To-
das estas cuestiones necesitan una res-
puesta y sera preciso abrir un capitulo de
investigaciones en el futuro que permitan
profundizar en cada una de estas reflexio-
nes. En el siguiente, y tiltimo apartado de
nuestra colaboracién nos dedicaremos a
esbozar algunas de las ideas clave que, a

nuestro entender, podrian propiciar el
andlisis mas detenido que habrd que desa-
rrollar si se quiere tener una visidén com-
pleta del mundo e la vejez en Espaiia
(INSERSO, 1990).

3.1. Los Servicios Sociales en el
P.S.O.E.

En el capitulo dedicado a los Servi-
cios Sociales que el P.S.O.E. formul6 en
su programa de cara a las elecciones de
1982, el Partido Socialista se pronuncio
proponiendo una politica distinta a la
hasta entonces desarrollada. Una politica
en la que la filosoffa que le da soporte
estarfa elaborada y legitimada con el con-
curso de algunos supuestos fundamentales:
* abandono del terreno de la beneficen-

cia ya que convierte a la tercera edad
en un problema de caridad;
* desarrollo de oportunidades sociales
que fomenten la participacién ciuda-
dana y, entre otros sectores, la de los
ancianos;
considerar un sistema de financiacion
distinto que no se provea solamente de
fondos extraordinarios (juegos, espec-
taculos, etc.), sino que se regularice con
cargo al erario publico (Vicente, 1981).

#*

Todo ello con el fin de organizar,
regular y controlar un sistema publico de
Servicios Sociales capaz de superar el
sistema benefactor de la Beneficencia
Publica, la Asistencia Social y la Seguri-
dad Social: en este Sistema Publico se
incluird, segiin la Ley Basicade Servicios
Sociales, el Servicio de la Tercera Edad.
Bajo este tiltimo servicio debera lograrse
loquelaatomizaciény lasectorializacion
de las etapas anteriores no logro:

* Prevenir la marginacién a la que fre-
cuentemente estin abocados los an-
cianos.
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% Facilitar y propiciar su integracién en
la sociedad.

% Desarrollar programas de caracter in-
tegrado, respondiendo a la naturaleza
del  Desarrollo Comunitario
(Escarbajal, 1991; Saez, 1996), que
recojan los requerimientos de los ser-
vicios municipales y comarcales de
una manera concreta y especifica.

Ante la generalidad de los Servicios
Sociales propuestos (el de informacién y
orientacién, el de ayuda a domicilio, del
animacién, promocién y desarrollo de la
comunidad y el de prevencién,
marginacién y reinsercién social), la ter-
cera edad contard con Servicios Sociales
mas concretos y especificos como los
Servicios de Alojamiento y los Centros
de Dia (Hogares y Clubes). Desde los
ambitos estatales a los municipales pa-
sando por los autonémicos, de la centra-
lizacién ala descentralizacion, en las ins-
tituciones publicas que el Estado ha crea-
do o vaa crear para ello, ;qué actividades
pueden promoverse que demuestren el
cardcter rupturista del P.S.O.E. con res-
pecto a su antecesor en el poder del go-
bierno y en relacioén a la tercera edad?

Larespuestaesdificil y problemati-
ca. Compleja porque reclama un anélisis
de fondo. Pero, al menos en la forma y de
modo descriptivo, podriamos evocar en
estas paginas algunas de las ideas que la
investigacion gerontolégica debe profun-
dizar si quiere responder a todas las de-
mandas y dimensiones que el mundode la
vejez convoca (Barenys, 1990).

3.2.Programas parala terceraedad:
apuntes para la bisqueda
Partiendo de una concepcién comu-
nitaria y piblica de los Servicios Socia-
les, los socialistas impulsan, al menos

tedricamente, la atencién a todos los sec-
tores sociales entre los que se encuentra el
de la tercera edad. Desde los distintos
dmbitos territoriales -estatal, autonémico
y municipal- se propician la puesta en
marcha deprogramas que cubran y atien-
dan las diversas parcelas o dimensiones
que presenta la vida de la ancianidad.
Citamos de un modo general algunos de
los mas conocidos.

1° Programas de prevencion de la
marginacién que se van a poner en mar-
chaenlos Centros de la Tercera Edad. La
prevencion se logra con laparticipacion.
Una de las tareas de tales programas es
dinamizar, mover, compartir con..., de
modo tal que la tercera edad se sienta
motivada a colaborar y a verse aceptada.
‘Compartir’ es la palabra clave. Estos
programas inciden en dos estrategias muy
significativas:
* Promoveractividades lddicas, recreati-
vas, sociales y ocupacionales.
Facilitar que los centros que se en-
cuentran en el organigrama del Servi-
cio Social se abran a la Comunidad,
promuevan la participacién y posibili-
ten el intercambio entre los diversos
grupos sociales (Ordinas, 1985).

3

2°Programas de reconversion en
favor de la desinstitucionalizacién. Re-
convertir las residencias de tercera edad,
auténticas ‘carceles de oro’ como la ma-
yorfa de las instituciones cerradas, en
centros de apertura y acogida que tengan
o alcancen su legitimidad en torno al
catdlogo de acciones fundamentales esta-
blecido hoy, en la época de la ‘postmo-
dernidad’:
*evitar la institucionalizacion, ya que
es muy dificil legitimar los criterios
(biolégicos, mentales, sociales, etc.)
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por los que unas personas pueden es-
tar en residencias y otras no.

* por lo que habria que fomentar la
desinstitucionalizacion de las mujeres
y hombres no sélo porque ellos mis-
mos lo requieran, sino igualmente por

*tender hacia laconstruccion de un tipo
de programa que considere la estancia
de las personas viejas en pisos o resi-
dencias (Estes y Harrison, 1981).

En este sentido, la legitimacién de
estos programas adquiere su con aquellos
otros que, en las comunidades, han con-
templado laayuda a domicilio, Estos pro-
gramas, gestionados fundamentalmente
por los Ayuntamientos en todos sus pa-
sos, presentan o deben presentar un cardc-
ter fuertemente comunitario atendiendo a
las personas que se encuentran en un
verdadero estado de necesidad (Peace,
1988).

3°Nos gustaria hacer unareferencia
explicita a un programa que a nosotros
particularmente nos parece de primordial
relevancia: el dedicado alaformacion del
personaly al reciclaje permanente y con-
tinuo del mismo. No basta con ganar una
oposicion paraestar capacitado paraejer-
cer unas labores que, por estar dedicadas
a personas de atencion especializada, re-
claman de una competencia diferente a la
que puede exigirsele al educador escolar,
por poner s6lo un ejemplo (Reisch, 1983;
Salas, 1988).

Para toda la gama de profesionales
que se dedican a la tercera edad (trabaja-
dores sociales, educadores sociales, en-
fermeros, auxiliares sanitarios, auxiliares
de hogar, etc.) es preciso plantear qué tipo
de formacioén se oferta desde los Servi-
cios Sociales que tienen esta responsabi-
lidad en cada Comunidad Auténoma
(Arroyo, 1991).

En funcién de todo lo expresado en
este apartado, nos gustarfa dedicar unas
reflexiones, amodo de conclusion, que se
presentan como hip6tesis de trabajo y de
investigacion en el terreno de la tercera
edad pero también como retos que las
Comunidades tienen que afrontar si
pretenden mejorar sus respectivos Servi-
cios Sociales (VV.AA., 1986; Ordinas y
Thiebaut, 1988).

4. Hipotesis y sugerencias
conclusivas

St la médula espinal de este trabajo
se dedicaba con bastante nivel de explici-
tacién a poner de manifiesto el poder de
legitimacién que tiene las teorfas de la
vejez (incluso aquellas que se presentan
como aparentemente neutras), operando
como recursos que determinan un nivel
de practica aplicada e, incluso, actuando
como concepciones ideologizadoras que
definen el qué y el como debemos actuar
frente a los ancianos, esta segunda parte
no tenfa mas intencién que la de ver
como, en el contexto espafol, se presenta
globalmente la situacién y si se ha re-
flexionado sobre las consecuencias que
tales teorfas tienen. Sobre todo en la me-
dida en que una concepcion tedrica, por
muy avalada que venga por el rigor cien-
tifico exigido, supone una cosmovision
acerca de la vejez, de nuestra conducta
paracon losancianos, de lamaneraen que
debemos abordar los problemas, de céimo
tenemos que formal al personal relacio-
nado con ellos, de los recursos que debe
destinarse a la tercera edad... Desde este
punto de vista establecemos a continua-
cion una bateria de cuestiones que, con el
tiempo, deberian satisfacerse.
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a) Con respecto a las propias leyes b) Con respecto a las teorias que
de Servicios Sociales que funcionan en  legitiman las intervenciones sociales con
las diversas Comunidades del Estado  ancianos:

S

espafol: * ;Se ha realizado un estudio de los

*# ;Qué nivel de operatividad y determi-
nacién han tenido estas leyes?

* ;Han promovido, en verdad, la parti-
cipacion y la integracién del anciano
en su medio social.

*  Conel pasodelacentralizacion estatal
a la descentralizacién autonémica se
buscaba diluir el poder jerarquizado
que se plasmaba por medio de una
estructura piramidal donde unos dise-~
fian la politica a seguir, otros la prepa-
ran parasu cumplimiento social y otros
laejecutan. ;Se ha conseguido que las
Comunidades Auténomas y los Entes
Auténomos, con un modelo organiza-
tivo distinto del que tiene el Estado,
establezcan otra dindmica de poder?
(Se ha propiciado la cooperacion, la
coordinacidn, la solidaridad y la justi-
cia, tal y como cabfa esperar del dise-
fiopoliticode los socialistas? En suma,
Jhan aumentado las medidas
democratizadoras de los centros y Ser-
vicios Sociales para y por la tercera
edad?

# ¢ Cudles han sido los objetivos conse-
guidos?

* (En qué medida las leyes aprobadas
en las distintas Comunidades -la de
Madriden 1984, lade Murciaen 1985,
lade Cantabriaen 1992...- han respon-
didoalasdemandas presentadas? ;Qué
diferencias existen entre ellas, anali-
zadas desde la perspectiva de los re-
sultados obtenidos en su aplicacién?
(Han permitido dotarse del aparato
administrativo y del personal capaci-
tado necesario para ello?

niveles de fundamentacion tedrica de
los programas disefados y aplicados a
la tercera edad?

(Se tiene claro el nivel tedrico pro-
puesto?; ;qué clases de teorias alien-
tan y dan cobertura a esos programas?
(En qué medida tales teorias tienen
influencia, y a qué nivel, en las diver-
sas dimensiones que presentan un plan
o programa gerontolégico globaliza-
dor: el drea econdémica (pensiones),
cultural, sanitaria, educativa...?

.Son conscientes los expertos que di-
sefian tales programas de ladimension
ideoldgica subyacente a una concep-
cién comunitaria de los servicios so-
ciales y de la intervencion social con
ancianos? (No se presentan fuertes
contradicciones entre esta visién com-
prometida de la intervencién con la
dimensiéntecnocraticay gerencialista
del modelo econémico neoliberal que
domina la sociedad europea?

Las teorfas sociales europeas tienen
tendencia a defender que el anciano
permanezca en su entorno familiar y
social y a que sea atendido a través de
los Servicios de Acogida Familiar:
¢(se ha reflexionado sobre el estatuto
tedrico de esta propuesta y se ha
extrapolado anuestro contexto con las
consecuencias previstas? Esta pro-
puesta tltima ;no estarfa mds en la
corriente de la teorfa de la actividad y
contrapuestaalateorfade ladesvincu-
lacién social?

Elsistemapiblico de Servicios Socia-
les de la era socialista ha estado inspi-
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rado en principios éticos, juridicos,
sociales...como las de solidaridad vy
responsabilidad, igualdad y universa-
lidad, integracién y normalizacién,
globalidad, planificacién, prevencién
y coordinacién. Pero, ;han trans-
cendido estos principios la mera retd-
rica de las grandes palabras y se han
encarnado en la realidad?; ;se ha lo-
grado su determinacion y han pasado
a formar parte de los logros de la
politica socialista en este pais?

¢) Con respecto a la formacion de
los profesionales de la tercera edad y a la
educacion de las personas maduras. De
la misma forma que, en los capitulos
anteriores, son muchas las preguntas que
faltan por responder, en este apartado no
son menos las cuestiones en las que hay
que ahondar:

*¢ Qué formacién se daatales profesiona-
les? ;Bajo qué supuestos tedricos?
De qué modo relacionan la forma-
cién tedrica con la practica? ;Qué
modelos de formacién se utilizan?

*¢Es la misma formacion la que se da a
los trabajadores sociales que alos edu-
cadores sociales o a los auxiliares de
hogar?

*; Es la misma formacién la que se da a
los trabajadores sociales cuando la
formacién procede de lainiciativa pri-
vada que cuando lo hace de la piblica?
;Ocurre otro tanto en el caso de los
educadores sociales o de los otros pro-
fesionales que operan en el campo de
la tercera edad?

*;Se ha profundizado sobre qué es, en
realidad, el trabajo social?; ;teorfa?;
Jinstrumento?; ;jteorfa que legitima
un instrumento? ;No ocurrird, como
dice Kruse (1976), que no existe tal
corpus tedrico en el trabajo social, que

esto es un suefio que se limita a orde-
nar ciertos conocimientos con el obje-
tivo de lograr ciertos fines? Si esto es
asi, ;cuales son las bases del conoci-
miento que se estd elaborando en el
mundo del trabajo social y qué es lo
que puede hacer legitima y creible la
formacion de los futuros trabajadores
sociales? ; Tiene realmente una cohe-
rencia formativa de corte interdis-
ciplinar? ;Como se plasma esto en
relacién con la tercera edad?

*.Y la educacion social? ;Qué relacion

presenta con el trabajo social (Garcia,
1993)7; ;en qué se diferencian y en
qué coinciden? ; Trabaja o debe traba-
jar tanto en los Servicios Sociales co-
munitarios como en los servicios es-
pecializados destinados a las personas
de la tercera edad?; ;cudles son o
deben ser las funciones del educador
social en esta tarea?; jestan bien defi-
nidas sus funciones por los Servicios
Sociales de cada Comunidad Auténo-
ma donde existe un organigrama de
atencion a la tercera edad?

*i A qué se ha de dedicar el educador

social teniendo frente a sf aun anciano
al que ha de asistir?; ;a elaborar pro-
yectos educativos?; ja coordinar pro-
yectos?; ;a replicar teorfas?; ja apli-
car proyectos de cardcter preventivo o
formativo?; ;aaplicarsusconocimien-
tos en animacién sociocultural?

*¢ Atiende el educador social directamen-

te al grupo de personas mayores?;
¢participa en el desarrollo de progra-
mas y proyectos destinados a la for-
macién de los ancianos y a la utiliza-
cién de sus tiempos, tal y como
pretenden la Aulas de la Tercera
Edad?; ;sabe lo que hace, como lo
hace y para qué 1o hace?
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Todas estas reflexiones no son fruto
de la pura especulacion, sino que surgen
del andlisis de la literatura especifica so-
bre la tercera edad en donde, como puede
observarse, existe bastante confusion,
muchas discrepancias y escaso conoci-
miento relevante sobre como trabajar
mejor con la tercera edad. El tiempo dird
lo que podrd alcanzarse.
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