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Vista de las laderas de La Pedrera, principal enclave para el caracol de dos dientes y el lagarto tizon del Roque de Fuera.
(Foto: M. Arechavaleta).
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o i las islas oceanicas son a menudo
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o===) interesantes laboratorios de biodi-
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versidad en los que el aislamiento
se traduce en fendomenos evolutivos singula-
res, los roques, por su condicion de islas den-
tro de otras, en ocasiones muestran estos
mismos fenomenos. Cuando concurren
determinadas condiciones ecoldgicas vy de
aislamiento idoneas, algunas especies de su
fauna v de su flora adquieren caracteristicas
distintivas, que en determinados casos pue-
den incluso llegar a generar taxones nuevos.
Los roques de Anaga son un ejemplo de esto,
no en vano se han descrito de ellos, en con-
creto del roque de Fuera, dos subespecies
exclusivas: una forma gigante del lagarto
tizon de Tenerife, Gallotia galloti insulana-
gae, v una subespecie del caracol de dos
dientes, Hemicvela bidentalis inaccesibilis.

Los roques de Anaga, conocidos como
roque de Tierra (o de Dentro) y roque de
Fuera, son dos pitones silicos que emergen
del mar cerca de la costa nororiental de
Tenerife, como una prolongacion hacia el
norte del cabo Punta Bajo Las Palmas.
Durante unos pocos millones de afios han
resistido la erosion marina que ha hecho
retroceder la linea de costa (son materiales
intrusivos originados en la Serie ), perma-
neciendo hoy como testigos de lo que en el
pasado fue un litoral mas extenso.

Gracias a su aislamiento y al habitual mal
estado de la mar en la zona, los roques han
conseguido mantenerse en buen estado de
conservacion, si bien no por ello han estado
exentos de ciertos usos y actividades huma-
nas. El marisqueo, la captura de pardelas y el
aprovechamiento de salinas naturales son
usos tradicionales desarrollados en tiempos
pasados, pero en la actualidad practicamente
han desaparecido. Ambos roques han sido
declarados Reserva Natural Integral, por su
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valor geoldgico, biologico vy paisajistico, y
actualmente solo se permite el acceso a ellos
para fines cientificos, con autorizacion
expresa expedida por la administracion.

El roque de Fuera es el mas pequefio y
lejano de los dos. Se sitta a casi un kiléme-
tro y medio de distancia de la actual costa de
Tenerife, habiendo perdido toda conexidn
terrestre con la isla. Tiene apenas 36 hecta-
reas de superficie y un relieve caracteristico
con doble cima y laderas pronunciadas que
caen hacia el mar. El Picacho o Aguja del
Roque con 66’7 m s.n.m. es la cota mas ele-
vada, mientras que el otro promontorio,
conocido como Pica de Tierra, tiene soélo un
metro menos de altitud.

as condiciones para la vida en el
roque son extremas. Su perma-
nente exposicion a los vientos ali-
sios, el efecto del batiente y la maresia y las
elevadas pendientes, son por lo general fac-
tores muy limitantes para la vegetacién vy,
por extension, para la vida animal. Sin
embargo, el roque tiene una ligera orienta-
cidn suroeste-noreste, lo que establece claras
diferencias entre las dos vertientes: una a
barlovento con laderas muy pronunciadas,
por efecto de la erosién marina, y otra a sota-
vento, de pendientes mas suaves. Precisa-
mente es en la ladera de solana del Picacho,
en la zona conocida como La Pedrera, donde
se concentra una mayor riqueza vegetal y
animal, sin duda favorecida por la suavidad
de su pendiente, por la presencia de derru-
bios y por un mayor desarrollo del suelo.

Sin embargo, a pesar de su pequefio tama-
fio y de la pobreza de formas de vida, el roque
de Fuera alberga una interesante representa-
cion de la fauna propia de estos ambientes
costeros, xéricos y muy expuestos. Debido a
su caracter casi pristino y a la ausencia de
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Roque de Fuera de Anaga. Junto con el roque de Tierra, constituye la Reserva Natural Integral de Roques de Anaga. (Foto:
M Arechavaleta).

animales exéticos que actiien como predado-
res, se conservan en €l importantes colonias
de cria de aves marinas, amén de las subes-
pecies propias mencionadas antes y que con-
tribuyen a enaltecer ain mas el valor ecoldgi-
co y cientifico de este pequefio roque aislado.

La vegetacion y la flora

' a vegetacion del roque de Fuera es
L pobre, tanto en densidad y cobertu-
‘sl ra como en diversidad floristica, en
sintonia con lo que suele ocurrir en este tipo
de ambientes. Gran parte del roque es suelo
desnudo desprovisto de vegetacion, y solo en
las zonas abrigadas o de menor pendiente se
desarrolla un matorral que como mucho

alcanza la fisionomia de ralo y porte bajo.

Lo que mas caracteriza a la vegetacion es
la dominancia de especies nitrofilas propias
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de ambientes haléfilos o en general del piso
basal xérico. Su preponderancia en el roque
esta justificada por la abundancia de excre-
mentos de aves marinas, debida sobre todo a
la existencia de una importante colonia de
gaviotas (Larus cachinnans). La planta mas
abundante es el tebete (Patellifolia webbia-
na), hasta el punto que en determinadas
zonas del roque es la Gnica especie vegetal
que tapiza el suelo. Otras especies de similar
apetencia, aunque menos abundantes, son el
cenizo (Chenopodium murale) y el cosco
(Mesembryanthemum nodiflorum), esta tlti-
ma mas extendida cerca de la linea de marea.
En las zonas mas bajas, acompanando a las
anteriores, crecen dispersas otras plantas
haléfilas, omnipresentes en las costas roco-
sas del archipiélago, si bien ninguna llega a
ser abundante aqui; es el caso del tomillo
marino (Frankenia ericifolia), de la lechuga
de mar (4stvdamia latifolia) y del perejil de
mar (Crithmum maritimum).
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Forman también parte de la flora del
roque diversas especies que son probable-
mente adventicias y de colonizacién
reciente, quizas introducidas por las
gaviotas. Podria ser el caso del tuno moro
(Opuntia dillenii) —actualmente s6lo vive
un ejemplar—, el tomatillo (Solanum
nigrum) vy el tabaco (Nicotiana tabacum),
del que existe una pequefia poblacion en
zonas inaccesibles de la cara sur de la
Pica de Tierra.

Las tmicas plantas lefiosas genuinas de la
vegetacion del piso basal son la tabaiba dulce
(Euphorbia balsamifera) v la
magarza (Argyranthemum
frutescens), pero de ambas
especies apenas existe una
decena de pies de planta
refugiados en las laderas
meridionales del Picacho.

Por lo demas, el resto de
la flora esta constituida por
especies sumamente esca-
sas, cuya presencia en
algin caso no ha podido ser
confirmada en las visitas
realizadas recientemente
(en 2002 y 2003). En las
descripciones botanicas del
roque recogidas en la
bibliografia se cita: el cebo-
llin (Scilla haemorrhoida-
lis), muy localizada en ciertas zonas, la
malva (Malva cf. parviflora) y el tasaigo
(Rubia fruticosa). En publicaciones ante-
riores se menciona la presencia del drago
(Dracaena draco) y del cardon (Euphorbia
canariensis), pero se confirma que los
ejemplares que hubiera en su momento han
perecido y no hay constancia de una reco-
lonizacién posterior por parte de ninguna
de las dos especies.

EL ROQUE DE FUERA DE ANAGA Y SUS HABITANTES

En las zonas mas expuestas proliferan
los liquenes lapidicolas, entre los que se ha
identificado: Caloplaca cf. gomerana,
Diploicia subcanescens, Ramalina gr.
bourgeana, y una forma andmala de
Roccella gr. canariensis.

La vida animal

a fauna del roque es, como la
flora, relativamente pobre, al
menos en comparacion con la
que habita en el roque de Tierra o en la
zona costera mas cercana de Tenerife. Sin

i

Pareja de pardela cenicienta en su hura. (Foto: B. Farifia).

duda, el grupo animal mas interesante es el
de las aves marinas, no en vano son varias
las especies que tienen en este roque
importantes colonias de cria, va sea sim-
plemente por ser numerosas, ya sea porque
atun siendo pequefias son significativas e
importantes en el contexto del archipiéla-
go. Es el caso de la pardela cenicienta
(Calonectris diomedea), del petrel de

Bulwer (Bulweria bulwerii) y de la pardela *
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chica (Puffinus assimilis). También se ha
dicho que la colonia de cria del paifio de
Madeira (Oceanodroma castro) mas
importante de Canarias se encuentra con
toda seguridad en este roque.

or lo demas, salvo la gaviota

patiamarilla, que forma una colo-

nia también numerosa (al menos
72 nidos contabilizamos en 2003, solo en la
zona de La Pedrera y en una fase atin tem-
prana de la reproduccion), el resto de aves
que se avistan en el roque son visitantes no
reproductores, en unos casos asiduos v en
otros esporadicos. Se observan con frecuen-
cia diversos paseriformes, vencejos (Apus
unicolor), palomas (Columba livia), cernica-
los (Falco tinnunculus) y ocasionalmente
algin halcon tagarote (Falco pelegrinoides),
que acude hasta aqui para alimentarse de

palomas o pequefias aves.

Macho adulto de lagarto tizon del roque de Fuera (Gallotia galloti insulanagae). (Foto: 1. Martin-Carbajal ).

116 1 MAKARONESIA

Sin lugar a dudas, la especie animal mas
interesante del roque de Fuera es el lagarto
tizon Gallotia galloti insulanagae, una forma
exclusiva de este roque que ha sido descrita
como una subespecie diferente de las otras
dos que viven en Tenerife. Es un lagarto de
gran tamafio, se han llegado a capturar
machos que alcanzan los 145 mm de longitud,
desde el hocico a la cloaca (al margen de la
cola). Se distingue claramente de G g. eisen-
trauti (la subespecie mas similar) porque los
machos son melanicos y las bandas transver-
sales del dorso son menos aparentes y se res-
tringen a la parte posterior del cuerpo, mien-
tras que las hembras son algo mas oscuras;
ademas, tanto hembras como machos presen-
tan grandes ocelos azules en los flancos.

Segun censos realizados en 2002 y

2003, la poblacion de lagartos en el roque
estd formada por unos 350 individuos, con

b
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una densidad aproximada de 200 indivi-
duos por hectarea. Esta densidad es relati-
vamente alta, al menos para un roque de
estas dimensiones. Es muy inferior a la que
se ha estimado en determinadas poblacio-
nes del sur de Tenerife, pero es muy supe-
rior a la de otros lagartos que viven en
ambientes similares (aislados, con escasos
recursos troficos v en un territorio acciden-
tado), como es el caso del lagarto gigante
de El Hierro, en la Fuga de Gorreta, o del
lagarto canario moteado de Tenerife; la
diferencia es que estos ultimos conviven
con gatos, un predador con gran impacto en
las poblaciones, mientras que en la pobla-
cion del lagarto del roque esta presion pre-
dadora no existe.

Por lo demés se han observado indivi-
duos de todas las clases de edad y una pro-
porcion de machos y hembras proxima a 1,

1 MAKARONESIA

lo que parece indicar un estado saludable
de la poblacién. Apenas existen factores de
amenaza que incidan sobre este lagarto,
pero la poblacion puede considerarse suje-
ta a riesgo, por su bajo numero y su redu-
cida distribucién, lo que la hace vulnerable
a procesos estocasticos o a una eventual
introduccién de predadores exoéticos; de
ahi que esté justificada su catalogacion
como taxoén protegido por la legislacién
autonomica y estatal.

Pero el lagarto tizén no es el tnico reptil
del roque. De hecho, es muy abundante tam-
bién el perenquén Tarentola delalandii y se
han observado varios ejemplares de la lisa
Chalcides viridanus. Ambas especies viven
en el roque de Tierra y en Tenerife, y de los
estudios morfologicos realizados se deduce
que no existen diferencias con la poblacién
del roque de Fuera.

! 117

Beletin de la Asociacion Amiges del Museo de Ciencias Maturales de Tenerife

=5



MISCELANEA (I1)

La fauna de invertebrados es igualmente
pobre, al menos en especies, algo que es
habitual en roques aislados y de pequefio
tamafio. Como suele ocurrir, la comunidad
de invertebrados es simple y unas pocas
especies son dominantes, pudiendo llegar a
ser extraordinariamente abundantes.

La especie conspicua mas comun es el
escarabajo endémico Hegeter amaroides, un
insecto banal en las islas que suele habitar
lugares degradados v zonas con condiciones
extremas para otras especies. Vive en buena
parte de los roques e islotes de las vertientes
norte del archipiélago, y por lo general es la
especie dominante en el suelo en este tipo de
habitats. Es de habitos sapréfagos, pero su
abundancia en el roque se explica por la abun-
dancia de excrementos de aves marinas, de los
cuales se alimenta. Abundan también el pece-
cillo de plata Ctenolepisma cf. lineata, como
la especie anterior, un oportunista que se ali-
menta basicamente de detritos, v diversos
artropodos predadores, entre los cuales domi-
nan unas pocas especies de arafias nomadas
que deambulan por el suelo buscando sus pre-

Petrel de Bulwer, especie que tiene en ambos roques de Anaga las principales colo-
nias del archipiélago. (Foto: M. Arechavaleta).
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sas. También estan presentes otros predadores
voraces como varias especies de ciempiés,
aunque de todas ellas las mas llamativas son
las escolopendras (Scolopendra valida); pue-
den alcanzar un tamafio considerable, apare-
ciendo generalmente en las zonas mas llanas y
expuestas del roque, con alguna cobertura
vegetal, el mismo habitat por el que muestran
predileccion en otras islas del archipiélago.

Dada la escasez de plantas superiores, los
invertebrados herbivoros son muy pocos. El
mas comun es el gorgojo Laparocerus tibialis,
cuya presencia en las zonas bajas de toda la
isla de Tenerife es también habitual. Durante
el dia estos escarabajos permanecen ocultos
bajo piedras v otros escondites, pero durante la
noche se vuelven activos y es facil observarlos
encaramados sobre las plantas, alimentandose
de hojas, tallos y brotes tiernos. Se observa
principalmente sobre Patellifolia webbiana,
pero no tanto porque muestre especificidad
por esta planta sino porque es, con diferencia,
la planta mas comun en el roque. El resto de la
fauna fitofaga lo constituye una suerte de
pequefios coledpteros v dipteros floricolas,
pero que en ningln caso
llegan a ser abundantes, lo
que no resulta extrafio dada
la escasez de flores.
Tampoco es raro ver otros
insectos voladores de
mayor tamafio, como abe-
jas, avispas y mariposas
diurnas y nocturnas, pero
probablemente la mayor
parte de ellas no completan
su ciclo biologico en el
roque sino que son vagan-
tes que provienen de la
vecina costa.

En la zona intermareal

e inmediatamente por
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encima de ella viven
diversas especies de insec-
tos halofilos plenamente
adaptadas a la elevada
salinidad reinante y a vivir
de los escasos recursos
troficos que aporta el
spray marino. Entre éstos
se conocen varios dipteros
v un escarabajo endémico
muy interesante, Gietella
fortunata, habitual en
roques y costas rocosas
del archipiélago.

Pero, sin lugar a dudas, la especie de
invertebrado mas singular es el caracol
Hemicycla bidentalis inaccesibilis. La
poblacion del roque se ha identificado como
una forma diferente del caracol de dos dien-
tes, H. bidentalis, un endemismo tinerfefio
ampliamente distribuido por el macizo de
Anaga (ademas de otras zonas de Tenerife).
Es un animal extraordinariamente raro, o al
menos dificil de encontrar. Se pueden colec-
tar numerosas conchas vacias a lo largo de
toda la superficie del roque, fundamental-
mente bajo piedras y en grietas, pero a pesar
de ello hasta la fecha sélo se ha podido
encontrar tres especimenes vivos: uno en los
afios 80 y que sirvié para describir esta
subespecie, y otros dos en 2003, después de
llevar a cabo exhaustivas prospecciones en
todo el roque y en diversas épocas del afio.

En definitiva, el roque de Fuera de Anaga,
sin albergar una biodiversidad que pueda cali-
ficarse de espectacular, al menos en términos
numeéricos, constituye, eso si, una auténtica
maravilla de la naturaleza canaria. Una con-
centracion poco comin de colonias de varias
especies de aves marinas, cada vez mas raras
en nuestro archipiélago, la existencia de dos

taxones exclusivos, fruto de una evolucion
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Pollo de pardela cenicienta en la hura (]-cta B Farlna]

independiente, y, sobre todo, su condicion de
ambiente (casi) intacto y natural, son sus prin-
cipales baluartes, v justifican su consideracion
de Reserva Natural Integral.

La visita a este roque, siempre cautivado-
ra, es una posibilidad al alcance de pocos,
solo de investigadores y de profesionales de
la conservacion. En los afios 2002 v 2003,
tuvimos la oportunidad de trabajar en €l en
varias ocasiones, en el marco del Programa
de Seguimiento de Especies Amenazadas del
Gobierno de Canarias (Proyecto SEGA). Asi
que los autores nos sentimos afortunados, y
nos consta que también nuestros compafieros
Javi, Goyo, Castosa, Jorge y otras personas
que colaboraron, compartiendo con nosotros
la magia de este lugar. @
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