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¢ Quién fue Wilms?
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Max Wilms (1867-1918).

En abril de 1989,  Dr. Carl Maximillian Will-
helm Wilms publicd unaextensarevisién acercadel
cancer de origen renal en lainfancia. Lamonogra-
fiade 91 paginas, setitulabaDie Mischgeschwiilste
der Nierel. En € texto, afadi6 siete nuevos casosy
menciond a varios médicos que, previamente, ha-
bian publicado historias clinicas de nifios con tu-
moresrenaes.

Wilms naci6 el 5 de septiembre de 1867 en

Hunsdorf (Alemania). Primero, quiso ser abogado
como su padre, hasta que resolvi6 hacerse médico.
Se gradud en Bonn, en 1890. Decidi6 convertirse
en cirujano llegando a ser ayudante de uno de los
principales profesores de cirugia de la época radi-
cado en Leipzig, € conocido Friedrich Trendelen-
burg, fundador dela Sociedad Alemanade Cirugia.
Consigui6, ademas, unaadecuadaformacion en pa-
tologia estudiando, inicialmente, los tumores mix-
tos, especialmentelos de ovario.

Aungue Wilmsno fueée primero en describir &
nefroblastoma, su célebre monografia Die Misch-
geschwilste der Niere!fue muy citadaen lalitera-
tura, ulteriormente, y dio lugar, en e futuro, a epo6-
nimo tumor de Wilms . Fue € primero en reco-
nocer que todoslostejidos presentes en este cancer
delanifiez sedesarrollan apartir delascélulasdela

capamediagermina . Deunamanerasimilara
crecimiento de un embrién, todos estos tgjidos se
desarrallan a partir de una célula germinal comin
macroscopicamente indiferenciada *. Por eso, en
este tipo de tumor se pueden observar elementos
epitelidles y mesenquimales con una desigua va-
riedad dediferenciaciony deestirpes (musculoliso
y estriado, cartilago, hueso e, incluso, glomérulosy
tUbul os primitivos).

Enlaliteraturaescritaen deman, laprimerades-
cripcidn del nefroblastomafuerealizadapor profe-
sor C. J. Eberth, deZurich, quien, en 1872, comuni-
cd € caso de una nifia de 17 meses de edad con
tumores rendes bilateraes’. El titulo del trabgo
Myoma sarcomatodes renum, indicaquelanifiate-
niaun tumor de Wilms bilateral con c8ulasfetaes
de estirpe muscular. En lamonografiaantes citada,
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Wilms se refirio, también, a Cohnheim quien, en
1875, habia sugerido que € nefroblastoma era un
error en e desarrollorenal®, opinién compartidapor
é mismo: Thistogether with the clinical fact that
renal mixed tumorsare congenital tumorswhichare
caused by adevelopmental anomaly *.

Debe reconocérsele, prioritariamente, queiden-
tifico e nefroblastoma como una entidad distinta.

Ademas de esa monografia, Wilms se acreditd
con varias innovaciones médicas como el desarro-
Ilo de un mandmetro de mercurio destinado amedir
lapresion del liquido cefal orraquideo en lacolum-
na'. Este dispositivo, a parecer, fue ampliamente
usado durantelaprimeraguerramundial®. También,
junto a Dr. Sievers, Wilms desarroll6 una técnica
de sutura del tenddn conocida en la literatura ale-
manacomo sutura  Wilms--Sieverischen 6.

Wilms al canzd reputacion internacional con un
libro que versaba sobre |0s aspectos quirdrgicos de
laobstruccidnintestind”. Ulteriormente, fue coeditor
de un libro de cirugia escrito en demén y que fue
traducido al inglés, ruso, espafiol, hingaroy d ita-
liano. El Lehrbuch der Chirurgie acanzo su sexta
edicion en 19188 poco antes de su muerte.

Asimismo, desempefid cargosimportantesenla
cirugiade su pais. Sele concedio un  profesorado
extraordinario en 1905 enlaclinicade Trendelen-
burg. En 1907, fue nombrado Jefe de Cirugia en
Basd v, tres afios después, paso a desempefiar la
Jefaturade Cirugiade Heidelberg, cargo que ocupd
hasta su muerte, en 1918°.

En agun sitio hemos leido que poniendo en
précticad juramento hipocratico en orden aservir
a amigo y enemigo, Wilms se infectd durante la
Primera Guerra Mundid por uno de sus pacientes,
un funcionario francés. Como consecuencia, murio
acausadeladifteriaen 1918. Su Ultimo paciente, al
parecer, sobrevivio .

La primera nefrectomia en un paciente con tu-
mor de Wilmsfue realizada por Heuter en 1876 en
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una muchacha de 4 afios que murié de una hemo-
rragiaen la operacion. Jessop, en Leeds, realizo la
primerareseccion con éxito, en 1877, pero € nifio,
dedosafios de edad, muri6 por unarecurrenciados
anos después’.

La primera descripcion de un tumor de Wilms
en Norteaméricafuerealizadapor e cdebreDr. Wi-
Iliam Oder, enlaUniversidad McGill de Montresl.
En ese manuscrito se describe, por primeravez, la
extension de un tumor intravascular a la auricula
derecha’.
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