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El objetivo fundamental de las Jornadas de Psicologia del Pensamiento ha sido la
reflexion sobre la practica docente e investigadora de las personas que ensefian e inves-
tigan en estos temas en las universidades de todo el estado. En el marco coyuntural de
la revisién de los planes de estudio, la Psicologia del Pensamiento atraviesa un momen-
to de definicién y reubicacién respecto al resto de los procesos psicoldgicos basicos, en
particular, y del resto del saber psicoldgico, en general. En nuestra opinién, esta recolo-
cacién no puede darse a menos que partamos de una amplia revision de la investiga-
cién de este area de estudio. Fruto de este planteamiento, consideramos conveniente la
concrecion de unas jornadas que persiguieran tres objetivos, a saber: (a) presentar y
discutir las investigaciones desarrolladas en el estado sobre los temas relacionados con
la Psicologia del Pensamiento a cargo de los profesionales, profesores o no de la asigna-
tura, que desarrollan una labor en este campo, (b) poner en comtn y reflexionar sobre
los principales problemas que afectan a la docencia de las asignaturas relacionadas,
directa o indirectamente, con la Psicologia del Pensamiento y (c) fomentar un dmbito
de relaciones personales entre las personas que trabajan el campo de la Psicologia del
Pensamiento.

Nuestra definicién de Psicologia del Pensamiento implica una concepcién am-
plia, donde se dan cabida no solamente las areas mas tradicionales de estudio de la
disciplina, sino aquellas otras que se sitdan no solo al borde de estas areas, sino que
relacionan los procesos de pensamiento con otros procesos psicolégicos, tratando de
huir del peligro de una compartimentalizacién excesiva de los procesos. Igualmente una
adecuada reflexion sobre la Psicologia del Pensamiento implica necesariamente una
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discusién sobre los aspectos mds fundamentales de la arquitectura cognitiva. En tercer
lugar, creemos tan importante la investigacién basica de los procesos como aquella que
los sittia en condiciones in situ, es decir, aquella investigacion que trata de buscar las
condiciones de aplicabilidad, sea a contextos naturales o artificiales y que siga, por
tanto, una légica combinada entre la propia de los procesos y la de las situaciones en las
que se desenvuelven.

Para ello invitamos, en su dia, a participar en las jornadas a todas aquellas perso-
nas de nuestra comunidad universitaria que hubieran tenido una relacién més o menos
directa con los contenidos de la Psicologia del Pensamiento. Con varios sesgos. El
primero fue restringirnos al &mbito de la Psicologia, atin siendo conscientes de que
existen disciplinas afines que poseen una muy seria y amplia reflexién sobre los temas
del Pensamiento (filésofos, lingtiistas, antropdlogos, 16gicos...). El segundo era restrin-
girnos al ambito de la universidad, aunque es posible que en otros niveles educativos y
en institutos de investigaciéon puedan existir profesores e investigadores con una amplia
reflexion sobre estos temas. Sin embargo, no quisimos restringir las jornadas a los
profesores de la asignatura, porque sabemos que existen importantes grupos de investi-
gadores, que trabajan en temas vinculados a pensamiento, pero que por avatares de los
departamentos y/o de las areas de conocimiento imparten otras asignaturas.

Las Jornadas contaron con 75 participantes. Y lo que es atin mas importante, es-
tuvieron representadas 21 universidades de todo el estado. Igualmente estuvieron
representados todos los grupos de investigacion que han publicado trabajos sobre
Psicologia del Pensamiento en los tiltimos afos.

En estas Jornadas se llev6 a cabo una puesta en comdn sobre los temas y tenden-
cias en las lineas de investigacién en que trabajan estos grupos de investigacién. En esta
reunién cientifica se ha puesto de manifiesto que los grandes temas de la Psicologia se
abordan desde la Psicologia del Pensamiento. A partir de los trabajos presentados, en
las distintas sesiones, se llevaron a cabo discusiones en las que se reflexioné sobre estos
grandes temas de la Psicologia del Pensamiento y sobre puntos de partida, marcos y
presupuestos tedricos, cuestiones metodoldgicas y técnicas, resultados, implicaciones y
campos de aplicacion.

No parece pertinente que hagamos, por nuestra parte, un resumen de las re-
flexiones a que dieron lugar las discusiones desarrolladas en esta reunién cientifica, ya
que necesariamente caerfamos en una excesiva simplificacion de las mismas. Simple-
mente quisieramos sefialar que, a través de los trabajos presentados, se ha puesto de
manifiesto la madurez de los grupos de investigacién que trabajan actualmente en el
area de Psicologia del Pensamiento, en nuestras universidades. Esta madurez, que no se
habia alcanzado hace sélo unos pocos afios ni tampoco es habitual en otras areas de
conocimiento proximas, hace que cada vez sea mas frecuente la presencia de nuestros
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grupos de investigacién en todos los foros donde se debate sobre el estado actual de la
cuestion de la investigacién en la disciplina. Tanto la rigurosidad en los métodos utili-
zados, la diversidad de técnicas empleadas y las nuevas variables dependientes utiliza-
das, como la variedad de cuestiones tedricas y la diversificacion de los ambitos de
aplicacién, hace que los grupos de investigacion que han participado en estas Jornadas
tengan, cada vez mads, cuestiones tedricas o metodolégicas de interés que plantear y
debatir, por lo que su presencia en congresos internacionales, publicaciones especializa-
das y colaboraciones con importantes grupos de investigacion de otros paises, ya resulta
habitual.

1. LA CONCRECION DE LA PSICOLOGIA DEL PENSAMIENTO EN EL
CURRICULUM DEL PSICOLOGO

Recordemos que partimos de la idea fundamental de que no se puede realizar
una adecuada reflexién sobre la docencia de una materia sin contemplar la discusion y
el estado de la cuestion de la investigacion de la disciplina. A partir de las lineas anterio-
res, la tiltima sesién de las jornadas se dedic6 a analizar explicitamente la docencia de la
materia. Se parti6 de la presentacion de un vaciado de los planes de estudio, vigentes en
las Universidades del estado, y de los datos obtenidos en un cuestionario sobre los
programas de las materias que recogen los contenidos de la Psicologia del Pensamiento.
Los comentarios que aparecen a continuacion tratan de reflejar ordenadamente las
opiniones que se expresaron, cuando se presentaron estos resultados.

1.1. La Psicologia del Pensamiento en los Planes de Estudio

Para analizar la presencia de la Psicologia del Pensamiento en los planes de estu-
dio se realié un vaciado de los planes de 27 centros. A continuacién aparece una rela-
cién de los centros y universidades en los que se imparten asignaturas con contenidos
de Psicologia del Pensamiento, asi como el titulo de la materia, el nimero de créditos
que le corresponde en el Plan de estudios, asi como el curso en el que se imparte.
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Universidad Titulo Créditos Curso
Auténoma de Barcelona Psic. del Pensamiento 4,5 -
Auténoma de Madrid Psic. del Pensamiento 7 32
Complutense de Madrid Psic. del Pensamiento 4,5 52 (5 anos)
Col. Univ. Cardenal Cisneros [ Psic. del Pensamiento 4,5 52 (5 anos)
Col. Univ. San Pablo Psic. del Pensamiento 4,5 52 (5 anos)
Univ. Central de Barcelona Psic. del Pensamiento 45 -
Almeria Psic. del Pensamiento 5 3¢
Deusto Psic. del Pensamiento 45 3¢
Girona Psic. del Pensamiento - 3¢
Granada Psic. del Pensamiento 5 49
Jaén Pensamiento y Lenguaje 9 4
Islas Baleares Pensamiento y Lenguaje 9 32

La Laguna Razonamiento 4,5 3¢
Malaga Psic. del Pensamiento 6 3¢
Murcia Psic. del Pensamiento 45 42 (5 anos)
Oviedo Raz. y Sol. de Problemas 9 49
Salamanca Psic. del Pensamiento 5 42 (5 anos)
Santiago de Compostela Psic. del Pensamiento 7 42 (5 anos)
Sevilla Pensamiento y Lenguaje 9 42 (5 afos)
Valencia Pensamiento y Lenguaje 6 40
Pais Vasco - - -
Jaume I de Castellén Raz. y Sol. de Problemas 6 49
UNED Pensamiento y Lenguaje - 52 (5 anos)
Pontificia Comillas Cognitiva (P & L) 9 49 (5 afos)
Pontificia de Salamanca - - -
Ramoén Llull Pensamiento y Lenguaje 9 49
Rovira i Virgili Raz. y Sol. de Problemas 3 -
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Creemos que en la tabla pueden observarse varias tendencias significativas. La
primera es la de la separacién de los procesos de Pensamiento y Lenguaje, sobre todo si
se tiene en cuenta que algunos de los centros en que atin aparecen conjuntamente estan
pendientes de la remodelacién de los planes de estudio. Creemos que, en los tltimos
veinte afnos, es una realidad la separacién progresiva de los objetivos de estudio en los
campos del Lenguaje y del Pensamiento. Sin embargo, esta separacién no estd exenta de
problemas. Existen temas fronterizos, raices comunes e interpretaciones globalizadas
que deberian recogerse en la formacién bésica de un psicélogo y que no se ven favore-
cidas por la separacion excesivamente radical de los procesos. Concretamente somos
bastantes a los que nos preocupa el tema de las relaciones entre Pensamiento y Lengua-
je, que con la actual separacion queda obviado en la mayoria de los programas. Esta
vision compartamentalizada, que afecta a todos los procesos psicoldgicos puede condu-
cir a una visién caleidoscépica donde unos procesos no tienen relacién con los otros, y
el alumno termine sin tener una visién de conjunto, una verdadera teoria del sujeto
humano. De alguna manera los profesores podriamos aceptar esa vision de mosaico
procesual, siempre que existan espacios previos y posteriores de integraciéon de esa
mirfada de informacién en conjuntos operacionales significativos. Sin embargo, esta
concepcién mas integrada choca, en primer lugar, con la dindmica de las 4reas de
conocimiento y de la mayor parte de los departamentos y, en segundo lugar y no
menos importante, con la propia mentalidad compartimentalizada de los profesores,
quienes dificilmente transmitirdn una vision mas integrada si ellos mismos no poseen
esa concepcion.

Complementariamente, un peligro real observado en los taltimos afios, tanto en la
investigacion como en la docencia, es la excesiva especializacion que va asociada a
primar en exceso determinado tipo de contenidos en detrimento de temas mas clasicos
y generales. Si bien este tipo de actitud puede tener una relativa justificacion en el
ambito de la investigacié (atin a riesgo de resultar demasiado obvios, recordemos que
ser rigurosos en un dominio muy especifico no debe confundirse con perder de vista los
intereses generales), no puede serlo de igual modo en el campo de la docencia. Deber-
famos apelar aqui a la sensibilidad y a la responsabilidad de los profesores para incluir
aquellos temas mas alejados de sus intereses, pero que son considerados como funda-
mentales por el conjunto de profesionales de la materia.

Otra tendencia clasica en los planes de estudio es que el Pensamiento ocupe el
lugar mas alto de los procesos psicolégicos bésicos (en contadas ocasiones se da antes
que el Lenguaje). De este modo, nuestra materia asumiria el papel mas comprensivo de
entre todos los procesos bésicos, lo cual hace atin més acuciante la necesidad de incluir
una cierta reflexién sobre la integracién con el resto de los procesos.
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Por dltimo, aparece también clara la tendencia hacia la denominacién mas amplia
de Psicologia del Pensamiento, frente a otras denominaciones mas parciales y restringidas,
como Razonamiento o Razonamiento y Solucion de Problemas.

Respecto al peso en créditos, la mayor parte de las universidades le otorgan el
minimo de 4,5 créditos, aunque se observa una tendencia en media docena de centros
de aumentar el peso en horas hasta un maximo de 9 créditos.

Las asignaturas troncales u obligatorias que parecen relacionarse més con los
contenidos de la Psicologia del Pensamiento son las siguientes: Psicologia del Lenguaje
(40%), Memoria (15%), Aprendizaje Humano (15%), Inteligencia (10%), Psicologia
General (10%), Cognitiva aplicada (5%), Toma de Decisiones (5%), Psicologia Evolutiva
(6%), Historia (5%) y Psicologia Cognitiva (5%). Es preciso tener presente, para evitar
conclusiones erréneas, que la tendencia de los nuevos planes al estudio de los procesos
psicolégicos, por separado, ha supuesto la desaparicién, en muchos centros, de la
materia de Psicologia Cognitiva.

Mientras que las asignaturas optativas que se relacionan con contenidos de Pen-
samiento son las siguientes: Inteligencia Artificial (20%), Estrategias de Aprendizaje
(15%), Habilidades Cognitivas (10%), Razonamiento y Cambio Conceptual (10%),
Conocimiento y Representacion (5%), Pensamiento y Razonamiento en Educacion (5%),
Psicologia Cognitiva Aplicada (5%), Ergonomia (5%9, Aprendizaje (5%), Comunicacién
(5%), Psicologia de la Lectura (5%), Creatividad (5%), Epistemologia (5%) y Etica (5%).

1.2. Los contenidos de la asignatura de Psicologia del Pensamiento

Como ya se ha comentado, en las Jornadas se encontraban la mayor parte de los
profesores de la asignatura de la practica totalidad de las universidades del estado
donde se imparte. Aprovechando la situacién se les insté a contestar un breve cuestio-
nario sobre los contenidos de la asignatura, asi como sus relaciones con otras asignatu-
ras troncales y optativas. Contestaron un total de 20 universidades diferentes. A conti-
nuacién reflejamos y comentamos los resultados.

Creimos que uno de los aspectos mas importantes del anélisis de los contenidos
era explorar qué temas se recogen en los programas de la asignatura de Psicologia del
Pensamiento (o sus equivalentes de Razonamiento, Razonamiento y Solucién de Problemas,
Pensamiento y Lenguaje, etc.). Logicamente éste es un primer acercamiento y es posible
que bajo etiquetas similares aparezcan contenidos diversos, o a la inversa, pero creemos
que se pueden observar unas tendencias muy claras sobre la presencia o ausencia de
ciertos temas. Los resultados fueron los siguientes.
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TEMA % de elecciones
Razonamiento Condicional 85
Razonamiento Silogistico 85
Razonamiento Estadistico 80
Solucién de Problemas 75
Razonamiento Analégico 70
Teorias Légicas 65
Teorias Pragmaticas 65
Teorias Semanticas 60
Historia de la Psicologia del Pensamiento 55
Toma de Decisiones 55
Razonamiento Disyuntivo 55
Conceptos y Categorias 50
Razonamiento Transitivo 45
Creatividad 40
Ensefnanza del Pensamiento 25
Razonamiento Cotidiano 25
Razonamiento en Dominios Especificos 20
Razonamiento Clinico 20
Inteligencia Artificial 20
Razonamiento y Narrativa 20
Razonamiento y Cultura 20
Sistemas Expertos 15
Razonamiento Moral 10
Otros temas fueron citados por un 5
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Los temas citados una sola vez fueron los siguientes: Representacién, Metaforas,
Esquemas de Género, Comprension de Textos, Razonamiento Causal, Comprobacién
de Hipétesis, Desarrollo del Habla Privada, Autorregulacion de la Accién, Pensamiento
y Lenguaje, Expertos y Novatos, Adquisicion de habilidades e Induccién de Reglas.

Cualquiera que vea la tabla puede hacer sus propias lecturas, pero si se nos per-
mite un breve comentario nos gustaria resaltar que parece existir un alto grado de
acuerdo en que los temas mas constitutivos de la disciplina son aquellos temas mas
clasicos que tienen que ver con los procesos basicos de razonamiento. El condicional, el
silogistico, seguido de cerca del estadistico y en alguna menor medida la solucién de
problemas y el analégico, conforman el niicleo fuerte de los contenidos de la materia. A
continuacién se sitiian unos contenidos mas de corte reflexivo, la revisién de las teorias
y la introduccién histérica. Junto con otros procesos que también podemos considerar
muy basicos (toma de decisiones, disyuntivo, conceptos y categorias y transitivo) con-
formarian los tres bloques que estan presentes en la mayor parte de los programas.

De los temas aplicados destaca con mucho el tema de la creatividad que aparece
casi en la mitad de los programas. Sin embargo, se da aqui un fenémeno que no refleja
fielmente la tabla. Es cierto que son mas bajos los pesos relativos de los diferentes temas
aplicados a dominios concretos, pero no es menos cierto que la mayoria de los progra-
mas recogen temas aplicados de uno u otro signo o intereses. Asi ocurre con los temas
de razonamiento cotidiano, clinico, dominios especificos, moral, informal, etc., tanto
como con los temas relacionados con la inteligencia clésica o artificial.

Volvemos a recordar aqui que un estudio mas serio de los programas implicaria
analizar el enfoque y la amplitud de estos temas o las circunstancias especiales de cada
centro, ya que existen temas que pueden estar incluidos en asignaturas afines. Sin
embargo, creemos que los resultados muestran claramente una tendencia de cuéles son
los temas fuertes de la materia.

2. LAS JORNADAS DE PSICOLOGIA DEL PENSAMIENTO

Creemos que las Jornadas supusieron, en primer lugar, una adecuada revisioén de
los trabajos de investigacién en el campo de la Psicologia del Pensamiento. Como ya se
ha comentado, los diferentes grupos pusieron de manifiesto un gran nivel, inusitado
hace apenas veinte anos, a la altura de los mejores especialistas en las diferentes areas.

Ademés se puso de manifiesto la preocupacién por la docencia de las asignaturas
relacionadas con estos temas, constatando una cierta homogeneidad en las propuestas
de cara a los nuevos planes de estudio. Aunque no fue algo premeditado, nuestros
debates coincidieron con un momento en que una gran parte de las facultades de
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Psicologia del estado estdn revisando los Planes de Estudio. Del intercambio de expe-
riencias y reflexiones, llevados a cabo en las Jornadas, se ha esbozado un proyecto que
permite definir cudl debe ser la presencia de nuestro area de trabajo en la titulaciéon de
Psicologia. Estamos convencidos, o al menos asi deseamos creerlo, que nuestras consi-
deraciones seran tenidas en cuenta, tanto por los responsables académicos como por
nuestros colegas a la hora de debatir sobre las modificaciones de los actuales planes de
estudio.

Por ultimo, creemos que las Jornadas también han favorecido las relaciones per-
sonales entre los profesionales que nos dedicamos a este campo. Es posible que haya
contribuido a facilitar la consecucién de este objetivo el hecho de que haya sido en
Santiago de Compostela donde nos hemos reunido, para poder intercambiar, durante
unos dias, experiencias e ideas sobre el area del trabajo cientifico que nos ocupa. Como
muchos de nosotros creemos, Santiago, con sus rdas, es una ciudad, ante la que nuestro
pensamiento nunca permanece indiferente.

En el &nimo general parece que se plasmé la idea de que este tipo de encuentros
se repitan cada cierto tiempo (tal vez cada dos afnos). En este sentido se ha planteado,
entre otras acciones, el uso de las nuevas tecnologias que permitan la creaciéon de esce-
narios mas fluidos y dindmicos de intercambio de informacién, entre los profesionales
que nos dedicamos a la Psicologia del Pensamiento.

Nosotros damos por alcanzados los objetivos que nos propusimos con estas I
Jornadas de Psicologia del Pensamiento. Nos queda, tan sélo, pasarle el testigo a los
organizadores de la siguiente reunién y, desde aqui, desearles que tengan el mismo
apoyo con el que se ha contado, desde el primer momento, para esta primera reunién.
El nuestro ya lo tienen asegurado.
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