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LA COVADA EN EL PAIS DE MARAGATOS

1. LA MARAGATERIA de LebnEntre las conclusiones a las que llegan es que la
misma palabra maragato tiene origen en el vocablo
1.1 Espacio geografico mericator Ha de tenerse en cuenta que el nombre no es

local sino que se le atribuy0, en las regiones castellanas,

La Maragateria es una comarca que presenta rasgos pdende los maragatos desarrollaban su instinto mercantil y
culiares. Esté situada en la parte occidental de la provinciale trajineria que les singulariza
de Ledn, al suroeste de la ciudad de Astorga. Don Matias
Rodriguez delimita el territorio maragato de forma clara. La  Por otra parte el nombre topogréfico de la region es el de
Maragateria o pais habitado por maragatos comprende de§Somoza. Esta es la opinion del estudioso Miguel Pefia Sanz.
de Astorga al monte Teleno (de este a oeste), y desde & través de los protocolos de la escribania de Turienzo de
pueblo de Combarros a Santiago Millas (de norte a sur). Erdos Caballeros, lugar adscrito a Maragateria, concluye este
opinién de este historiador cubre una superficie de 300 ki-investigador que la primera vez que aparece en dicha docu-
I6metros cuadrados y comprende treinta y seis pueblos agrunentacion la palabidaragateriaes exactamente el 22 de
pados en torno a los siguientes ayuntamientos: Castrillo dectubre de 1694. Y afiade que, entre esta fecha de 1694 y la
los Polvazares, Brazuelo, Rabanal del Camino, Lucillode 1713, existen 13 documentos que contienen expresiones
(Quintanilla de Somoza) Luyego, Santiago Millas y Val de tales como paraje y tierra de maragateria o, simplemente,
San Lorenzo tierra de maragateria.

1.2. “Pais de mercaderes” En estos documentos, que tratan de arrieros, basa el au-
tor su afirmacion para concluir que fueron los arrieros y su
Es sorprendente que hasta el siglo XVIII nadie se ocupeactividad, los que cambiaron la denominacién de Somoza
de los maragatos. Ninguna de las relaciones de los viajepor Maragateria. En afios sucesivos se constata ya confir-
realizadas por los peregrinos a Santiago cuyo itinerario atramada dicha denominacién: en 1734 se lldmle de
vesaba de parte a parte el territorio, e incluso contaba coMaragateriaen 1736, 1760, 1765 y 1770 tierra y pais de
hospitales, tal es el caso de Rabanal del Camino dViaragateria. En 1753 partido de Maragateria, y en 1774
Foncebaddn, nos llega a hablar de la originalidad de sugrovinciade Maragaterfa
habitantes.
El investigador Miguel Angel Gonzéalez Garcia cita los
El benedictino Martin Sarmiento, mas que aportar lucesprotocolos notariales de Puentedeume (La Corufia) como
sobre esta comarca, se dedica a rechazar las hipétesis fdugar donde se recogen nombres de mercaderes y arrieros
muladas en cuanto a sus origenes. Antonio Ponz en la obi@de Quintanilla de Somoza, de Valdespino y de Castrillo de
Viaje de Espafigunque habla de Astorga como ciudad his- los Polvazares que, en los afios 1633, 1636 y 1657 respec-
térica y artistica, para nada se refiere a los moradores dévamente, se comprometen a transportar en recuas escabe-
esta comarca. Y es extrafio pues existio relacion entre estehe de ostras a Medina de Rioseco y La Bafieza respectiva-
autor y Jovellanos que, como veremos, si regala unas notasente.
muy especificas sobre el pais de maragak@smismo
ocurre con Enrique Gil y Carrasco en el siglo XIX. El escri-  Afiade, sin embargo, que finalizando el siglo XVIll y a
tor berciano, estudiante en Astorga, se limita a constatar I@eomienzos del XIX se detecta una vuelta a la antigua deno-
divididos que andan los juicios en cuanto a su origen. En laminacién de Somoza, aunque ya se reconocia esta region
misma linea se muestran autores como Dozy, Aragéncomo Maragateria. Y es muy significativo que esto se mues-
EscacenaHstudio Antropoldgico del pueblo maragate) tre en los afios 1800, 1801 y 1806 en dos pueblos tan signi-
padre Probanza, Ciria y Vicent, y Carro. Cuadrado nos haficativos como Santa Colomba y Santa Marina.
bla de las graves danzas y patriarcales costumbres de los
maragatos que, ocupando no mas un terreno de cuatro le- En conclusién y sustancialmente, los pueblos maragatos
guas en cuadro entre los picos del Teleno y Foncebadén, aon aquéllos cuyo oficio principal es la arrieria. Decir
sudoeste de Astorga, se han extendido por toda la Peninsmaragato es decir arrier&in embargo, su prestigio e in-
la, que cruzan con sus recuas. La fama de su actividad y diuencia fue tan determinante en algin momento que llega-
su honradez. Pero la opinion més aceptada es la de Gomean a cambiar el nombre de Somoza por el actual de
Moreno. Esta opinién es compartida por Luengo y Martin Maragateria. Podremos pues concluir que, con la desapari-
Galindo en la obr&atalogo monumental de la provincia cién del Ultimo arriero, desaparecieron los maragatos.
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Asimismo podemos afirmar que muchas de las costum- -Habitar en lugares altos, mal comunicados y empi-
bres (trajes, danzas, religiosidad popular, etc.) que hoy po-nados.
demos observar en Maragateria son anteriores a lo que al-  -Dedicarse, como actividad econdmica adicional, a la

gun autor ha definido como el fenédmeno maragato. Moder- arrieria.
namente los autores no se ponen de acuerdo ni en cuanto a
su extension ni en cuanto al nimero de municipios que inte- Y esto es significativo. Jovellanos hace hincapié en que
gran dicha comarca. Lo que si es cierto es que las teoriamgunos vaqueiros, por codicia y necesidad, se dedican a
gue se han dado sobre ella han hecho creer tépicos e inexatrajinantes durante el invierno y, algunos, también en el ve-
titudes que en nada contribuyen a esclarecer la verdad, pugano. Durante este tiempo su actividad econdmica consiste
como constataba Gomez Moreno, los maragatos son unan comprar en los puertos de la costa pescados, frutas secas,
casta de gentes sobre los que se ha fantaseado en grandgranos y legumbres y venderlos en el interior. La fuerza que
emplean para arrastrar sus carros es la de los caballos. Pero,
1.3. Espacio mitico entretanto, el cuidado de ganados y prados queda a cargo de
las mujeres, como en Maragateria, y los viejos (Jovellanos,
En 1782 comenzé Gaspar Melchor de Jovellanos la re2003: 131)
daccion de su€artas a PonzEstas cartas no estarian ter-
minadas antes de la muerte del ilustre autdfidie de Es- Otro dato que nos aporta Jovellanos, recogiendo su mas
pafia por ello quedarian inéditas. Este hecho podria expli-aspera critica, es que en las propias iglesias existtzauna
car que Antonio Ponz, al hablar de Astorga, no hiciera esperandao pontdén de madergque las atraviesa y corta de un
cial mencion a los maragatos. Estas cartas responden a dado a otro y sirve para separar a los vaqueiros de los otros
género literario muy propio de la llustracién, a saber, la pre-aldeanos llamadasaldos(aldeanos agricultores del inte-
ocupacion por conocer las gentes, sus costumbres, sus maer) o marinuetogaldeanos y pescadores de la rasa coste-
dios de vida, sus ideas y sus problemas. Ademas, aquellag) Este hecho aln se puede comprobar en poblaciones del
autores dieciochescos gustaban de utilizar como método laorte de la provincia de Le6n, concretamente en los alrede-
observacion directa del paisaje, la agricultura, la industria ydores de la poblacién de Villablino, en el valle de Laciana.
el comercie. La demarcacion viene determinada por una enorme viga de
madera toscamente labrada que separaba una comunidad
Antonio Ponz habia comenzado preocupandose por losle otra. Es decir, fueron considerados pueblos malditos, por
monumentos artisticos; pero pronto amplia el radio de suso tanto condenados a la endogamia. Vivian al margen de
observaciones. El autor asturiano, por otra parte, no séldas costumbres sociales dado que se pasaban parte del afio
describe lo observado, sino que acompafia comentarios cren las brafias con sus animales. Hasta considerarlos como
ticos. Dentro de laBartas a Ponfa que mas nos interesa es un grupo étnico difererteMuy de tarde en tarde bajaban a
la que trata de los Vaqueiros de Alzada. Recoge noticiasos pueblos y llevaban una vida social normalizada.
ajenas que estudia y discute. A ellas afiade sus propias ob-
servaciones. Y efectlla una defensa abierta de este puebld.a lengua, por el contrario, seguia las caracteristicas del
malditono sélo desde la curiosidad etnografica sino desdeesto del territorio asturiano. Es cierto que observaba cier-
el punto de vista de la dignidad humana (Jovellanos, 2003tos modismos menos determinantes, sin duda, que ese aire
141) esquivo, el tono arisco de la conversacion y la rudeza agres-
te que contribuyeron a hacerlos extrafios entre sus vecinos.
Pero lo interesante es que Gaspar Melchor de Jovellanos
anticipa una referencia concreta hacia el pais de maragatosOtra de las caracteristicas determinantes del pueblo
Para él esta comarca posee una serie de peculiaridades quaqueiro es la trashumancia. Van en verano al pais de
la caracterizan y la individualizan. Y en unos textos muy Leitariegos que limita con la provincia de Ledn, por lo tanto
criticos contrasta los Vaqueiros de Alzada, esa rapaale  en alejada vecindad con el pais de Maragatos. Y en este
blos malditos con la de los maragatos, ante todo en dosaspecto Jovellanos intercala una afirmacién concluyente. Es
caracteristicas esenciales y comunes: sus costumbres matruy posible —escribe- que estas familias establecidas en las
moniales y su endogamia. brafias sean ramas de las que habitan hoy Maragateria.

Los Vaqueiros de Alzada son los moradores de ciertos Y se lanza el ilustrado a realizar una semblanza compara-
pueblos que estan fundados sobre las montafias bajas qtiga de ambos pueblos:
dan al mar del Principado de Asturias y otros concejos que
limitan con Galicia. Y se denominan Vaqueiros porque seEn el género de vida y ocupaciones, distan poco entrambos
dedican a la cria del ganado vacuno; y de Alzada, porque spueblos:uno y otro vive de la cria de ganados; uno y otro
vivienda no es fija sino que levantan su residencia y moradae ocupa en la arrieria; uno y otro aborrece los enlaces de
y emigran anualmente con sus familias y ganados hacia labs restantes aldeanos y es tenido en poco de ellos. La dife-
montafias. Por otra parte, sus poblaciones no tienen nonrencia del traje y nombre es lo Unico que los distingue (...)
bre, sino que se denominan de forma genérica brafas. El
vecindario de la brafia es por lo comin muy reducido. Habi- Es notorio que el pensamiento ilustrado del siglo XVIII
tualmente oscila entre veinte y seis vecinos. Ante todo, lossintié especial predileccion por los pueblos malditos u olvi-

vaqueiros de alzada se caracterizan por: dados. En su estudio lleg6 a asimilar a los vaqueiros con los
maragatos debido, ante todo, a unas ocupaciones comunes.
-Ser pastores trashumantes Don Matias Rodriguez, siguiendo la estela de Jovellanos,
-Mantener vivienda en dos aldeas diferentes (brafia ywuelve a afirmar que el pueblo maragato guarda cierta se-
alzada) mejanza con el de los Vaqueiros de Alzada (Matias

Rodriguez, 1981: 63)
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Si bien es cierto que el pensamiento ilustrado si habla d@
costumbres relativas a las bodas o a los entierros; sin enf &
bargo no llega a expresar nada sobre la Covada en amb¢ =&
pueblos. Por el contrario, Matias Rodriguez ofrece breveg i
pinceladas sobre la Covada en Maragateria. Por una part{
basandose en Estrabén y el padre Florez, recoge en su ol
la idea de que los astures, cantabros y galaicos tienen le
mismas costumbres. Entre estas costumbres cita el hecho ¢
que las mujeres labran los campos y, cuando paren, hace. =
acostar a sus maridos y ellas los sirven. Mas adelante re. =

guardaban severisimo respeto a sus maridos, respeto q
también se observa en las maragatas, e incluye algunas
presiones linglisticaxcon las que las maragatas se dirigen F
a aquellos hombres mas como sefiores feudales que con' . /
maridos (Matias Rodriguez, 1981:57 y 58). - . A

En esta misma linea se expresa Concha Egpisarito-
ra montafiesa de raices asturianas que, un siglo después,

gijonés. Y comienza por una vivaz descripcion del medio %
fisico: ¢

(...) llanura tan triste y tan inutil, sembrada de pueblos ©
estancados y ruines; llanura esquiva, donde la sangre de la
tierra castellana, las frescas amapolas, corre con esteril pe-|
sadumbre, como flujo de entrafias infecundas. Una morda- Aoruing! T R Rasder s
za de melancolia hizo enmudecer a los viajeros desde eliujer maragata de Murias de Rechivaldo. Pintura de Aznar, litografia
puente romano del Jerga, a la salida de Astorga, hasta de M. Pujadas.as mujeres espafiolas, portuguesas y americanas...
Boisan, donde la Naturaleza se embravece y se engalana Madrid, Guijarro, 1873
con raros alardes de hermosura para subir al Teleno: to-  La Covada, como tal, y en Maragateria, es desconocida
mando la “senda de los peregrinos”. Murias de Rechivaldo, por estas personas. Existe un hecho en el que todos estan de
Castrillo de los Polvazares y otras poblaciones de nombreacuerdo y se puede verificar. Cuando las mujeres daban a
sonoro y muerta fisonomia. luz en sus casas, era comun la costumbre, opuesta a La

Covada, de halagar a la parturienta en los dias de puerperio

Este es el espacio fisico que nos ocupa. Y en este territazon visitas de familiares. En estas visitas se mostraba al
rio la figura que emerge es la de la mujer maragata. El homneonato y, ante todo, se regalaba a la madre con dulces y
bre maragato queda relegado a un segundo plano, tan solfolosinas entre las que no podia faltar el chocela
figura a la hora del reconocimiento social ante amigos emismo tiempo se le suministraba, por parte de los familia-
invitados y, exclusivamente, en la fiesta de agosto de todoses, el reparador caldo de gallina mientras se determina quién
los afios. El espacio del pais de maragatos esta ocupado ptia de apadrinar a la criatura con vistas al bautizo. Este rito
mordialmente por la imagen fuerte y callada de la mujerrealza, pues, el protagonismo de la madre. Actualmente, dado
maragata. Es la figura solitaria y dolorosa de la maragata egue ya casi todos los nifios nacen en el hospital, sobre todo
brava intimidad con el trabajo, luchando estoica, sola y rudadle la cabecera de la provincia, estos ritos tienden a desapa-
contra la invalidez miserable de la tierra. Es una sombrarecer. A pesar de ello las mujeres mas ancianas atin mantie-
tenaz, vieja, sacrificada, triste, empedernida la que la novenen esta costumbre.
lista refleja en su obra. A través de ella vamos a tratar de
explicar las claves de la Covada. 2.1. Concepto

2. LA COVADA Si nos remontamos a sus origenes, el término Covada

tiene varias acepciones. Por una parte una teoria nos indica
Los testimonios orales que han llegado hasta nosotros eque proviene de la expresion latipaerperio cubarges

este medio geografico desconocen la naturaleza de esta cogecir guardar cama durante el puerperio. Por otra parte, otra

tumbre. Existe uno que nos informa que hace muchos afioseoria manifiesta que el término Covada proviene del latino

su padre, que era médico en La Cabrera, si tuvo ocasion deova (Cueva) En este sentido la palabra francesever

observar un caso del que no puede certificar ningun datgincubar) es la que parece que mejor resume el sentido del

consistente. No hemos hallado, sin embargo, uno solo qugropio concepto y de la practica.

afirmase este rito en su totalidad y con consciencia de tal.

Nos estamos remitiendo a informadores muy actuales, per- Es la practica de acostarse con el recién nacido en lugar

sonas que este afio o el anterior cuentan de ochenta y cinefe la madre, una vez que ésta ha parido. Es decir que el

afios para abajo. padre se metia en la cama con el recién nacido y recibia las
felicitaciones y parabienes de sus familiares, vecinos, ami-
gos, etc.
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A partir de aqui el papel de la mujer pasaba a un segundo Estas practicas podian localizarse en otras partes. En
plano. La mujer, y esto si es distintivo, se incorporaba a la®\labama y Carolina del Sur bastaba con que el sombrero
tareas que ya realizaba antes de dar a luz con toda la normdel padre estuviera sobre la almohada del lecho de la partu-
lidad. En el caso de las maragatas, eran las tareas del camenta. Entre los araucanos de Chile o entre las mujeres del
po, aunque fuesen las mas brutas, o las que fuese necesacauce del rio Amazonas también se puede observar esta cos-
mas fuerza fisica. tumbre. En la cuenca del gran rio sudamericano podemos

observar que las mujeres en el momento de dar a luz:

La primera mencion documentada de la Covada data del
siglo Il a. C. Fue Apolonio de Rodas, gramético y director ~ Se bafian, lavan a la criatura y regresan a la vida nor-
de la Biblioteca de Alejandria quien la describe sucintamentemal del trabajo y del hogar. Mientras tanto el padre del
entre logibarenog(ricos en corderos) de las riberas orienta- recién nacido hace una dieta permaneciendo acostado du-
les del Mar Negro: rante varios dias haciéndose el enfermo para que la mujer

le cuide.

Alli cuando las mujeres dan a luz a sus hijos, son los
maridos quienes gimen echados en la cama con la cabeza En conclusion: no hemos de caer en la inexactitud de
vendada. Ellas en cambio los cuidan a los hombres, conanalizar estas costumbres desde un enfoque banal, frivolo o
alimentos y les preparan los lavatorios del p&to superficial, sino que, por el contrario, debemos confesar que

obedecen a causas mas profundas, pues estamos convenci-

No se ha podido averiguar si este pasaje fue recogido ddos de que lo que Unicamente se pretende es el reconoci-
versiones orales micénicas, es decir si los expedicionariosniento publico, mediante gestos solemnes, de la paterni-
de hace 3500 afios encontraron llamativa esta conducta o giad. De hecho en la antigua Rompagkrfamiliascogia en
se trata de una acotacion del propio auten todo casoya  brazos al recién nacido. Este hecho conlleva una simbologia
tenemos un primer rasgo que si se observa en la mujeslara: la aceptacion de aquel ser como hijo suyo; en caso
maragata para con su marido: la solicitud con la que lo trataontrario seria abandonado.
cuando convive con él.

Asimismo pretenden estos ritos de la Covada explicar el

Por otra parte, en el siglo | a. C. el historiador Diodoro demito del embarazo masculino, en virtud de ello se atribuye
Sicilia mencionaba que los padres corsos ocupaban la cama varon ese poder como una manera de asumir la paterni-
de la parturienta a partir del momento en que ella daba a luzjad y tratar a los descendientes como si los hubiera parido.
se acostaban con el hijo recién nacido y recibian el parabién
de amigos y familiares. La mujer, entretanto, se dedicaba a Digamos que todo forma parte del derecho o costumbres
los quehaceres de casa. de una época para explicar que el varon cumple su papel

como si fuera una mujer. Quiza también para justificar, por

Entre los gedgrafos mas interesantes de la época romararte del patriarcado, la capacidad masculina de crear vida,
hallamos al griego Estrabéon. Recorrid las regiones mas aleen contra de los usos sucesorios del matriarcado y para legi-
jadas del Imperio. Redacté &eografiadonde describe de timar y dar preponderancia a la figura del padre. De esta
manera cuidadosa las costumbres, gentes y anécdotas de lasanera, un gesto paterno recibe al neonato en la familia y
tierras que van desde el Caucaso a Irlanda. En su libro llpretende echar por tierra el supuesto matriarcado o gineco-
hace referencia a la Covada destacando la resistencia fisicaacia, palabra que emplea Estrabén con gran exactitud.
de las mujeres céntabras, galaicas o astures que, inmediata-
mente después del nacimiento de un hijo, se ponian a cuidar 2.2 La Covada ebha Esfinge Maragata
del marido como si hubiera sido éste quien hubiera dado a
luz, o, en su caso, continuaban con sus faenas en el campo: Para comenzar debemos recalcar que este rito, en senti-

do estricto, es desconocido para los actuales maragatos. Es

...es cosa comun entre ellos la valentia, no sé6lo en logierto que, dado el caracter de aislamiento, endogamia y
hombres, sino también entre las mujeres. Estas cultivan ladedicacion laboral que ofrecia el pais de Maragatos, algu-
tierra; apenas han dado a luz, ceden el lecho a sus maridosios comportamientos pueden tener cierta conexion con este
y los cuidan. Con frecuencia paren en plena labor, y lavanrito primitivo. Precisamente la autora montafiesa hace hin-
al recién nacido inclinandose sobre la corriente de un arro- capié en que la sociedad maragata manifiesta un primitivismo
yo, envolviéndolo luego tan acusado que califica de medieval.

Ha habido escritores que han seguido mencionando la Por otra parte debemos precisar que las dos caracteristi-
Covada. Entre los mas cercanos hemos de citar al inglésas que Jovellanos aplicaba a los Vaqueiros podemos
George Borrow. Por otra parte cabria afirmar que esta practranscribirlas en el pais de Maragatos: sus costumbres ma-
tica se conservo en determinados lugares del norte de Esp&iimoniales y su endogamia. Pero hay otras caracteristicas
fia como Galicia, Asturias, Burgos, Ledn, Huesca hasta tiempropias del pueblo maragato que vamos a ir analizando con
pos muy recientes, precisamente en el area de influencia déetenimiento. Y comprobaremos si conservan el color y cier-
los antiguos astures, cantabros y galaicos (Garcia y Bellidotas semejanzas con el primitivo rito.

1945: 173) Fuera de estos limites es significativo que en

Casa de Ves (Albacete) el hombre, ademas de acostarse con 2.2.1. “Los pueblos olvidados”

el recién nacido, le ponia su camisa y quemaba la placenta

en una hoguera ritual. Hasta mediados del siglo XX se ha Una de las caracteristicas mas determinantes entre los

constatado alguna forma de Covada en ciertas partesnaragatos es que se consideran una casta aparte en el mun-

Laponia, Borneo, Inglaterra, Francia, Brasil, Alemania, etc. do. Pero estan tan apegados a sus leyes morales, que se nie-
gan a adoptar ninguna norma ajena buena o mala. Entre sus
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costumbres figuran las de ser excelentes padres, ciudada- Viene ése, como la mayor parte de ellos, para la fiesta
nos trabajadores y responsables; pero el trato con su espoSacramental; ¢, cémo habian, sino, de nacer hijos? (...) Vie-
e hijas es muy peculiar: ne el mozo de cada una, se casa Yy luego vuelve a marchar
(Concha Espina, 1989: 145-146)
Si no saben sonreir a su esposa ni compadecerla, tam-
poco saben engafarla ni pervertirla: no la tratan ni bien ni 2.2.2.1. “Amontonarse”
mal, porque apenas la tratan. La toman para crear una fa-
milia, la sostienen con arreglo a su posicion, y lareciedum-  El marido también tiene sus limites. Debe cumplir con
bre de estas naturalezas inalterables descarga ciegamentenas obligaciones pactadas en las normas maragatas. Y no
todo el peso de su brusquedad sobre la pasiva condicién dpasa desapercibido para dofia Concha el acto de rebeldia
la mujer; pero sin ensafiamiento ni perfidia, con el fatal que pone en manos de la mujer cuando el esposo gasta mala
poderio del mas fueri@oncha Espina, 1989: 254) suerte o mala salud, entonces la sociedad maragata le reser-
va elamontonarséConcha Espina, 1989: 183-185)
Através de la obra podemos encontrar un grito desgarra-
dor en pro de la mujer maragata; pero no podemos pensar En el pais de Maragatos la mujer acepta el cuidado de la
gue el hombre maragato humille deliberadamente a su cortierra, el cuidado de la prole ante todo por un motivo, el
pafiera. Mas que un acto de despotismo, lo que se puedeconémico. Pero si el marido regresa a casa sin dinero o
comprobar es una ruda conformidad con la situacién, sobrenfermo, la costumbre del pais pone en manos femeninas
todo cuando nos encontramos con el alma primitiva, peroun recurso. Este recurso del que se habla a menudo y que se
simple de estas gentes. Todo es fruto del aislamiento, de ldebia de poner en ejecucién consiste en que al hombre que
necesidad, de la pobreza. El maragato no sale de su tierraielve fracasado se le niega todo. A saber, el rito consiste
tanto por ambicién como por miseria. A menudo el maragatoen no vivir con él, en no recibirle, en negarle hasta el habla.
acude a la arrieria como complemento de una agriculturdY esto a pesar de la mala suerte y de la salud. Las propias
incapaz, debido a la pobreza del suelo, de soportar por girotagonistas jévenes aceptan que las maraggi@sion-
sola el peso de las necesidades economicas tonen cuando los maridos vuelven sin dinero. Y para ello
s0lo existe una justificacion: la costumbreysdjedel pais.
2.2.2. Endogamia
2.2.3. Mujeres solas
Otra de las caracteristicas mas determinantes del alma
maragata es la endogamia. Coincide plenamente con los Al igual que los vaqueiros de alzada también los
Vaqueiros de Alzada. Jovellanos certifica que los vaqueirogmaragatos se van de sus casas a los negocios o a trajinar.
no tienen mas muijeres a las que aspirar que las de sus brafass mujeres y los hijos permanecen solos en sus hogares,
e incluso llega a afiadir que la belleza y las gracias de la mganto al ganado y cultivando el predio familiar. Esto es asu-
hermosa de sus doncellas seran capaces jamas de aspiramalo por la mujer con un fatalismo resignado. En las faenas
la mano del mas ristico de los labriegos. En consecuenciagricolas perdian su juventud y belleza aquellas mujeres,
apenas hay matrimonio en el que no proceda una dispensabandonadas con sus hijos oscuramente entre las tierras. De
Mas aun, esto les hace ir alejAndose de los aldeanos, y conla misma manera que aceptan dar a sus maridos un hijo cada
muestra tenemos la separacion que se observaba en las igi@fo:
sias. En Maragateria, por el contrario, no existia esta barrera
en las iglesias; pero las costumbres matrimoniales si eran maquinales, impavidas, envejecidas por un trabajo em-
determinantes. brutecedor, para que no se agote la raza triste de las escla-
vas y de los emigrant¢€oncha Espina, 1989: 146)
En primer lugar, y sin contar con los novios para nada, se
apalabraban las bodas entre los méas proximos parientes de En definitiva, es cierto que aqui no se observa la Covada
los interesados. En el caso de que alguien se casara con fde forma explicita; pero si se da la lucha entre el matriarca-
rastero dejaba de ser el predilecto para la familia. El matri-do y el patriarcado. El hombre no se acuesta con el neonato
monio era un negocio, asi lo expresa uno de los protagonisa recibir los parabienes de los amigos porque cuando en

tas: Maragateria nacen los hijos, a menudo el padre puede estar
lejos:
-Yo no mendigo novia: pongo condiciones a la protec-
cién que se me pide; si no me convienen, jsalud! Y las pobres maragatas se encontraron solas, condena-

das a no extinguirse nunca, porque los maridos arribaban
Los matrimonios se realizan conjugando dos caracterisa menudo hasta la callada flota que extendieron por el lla-
ticas: la costumbre y la conveniencia. Si hay que pensar eno estas graves mujeres de Maragateria: acuden ellos po-
gue la mujer puede ser una victima; sin embargo tambiérnentes y germinadores a imponer como un tributo la propa-
hay que constatar que en estas relaciones existe un fondo dacién de la especie, y dejar la semilla de la casta en las
respeto y fidelidad muy ejemplares (Concha Espina, 1989entrafias de unas hembras, tan capaces, que hasta en el
253). paramo cruel han producido floré€oncha Espina, 1989:
176)
Pero hemos dicho anteriormente que el hombre maragato
tiene unos contornos fijos y un abanico de actividades muy Pero esta mujer maragata muestra un amor recio y gene-
corto. Llegan a Maragateria por las fechas fijas que sueleoso hacia la tierra, es un vinculo que la enraiza en el terru-
coincidir con la fiesta sacramental de agosto: flo. Existe un paralelismo entre la tierra y la mujer maragata:
el poder germinador, el poder de dar vida. Tan solo cuando
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la mujer era una inttil labradora perdia el derecho a ser ma3. CONCLUSIONES
dre o a recibir al hijo que regresaba desgraciado:
Hemos podido verificar que desde el siglo XVIII existio

En la sombra confusa de su vida brill6 sélo un amor: el un gran interés por Igaieblos olvidadog lospueblos mal-
de madre (...) Sobre la infeliz esclavizada a la tierra por un ditos Tanto los maragatos como los vaqueiros entran en
amor recio y sombrio, caia el dolor de la incapacidad con esta némina. Los dos ofrecen similares caracteristicas a los
angustiosa certidumbre (...) pero la mujer vieja, la indtil ojos escrutadores de Jovellanos. Es cierto que el asturiano
labradora, ya no tenia derecho ni a ser madf@oncha encontrd caracteristicas similares; sin embargo, a pesar de

Espina, 1989: 262) que nos habla de las costumbres nupciales, no cita para nada
el rito de la Covada. Estamos seguros de que si lo hubiera
2.2.4. El hombre maragato observado, nos lo hubiera transmitido de la misma manera

gue se hace eco de algin que otro uso que atenta contra el
Cuando el hombre maragato recobra protagonismo en lgudor de la desposada.
obra de la escritora montafiesa es cuando llega el dia 15, el
dia de agostale la fiesta sacramental. Son horas decorati- Por otro lado, los documentos orales no confirman que
vas y relumbrantes cuando el marido maragato se llena dbubiera existido este rito de La Covada por estas tierras
orgullo delante de familiares e invitados (Concha Espina,maragatas. Tampoco Jovellanos, al hablar del pais de
1989: 346) maragatos, llega a citar algo sobre La Covada entre estas
gentes. Y no duda en hacer hincapié en ciertas singularida-
En esas circunstancias los manteles de los banquetes ntes, en su oficio de arrieros y trajinantes, en su endogamia;
se levantan, ni reposan los jarros de vino ni se disipa el humen sus origenes y en sus costumbres.
de los cigarrillos. En ese dia los maridos maragatos:
Por el contrario, Matias Rodriguez, siguiendo a Estra-
aceptan, como tributo merecido, que el pueblo se vistabon, hace referencia explicita a la Covada refiriéndola a la
de gala para hospedarles, que las esposas e hijas les respénfluencia de los astures sobre los maragatos. También, y al
ten como siervas y que los nifios les huyan con saludablenismo tiempo, hemos intentando descubrir alguna traza so-
miedo, como a la suprema representacion de la Autoridadbre este rito en lea Esfinge Maragatae la escritora mon-
y del Pode(Concha Espina, 1989: 346) tafiesa. En primer lugar, observamos una abundante y con-
cienzuda trascripcion de la vida en un pueblo maragato. Y
Y, ¢cudl es el papel de la maragata? La mujer maragateenemos la certeza de que si Concha Espina, tal y como nos
come en la cocina, sirve al marido en la mesa, le trata déan asegurado fuentes orales, hubiese rastreado el rito de la
VoS, le teme y le desconoce porque no esta con €l. Pero, ébovada en estas tierras, lo hubiera reflejado con el realismo
esos dias también ir4 a trabajar a los campos como una siede que hace gala y que le lleva a proporcionar todo tipo de
va; por la noche acudira al baile y bailara hasta la extenuadatos por crudos que sean.
cién y, finalmente, pasados esos dias, le vera de nuevo par-
tir sin despecho. (Concha Espina, 1989: 252) Debemos reconocer, antes de nada, que la gran protago-
nista de la novela es la mujer maragata. A los ojos de la
Las mujeres maragatas se multiplicaran para servirautora es la gran victima, tanto del matrimonio concertado
regaladamente a los maridos en sus casas y, al mismo tiencomo de la forma de vida. Esta mujer esta eny con la tierra.
po, no dejaran de segar la mies en los campos. Y ofrecerante todo es la mujer madre. La mujer tierra cuyo espiritu
llenas de respeto y ruborios amoda vision placenterade  germinador y capacidad de dar vida es el que mantiene un
los hijos criados y felices, la mesa bien servida y colmadasoplo de vitalidad en aquel entorno agreste y estéril. Esta
de manjares; y el campo fecundo. mujer, sin embargo, estd mas cerca de la sierva que de la
gran matriarca.
Provista de una energia inusual, la mujer maragata a todo
atiende, corre de aqui para alla con agudo servilismo y no Pero la escritora recoge muchos matices del vivir en
va a dejar de acudir, ataviada con su vestido mas lujoso, dlaragateria, por eso no duda en reflejar el atisbo de rebel-
baile. Alli bailaran todas, lentas y obedientes, como si ejerdia que anida en el conceptcatieontonarseEste concep-
cieran una obligacién profesional (Concha Espina, 1989:to que acufia Concha Espina en 1914, es la respuesta de la
347) agobiada maragata hacia el marido que regresa a casa con el
fracaso a cuestas. Y lo asume con la misma fatalidad que su
Cuando el baile se extinga, toda la noche de la fiesta dausencia: jes elsajedel pais de maragatos!
agosto, como en un gran rito de la fecundidad y segun lo
establece la costumbre, la mayoria de los bailadores dormi- Si bien hemos afirmado que La Covada, en sentido es-
ran al sereno. Los maridos no tendran la ocurrencia de vigitricto, no existe en Maragateria, sin embargo debemos reco-
lar a su mujer y cada uno se tumba por su lado con el masocer que guarda ciertos perfiles y semejanzas. Se podria
impasible humor: pensar que existe, debido a las circunstancias, un matriarca-
do en el pais de maragatos. Covada y matriarcado estan muy
La mayoria del concurso busca reposo en la era, ancharelacionados. La Covada es una formula de origen propia-
y mullida como enorme lecho nupcial. (...) Oye cerca de simente matriarcal (Garcia y Bellido, 1945: 177). Después de
un ronquido, y a poco dice timida una mujer. -¢Estadesun afio, cuando llegan los maridos maragatos por la fiesta
bien, sefior? de agosto, hallamos una serie de caracteristicas que repiten
Es la hija del tio Fabian, que habla a su esposo recién lle-el mito de la Covada:
gado de La Corufia. El no responde ((Cpncha Espina,
1989: 354)
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