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RESUMEN.—Los autores estudian el proceso de deforestacién en la Submeseta norte
ibérica, sobre la base de datos geolégicos y siguiendo la historia de !a explotacién del territorio.
También se tipifican fitosociolégicamente los encinares conservados y se aportan ideas sobre
repoblacion forestal.

SUMMARY.—A study of the forestal destruction on the northern subplateau of the Ibe-
rian Peninsula is made taking as a base the data that come from Historic Geology and those sup-
plied by the historians about man's action. The phytosociological typology is also pointed out in
the evergreen oak forests in existence now and some ideas about the afforestation are given.

INTRODUCCION

Como muy bien indica FONT QUER (1953), en la Peninsula Ibérica dominan los ca-
racteres del clima y vegetacion mediterraneos. Apenas si una séptima parte del suelo
peninsular escapa a esta tonica: la orla septentrional oceanica, desde el Pais Vasco
hasta Galicia y norte de Portugal y los pisos altitudinales de las grandes cordilleras luso-
ibéricas.

Ello es debido, mas que a la posicién meridional de la Peninsula Ibérica, al régimen
pluviométrico de verano, en general excesivamente seco.

Quercus ilex es la especie mas representativa entre todos los arboles mediterra-
neos. Hasta donde es capaz de extenderse, alcanza la regién mediterranea, de clima
templado y veranos secos, con arboles y arbustos verdes todo el afio, de follaje breve y
endurecido, el mas adecuado para evitar pérdidas considerables de agua por transpira-
cién y, por lo tanto, para resistir grandes periodos de sequia.

1 Departamento de Biologia Vegetal. Universidad de Leén. 24071 LEON.
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Si sobre un mapa a pequena escala de la Peninsula Ibérica se indica por medio de
discos las localidades en que crece este arbol —~continGa FONT QUER—, el mapa resultaria
totalmente cubierto por ellos.

Si admitimos que el &rea potencial de bosques de encina es casi toda la Peninsula
y, por otra parte, observamos que lo que queda hoy no son mas que algunos restos de
antiguos encinares, parece justificado cualquier trabajo que tienda a esclarecer cémo
fueron los antiguos bosques, qué influyé en su desaparicién y cémo pueden conservarse
los que quedan, asi como a recuperar hacia la climax genuina lo que hoy no son mas que
calveros semidesertizados.

Este articulo trata sobre los anteriores extremos en algunas localidades de la
submeseta norte, analizando el pasado geolégico e histérico, muestreando los actuales
encinares y vislumbrando sus posibilidades de recuperacion.

EL PASADO DE LOS ENCINARES A TRAVES DE LA GEOLOGIA HISTORICA. RESUMEN BIBLIOGRAFICO

Para PONs & VERNET (1971), el origen de la encina se encuentra ciertamente en el
Oligoceno; se expandi6 en el curso de su historia terciaria en toda la Europa meridional.

Desde finales del Mioceno, la encina parece retraerse a su area geografica actual.
Muchas investigaciones, al decir de los mencionados autores, ponen en evidencia la
presencia de la encina en el Wirm antiguo en la regién mediterranea bajo un clima muy ri-
guroso, al menos en invierno. Eso demuestra la capacidad del arbol para soportar bajas
temperaturas, aptitud que ha conservado, al menos en parte, hasta nuestros dias. En el
Tardiglacial, la encina ha sido destacada cerca del lago Garda, a una altitud de 655 m. En
el Boreal parece muy abundante en la regién bordelesa y remonta hasta Normandia.

A la luz de estos hechos, se tiende, como hacen numerosos fitogeégrafos, a con-
siderar la emigracion sur-norte de la encina consecutiva a un calentamiento rapido del
Post-glaciar (periodo xerotérmico). De hecho, para los autores franceses mencionados,
no esta del todo demostrada esta emigracién. Ello implica, en efecto, que la encina se
haya extendido antes del recalentamiento; en conjunto, pueden integrarse las investiga-
ciones en la hipétesis siguiente: en el curso del Riss-Wiirm, el area de la encina es se-
mejante a la actual, pero mas continua hacia el ceste. En el Wiirm, a medida que e! clima
se hace mas frio, se rompe el drea y Quercus ilex subsiste en situaciones de refugio.

Para ALLORGE (1941), la encina sobrepasa los limites de la regién mediterranea y
sigue la costa atlantica hasta mas alla del Loira. Esto sucede también en el N y NW de la
Peninsula Ibérica.

Para FONT QUER (1953), es muy posible que, durante alguno o algunos de los pe-
riodos interglaciares o después de la Ultima glaciacién, gracias a la mengua de la Huvia,
perniciosa para sus habituales competidores, la encina hubiese podido avanzar aden-
trandose en el pais, hasta establecerse en gran parte de él desde los refugios costeros
calcareos y abrigados de la orla cantabrica.

PONs (1964) realiza unas consideraciones sobre el taxon Quercus mediterranea,
que parece el ancestro comun de Q. ilex y Q. coccifera. Después de una evolucién sim-
patrica de las dos especies a partir de un tronco comun, se cree que cada una de ellas ha
podido continuar en el transcurso del Plioceno una diferenciacion mas acusada. La ter-
mofilia favorecié a Q. coccifera en determinados lugares.

PLANCHAIS (1967) admite, después de detallados analisis polinicos, que la encina
esta presente en Biarritz (Pais vasco-francés) desde comienzos del Boreal (9960+160).

Por los estudios en turberas de VAN CAMPO & ELHAI (1956), parece que el éptimo
climatico postglaciar corresponde al periodo Atlantico. Para ELHAI (1959), se ve presente
la encina en el Boreal.
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OLFIELD (1964) considera la presencia de la encina en el nordeste de Francia como
la fragmentacién de una distribucién antiguamente continua en la época postglaciar xe-
rotérmica.

JALUT (1966), en el analisis polinico de una turbera al sur de Paris y a 5 km de
Rambouillet, confirma la presencia de Q. ilex en el periodo Boreal. La encina se instala en
la regién de rambouillet y permanece alli hasta el Subatlantico.

BAUER MANDERSCHEID (1980), analizando polinicamente turberas en la comarca de
Sanabria (Zamora), detecta la presencia de Q. ilex en el Tardiglacial.

Se supone que Strabén escribié su Geographika, segin GARCIA BELLIDO (1978),
entre los anos 29 y 7 a.c. y que la retocd poco antes de su muerte. En el libro lli cita las
encinas en la Peninsula Ibérica como arboles de hoja perenne, segun fuentes tomadas
de Avicena, Mela, Plinio el Viejo y Ptolomeo.

HOPFNER (1954) lleva a cabo una brillante evaluacion de los bosques de Castilla la
Vieja en tiempos histéricos. Segun él, en el siglo |l a.c. se citan como arboles, encinas,
robles y enebros.

SCHULTEN (1963) admite que en la época prerromana solamente estaba defores-
tada la tierra de los vacceos.

HOPFNER (1954) llega a la conclusién de que la deforestacion importante en Casti-
lla la Vieja no se debi6 ni a los romanos, ni a los visigodos, ni a los arabes, sino que fue la
poderosa organizacién de la Mesta (1273-1837) la que influyé de manera decisiva en la
desaparicién de los arboles en la submeseta norte, que constituia un denso bosque, ex-
cepto un pequeno territorio de los vacceos que viene a corresponderse con los antiguos
Campos Goéticos y con la actual Tierra de Campos.

ENCINARES ACTUALES
Cephalanthero Iongifoliae-Quercetum rotundifoliae

Estos bosques de estructura metiterranea sélo han persistido en las areas y bi6-
topos mas xerofilos de ambas vertientes de la Cordillera Cantabrica.

Una fuerte degradacién conduce a la existencia de matorrales de corta talla, en
los que existen especies como Genista occidentalis (Rouy) Coste, como ya apuntan Ri-
VAS-MARTINEZ, DiAz, F. PRIETO, LOIDI & PENAS (1984).

Se localizan desde el piso colino al montano y, en algunos casos, ocupan fuertes
pendientes. En la zona de Crémenes (Ledn) se ponen en contacto con comunidades de
Pino~Juniperetea, por lo que se distingue la subass. juniperetosum thuriferae. Los enci-
nares ligados a afloramientos oligocénicos de la provincia de Leén se aproximan al
Cephalanthero longifoliae-Quercetum rotundifoliae, con algunas pinceladas de Spiraeo
hispanicae-Quercetum rotundifoliae.

Junipero thuriferae-Quercetum rotundifollae

Incluye encinares que se desarrollan sobre sustratos basicos (en la provincia de
Ledn sobre margas miocénicas preferentemente) del sector Castellano-Duriense, en el
piso supramediterraneo, con clima seco o subhumedo.
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Genisto hystricis-Quercetum rotundifoliae

Incluye encinares asentados sobre sustrato siliceo, en el piso supramediterraneo
del sector Orensano-Sanabriense. Mas al sur, esta asociacién existe en el sector Sal-
mantino, donde puede situarse en el piso mesomediterraneo.

Tales bosques estan muy degradados, por lo que frecuentemente son sustituidos
por matorrales del Lavandulo-Genistetum hystricis.

Lauro-Quercetum llicis

Incluye encinares asentados sobre suelos poco profundos, desarrollados en ro-
cas calcéreas duras. Predominan en ellos los elementos de hoja lauroide, que se inter-
pretan como vegetacién edafoxerdfila relictica.

En algunos puntos, la encina se hace rara y la vegetacién arbérea esta dominada
por Laurus nobilis.

Los inventarios correspondientes al Cephalanthera longifoliae-Quercetum
rotundifoliae fueron tomados en las provincias de Ledn (Beberino, Nocedo Huergas de
Gordon, Valdepiélago, embalse del Porma, Llanos de Alba, Carrocera de Alba, Olleros de
Alba, Mora de Luna, Crémenes, La Seca, Cascantes, Pardavé y Candanedo), Cantabria
(Potes) y Asturias (Santo Adriano y Teverga).

Los de Junipero thuriferae-Quercetum rotundifoliae, también en la provincia de
Leén (Castrillino, San Miguel de Escalada y Mellanzos).

Los de Genisto hystricis-Quercetum rotundifoliae, en Le6n (Santiago Millas, Pe-
dredo, Castrillo de los Polvazares, Destriana, Herreros de Jamuz y La Bafeza).

El Lauro-Quercetum ilicis fue reconocido por inventarios tomados en Asturias
(Nueva de Llanes).

CONSERVACION DE LOS ENCINARES. POSIBLE RECUPERACION

La conservacién o no del bosque mediterrdneo y su sustitucién por coniferas de
mas facil crecimiento y mayor rentabilidad aparente constituyen uno de los contenciosos
més importantes que enfrentan hoy a la Administracién con grupos cada vez mas nume-
rosos de ecblogos, ecologistas, partidos verdes, etc. En nuestra opinion, éste es un
tema en que sélo los criterios cientificos deben prevalecer.

¢ Resulta imprescindible repoblar con encinas todo el &mbito mediterraneo de la
Peninsula que, actualmente, se encuentra deforestado? ;Pueden utilizarse en algunos
casos coniferas, cuando las condiciones del suelo y del clima no permitan la instalacién
de encinares?

QUEZEL, TOMASELLI & MORANDINI (1982) han elaborado un informe, publicado por la
UNESCO, que nos ofrece total garantia y que asumimos integramente dado el rigor cienti-
fico de que hace gala. Parten los mencionados profesores de que la maquia y el bosque
mediterraneos cubrian originalmente toda la regién mediterranea, y toda la Peninsula,
excepto la comarca triguera de los vacceos, como ya hemos sefialado.

Desde el punto de vista de la evolucién y la conservacién de las especies, el Me-
diterrdneo es una regién excepcionalmente importante, porque, por un lado, fue alli
donde se originaron muchas de tales especies a comienzos del Terciario y, por otro
constituy6 un refugio durante el periodo glaciar.
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De cara a salvaguardar los vestigios de estas especies, todos los autores coinci-
den en que es necesario definir una politica coordinada de proteccién y gestién para to-
dos los paises que circundan el Mediterraneo.

Ubicados en una zona sujeta de continuo a la influencia humana durante cuatro
mil afios, como minimo, la mayor parte de estos bosques ha sido esquilmada o destruida
por sucesivas civilizaciones, que han visto en ellos una fuente de materiales, vital para
la supervivencia, o, por el contrario, un obstaculo para su desarrolio.

La situacién actual (QUEZEL & al.,1982) resulta alarmante. A menos que se halle
una solucién en los afos venideros , asistiremos a la destruccion practicamente total de
este paisaje forestal, que es fundamental para el equilibrio ecolégico en la regién medite-
rranea.

El propio clima mediterraneo puede contribuir sustancialmente, de forma directa o
indirecta, a la inestabilidad y vulnerabilidad de ciertas formaciones forestales. Su in-
fluencia directa se debe a las condiciones extremas: una sequia estival fuerte, que
puede impedir la regeneracién en las zonas aridas o semiaridas, y, sobre todo, los des-
censos imprevistos de las temperaturas minimas invernales, capaces de provocar cam-
bios importantes en la supervivencia de especies (como ocurtié en 1956).

No obstante, el principal efecto del clima mediterraneo en la vegetacién forestal
es indirecto y se ejerce a través de las lluvias y de las violentas y catastréficas tormen-
tas, las cuales aceleran la erosion del suelo. Los horizontes humicos sufren un lavado
alli donde la cobertura vegetal es insuficiente, proceso que va acompaiado de erosion
por abarrancamiento.

Debe tenerse esto muy en cuenta al estudiar la conservacién y recuperacién de
masas forestales mediterraneas, evitando ante todo las generalizaciones. Sabemos que
hay zonas que fueron encinares en tiempos de Strabdn en la que seria practicamente im-
posible implantar hoy un bosque de Q. ilex. La existencia del bosque condicionaba un
clima particular que hoy se ha perdido y que no es posible restituir.

Sin embargo, creemos que existen en el drea mediterrdnea matorrales de encina o
bien zonas semidesertizadas que, por su latitud, podrian ser repobladas con éxito por
encinas, como ocurre en algunos lugares de la Submeseta norte. La generalizacién aqui
es muy peligrosa. En lo que si parecen ponerse de acuerdo todos los autores es en que
no debe deforestarse la encina para sustituirla por otras especies. Donde se halla insta--
lada, siquiera sea como matorral, existen posibilidades de recuperacién, aunque los
costos iniciales parezcan cuantiosos. Resulta evidente que, con el tiempo, se obtiene
asi un buen rendimiento ecolégico (que no entienden de momento los propietarios de al-
gunos terrenos, deslumbrados por cultivos mas rentables, pero que deben conocer los
poderes publicos, pues el suelo, el bosque, el agua, el medio ambiente en suma, no es
patrimonio de unos pocos y, por supuesto, debe estar supeditado al bien comin.

A través de los estudios realizdos por QUEZEL & al. (l.c.) para la UNESCO, podemos
llegar a comprender que en las zonas degradadas de la Submeseta norte (antiguos enci-
nares) se planten coniferas si no hay otro remedio, como es el caso en el que predominan
ciertos brezales. Es posible que esto sea lo mas conveniente y rentable. Pero ello no au-
toriza, en modo alguno, a sustituir bosquetes de copuliferas por plantaciones de resino-
sas. Donde el bosque mediterraneo sélo ha sido parcialmente degradado, creemos sin-
ceramente que hay que recuperarlo.

Mencién aparte merecen los encinares que se hallan enclavados en la regién eu-
rosiberiana, los cuales deben conservarse a cualquier precio, como inestimable reliquia
que nos aclarara un dia el misterio, hoy no resuelto, de su permanencia dentro de un en-
torno de bosque caducifolio.
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Tabla sintética de caracteristicas de asociaclén y unidades superiores

N.2 de asociacion 1 2 3 4
Quercus rotundifolia Lam. vV \ \" .
Quercus ilex L. . . . \Y
Quercus suber L. | . . .
Rubia peregrina L. v | . ]
Quercus faginea Lam. | 1" . .
Teucrium chamaedrys L. 1 1 . .
Juniperus oxycedrus L. | 11 . .
Daphne gnidium L. . \"% \" .
Pimpinelia villosa Schousboe . | 1 .
Smilax aspera L. I . . \"
Arbutus unedo L. I . . 1"
Rhamnus alaternus L. | . . v
Carex hallerana Asso | . . .
Jasminum fruticans L. | . . .
Juniperus thurifera L. I . . .
Phillyrea latifolia L. I . . .
Pistacia terebinthus L. | . . .
Cephalanthera longifolia (L.) Fritsch | . . .
Epipactis helleborine (L.) Moench | . . .
Juniperus communis L. . I . .
Bupleurum rigidum L. . | . .
Genista hystrix Lange . . \ .
Paeonia broteroi Boiss. & Reuter . . 1 .
Laurus nobilis L. . . . v
Ruscus aculeatus L. . . . |

1. Cephalanthero iongfifoliae-Quercetum rotundifoliae Rivas Martinez, Dfaz, Loidi, Fdez-Prieto & Penas 1984.
2 Junipero thuriferae-Quercetum rotundifoliae (Rivas Goday 1959) Rivas Martinez 1982.

3 Genisto hystricis-Quercetum rotundifoliae P. Silva 1970.

4. Lauro-Quercetum ilicis (Br.-Bi. 1967) Rivas Martinez 1975.

Los 29 inventarios de la asociacién n.® 1 fueron tomados por C. Pérez Morales, M.? José L6pez Pacheco, E.
Hernandez, C. Romero, J. Andrés y F. Liamas (5-6-1984 y 6-6-84); los seis de la asociacion n.2 2, por F. Liamasy J.
Andrés (15-5-1977 y 19-5-1979); los siete de la asociacién n.® 3, por F. Llamas y J. Andrés (23-5-1980 y 16-5-
1981), y los diez de la asocaicion n.? 4, por J. Andrés y F. Liamas (10-6-1979).
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