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HACE 30 AÑOS

BOLETIN DE LA SOCIEDAD CANARIA DE PEDIATRÍA
DE JULIO A DICIEMBRE DE 1976

Mª C. Ferrández Gomariz

Servicio Urgencias Pediátricas Dr. Jaime Chaves. Santa Cruz de Tenerife

Era entonces mil novecientos setenta y seis, que
nos sorprendió con el «video» y con la aparición
del primer pañal desechable con adhesivo. El pri-
mero nos ha permitido tener constancia de la evolu-
ción de nuestros niños: sedestación, primeros pa-
sos, baños, cumpleaños etc. y nos ha sido muy útil
para constatar si los movimientos estereotipados por
los que, en ocasiones, se consulta al pediatra, son
normales o podrían corresponder a alguna patolo-
gía. El segundo fue ese gran invento que continúa
facilitando el trabajo e impide accidentes, ya que
tanto los pañales de tela como los de celulosa, de-
bían sujetarse con peligrosos imperdibles o anudar-
se con cordones molestos.

También nos sorprendió ese año, con un cambio
en la Presidencia de la Sociedad Canaria de Pedia-
tría. Al pasar la primera hoja de los Boletines de la
Sociedad Canaria de Pediatría del segundo semes-
tre de 1976 (Julio-Septiembre y Octubre-Diciem-
bre), se observa el cambio en la composición de la
Junta Directiva de la Sociedad, Dr. Don Diego M.
Guigou y Costa, deja de ser presidente de la misma
dando paso al Dr. Don Raúl Trujillo.

El cambio tuvo lugar en la Junta General Ex-
traordinaria de la Sociedad celebrada el 17 de Junio
de 1976 en la que el Dr. Domingo Belda, secretario
de la misma lee un mensaje de Don Diego M.
Guigou en el que, «por motivos de salud, se discul-
pa por no poder acudir a la misma y se despide cari-
ñosamente de la Sociedad de la que fue fundador y
sugiere que sea elegido como presidente el Dr.
Trujillo por su canariedad y sus dotes». Acompa-
ñan al mismo en esta directiva los doctores: Agustín
Oliva, Domingo Belda, Amado  Zurita, Jaime
Chaves, Ildefonso Rodríguez, Rafael Ramos, Fran-

cisco Javier Pérez Acosta, Manuel Cubas, Cándido
Gómez, Juan José Feo, Sebastián Romero, Isidoro
Souto y Pedro Ruiz Espiga.

Por esas mismas fechas, estaba yo acabando la
carrera y tres meses después «aterrizando» en
Tenerife, isla que me acogió con los brazos abiertos
y donde fui conociendo, entre otros, a los magnífi-
cos profesionales que he citado antes, cuando deci-
dí embarcarme en la aventura de la Pediatría.

Una de las primeras personas que conocí fue a la
Dra. Rosa Gloria Suárez, la misma que me ha en-
cargado este capítulo: ¿Ya somos tan mayores com-
pañera, para estar recordando lo que hacíamos hace
30 años?. A ella, tengo que agradecerle su amistad
y su inestimable ayuda en el mundo de la Pediatría,
recuerdo lo ocurrido en cierta ocasión y siendo una
de mis primeras consultas, una madre nos refirió
que acudía porque al niño le supuraba «la vida»,
imagínense mi asombro, recién llegada a la isla y
sin saber que aquella expresión se refería al cordón
umbilical. Con el tiempo, he ido aprendiendo tanto
acerca de esta tierra y sus gentes, que cuando digo
que no he nacido aquí hasta me lo ponen en duda.

Hace 30 años... el Dr. Fernando de la Torre pu-
blicó varios artículos sobre malformaciones: «Mal-
formaciones urológicas como causa de infecciones
urinarias. Invalidez y repercusión en el metabolis-
mo fosfocálcico». «Malformaciones congénitas
urológica como causa de muerte intrauterina y ex-
tra-uterina, asociadas con síndrome malformativos»
y «Cardiopatía congénita. Inmunodeficiencia par-
cial en IgD e infecciones de repetición (piurias y
gastroenteritis)».

Los doctores Bueno, Méndez y Pérez González
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nos describen un Síndrome de Beckwith �Wiedeman
que incluye todos los criterios mayores del mismo:
onfalocele, macroglosia y gigantismo, presentando
además, hipoglucemia que afecta aproximadamen-
te a la mitad de los pacientes afectos de este síndro-
me.

Los mismos autores, en colaboración con el Dr.
González Díaz nos describen dos casos de «Trom-
bosis de la vena renal en el recién nacido».

El articulo «Deshidratación normotónica e
hipertónica en el lactante. A propósito de 112 ob-
servaciones» se publica firmado por los doctores A.
Martínez, I. Rodríguez,  G. Hernández Díaz y J. Pé-
rez González, en dicho artículo revisan alrededor
de 3000 historias clínicas que corresponden a los
pacientes ingresados desde 1971 a 1975  en el De-
partamento de Pediatría del entonces denominado
«Hospital General y Clínico de Tenerife» encon-
trando una alta frecuencia de esta patología en
lactantes ingresados (8,6%).

Junto con los trabajos antes mencionados, cuyo
contenido es fundamentalmente clínico, se publi-
can «Reflexiones sobre los estudios de A.T.S. en
España y sus funciones en el campo sanitario. Esta-
do actual en las islas Canarias» (Profesor Raúl
Trujillo) y «Aspectos históricos, sociales y sanita-
rios de la isla de La Gomera» (M. Damas, M.
Trujillo, R. Chinea, G. Martínez y V. Ferrer).

En las citadas «Reflexiones» se define a Cana-
rias como «un lugar de enorme explosión demográ-
fica y mas subdesarrollada que la media peninsu-
lar» basándose, entre otros, en  los siguientes datos:
«La población canaria es de 1.170.224 habitantes.
La renta familiar de 75.834 pesetas (84,40 % del
resto de España)... La tasa de natalidad es del 27,53
por mil ...» y concluye que son necesarios profesio-
nales de la salud que deben polarizarse en la medi-
cina extrahospitalaria y que se debe fomentar el tra-
bajo en equipo. En la actualidad (datos a 1 de Enero
de 2004) la población Canaria es de 1.915.540 ha-
bitantes y la tasa de natalidad ha bajado hasta si-
tuarse en aproximadamente el 10 nacimientos por
cada mil habitantes... Se ha fomentado la medicina
extrahospitalaria y en equipo con la aparición en
1985 de los Equipos de Atención Primaria. El de-
venir de los mismos daría mucho que comentar, pero

esa es otra historia que seguramente, leeremos en el
Boletín de 2015, treinta años después de su comien-
zo.

La isla de la Gomera estaba de actualidad, allí se
celebraron las Primeras Jornadas Canarias de Pe-
diatría Rural «con la participación de unos 120 con-
gresistas entre médicos y acompañantes». En estas
jornadas, se expuso el trabajo arriba mencionado en
el que se relata la realidad sociosanitaria  de la isla,
sin olvidar los aspectos geográficos e históricos de
la misma: «Es la Gomera la isla de los contrastes; la
isla es mar y montaña, lomada y barranco, aridez y
verdor, sequedad y frondosidad. No hay transición;
los cambios son bruscos, rotundos, brutales», de esta
manera describen los autores a la isla Colombina.
También repasan la historia de la conquista por par-
te de Juan de Bethencourt y posteriores avatares con
Fernán Peraza el viejo, su hijo Fernán el joven, que
fue el primer «Señor de la Gomera», la leyenda de
Iballa y Hautacuperche, reparando en las costum-
bres, gastronomía y folklore: potaje de berros, ña-
mes, tajarastes y baile del tambor, chácaras etc.

Dejando a un lado la historia, la situación sani-
taria de la Gomera la describen así: «Lo escaso del
número de médicos existente en la isla, hecho agra-
vado por la diseminación de la población, malas co-
municaciones y las dificultades de acceso a muchos
núcleos de población impuesta por la accidentada
orografía insular, hacen penosa y difícil la labor de
esos médicos que pese a todo, tratan de lograr una
asistencia sanitaria correcta» ¿Han cambiado lo su-
ficiente las cosas?

Las jornadas de pediatría rural iniciadas hace 30
años han continuado con intermitencias en épocas
posteriores. En los últimos años se han celebrado
en zonas como La Laguna, su casino fue sede de
unas jornadas sobre neurología; Arafo, en el marco
del auditorio de habló de oftalmología y otorrinola-
ringología. La última de estas jornadas se celebró
en  El Sauzal.

También comenzaron los «jueves pediátricos»,
de la mano del Dr. Zurita que, años mas tarde pasa-
ron a los «martes pediátricos», reuniones mensua-
les para debatir cuadros clínicos de interés. En las
primeras reuniones intervinieron los doctores: Ro-
mero, Artiles, Galván, Ramos Prats, presentando
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temas como: Histiocitosis X, Estenosis hipertrofica
de píloro asociada a meningitis bacteriana. Ictericia
obstructiva prolongada y Síndrome de hiperviscosi-
dad neonatal.

Por último, destacar que se le concedió el título
de Socio de Honor a Don Rafael Folch Jou, pedia-
tra de muchas generaciones de tinerfeños, dictando
una conferencia el Profesor Moya, siendo presenta-
do por el  Profesor Trujillo.

Y que... se celebró el «Día de la Mujer del Pe-
diatra», en un acto celebrado en el Puerto de la Cruz,
donde el ofrecimiento del homenaje se hizo por parte
del Dr. Don Agustín Oliva. Años más tarde hubo un
intento de crear una «Sociedad de Pediatría consor-
te» por parte de los maridos de las pediatras ya que
con el tiempo, el número de mujeres dedicadas a la
pediatría ha aumentado de forma considerable. ¿Vol-
veremos a celebrar alguna vez el  Día del consorte?
Creo que sería una buena celebración.

Mª C. Fernández Gomariz




