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RESUMEN

Esta investigacion analiza la situacion actual del profesorado de Educacion
Fisica de Secundaria, en la ciudad de Albacete, ante las necesidades educati-
vas especiales.

Se centra en el anélisis de la actitud y el desarrollo profesional de los
docentes como pilares fundamentales en el éxito de la atencion a los alumnos
con necesidades educativas especiales en el 4rea concreta de Educacidn Fisi-
ca.

Es un estudio socioeducativo sobre la actitud y formacion del profesorado
con respecto a los alumnos con necesidades educativas especiales. El trata-
miento de los datos se realiza a partir de la administracién de un cuestionario
entre todo el profesorado de Educacién Fisica y la entrevista individual a una
muestra de éstos.

Se constata la positiva respuesta del profesorado de Educacién Fisica ha-
cia la integracion asi como sus limitaciones para atender a los alumnos con
necesidades educativas especiales, subrayando una falta de apoyo real de la
Administracion respecto a este tema.
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DISENO DE LA INVESTIGACION:

1. LA METODOLOGIA.

El estudio de casos es el método elegido para realizar esta investiga-
cion dada su adecuacion a los trabajos que exigen cierta profundidad,
como es el presente. Asimismo, proporciona las técnicas mas idéneas
para obtener la informacién necesaria para el estudio.

1.1. L.a opcion metodolégica.

Al elegir la metodologica influyen multitud de factores, sin embargo,
hemos de tener en cuenta que el objeto de estudio asi como los objetivos
que la investigacion se proponga deben ser los que determinan la opcidn
metodologica mas acertada.

1.1.1. El analisis de los datos.

En el proceso seguido en el anélisis de los datos en primer lugar se
han separado las unidades de significado, analizando, reduciendo y
categorizando las opiniones de los encuestados con cada uno de los
instrumentos de recogida de datos (entrevistas y cuestionarios).

1.1.2. El an4lisis de la credibilidad de la investigacién.

En todo caso, se trata de poner de manifiesto que el presente trabajo
de mvestigacion cumple las premisas de fiabilidad y validez exigibles a
todo trabajo de esta indole.

En efecto, la fiabilidad es el grado en que las respuestas son indepen-
dientes de las circunstancias accidentales de la investigacion, mientras
que la validez es la medida en que se interpretan de forma correcta.

En definitiva, la fiabilidad hace referencia a la posibilidad de replicar
los estudios, es decir, que un investigador que utilice los mismos métodos
que otro llegue a los mismos resultados.

En cuanto a los procesos més usuales para constatar la validez son:
la triangulacion, la saturacion y el contraste con otros colegas.

Validez respondente o negociacion consiste en validar los resultados
¢ informes de la investigacion mediante contraste de los resultados ob-
tenidos por el investigador con los de otros companeros, informadores,
observadores o personas implicadas.

Los profesores-as participantes en la experiencia han tenido acceso
al trabajo de investigacion en su fase final mostrando su acuerdo sobre
lo vertido a través de cada uno de los instrumentos expresados.




Comparacion con otras investigaciones

Educacién Fisica Especial: actitud y formacién de los docen-
tes en Secundaria en la ciudad de Barcelona

Dr. F. Javier Herndndez Vazquez

Profesor titular de Didactica y Fundamentos de la Educacién Fisica
INEFC- Barcelona

Victor Hospital Tort

Profesor Agregado de Ensefianza Secundaria

Resumen:

Esta investigacion analiza la situacion actual del profesorado de Edu-
cacion Fisica de Secundaria, en la ciudad de Barcelona, ante las necesi-
dades educativas especiales. Este estudio es la continuacion del estudio
ya realizado y publicado sobre el profesorado de Educacion Fisica de
Primaria (Hernandez, Hospital y Lopez, 1 997).

Consistencia.

La consistencia de la investigacién se ha producido a través del tra-
bajo prolongado en el mismo lugar.

Aplicabilidad.

La aplicabilidad se demuestra a través de dos criterios, cuales son,
recogida abundante de datos descriptivos y el desarrollo de descripcio-
nes minuciosas:

1) Recogida abundante de datos descriptivos.

Dichos datos dan pie a poder comparar el contexto estudiado con
otros contextos similares lo que permite transferir los resultados a di-
chas situaciones.

2) Desarrollo de descripciones minuciosas.

El contexto en que se desarrolla la investigacion ha sido definido a lo
largo del contenido resultante de los diferentes instrumentos aplicados.

Neutralidad.

El ¢jercicio de reflexion ha sido el principal criterio de neutralidad.
Sin embargo, después de casi un afio de investigacion se puede destacar
como hitos mas caracteristicos los momentos posteriores a cada una de
las fases de evaluacion que se corresponden con la de entrada con sus
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materiales producidos por los cuestionarios, proceso en la que se han

utilizado amparado por las entrevistas individuales.

1.2. Cuestionarios.

Las preguntas utilizadas en el cuestionario han sido en su totalidad de
caracter cerrado.

El cuestionario utilizado fue el siguiente:

(se adjunta tabla)

182



@ Tienes algunos-as con necesidades educativas especiales

I}
123

te

wn Bastante

icien

& Suf

& Mucho

¢ Tienes alumnos-as con necesidades educativas especiales en tus clases de
Educacidn Fisica?

2 ¢Conoces la normativa legal sobre atencién a los alumnos con necesidades
educalivas especiales (a.c.n.e.e.)?

3 | iConoces bibliografia especifica sobre Educacién Fisica para alumnos con
necesidades educativas especiales?

4 | ¢Has recibido algin curso formalivo sobre Educacién Fisica para alumnos
con necesidades educativas especiales?

5 | ¢Elequipo de orientacién de tu centro te da indicaciones generales en la
actuacién docenle con a.c.n.e.e.?

6 | ¢Elequipo de orientacion de tu centro te da indicaciones especificas en Ed,
Fisica en la actuacién con a.c.n.e.e.?

7 | ¢Elequipo de orientacion de tu centro le ha facilitado informes especificos de
tusa.c.nee.?

8 | ¢Existe profesor-cs de apoyo para los alumnos con necesidades educativas
especiales de tus grupos?

9 | ¢Existe profesor de apoyo en Educacién Fisica para los alumnos con
necesidades educativas especiales?

10| Cuando realizas diferentes adaptaciones curriculares significativas en un
alumno ;Lo comunicas al departamento de Orientacién?

11 | ;Aplicas con algiin alumno-a, adaptaciones curriculares no significalivas?

12 | ;Aplicas con algiin alumno-a, adaplaciones curriculares signilicativas?

13 | ¢Aplicas con algiin alumno, adaptaciones de acceso?

14 | ;Has realizado algiin curriculo adaptado?

15 | Al realizar una adaptacidn del curriculum para un a.c.n.e.e., ripidamente
intentas volver a aplicar el curriculum ordinario.

16 | A los alumnos con necesidades educativas especiales ¢ les incrementas los
contenidos conceptuales?

17 | A los alumnos con necesidades educativas especiales iles reduces los
contenidos procedimentales?

18 | Introduces objetivos o contenidos para los a.c.n.c.e. que modifican la
secuencia o temporalizacidn.

19 | Cuando realizas un juego o deporte colectivo icolocas a los a.c.n.e.e. en
algunas posiciones determinadas para mejorar su rendimiento?

20 | En cuanto a la atencion a la diversidad ;aplicas algin criterio de adaptacion
general en el material que utilizas?

21 | En cuanto a la atencion a la diversidad ;aplicas algin criterio de adaptacion
general en el espacio que utilizas?

22 | (Existe una gran variedad de recursos materiales para lus clases?

23 | (El sistema de almacenamiento del material es de ficil acceso y permite a
lodos, tras su utilizacién, mantener con lacilidad el orden?

24 | Enla evaluacion ;realizas pruebas diferentes a los alumnos con necesidades
educalivas especiales?

25 | ¢La préctica de los a.c.n.e.e., en Ias clases de Educacion Fisica, supone una

alteracién continua y negativa de la ensefianza del resto?
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N° Cuestion

La muestra seleccionada fue la de tod@s los profesores-as de educa-
cién secundaria que imparten Educacion Fisica en la localidad de
Albacete.

Su distribucion es la siguiente:
TOTAL

I. EDUCACION N° PROFESORES DE
SECUNDARIA EDUCACION FiSICA

RAMON Y CAJAL 3
FEDERICO GARCIA LORCA | 3
AL-BASIT 2
LEONARDO DA VINCI 3
UNIVERSIDAD LABORAL | 4
TOMAS NAVARRO TOMAS | 3
BACHILLER SABUCO 2
2
p)
2
2
3

(Encuestados 2, uno es el invest.)

ANDRES DE VANDELVIRA
DIEGO DE SILO

LES.N°6

SAN JUAN

DON BOSCO

TOTAL INSTITUTOS 12 TOTAL PROFESORES-AS 31

1.3. La entrevista.

En la investigacion evaluativa llevada a cabo he optado por unas
entrevistas estructuradas, aunque en el conjunto o desarrollo de todas
las entrevistas en determinados momentos ha sido una entrevista flexi-
ble o semiestructurada. Se han utilizado preguntas abiertas con la inten-
cién de conseguir unas entrevistas sin ningln tipo de limitaciones, al
igual que permiten al entrevistados en determinados temas dependien-
do del interés de los mismos y ante algunas respuestas inesperadas y no
planificadas, conseguir del entrevistado que saque a la luz sus intencio-



nes y opiniones.

Para anotar las respuestas he utilizado una grabadora en cintas de
cassette, con la intencion de que no se perdiese ninguna informacion.
Con posterioridad se procedio a la transcripcion de las cintas, trabajo
llevado a cabo por el evaluador para conseguir una mayor fiabilidad y
conseguir un registro exacto.

Alo largo de la entrevista es muy importante mantener la atencién y
la motivacion por la misma, con lo cual nos sera mas facil conseguir
sacar lo que deseamos del entrevistado, conducirlo y mantenerlo en el
tema con la intencion de obtener una informacién lo més exacta posi-
ble, para lo cual hay que estar preparado con relacién a diferentes recur-
SOS.

La muestra de participantes en la entrevista fue:

Profesor de Educacién Fisica de

‘LLE.S. FEDERICO GARCIA LORCA

-57 afios.

‘Licenciado en Educacion Fisica (convalidado de Estudios Superio
res), Maestro de E.G.B.

Profesor de Educacion Fisica de

‘LE.S. AL-BASIT

45 afos.

‘Licenciado en Educacion Fisica (convalidado de Estudios Superio-
res), Maestro de E.G.B.

Profesor de Educacion Fisica de

-1.LE.S. DIEGO DE SILOE

46 afios.

‘Licenciado en Educacion Fisica (convalidado de Estudios Superio-
res), Maestro de E.G.B.

Profesor de Educacién Fisica de

‘DON BOSCO

-39 afios.

‘Licenciado en Educacion Fisica (INEF)

Guion de la entrevista:

1.- Caracteristicas del Centro,

2.-A.CN.E.E. en el Centro.(A)

3.- Informes sobre A.C.N.E.E. (PA/CA)

4.- Directrices marcadas por el documento individual. (PA/CA)
a)Trabajo psicomotor.

b)Evaluacion.
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¢)Otros.

5.- Actuacion con los A.C.N.E.E. (PA)

6.- Necesidad de ayuda externa. (OC)

7.- Claridad de la Ley. (FE/NL)

8.- Informacion suficiente. (FE/B) (FE/PE)

9.- Diferencia con el anterior sistema educativo.

10.- Alumnos/as con necesidades que no son contemplados como
A.CN.E.E.

11.- Aspectos modificables en la atencion a los A.C.N.E.E.

12.- Importancia de la Educacion Fisica en los A.C.N.E.E.

Caracteristicas de la entrevista.
Las entrevistas fueron individuales y se realizaron con presencia

exclusiva del entrevistador y del entrevistado.

La duracion aproximada de las entrevistas fue de 10'.

2. ANALISIS DE LOS DATOS.
Una vez recogidos los datos a través de los mencionados instrumen-
tos, comienza la fase més importantes de la investigacion que no es otra

que la interpretacion de los mismos

2.1. Procedentes de los cuestionarios.

Para el analisis de los textos relativos a las respuestas efectuadas en
el cuestionario he utilizado las siguientes Unidades de Significados con
sus correspondientes subniveles, asi se establecen las siguientes:

1. Alumnos con necesidades educativas especiales atendidos. (A)
2. Formacion especifica sobre a.c.n.e.e. (FE)
2.1. Normativa legal. (FE/NL)

2.2. Bibliografia. (FE/B)

2.3, Preparacion especifica. (FE/PE)

3. Organizacion del centro. (OC)

3.1. Equipo de Orientacion. (OC/EQ)

3.2. Profesores de apoyo. (OC/PA)

4. Procedimientos con a.c.n.e.e. (PA)

4.1. Adaptaciones curriculares. (PA/AC)
4.2. Curriculum adaptado. (PA/CA)

4.3. Contenidos. (PA/C)

4.4. Estrategias. (PA/ES)

4.5. Materiales y Espacios (PA/ME)

4.6. Evaluacion. (PA/EV)



5. Actitud ante los a.c.n.e.e. (AA)

1.- Alumnos con necesidades educativas especiales atendidos.

La primera pregunta que el cuestionario suscitaba era la siguiente:

Cuestion 1. ; Tienes alumnos-as con necesidades educativas
especiales en tus clases de Educacién Fisica ?

Pretendia con ella detectar los centros donde existen a.c.n.e.e. en
Albacete, ya que esta situacion iba a condicionar el resto del cuestiona-
rio. No obstante, algunos desconocian la situacion real ya que la infor-
macion de acnee en Albacete es la siguiente:

EDUCACION SECUNDARIA | N° DE ACNEES CURSO 98/99
RAMON Y CAJAL 17

FEDERICO GARCIA LORCA |18

AL-BASIT 14 (AUDICION Y LENGUAJE)
LEONARDO DA VINCI 34 (I TERAPIA OCUPACIONAL)
UNIVERSIDAD LABORAL |6

mﬁ% mr.1t :1 glgavqa r(‘:feda::gf 13{) l;)i 0umcos de la

Los dos siguientes son los dos centros que tradicionalmente han teni-

do grupos de integracion.

Los dos Ultimos centros son de nueva adjudicacion, en cuanto a

acnees.

El resto de Institutos de Albacete capital, no cuentan con acnees

escolarizados en sus aulas. De hecho, la Direccién Provincial aconseja
a los padres de acnees que los matriculen en alguno de los centros arri-
ba indicados. Sin embargo, la politica del MEC es la integracion total de
los centros, paulatinamente.

Las repuestas fueron significativamente cercanas a los pocos alum-
nos. Se puede considerar que mas del 70% no tienen a.c.n.e.e. o tienen
muy pocos.

2.- Formacion especifica sobre a.c.n.e.e.

2.1. Normativa legal.
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La primera de las cuestiones intenta verificar el conocimiento de la
Ley en a.c.n.e.e, a través de la siguiente:

Cuestion 2. ; Conoces la normativa legal sobre atencién a los
alumnos con necesidades educativas especiales (a.c.n.e.e.) ?

El 60% de las respuestas afirman que no conocen o apenas conocen
la normativa legal que les afecta directamente.

Este hecho implica ya un desconocimiento manifiesto que condicio-
na la actuacion del profesorado a las necesidades o criterios particula-
res.

2.2. Bibliografia.

Con el comentario a la

Cuestion 3. ; Conoces bibliografia especifica sobre Educa-
cion Fisica para alumnos con necesidades educativas especia-
les?

Afirman mas del 75% que no conocen apenas bibliografia especifica
sobre Educacion Fisica para a.c.n.e.e. Es interesante consultar la Bi-
bliografia que sobre este tema existe y que se sefiala en el apartado
de Bibliografia.

2.3. Preparacion especifica.

Por ultimo en la

Cuestién 4. ; Has recibido algin curso formativo sobre Edu-
cacion Fisica para alumnos con necesidades educativas especia-
les ?

Casi el 85% afirma no haber realizado ningiin curso sobre este tema
y tan s6lo un 3% aseguran haber realizado bastantes cursos formativos
especificos.

En general se detecta falta de preparacion en la mayoria del profe-
sorado, a la vez que se puede entresacar también, falta de interés en
dicha preparacion.

3. Organizacion del centro.

3.1. Equipo de Orientacion.

Respecto a los equipos de orientacion que sirven de asesoramiento
en los a.c.n.e.e. en los Institutos de Secundaria y que todos los centros
de Albacete capital poseen, las respuestas sobre la ayuda que de estos
se reciben las reflejan las siguientes cuestiones:

Cuestién. 5. ; El equipo de orientacién de tu centro te da
indicaciones generales en la actuacion docente con a.c.n.e.e. ?

Casi un 60% no recibe ninglin tipo de indicacion del equipo de orien-
tacion de su centro, y tan so6lo un 6% cree que es bastante,

En cuanto a las indicaciones especificas en Educacion Fisica tal y
como indica la,

Cuestion .6.; El equipo de orientacion de tu centro te da indi-



Mas del 90% no ha recibido ningiin tipo de ayuda en este sentido, y
el 9% restante manifiesta que algo o poco, es decir, el 100% de los
profesores aseguran que el apoyo especifico en Educacion Fisica para
los a.c.n.e.e. esta por debajo de ser suficiente. '

Aun afirmando que existen a.c.n.e.e. en los centros y que estos alum-
nos obligatoriamente llevan un informe especifico, la

Cuestién. 7. ; El equipo de orientacién de tu centro te ha
facilitado informes especificos de tus a.c.n.e.e. ?

Nos indica que el 64% no tiene ningtin informe y tan solo un 13%
asegura poseerlo,

3.2. Profesores de apoyo.

Los profesores de apoyo que la legislacion vigente determina que
deben de colaborar en los centros de secundaria para paliar y ayudar al
profesorado que lo requiera en la atencion a los a.c.n.e.e., Yy que en
Albacete estan distribuidos de la siguiente manera:

I. EDUCACION N° DE PROFESORES DE
SECUNDARIA DEGAGOGIA TERAPEUTICA

RAMON Y CAJAL 2

FEDERICO GARCIA LORCA | 2

AL-BASIT 2 (AUDICION Y LENGUAIE)

LEONARDO DA VINCI 3 (ITERAPIA OCUPACIONAL)

UNIVERSIDAD LABORAL | 1

TOMAS NAVARRO TOMAS | 1

El resto de Institutos de Secundaria de la localidad de Albacete no
poseen profesores de apoyo, ya que no se consideran centros de inte-
gracion al no tener escolarizados ningtin alumn@ de n.e.e.

Segun las cuestiones que se han preguntado actiian de la siguiente
manera.,

Cuestién 8.; Existe profesor-es de apoyo para los alumnos
con necesidades educativas especiales de tus grupos ?

Mis de un 50% afirman que no existen o hay pocos, y €l 33% creen
que son suficientes,

Respecto a la

Cuestion 9.; Existe profesor de apoyo en Educacién Fisica para
los alumnos con necesidades educativas especiales ?

La respuesta es undnime (100%) en confirmar que no existe profe-
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sor de apoyo para la Educacion Fisica.

4. Procedimiento con a.c.n.e.e.
4.1. Adaptaciones curriculares.

En la siguiente cuestion el planteamiento fue,

Cuestion 10. Cuindo realizas diferentes adaptaciones
curriculares significativas en un alumno ;.o comunicas al depar-
tamento de Orientacion?

Un 66% no comunican sus actuaciones al departamento de orienta-
cion, y tan s6lo un 25% afirma hacerlo.

En la siguiente,

Cuestién 11. ; Aplicas con algin alumno-a, adaptaciones
curriculares no significativas ? }

Mas del 40% confirman realizar adaptaciones no significativas de
una forma suficiente, un 16% bastante o mucho y un 39% muy poco o
nada.

En cuanto a las adaptaciones curriculares significativas, nos muestra
la

Cuestién 12.; Aplicas con algin alumno-a, adaptaciones
curriculares significativas ?

que un 30% no realiza y un 36% algo o poco, un | 9% suficientes y un
12% bastante o mucho.

Enla

Cuestion 13.; Aplicas con algiin alumno-a, adaptaciones de
acceso ?

mas de la mitad nunca realizan adaptaciones de acceso y es muy
significativo observar que mas del 20% no conocen este término.

Podemos, obviamente, observar que las adaptaciones que mas se
realizan son las no significativas, por otra parte, es lo correcto. Que se
desconocen, en general, las adaptaciones de acceso y que en cualquier
caso se comunica rara vez al departamento de orientacion las adapta-
ciones significativas. Con esto podemos deducir que el resto de adapta-
ciones se comunicaran menos.

4.2, Curriculum adaptado.

El término curriculum adaptado viene a completar la atencion a los
a.c.n.e.c., siendo éste necesario en casos excepcionales y siempre se
aconseja no hacerlo paralelo al curriculum ordinario (como se hacia
con los programas de desarrollo individual-PDI) e intentar rapidamente
retornar a éste.

Enla



Cuestion 14.; Has realizado algin curriculo adaptado ?

afirman mas de la mitad no haber realizado durante el curso ningun
curriculo adaptado, si bien, es sobresaliente destacar que un 10% des-
conocen el término y s6lo un 9% admiten haber realizado alguno (dato
que deberia ser verificado, ya que en Educacién Fisica y en la forma
legalmente establecida, es raro que se establezca).

A colacion con lo anteriormente referido en la,

Cuestion 15. Al realizar una adaptacién del curriculum para
un a.c.n.e.e., rapidamente intentas volver a aplicar el curriculum
ordinario.

mas de la mitad no intentan volver al curriculum ordinario al realizar-
lo, ¥y un 13% no sabe o no contesta.

4.3, Contenidos.

Los contenidos son parte esencial del curriculum y rara vez deben
modificarse al igual que los objetivos, no obstante y como respuesta a la

Cuestiéon 16. A los alumnos con necesidades educativas es-
peciales ; les incrementas los contenidos conceptuales ?

un 58% nunca incrementa la parte conceptual de contenidos y tan
solo un 14% los incrementan de una forma suficiente o bastante. Hay
que destacar que era un procedimiento habitual antiguamente compen-
sar la exencion en la parte practica con pruebas de tipo tedrico.

Cuestion 17. A los alumnos con necesidades educativas es-
peciales ; les reduces los contenidos procedimentales ?

Obviamente en Educacion Fisica, siempre los contenidos
procedimentales, han tenido un papel destacado, y en algtin caso exclu-
sivo. Las dificultades manifiestas en los a.c.n.e.e. para realizar algunas
actividades en Educacion Fisica, obligan reducir e incluso suprimir con-
tenidos procedimentales. Sin embargo, las repuestas afirmaban que tan
solo el 35% lo reducen, y que mas del 60% o no reducen, o lo reducen
muy poco. Este dato también seria de digno de verificar ya que en la
mayoria de los casos es ¢l propio alumno/a el que se niega a realizarlo.

4.4. Estrategias.

Tanto la secuenciacién como la temporalizacién, son estrategias
metodologicas que sirven para realizar adaptaciones no significativas
muy aptas en alumnos con dificultades, segin la

Cuestion 18. Introduces objetivos o contenidos para los
a.c.n.e.e. que modifican la secuencia o temporalizacién

casi un 70% practicamente no introducen este tipo de recurso y un
6% no lo conoce.

Otra estrategia que permite la participacién de los a.c.n.c.e. en la
clase al igual que favorece su integracion es la distribucion en diferentes
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puestos o posiciones que les permiten una actuacion positiva.

Enla

Cuestién 19. Cuindo realizas un juego o deporte colectivo ;Co-
locas a los a.c.n.e.e. en algunas posiciones determinadas para mejo-
rar su rendimiento?

mas de la mitad tampoco utilizan este recurso, aunque un 23% lo
hacen suficientemente y un 16% bastante o mucho.

4.5. Materiales y Espacios.

La utilizacion del material y del espacio en Educacion Fisica (es inte-
resante el libro “La utilizacion del material y del espacio en Educacion
Fisica” de Julia Blandez Angel) es una estrategia didactica que utiliza la
organizacion de éstos para guiar el proceso de aprendizaje, y que facili-
tan la intervencion de los a.c.n.e.e.

A este respecto, la

Cuestién 20. En cuanto a la atencion a la diversidad ; aplicas
algiin criterio de adaptacion general en el material que utilizas ?

nos indica que aproximadamente el 50% no utiliza este recurso, aun-
que es significativo el que un 30% lo hace de una forma suficiente.

Siguiendo con este tipo de recurso y especificamente en cuanto al
espacio, la

Cuestién 21. En cuanto a la atencion a la diversidad ; aplicas
algiin criterio de adaptacién general en el espacio que utilizas ?

es similar a la respuesta anterior, si bien es notorio que casi el 30%
nunca la aplica y que un 10% no conoce esta estrategia.

Enla

Cuestién 22. ; Existe una gran variedad de recursos materia-
les para tus clases ?

el agrupamiento de datos es significativo, estando satisfechos con
sus recursos materiales el 60% .

Asimismo, en la

Cuestion 23. ; El sistema de almacenamiento del material es
de facil acceso y permite a todos, tras su utilizacion, mantener
con facilidad el orden establecido ?

més del 60% tiene una colocacion del material idonea, no obstante
es éste un recurso de adaptacion general de atencion a la diversidad, y
que algo contradictorias eran las respuestas dadas en referencia a este
punto.

4.6. Evaluacion
Es preciso sefialar que si hacemos alguna modificacién en la evalua-

cién estamos de alguna manera adaptando el curriculum. En la,
Cuestion 24. En la evaluacion ; Realizas pruebas diferentes a



los alumnos con necesidades educativas especiales?
mas del 40% afirman realizar modificaciones, y en cambio recorde-
mos que el 56% nunca realizaban un curriculum adaptado (cuestion

14).
5. Actitud ante los a.c.n.e.e.

Se pretende, de una manera sutil aunque no definitoria, con esta tlti-
ma cuestion averiguar si el profesorado tiene una actitud positiva ante la
inminente llegada a los centros de a.c.n.e.e. O en cualquier caso si im-
plica un sobreesfuerzo este hecho.

Cuestion 25. ; La practica de los a.c.n.e.e., en las clases de
Educacién Fisica, supone una alteracién continua y negativa de
la enseiianza del resto de alumnos?

Casi el 50% afirma que no supone ninguna alteracion, y tan solo el
16% manifiestan lo contrario.

2.2. Procedentes de la entrevista

1.- Caracteristicas del Centro.

Dos de los centros seleccionados son de integracion (I.E.S. Federico
Garcia Lorca - Arturo e LE.S. Al-Basit, Ramon) y dos no (LE.S. Diego
de Siloe - Juan Ramoén e LE.S. Don Bosco - Manuel).

Todos eran conocedores del hecho descrito.

2.- A.C.N.E.E. en el Centro.(A)

LE.S. Federico Garcia Lorca - Arturo (19 a.c.n.e.e.
LE.S. Al-Basit, Ramoén (14 a.c.n.e.e.)

LE.S. Diego de Siloe - Juan Ramén (0 a.c.n.e.e.
LE.S. Don Bosco - Manuel (0 a.c.n.e.e.)

Todos los profesores eran conocedores de estos datos, aunque en el
caso de los Institutos de integracion al no impartirles clase a todos des-
conocian el nimero exacto.

3.- Informes sobre A.C.N.E.E. (PA/CA)
Ninguno de los entrevistados posee informes.

4.- Directrices marcadas por el documento individual. (PA/CA)
a)Trabajo psicomotor.

b)Evaluacién.

¢)Otros.

No existen.
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5.- Actuacion con los A.C.N.E.E. (PA)
Ninguno de los encuestados poseia con claridad a.c.n.e.e., si bien,
todos siguen un procedimiento similar cuando detectan dificultades de

aprendizaje en algin alumn(@.

6.- Necesidad de ayuda externa. (OC)

Reclaman todos ellos més informacién de los departamentos de orien-
tacidn y asesoramiento, asi como ayuda concreta con profesores de
apoyo en Educacion Fisica.

7.- Claridad de la Ley. (FE/NL)

Se detecta un gran desconocimiento en las respuestas sobre la Ley,
aunque en algin caso afirman conocerla. En cualquier caso manifiestan
que no es clara, ni precisa.

8.- Informacion suficiente. (FE/B) (FE/PE)

Todos confirman la falta de informacion y las grandes lagunas exis-
tentes en este campo, aunque admiten no haber realiza cursos de for-
macion.

9.- Diferencia con el anterior sistema educativo.

Sefialan de forma unanime que es positiva la nueva reforma educa-
tiva, sobretodo en la atencion a la diversidad, pero que la instauracion de
ésta se estd realizando de forma inadecuada.

10.- Alumnos/as con necesidades que no son contemplados
como A.C.N.E.E.

Todos coinciden al senalar que existe gran cantidad de alumnos con
dificultades de aprendizaje en Educacion Fisica. Con respecto a afios
anteriores se aprecia una mejora que se debe fundamentalmente a la
especializacion actual del profesorado que imparte los ciclos anteriores.
Sin embargo, sigue siendo necesaria una adecuacion fundamentalmente
estratégica en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

11.- Aspectos modificables en la atencién a los A.C.N.E.E.
Creen suficientes las directrices que se marcan en la atencion a los
a.c.n.e.e., pero son unanimes en reclamar mas informacién y apoyo.

12.- Importancia de la Educacién Fisica en los A.C.N.E.E.

De forma general y rotunda creen que la Educacion Fisica es uno de
los pilares del aprendizaje en los a.c.n.e.e. y aunque actualmente tiene
un reconocimiento extendido en el resto del profesorado, atin sigue te-
niendo una consideracion secundaria. Afirman también de forma cate-
gbrica que una atencion mayor en el campo psicomotor influiria positi-
vamente en el aprendizaje de otras areas.



3. INFORME FINAL.

La aproximacién inicial al problema a través de la aplicacion de los
instrumentos constituidos por los cuestionarios me ha permitido consta-
tar que los profesores de Educacion Fisica desconocen en términos ge-
nerales cual es su campo de actuacion en A.C.N.E.E., no obstante
Justifican la falta de asesoramiento e informacion.

En definitiva, podemos asegurar que el conocimiento que los profe-
sores poseen sobre la Educacion Fisica para alumnos con necesidades
educativas especiales y su papel en el contexto educativo es muy esca-
so y caracterizado por constituir un saber de opinién o vulgar en donde
se denota una gran ausencia de conocimiento académico en donde fun-
damentar las bases y el papel que la motricidad ha de representar en
orden a la educacion integral del individuo y de la atencion a la diversi-
dad.

Las conclusiones relativas a la bibliografia, atin siendo escasa la re-
lacionada con la materia, resulta extremadamente densa y de dificil com-
prension, por lo que el profesorado cae en la desmotivacion y el tedio
por lo que mas bien se opera un efecto contrario al deseado. O en la
mayoria de los casos se desconoce.

Pues bien, el profesorado han conseguido valorar la importancia que
ejerce su funcién educativa de la Educacion Fisica, que por otra parte
va incorporando sucesivamente los diversos contenidos que integran el
campo de la motricidad humana y que sin duda van desde la Gimnastica
hasta la Psicomotricidad, pasando por otros como el Deporte o la Ex-
presion Corporal. Asi, igualmente parece importante prepararse en la
actuacion con los acnee, ya que, sin duda esperan encontrase dia a dia
con alumn(@s con mayores dificultades de aprendizaje.

Asi pues, podemos afirmar a modo de conclusién final, que todos los
sujetos participantes en la investigacion, sin excepcion, admiten que su
idea de Educacion Fisica va en la direccion de formar un concepto com-
plejo y global, inspirado en una educacion normalizada e integradora,
mas distante, en definitiva, del proceder anterior donde se excluia al
alumn@ con dificultades o con déficits. Ven necesaria una actualiza-
cion, fundamentada en nuevos recursos y estrategias que permitan afron-
tar el reto con menos dificultades y mayor eficiencia.

4. CONCLUSIONES Y CONSIDERACIONES FINALES.

Como conclusién final mas sobresaliente se puede afirmar que el
tratamiento de la Educacion Fisica en a.c.n.e.e. no esta aplicandose con
éxito,

Consideraciones como las siguientes, nos hacen reflexionar sobre
este tema y nos obliga a todos a adoptar una nueva actitud hacia este

195



196

problema:

a)Existe un desconocimiento general tanto de la normativa como de
los recursos validos para actuaciones con a.c.n.e.e.

b)En general el profesorado tiene carencias por falta de motivacion,
preparacion y actitud.

c)Los equipos de orientacion toman un papel discreto a la hora de
ayudar al profesorado con a.c.n.e.e., quiza por una falta actual de inte-
gracion en el colectivo docente.

d)No existen profesores de apoyo en el drea de Educacion Fisica.

e)Las estrategias utilizadas son diversas e incluso contradictorias.
Se adaptan a la situacion personal de cada profesor y no de los alumnos.
Existe una clara laguna en estrategias especificas para la Educacion
Fisica en a.c.n.e.e.

f)Recursos materiales v de espacio son en la mayoria de los casos
adecuados y utilizados de forma inconsciente, pero ventajosamente para
los a.c.n.e.e.

g)La actitud ante los a.c.n.e.e., en general, es favorable. De alguna
manera no hay otro remedio ya que la instauracion de a.c.n.e.e. en los
centros es inminente e inevitable, lo que de alguna manera implica al
profesorado.

5. LINEAS DE INVESTIGACION FUTURAS.

Hemos podido observar a lo largo del trabajo de investigaciéon como
el paradigma del pensamiento del profesor tienen grandes potencialida-
des con relacion a la mejora de la ensefianza de la Educacion Fisica por
lo que nos planteamos no abandonarlo, sino que antes bien debemos
profundizar hasta poner de relieve todo su activo. En este sentido pode-
mos plantear las siguientes lineas de investigacion.

A)Tema
La atencion de acnee en el area de Educacion Fisica en la comuni-
dad autonoma de Castilla-La Mancha.

B)Finalidad de la investigacion.
El trabajo se propone un estudio de la situacion real del profesorado
ante los acnne en toda la comunidad auténoma.



C)Objetivos.
Determinar que aspectos son los que actualmente condicionan la

actuacion del profesorado de Educacion Fisica con acnne y que medi-
das se estdn estableciendo.
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