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En las obras de Historia de la Psicologfa se observa una ausen
cia casi total de referencias a autores espanoles, 10 que indica el poco 
peso especffico que estos poseen , 0 se les atribuye , en el nacimiento 
de la nueva ciencia , y e l nulo conocimiento que , tanto den tro como 
fuera de nuestras fronteras, se tiene de los psicologos pioneros espa
noles de finales del siglo XIX y prineipios del XX. 

En comparacion con otras disciplinas de vieja tradicion cientffica , 
la aparicion de la Psicologfa como ciencia es un hccho reciente , que 
tiene sus orfgenes en el desarrollo cientffico experimentado en 
Europa en el siglo XIX por ciencias como la Qufmica , la Ffsica y la 
Biologfa , especialmente esta ultima en el campo de la Fisiologfa, que 
permitio un nuevo enfoque tanto de los problemas del universo 
como del hombre . Los estudios fi siologicos de orden cualitativo de 
Bell (1774-1842), Magendie (1783-1855), Flourens (1794-1867), Hall 
(1790-1857) y Muller (1801-1858) , completados con los estudios 
cuantitativos de Weber (1795) y Fechner (1801-1887) , constituyen 
los prim eros pasos en la busqueda de la relacion existente entre los 
elementos fi siologicos y psicologicos para explicar la naturaleza 
humana y su conducta , y propician el inicio de independi zacion de la 
Psicologfa de la Filosoffa. Los t rabajos posteriores de Helmholtz 
(1821-1894) , Bain (1818-1 903), Spencer ( 1820- 1903) , Lotze (1817-
1881) , Taine (1828-1893) y Ribot (1839-19 16), entre otros, nos per
miten observar los hitos fundamenta 1es de un proceso histori co que 
culmina con Wundt ( 1832- 1920) Y la apa ri cion de l primer laboratorio 
de Psico logfa que se conoce en Leipzig (A1emania) , en 1879. 

Pero mientras nace y da sus primeros pasos la psicologfa cientffica 
en E uropa , i,que est a ocurriendo en Espana? 149 

En Europa se dan un as condiciones sociales y cientfficas que 
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lamentablemente no se dan en Espana por culpa de su aislamiento y 
peculiar idiosincrasia , que se traducen en un notorio desfase cienti
fico de nuestro pais en comparaci6n con Europa. 

En el campo concreto de la Psicologia, el panorama espanol de 
finales del siglo XIX es de 10 menos optimista que cabe imaginar. En 
1899, por ejemplo , Ju li an Besteiro escribe dolorido que los moder
nos estudios de Psicologia no han obtenido en Espana la atenci6n y 
el respeto que se les concede en el resto de Europa, hasta el punto de 
que "nuestros intelectuales" hacen alarde "de un marcado descten 
hacia esta ciencia positiva" {I) En el mismo sentido , Martin Navarro , 
en 1909 dice que desde que se fund6 el primer laboratorio de Psicolo
gia en 1879 se observa en Europa y en Estados Unidos un firme pro
p6sito por convertir ala ciencia psicol6gica en ciencia experimental, 
10 cual se refleja en un aumento constante del numero de laborato
rios y de fabricas de material y aparatos para los mismos en estos pai
ses; mientras tanto , anade: 

"Que yo sepa, en nuestra patria , unicamente el Museo Pedag6-
gico Nacional tiene unos cuantos (instrumentos) de los mas usuales. 
En nuestros institutos y, 10 que en cierto modo es mas grave , en nues
tras universidades, no hay ni siquiera el deseo de adquirirlos. ,,(2) 

Agustin Nogues y Sarda , en 1903, denuncia que 10 peor no es el 
atraso cientifico que padece la Psicologia de nuestro pais , sino la 
incapacidad que tiene para darse cuenta del mismo. Entre las causas 
de este atraso senala las siguientes: 

"1. ' la ignorancia de nuestros fil6sofos de profesion , en ciencias 
naturales y antropol6gicas; 2." la pretensi6n de supeditar la Filosoffa 
ala Teologia; 3. ' los arcaicos metodos empleados en las investigacio
nes psicoI6gicas" . (3) 

Al respecto , es ilustrativo tambien el testimonio de Francisco 
Maria Tubino cuando denuncia que en la Espana de la segunda 
mitad del siglo XIX se antepone el brillante aparato del discurso abs
tracto y metafisico al hecho cientifico y a la observaci6n puntual , con 
la consiguiente desvalorizaci6n de las ciencias inductivas , 10 que se 
traduce en desprestigio de las carreras de ciencias en beneficio de las 
filos6ficas y juridicas , y en una baja cotizaci6n de la ciencia nacional 

(I) BESTEIRO , J.: "La Psicologia Experimental" en BILE XXIII (1 899) , p. 156. 
(2) NAVARRO Y FLORES , M. : "La Enseftan za de la Psicologfa Experimental en 

los Institutos" en BILE XXXIII (1909), p. 12. En su MmlUaf de Psic%gio Experi
me,lfol, imp. de J. Pijo<ln . Tarragona. 1915, pp. 325-327, ofrece por primcra vez 
unas listas de aparatos para experimcntacion psicol6gica y una rdaci6n de cons
tructores de los mismos . 

(3) NOGUEL Y SARDA. A.: "Notas sabre la Psicologfa moderna" en LEM XIII 
( 1903), p. 294. 



en el mercado intelectual europeo (4) 
Desde el punto de vista academico , en la segunda mitad del siglo 

XIX se teje una verdadera marana de decretos y 6rdenes ministeria
les, donde unos planes de estudio sustituyen a otros, incluso antes de 
ponerse en pnictica 0 probar su eficacia. Ello origina una situaci6n 
muy confusa, en la que priman los intereses politicos partidistas 
sobre los educativos y cientificos. En la mayorfa de los casos se 
observa un insistente y constante interes por controlar la ciencia y su 
ensenanza , bajo el pretexto de salvaguardar los principios, fntima
mente relacionados, del dogma cat61ico y de la estructura polftica 
vigente . En otros momentos , los menos , el interes cientffico y cultu
ral y la Iibertad de catedra, son los motores que mueven al mundo 
polfti co , academico y cientffico espanol, aunque la idealidad con la 
que son concebidos, como en el caso de la primera Republica , los 
cond uce al fracaso . 

En la mayorfa de los planes de estudio de segunda ensenanza de 
este periodo aparece una sola asignatura lI amada "Psicologfa, 
L6gica y Etica", que es impartida por un solo catedratico. Para el 
estudio de la misma se usan preferentemente las obras de los neoes
colasti cos Jaime Balmes ,I" Ceferino Gonzalez ,I') Juan Manuel Ortf y 
Lara") y Manue l Polo y Pe~ro I 6n ,IX) y tambien la obra del espiritua
li sta Pedro Fe li pe Monlau. ') En todas e lias se observa una ausencia 
total de noticias y referencias acerca de la moderna concepci6n psi
col6gica que se est a gestando por estas fechas en Europa. 

Un breve recorrido por los planes de estudio vigentes durante la 
segunda mitad del siglo XIX en Espana nos hace ver que , a excep
ci6n de un effmero primer intento en 1873(10) de independizar en la 
segunda ensenanza los estudios psicol6gicos de los 16gicos y eticos y 
de darles categorfa universitaria , no encontramos nada parecido 

(4) TUBINO, F.M.: "La Crisis del Pensamiento Nacional y eJ Positivismo en el Ale
neo" en RE 47 (1875) , pp. 417-449. 

(5) BALMES. J.: Curso de Filosoria Elemelllal ( 1847) . 
(6) GONZALEZ Y DI AZ-TUNON. c.: Filosofia Elemelllal. imp. de Policarpo 

Lopez. Madrid. 1873.2 vols.; imp. Saenz de Jubera, Madrid, 1886, 7.U edici6n. 
2 vol s. 

(7) ORT! Y LARA , J.M .: PSicologla, imp. de Tejada a cargo de R. Ludeiia , Madrid , 
1867,3.a edici6n. 

(8) POLO Y PEYROLON, M.: Psicologia Elemental, tip . Moderna de A.c. Miguel 
Gimeno, Valencia , 1907, 6,a edici6n; la l.a edici6n en 1879. 

(9) MONLAU, P.F.: Curso de Psicologfa y L6gica, escrilo con arreglo of programa 
oficial de esta asignotura para uso de los Institutos y Co/egias de Segunda Ensenan
zo. I. Psicologfa, imp. y est. de M. Rivadeneyra , Madrid , 1856, 3. a edici6n; imp. 
y est. de Aribau , sucesores de Rivadeneyra , Madrid , 1881, 12.H edici6n (El kan
tiano REYY HEREDIA , 1.M., esel autorde la partecorrespondiente a L6gica). 

(10) Caceta de Madrid, 7-6-1873 , pp. 651-653 (decreta 2-6-1873); 8-6-1 873 , 151 
pp. 660-662 (decreta 3-6-1 873). 



hasta 1894, aunque todavia en el plan de estudios de este ano se 
hacen dos obse rvaciones muy significativas del estado cientifico de 
nuestro pais: 

1.") Se insiste en que los estudios psicologicos se centren en 
aspectos puramente psiquicos en un intento , tal vez, de contrarrestar 
la influenecia de los modernos estudios fisiologicos y psicofisicos ; 
2.") se reco mienda , por encima de todo espfritu cientffi co y fi losofi
co , respelar los dogmas religiosos y polit icos0 1

) Derogado estc real 
decreto se vuelve a la situacion original , hasta 1898, en que una 
nueva reforma vuelve a considerar disciplinas universitarias a la Psi
cologfa , la Logica y la Etica. Se indica en este nuevo real decreta que 
en Espana estan arraigando las nuevas corrientes , sobre todo psico
logicas , hasta el punto de que se esta viendo la necesidad de crear 
ciencias nuevas (se refiere a la sociologfa y a la psicologia fi siologica) , 
aunque advierte tam bien que la carencia de una mentalidad y una 
infraestructura cientifica adecuada es muy acusada en Espana (l2) 
Motivo por el que al ano siguiente se deja en suspenso la re
forma. 

EI real decreto del 19 de julio de 1900(13) modifica el Plan de Estu
dios de la Facultad de Filosofia , que practicamente es el mismo desde 
1857, ya que todas las reform as hechas, en realidad no se han Ilevado 
a cabo. En este nuevo plan los estudios fi losoficos comprenden las 
siguientes asignaturas: Antropologia , Psicologia Superior , Psicolo
gia Experimental, Logica Fundamental , Etica , Historia de la Filoso
fia , Metafisica , Estetica , Sociologia y Fi losofia del Derecho. Por pri
mera vez aparece la asignatura de Psicologia con el nombre de "ex
perimental" en los planes de estudio. La catedra sera ocupada por 
uno de los hombres mas prestigiosos de los orfgenes de la psicologfa 
cientffica espanola , don Luis Simarro . Han side necesarios veinte 
anos , desde la fu ndacion dellaboratorio de Leipzig, para concederle 
rango universitario a los estudios psicologicos experiment ales en 
Espana. Aun asi, sigue pesando la tradicion, y una orden del 18 de 
julio de 1990"" considera ana logas, a efectos del profesorado , a Psi
cologia , Logica, Eti ca y Metafisica . 

t::ste mismo ano se modi fi ca el plan de estudios de la segunaa 
ensenanza OS

) EI rea l decreto dellS de agosto de 1900, que delimita 
el concepto de las asignaturas de eSle nuevo plan dice acerca de la 
Filosofia : 

"No hay necesidad de precisar el concepto del curso de Psicologia 

(I I) IbIdem. 18·9· 1894, pp . 982·988 (reales decrctos 15 y 16·9·1894) . 
( 12) IbIdem. 2· 10· 1898, pp. 33·34 (real decreto 30·9·1 898). 
(1 3) IbIdem. 22·7·1 900, pp. 3 10·311. 
(14) IbIdem. 24·7· 1900, p. 331. 
( 15) Ibidem. 22· 7· 1900, pp . 307·310; 4·9· 1900, p. 926 (real decrelo 20·7· 1900) . 



y L6gica: sera el tradicional de esta asignatura en nuestros institutos, 
manteniendo en la ensenanza de la Psicologia el sentido espiritualis
ta , y pudiendose en el estudio de la L6gica aligerar algun tanto los 
formalismos escolasticos, a cambio de consagrar a los metod os de 
investigaci6n y exposici6n cientffica un interes mas trascenden
tal". (16) 

En 1903 se aprueba un cuestionario para oposiciones a plaza de 
auxiliar de la Facultad de Filosofia. En los temas de Psicologia apare
cen cuestiones como: el hecho fi siol6gico , el problema filos6fico ante 
la Metafisica y el positivismo , la psicologia experimental , la concien
cia psicol6gica segun el positivismo, la naturaleza de la sensibilidad , 
la naturaleza de la inteligencia y sus relaciones con el cerebro ... , 
junto con otras cuestiones mas tradicionales que nos indican una 
cierta receptividad de los modernos planteamientos psicoI6gicos '<17) 

Este rapido recorrido por la Gaceta de Madrid nos indica c6mo 
academica y cientificamente la Psicologia consigue alcanzar en 
Espana una cierta autonomia respecto a disciplinas consideradas afi
nes, hasta alcanzar rango universitario , y c6mo evoluciona desde 
posiciones puramente escolasticas hacia otras mas en consonancia 
con el momenta hist6rico que se esta viviendo a finales del siglo XIX. 
Todo 10 cual obliga a los propios medios oficiales a tener que cuestio
narse, en los planes de estudios y en ios temarios de oposicioncs , la 
positivaci6n de la Psicologia y todo 10 que esta ll eva consigo. 

De todas formas, se sigue estando muy lejos de 10 que en esos 
momentos se hace en Europa, aunque, en honor a la verdad , es nece
sario senalar que una cosa son los program as oficiales y otra muy dis
tinta 10 que un grupo de hombres inquietos e inconformistas con la 
situaci6n existente ensenan y publican por esas mismas epocas. Me 
refiero a los pioneros de la psicologia cientffica en Espana, de los que 
yo destacaria aqui a Francisco Giner de los Rios, Luis Simarro, 
Urbano Gonzalez Serrano, Julian Besteiro y Martin Navarro y Flo
res , aunque su numero es mayor. Todos ellos se caracterizan por el 
esfuerzo que hacen para romper con la vieja psicologia escolastica y 
su receptividad, en diversos grados , ante los nuevos modelos cientifi
cos instaurados para el estudio del hombre. 

Muchos autores de aquella epoca y especialistas actuales del 
tema coinciden en afirmar que fue el krausismo , introducido en 
Espana por Juli an Sanz del Rio en la decada de los 60 despues de un 
viaje realizado a Alemania, el que abri6 los ojos de los espanoles a la 

(16) Ibidem. 22-8- 1900. p . 741: 21l-Y-19OO, p. 1143: 7-11- 1900, pp. 99-100. 
(17) Ibidem. 10-9-1903, pp. 2.281-2.294 (rea l orden 17-8-1903). La misma receptivi 

dad se observa en e l cuestionario para e l eje rcicio cscrito del grado de licenciado 
en la Seccion de Filosoffa: Ibide m. 11-3-1904. p. 998 (real orden 27-2- 1904). 
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filosoffa europea, yel que , cuando cumplida su mision entro en cri
sis, sirvio de correa de transmision para la introduccion del positi
vismo en Espana. La obra de Francisco Giner de los Rios (1839-
1915) es un ejemplo de 10 dicho. Sus Lecciones Sumarias de Psicolo
gia, publicadas por primera vez en 1874,(18) tienen una orientacion 
netamente krausista, como 10 demuestran los autores y obras en elias 
citados. En 1877, sin embargo, se publica la 2.' edicion(19) con un 
notable cambio de mentalidad: incluye a los ultimos y mas destaca
dos autores de la psicologia cientffica europea. AI principio de la 
2.' edicion aparece una advertencia de Giner de los Rios, donde 
afirma que los progresos realizados por la antropologia, la fisiologia 
psicologica y la psicofisica , merced a los trabajos de Wundt, Fechner, 
Lotze, Helmholtz, Spencer y otros, han ampliado de tal forma los 
horizontes de la psicologia, que ha sido necesario completar el punto 
de vista antropologico de Krause , Sanz del Rio , Ahrens y Tiberg
hien, expuesto ya en la 1." edicion con dichos progresos. 

Entre la 1.' Y la 2.' edicion se han producido en nuestro pais unos 
hechos muy significativos, que influyen en el proceso de positivacion 
de una parte importante , aunque no mayoritaria , de la intelectuali
dad espanola. Resumidamente, son los siguientes: 

- La publicacion de la obra de don Jose del Perojo , Ensayos 
sobre el movimiento intelectual en Alemania,<'(I) a su vuelta de 
Alemania. 

- Los debates del Ateneo de Madrid del ano 1875 , sobre si el ac-

(18) GINER DE LOS RIDS, F.: Lecciones Swnarias de Psicologia , imp. de J. Nogue
ra , Madrid , 1874. Los autores y obras aqui recomendados son: AHRENS, H.: 
Curso de PSico!ogfa (1834) , trad. a1 castellano par G. Lizarraga , se publica en lib. 
de V. Suarez, Madrid, 1873; TIBERGHIEN , G.: Psychologie . La science de 
I'ame daw; les Iimifes de l'observation , Librairie Poly technique de Decq. Bruxe
lies, 1862 ; SANZ DEL RIO, J.: Sistema de fa Filosofia. Merajfsica. Primeraparle. 
Amilisis , imp. de Manuel Galiano, Madrid , 1860; ALVAREZ ESPINO: Cuader
IIOS de Fitosojfa Elemental. Primera Serie: Psicolog{a , librero editor Eduardo 
Gautier , Cadiz , 1866-1869. (En la 2. a ed. de Lecciones Sumarias incluye Giner de 
los Rlos una segunda obra de este autor: Elementos de Afltrop%g{a Psicot6gica , 
imp. de la Revista Medica de don Federico Joly , Cadiz, 1873). 

(19) GINER DE LOS RIOS , F.: Lecciones Sumarias de Psic%g{a , imp. de Aurelio 
J. Alaria , Madrid, 1877, 2.a ed. 

(20) PEROJO , J. del: Ensayos sobre el Movimiento /me/eclUa/ en Alemania, imp. de 
M. y Navarro , Madrid , 1875. En cl cap. 5.° de esta obra, "Objeto de la Filosoffa 
en nuestros tiempos", ex pone y comenta un discurso de Wundt pronunciado en 
1874. Senala aquf Perojo que existe una nueva filosoffa cientifica que viene a sus
tituir al krausismo y a lasescuelas metaffsicas. Ellema es volver a Kant , y la mejor 
manera: de la mano de Wundt , el nuevo Kant. 
Comentarios crit icos de esta obra tenemos los siguicntes: REVILLA , M. de la : 
"EI Neokantismo en Espana. Ensayos sabre el movimiento intelectual en Alema
nia ·' en R£ 47 (1875), pp. 145-157; GONZALEZ SERRANO , U.: "EI movi 
micnto intelectual en Alemania, par don Jose del Perojo", en Ensayos de Cr{rica 
y de Filosojfa. imp. Aurelio J. Alaria. Madrid , 188 1, pp. 179-199. 



tual movimiento de las ciencias naturales y filos6ficas en sen
tido positivista constituyen 0 no un peligro para los grandes 
principios morales, sociales y religiosos en que descansa la civi
li zaci6n. (21) 

- La 2." Cuesti 6n Uni versit ari a, provocada por O rovio en 1875, 
que va a tener como consecuencias la ruptura de lin grupo de 
profesores de universidad y de instituto con la ensenanza oficial 
y la fundaci6n de la Instituci6n Libre de Ensenanza en 1876, 
con una clara vocaci6n europeista .(22) 

Con la 2.' edici6n de las Lecciones Sumarias se da en Espana e l 
paso desde la filosoffa krausista a la mentalidad positiva . Ciertamen
te, no es un paso de finiti vo en G iner de los Rios , ni se debe so la
mente a el, pero la repercusi6 n que tuvo fue notoria y definiti va. Los 
krausistas espanoles supi eron no encerrarse en el dogma limitado de 
un a escuela y, a partir de est os momentos, la mayoria de e llos se mos
traron muy receptivos a los nuevos aires cientificos que circulaban 
po r E uropa, claro esta que unos mas que otros. En esta nueva apti
tud , acunada con e l nombre de krausopositivismo , tuvo mucho que 
ver Ni colas Salmer6n, maestro de muchos de los que, educados en e l 
krausismo , derivaro n poste riormente hacia el positivismo. Uno de 
e llOS fue Gonzalez Serrano, en e l que posteriormente me centrare. 

Luis Simarro (1851-1921) , discfpulo en Paris del neur610go 
Ravie r y del psiquiatra Charcot , desempen6 tambien un papel esen
cial en la positi vaci6n de la psicologia espanola . E nsen6 en Madrid la 
psicologia fisio l6gica desde 1888 en e l Museo Pedag6gico , fund6 el 
primer laborato rio de psicologia experimental en Espana y fue el pri
mer ca tedratico numerario de est a disciplina . Fue maestro de 
muchos de los psic610gos espano les de finales y principio de siglo y, 

(2 1) La docume ntacia n sobre estos debates no es excesiva; de e ll a destaco la siguiente: 
AZCA RATE, G.: "EI posit ivismo en el Ateneo de Madrid" en RC III (1876) , 
pp. 350-367; " EI posit ivismo y la civilizaci6n" en RC IV (1876), pp. 230-250, 
465-499; TUB INO , F.M.: o.C.; REVILLA , M. de la: " Revista Critica" en RC I 
(1875). pp. 12 1-1 28.246-247; VI ( 1876), pp. 623-63 1, 754-760; LABRA, R.M.': 
EI Ateneo de Madrid. Sus origenes, imp. de Aure lio J. A laria, Madrid, 1878, tip. 
de Alfredo Alonso, Madrid, 1900; E/ A len eo ( /835-/905), tip. de Alfredo Alon
so, Madrid, 1906; RU IZ SALVADOR, A.: £1 Ateneo Ciemifico, Literario y 
Artfstieo de Madrid (1835-1885), Tames is Books limited , London, 1971; NUNEZ 
RU IZ, D.: La mellralidad positiva en Espatia: desarrollo y crisis, Tucar cd., 
Madrid, 1975; FAB l E. A.M. a: "Examen del materialismo mode rno" en REu III 
(1874- 1875) , pp. 129- 134, 161-165 ,225-229 ,301-308,329-334,372-377 ,399-407 , 
521-528,563-568. 

(22) Para el estud io de la 2.a Cuestion U ni versi lari a y de los origenes de la I L£: AZ
CA RATE , P. de: La Cuesrioll Ulliversitaria (/875). Epistolario de Francisco 
Giller de los Rlos, Gwnersindo de Azcarare y Nicoltis Salmeron , Tecnos , Madrid , 
1967; CACHO V IU , V.: La Il1sriwcioli Librede EI1SellUl1za. Origel1es yetapa uni- 1)-5 
versiwill (/860-/88/) , Rialp, Madrid, 1962; JIMENEZ-LANDI, A.: La /nstilLl-
ciOIl Libre de Ense,jaf1za. Los origelles, Taurus, Madrid, 1973. 
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desde las paginas del BILE, difundio el conocimiento de las bases 
biologicas de la conducta , de acuerdo a las ultimas novedades cientf
fi cas . .1) 

De Juli an Besteiro ( 1870- 1940) hay que destacar , en su labo r de 
introduccion de la psicologia cient ifica en Espa na , e l viaje que rea
li zo a Alemania , don de obt uvo informacio n directa de 10 que se 
estaba haciendo. La eXEeriencia alii acumulada quedo reflejada en 
su obra La Psicojisica ,1 ' ) trabajo presentado y premiado en un con
curso del Ateneo de Madrid, presidido pOI' un jurado netamente 
positivista : Echegaray , Cajal, Simarro , Cortezo y Carracido. 

POI' ultimo , Martin Navarro y Flores, discipulo de Jose de Caso y 
de Luis Simarro, publica en 1915 su obra Manual de Psicologia Expe
rimental ,I2S) que es la primera que aparece en Espana con este titulo. 
En est a obra se observa una gran inquietud ace rca de la investigacion 
experimental en psicologia; considera que la investigaci6n es un 
deber que los psicologos espanoles tienen con Espana y con la psico
logia cientffica. 

Desde los ini cios del siglo XX hasta 1936, se constata en Espana 
un co ntinuo desarro llo de los est udios psicologicos de la mano de 
hombres tan importantes como Santiago Ramon y Cajal, Gregorio 
Maran6n, Ramon Turro, Juan Vicente Viqueira, Emilio Mira, Jose 
Germain, Gonzalo Rodriguez Lafora 0 Jose Marfa Sacristan. Termi
nada la Guerra Civil , la psicologfa cientifica sufre un duro traspies 
hasta los anos 60, en que ha comenzado una nueva etapa , con reno
vados brios, que actualmente pe rsiste. 

Pero volvamos al nacimiento de la psicologfa cientifica en Espa
na. No me cabe duda de que una de las figuras que mas contribuyo 
en su momento a la introduccion en nuestro pafs de la nueva forma 
de hacer psicologfa , fue Urbano Gonzalez Serrano (1848-1904), sin 
embargo, su labor es desconocida , sa lvo raras excepciones, incluso 
pOI' aquellos que dedicamos preferentemente nuestro tiempo a los 
estudios psicol6gicos. 

Catedratico del Instituto de San Isidro de Madrid , desde 1873 
hasta su muerte es autor de una extensfsima obra fil osofica, en la que 
destacan , sin duda, sus estudios psicologicos. La raz6n hay que bus
carla en dos hechos: 

- La psicologfa se ha convertido en la ciencia de moda en Europa 
en los anos de mayor produccion litera ria de Gonzalez Serrano. 

(23) SIMARRO, L.: "Fisio logia General del Sistema Nervioso" en BILE II (1878), 
pp. 167-168, 176-177 ; III (1 879), pp. 22-23 , 31-32 , 37-38,46-47,53-54 , 61-62 , 79, 
126-127; "Bosquejo , Anatomia y Fisiologfa del Sistema Nervioso" en BIL E 
XXIII (1 899) , pp. 19-26, 82-88. 

(24) BESTEIRO. J.: La Psicofisica. imp. Ricardo Rojas, Madrid , 1897. 
(25) NA VA RRO Y FLORES, M.: Manual de Psic%gfa ExperimcfIlal, D.C. 



- Sur orfgenes krausistas que , aunque superados , siempre estan 
incidiendo en el yen su obra. Para los krausistas no hay fi losofia 
sin una psicologia previa; el metodo cientifico requiere del am\
lisis , que partiendo de la intuicion del Yo se eleva a la intelec
cion de Dios , y de la sintesis, que deduce la necesidad de todo 
10 real a partir de Dios. Para ellos, por tanto , el anal isis es el 
punto de partidai2~ no hay am1lisis sin una ciencia psicologica 
que 10 conduzca. 

Dada la receptividad de Gonzalez Serrano hacia las ciencias posi
tivas , dentro de las cuales ocupa un lugar destacadisimo la nueva psi
cologia , y teniendo en cuenta su educacion , se entiende perfecta
mente que el tema psicologico sea el agl utinador de toda su obra. 

De su obra destaco los siguentes escritos: 
En 1879, ano de la fundacion del laboratorio de Leipzig por 

Wundt , escribe un extenso articulo acerca de las transformaciones 
que esta sufriendo la ciencia psicologica en los ultimos tiempos , se 
titula "La Psicologia Contemporanea", y 10 publica en Revista de 
Espana. (27) Este articulo Ie sirve de base para la publicacion de un 
pequeno libro: La Psicologia Contemporanea. Examen crWco de las 
opiniones y tendencias mas extendidas y autorizadas entre los moder
nos psic6logos sobre la ciencia del alma (28) 

En 1880 publica , dentro de la tri logfa Manual de Psicologia, 
L6gica y Etica, para el estudio elemental de esta asignatura en los lns
titulOS de Segunda Ensenanza, el Manual de Psicologia (29) Desde las 
primeras paginas de l mismo se observa su preocupacion por la 
modern a psicologfa y el proposito de superar los manu ales clasicos al 
uso en Espana. 

En el curso 1883-84, el tema de discusion en la Seccion de Cien
cias Naturales del Ateneo de Madrid es " i,Debe considerarse yestu
diarse la Psicologfa como ciencia natural?". Par los pocos datos que 
quedan de est os debates sabemos que estos fueron encarnizados 
entre las diversas escuelas medicas , destacando entre elias la Escuela 
Medica Espanola en contra de la psicologfa clasica. En los debates 

(26) La relaci6n entre krausismo y psicologia se encuentra mu y claramente expuesta 
en los articu los de LAFUENTE, E .: "Sabre los origenes de la Psicoiogfa cicnti
fica e n Espana. EI papel del movimiento krausi sla" en EPs I (1980) . pp. 139-147; 
"La Psicoiogia de G in er de los Rios y sus fundamentos krausistas" en RHPs III , 
n." 3 (19H2). pp. 247-209. Ta mbicn en el artfculodc CAR PI NTERO. H .: "Wundi 
y la Psiculogia en Espana" en RHPs II. n." 1( 198 1) , pp. 37-53. 

(27) GONZALEZ SERRANO. U.: "La Psicoiogia Contemponinea' en R£ LXVIll 
(1879) , pp. 481-497; LXIX (1 879) , pp. 206-220. 

(28) GONZALEZ SERRANO , U .: La Psicofogfa Conremporimea, lib. de Hernan· 
do , Madrid , 1880. 

(29) GONZALEZ SERRANO. U .: Manual de Psicologia , imp. de Gregorio Hernan
do, Madrid . 1880; la 2.a ed. aparece en 1893. 
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particip6 tambien Gonzalez Serrano;(JO) fruto de esta participaci6n es 
su artIculo "La Psicologla Novisima" , publicado en Revista de Espa
na;(JI) escrito que vuelve aver la luz en 1886 en forma de libro con el 
titulo , por primera vez en Espana , de La Psicolog{a FisioI6gica (J2) 

E n 1892 publica ESludios PsicoI6gicos ,(JJ) que viene a resumir 
toda su obra psicol6gica. 

Para no extenderme excesivamente , s610 anadire que entre los 
escritos psicol6gicos de Gonzalez Serrano hay que incluir tam bien 
gran numero de ensayos y estudios criticos, publicados en Iibros de 

. miscelii nea;()4) innumerables articulos en gran cantidad de revis
tas;<") unas setenta voces propiamente psicol6gicas en el DEHA;(J6) 
algunos pr610gos y lr<:tducciones;(37) e incluso otras obras suyas que , 
si no son especificamente psicol6gicas, ciertamente tienen un mar
cado mat iz psicoI6gico (38) 

La obra de Go nzalez Serrano mereci6 el e logio de sus con tempo
raneos. Sanz y Escartin dice sob re e ll a: " Por primera vez en nuestro 

(30) CHINCHON, R.: "Not as Criticas' en RE 99 ( 1884), pp. 455-478. 
(31) GONZALEZ SERRANO. U.: "La PSicologia Novisima" en REXCYIII (1884), 

pp. 404-426, 566-588; XCIX (1884), pp. 33-50, 190-208, 360-379, 499-522; 
C (1884), pp. 47-71. 404-429, 503-535 . 

(32) GONZALEZ SERRANO, U.: La Psico!ogia Fisiol6gica, lib. de Fernando Fe , 
Madrid , 1886. 

(33) GONZALEZ SE RRANO, U.: ESIUdios Psicol6gicos, cditores Saenz de Jubera 
hermanos , Madrid , 1892. 

(34) En Ef1sayos de Crflicay de Filosofia (imp. Aurelio]. Alaria, Madrid , 188 1) sobre
sa len sus estudios sabre "EI Cacacler" y "El Naturalismo Contemponlneo"; y sus 
crit icas a los E!emef1fOS de Psic%gfa de Antonio L6pez Munoz, y a las Lecciones 
SWllarias de Psicologia de Francisco Giner de los Rios. En Crfrica y Filosafia (Bi
bliotcca Econ6mica Filos6fica, vol, XLI , Madrid. 1888) tiene un largo ensayo 
sabre "La sCllsibilidad y los sClltidos". Yen su obra Ell Pro y ell Contra (Tip. 
Succsores dc Rivadeneyra , Madrid. 1894) enconrramos gran numcro de estudios 
psicol6gicos: "La risa", "U na instancia contra ria ", "El beso" , i'EI nuevo cspiri
tual ismo" , "El sentido insaciablc", "El dolor" y "EI miedo". Por ultimo, cn La 
Lirer{l(ura del dia (/900 a 1903) (Imp. de Hen rich y Cia, Barcelona , 1903) tiene 
un articulo "De Grafologfa". 

(35) Las revistas don de mas frecuentemcntc publica articulos de psicologfa son RA, 
liE, LEM, LlA, LII. REIl. 

(36) DEHA, Montaner y Sim6n ed., Barcelona. 1887-1898,23 vols. 
(37) Prologa la traducci6n de Vicente Colorado de la obra de Th.A. RIBOT: Ensayo 

acerca de III ImaRillllciofJ Creadora (Lib. de ViclOriano Suarez, M adrid, 1901) y 
1<1 obm de Pu bl io HURTADO: SlIpersliciollcS EXlrelll(!litls. AII()wciollcS Psico· 
j'isio/6gic(ls (T ip. Y Lib. de Jimenez. Cicen:~. 1<)04). Traduce del it,i1ia no La Psi· 
c%gia COlllelllfJOnill('(I (Lih. de Fernando Fe. Madrid. 19()2). dc Em ilio V I LLA. 
obra prcmiada cn 1002 por ia Academia de Ciencias de Turin. 

(38) Me refi ere a obras como: Preocllpaciolles Socia/es , imp. de EI Extremeiio, Pla
sencia, 1882; 2. lt cd. en lib. dc Fernando Fe, Madrid. 1899; La Sabidllrfa Papillar, 
lib. de Escriballo y Echevarria . Madrid , 1886,2. a cd. ( I . a ed. en 1881): La Asocia
ciOIl como Ley General de la Educacion, lib. de Juan y Antonio Bastinos, Barce
lona, 1888 : Psica/ogfa del Amar, lib. de Fernando Fe, Madrid , 1897, 2.a cd. 
(I.' ed. en 1888) , etc. 



pais vemos recoger, sin prejuicios rutinarios , los resultados de los 
trabajos experimentales

j 
que mas luz proyectan sobre el estudio de 

la naturaleza humana" . ( 9) Adolfo Posada opina que es una obra "de 
tonos modernfsimos y de,corte europeo , como focas", que va muy 
por delante del nivel cultural de nuestro pais.(40 Azorin , amigo per
sonal, Ie llama el "sabio psicologo", tolerante, equitativo y abierto a 
todas las corrientes , autor de una obra que es "cuadro fidelisimo del 
pensamiento de una epoca" . (41) 

Hoy dia tam bien merece el elogio de los pocos que han accedido 
al estudio de su pensamiento . Enrique Lafuente dice de el que es 
"una de las figuras mas interesantes del krausopositivismo, desde el 
punto de vista de la psicologia" ; y de su obra, que "marca un hito 
importante en la introduccion de la nueva psicologia en Espana" .(41) 
Antonio Jimenez Garcia resalta de Gonzalez Serrano: "Es el autor 
que mas escribe sobre cuestiones psicologicas a finales de; siglo XIX ; 
tambien es el que demuestra un mayor conocimiento de la psicologia 
europea de la epoca ... ; por ultimo ... , introduce la nueva psicologia 
cientifica y experimental" (43) Y Heliodoro Carpintero Ie considera 
como uno de los psicologos espalio les mas regresentativos del siglo 
XIX, junto con Giner de los Rios y Simarro . ( 4) 

Todas las opiniones aqui recogidas coinciden en senalar a GOImi
lez Serrano como una de las figuras cruciales en la labor de introduc
cion de la psicologia cientifica europea en Espana, y ciertamente es 
asl. Mi opinion'acerca de su labor al respecto es la siguiente : 

A) De acuerdo a la concepcion teorico-practica que tiene de la 
ciencia , no redujo su contribucion a ofrecer un planteamiento mera
mente filos6fico 0 teorico de la psicologia, sino que se intereso viva
mente por la dimension experimental de la misma. Es cierto que la 
mayor parte de su labor se centro en la recopilacion teorico-practica 
de teodas y experimentos procedentes de Europa, de acuerdo a suo 

(39) SANZ Y ESCARTI N, E.: "Movimienlo Filos6fico en Espana. Psicologia por 
don Urbano Gonzalez Serrano" en R£ LXXX III (188 1) , p. 396. 

(40) POSA DA. A.: "Los Fundamciltos Psicol6gicos de la Educacion scgun el senor 
Gonzalez Serrano" en BIL E XV I (1892), pp. 1-9. 

(4 1) MARTI NEZ RUIZ, J.: "Azarin". Obras Completas. Aguilar. Madrid, 1947, t . I , 
p. 349. Azor.in escribe una semblanza acerca de Gonzalez Serrano, a la que pen e
neeen cs las Ideas, en el capitulo IV de Soledades, lib. de Fernando Fe. Madrid 
1898. ' 

(42) LA FUENTE, E. : "Sobre los origenes de la Psicologia cient'fica en Espana" , 
O.C., pp. 142- 143. 

(43) JIM ENEZ GARCIA, A. : "Urbano Gonzalez Serrano (1848- 1904) y la di vulga
ci6n de la Psicologfa Contemponlnea en Espana" en Aetas del III Sem inario de 
HislOria de la Filosofia Espaiiola, Salamanca, 1983, p. 422. 

(44) CA RPI NTERO, H.: His/aria de la Psicologia, UNED , Mad rid, 1984. I. II . \)' 9 
pp. 285-286, Tambien en su articulo "Wundt y 13 Psicologfa en Espana", o.c .. 
pp. 39-40. 
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limitada preparacion cientffica, al proceder de la filosoffa , y a la 
peculiar situacion investigadora de nuestro pafs; pero no es menos 
cierta su contribucion al desarrollo de la psicologfa experimental en 
Espana. bien de forma indirecta, por medio de su obra critica y reco
piladora. despertando inquietudes por la nueva ciencia y su metodo
logfa . bien de forma directa pi sando fisicamente los laboratorios, 
hecho este menos conocido, pero cierto.(4S) La falta de noticias que 
tenemos de est a segunda dimension creo que se debe a que , cons
ciente de sus limitaciones cientfficas , procura no hablar como cientf
fico y prefiere hacerlo como crftico , labor que reconoce como mucho 
mas facil. (46) 

B) Gonzalez Serrano demuestra, en sus escritos, tener unos 
conocimientos de psicologfa cientffica no comparables a los de la 
mayorfa de sus contemporaneos espanoles. La bibliograffa que 
conoce, tanto de libros como de revistas extranjeras especializadas, 
es extensfsima. Aunque normalmente se Ie considera krausista , 
como a la mayorfa de los introductores de la nueva ciencia en Espa
na , 10 cierto es que excluye de su obra a los autores c1asicos krausis
tas , a los que indudablemente conoce muy bien, y se centra unica
mente en la bibliograffa de aquellos autores alrededor de los que esta 
naciendo la psicologfa cientffica. EI grupo de autores mas citado por 
Gonzalez Serrano esta constituido por Delboeuf, Ribot, Lotze, 
Mausdley , Wundt , Hartmann y Berstein; seguido de otro grupo for
mado por Bertrand , Naville, Lange , Bernard, Taine, Schopenhauer, 
Janet , Jouffroi , Spencer, Fouillee , Marion , Bain, Sierebois, Huxley, 
Haeckel, Siciliani , Guyau, Arreat y Lyus. Cita tam bien repetida
mente a Weber y a Fechner, pero no los conoce directamente. En la 
relacion de autores citados por Gonzalez Serrano faltan algunos 
nombres de la importancia de Binet , al que en principio hay que 

.suponer que conoce, sobre todo por sus conexiones con Ribot , y de 
W. J ames que ya en 1890 ha publicado sus Principles of Psychologie. 

Como en el resto de su obra , en psicologfa es mfnimo el tanto por 
ciento de auto res espanoles que cita, 10 que no significa que los des
conozea, sino que tiene mayor interes y preocupacion por incorporar 
la cultura europea a la espanola. En las obras especfficas de psicolo
gfa solamente cita a su maestro Nicolas Salmeron , a Gonzalez Lina
res , eminente cientffico de gran prestigio en la Institucion Libre de 
Enseiianza, y al catedratico de patologfa de la Universidad Central, 
el doctor San Martfn. Aparte de los citados, sabemos que conoce, 
por sus ensayos crfticos y colaboraciones, a Francisco Giner de los 

(45) Asi 10 afirma el en La Psicolog{a COlltemporimea , o .c., p. 66, cuando sc refiere a 
sus contactos con el fisiologo frances Brown-Sequard Boussinesq (1818-1894). 

(46) "EI Naturalismo Contemporaneo" en Ellsayosde Crftica y Filoso/fa , D.C. , p. 160. 



Rios , Antonio L6pez Munoz, Vicente Colorado y Publio Hurtado. 
Se puede afirmar, por tanto, que ocupa un lugar de privilegio en 

el proceso de importaci6n de las nuevas ideas psicol6gicas. A elias 
accede desde el idiom a frances, iinico que conoce, 10 que demuestra 
que su cultura en gran medida es francesa. 

La multitud de autores que cita nada tienen que ver con cierros 
eclecticismos, que el condena. sino mas bien con un espiritu abierro a 
todas las legitim as influencias de la cultura y contrario a todo tipo de 
dogmatismo cerrado , fundado en el magister dixit: el convenci
miento de que la evoluci6n de la ciencia es una obra de todos, Ie 
hacer ser receptivo ante las mas diversas teorias, las cuales de una u 
otra forma quedan reflejadas en sus obras . Conviene, sin embargo, 
sen alar que el uso que posteriormente hace de tanta cita no significa 
siempre un escrupuloso respeto por la idea del autor de la misma, 
sino que en muchas ocasiones se sirve de elias para la exposici6n de 
sus propias ideas. 

C) E I nacimiento de la psicologia cientifica acontece de la mano 
de los estudios psicofisiol6gicos y psicofisicos. Gonzalez Serrano 
entiende que est os han contribuido con numerosos datos al enrique
cimiento de una psicologia tradicional vacia, abstracta y verbalizada. 
Se alinea con las modernas corrientes psicol6gicas en 10 que estas han 
supuesto de descubrimiento del cuerpo como elemento esencial, 
junto con el espiritu , para el estudio del hombre integro. Defiende el 
monismo psicol6gico cuando este se entiende como principio de 
composici6n, paralelismo 0 correspondencia, entre 10 espiritual y 10 
corporal, permaneciendo ambos sustantivos; pero se opone con todo 
tipo de argumentos al monismo que injustificada , violenta e i1 egiti
mamente resuelve la dualidad cuerpo-espiritu mediante la identifica
ci6n de los mismos y la posterior supresi6n de uno de los elementos. 
Asi se explica que en ningiin caso se oponga a los estudios fisiol6gi 
cos, sino al peligro de lIegar desde ellos a una fisica del alma , 0 a con
cebir una psicologia sin cuerpo desde la postura opuesta. De todas 
formas insiste en mas de una ocasi6n en que no se puede reducir toda 
la psicologia a la fisiologia , por muy importante que esta relaci6n 
sea , e ignorar el principio productor de los fen6menos psiquicos: en 
psicologia. tan necesario es el cognilio circa rem. como la cognilio rei; 
presc in dir de ulla U otra es condenar la psicologia a ulla visi6n parcial 
de la realidad psiquica. 

En el hombre, la realidad cuerpo-alma se une sin identificarse y 
se distingue sin separarse. O lvidar la distinci6n entre ambos elemen
tos de la natural eza humana es desconocer las caracteristicas propias 
de cada uno y caer en el monismo reduccionista ; ignorar su uni6n es 
igual a prescindir de la evidencia de los descubrimientos experimen-
tales en psicologia cientifica y caer en eI tradicional error dualista 161 
ace rca de la naturaleza del hombre. 



Gonzalez Serrano confirma que las leyes psicofisicas de Weber y 
Fechner han contribuido especialisimamente al desarrollo cientffico 
de la psicologia, pero advierte que en elias subyace una noci6n de 
equiva lencia mecanica, fruto de Lill a in vestigaci6n cuantitativa y 
nada cualitativa, de la que discrepa. De ahi su continua preocupa
ci6n por precisar que el ser sensible no es meramente pasivo ante el 
estimulo , como una estaci6n telegriifica que transmite 10 que recibe , 
sino activo , con capacidad de reobrar y dar nueva direcci6n a los estf
mulos recibidos en funci6n del est ado especffico del organismo y de 
las circunstancias del medio. 

En contra del monismo materialista defiende la realidad del espi
ritu , distinta de la realidad biol6gica pero no separada. En el estudio 
que hace sobre ella prefiere hablar de determinaciones sensibles , 
intelectuales y volitivas para marcar diferencias sobre las entidades 
escolasti cas 0 sobre las facultades del alma y sus posibles localizacio
nes corporales , que carecen de rigor cientffico . Fundamenta la reali
dad distinta del espiritu en las mismas caracteristicas, que Ie sirven 
para diferenciar 10 organico de 10 inorganico, 10 que Ie permite con
cluir que la actividad psiquica se encuentra ya en las formas mas rudi
mentarias de la vida (conductas reflejas) y no solamente en las for
mas superi ores , reflexivas y conscientes. Estas caracteristicas distin
tivas de la realidad psiquica se resumen en la capacidad espontanea 
y teleol6gica que en ella se advierte , y que a Gonzalez Serrano Ie 
sirve para demostrar que no ex iste una relaci6n puramente mecanica 
entre cuerpo yespiritu. 

En el trasfondo de todos los anal isis y argumentaciones que apa
recen en su obra psicol6gica , nos encontramos con el vivo deseo de 
encontrar una posible conciliaci6n entre la libertad , principio filos6-
fico irrenunciable, y el mecanismo, hip6tesis cientifica de la que se 
valen las ciencias modern as para explicar parte de la real idad. Es la 
misma aspiraci6n que subyace en el fondo de sus estudios sociol6gi
cos. A Gonzalez Serrano no se Ie oculta la gran importancia que tie
nen los nuevos descubrimientos cientificos, pero como defenso r de la 
libertad humana en todas sus manifestaciones , se ve obligado a fun
damentar esta en la afirmaci6n de que el hombre es libre, ya que para 
el no es posible defender la libertad de conciencia , de catedra 0 poli
tica si psicol6gica y eticamente no se concibe primero al hombre 
como ser libre. Por eso, su interes en compaginar libertad y mecanis
mo. 

Un amilisis mas detallado de su pensamiento psicol6gico excede
ria de las pretensiones de este articulo que no son otras que las de dar 
a conocer en una primera pincelada e incorporar un nuevo protago
nista a la introducci6n de la psicologia cientifica en Espana. Termi-

162 no , por tanto , aqui con una ultima puntualizaci6n: Helio Carpintero , 
con gran mesura intelectual , dice de el: "Respetado y comentado por 



personas como CIarfn 0 Valera , Gonzalez Serrano no fue> hasta 
donde yo se, un eje 0 cabeza de escuela; Ginery Simarro , Sf" .(4 ) Creo 
que hasta cierto punto esta afirmaci6n es cierta, sobre todo debido a 
que su obra se caracteriza por ser una recopilaci6n de 10 que se esta 
haciendo en Europa,"y a que su vida magisterial no se desenvolvi6 a 
nivel de catedra universitaria; circunstancias que dificultan el poder 
identificarlo como cabeza u origen de una linea de pensamiento. 
Pero, de todas formas , su respetada vida como profesor de uno de los 
institutos mas prestigiosos de Espana , su extensa bibliograffa , y el ser 
llamado maestro y considerado como tal por eminentes hombres de 
principios del siglo XX , me permiten sospechar que tal vez no sea el 
problema de existencia, sino de conocimiento 0 desconocimiento de 
una posible escuela . 

Es muy diffcil concretar cuales son los limites que definen a una 
escuela, que ideas constituyen el nucleo central de la misma, que 
individuos quedan integrados dentro de ella , quien la inicia. Mucho 
mas diffcil es todavfa cuando nos encontramos con un hombre , como 
Gonzalez Serrano, que huye , por principio, de toda connotaci6n que 
Ie identifique con un sistema 0 escuela determinado , por considerar 
tal situaci6n como atentatoria de su libertad de pensamiento y de crf
tica. Pero muchas de las ideas que definen a la Generaci6n del 98 
sobre polftica , situaci6n espanola, religi6n , anhelos de europeiza
ci6C1, filosoffa y ciencia , las encontramos ya en Gonzalez Serrano , 
igual que la'actitud insaciable , como lectores, que los de esta genera
ci6n demuestran. Por esto , es posible que su gran escuela sea esa 
generaci6n de espfritus j6venes y renovadores , que tratan de sacar a 
Espana de la situaci6n a la que ha llegado , debido a la err6nea po Ii
tica econ6mica, agraria , cientffica , educativa , sufrida durante siglos. 
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(47) CA RPI NTERO. H.: "La Psicoiogia Espanola: Pasado , Prcsente y Futuro" en 
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