a sociedad en la guerra

Resumen

Hste trabajo se sitda en la linea de una historia
social de la guerra, pero aqui se opera un
desceniramiento de la perspectiva analitica, al
examinar el impacto de fa guerra en la alimentacion
de una comunidad que no tuvo participacidn
directa en ella. La idea central es que pesc ala
distancia con respecto a las operaciones bélicas,
la Primera Guerra Mundial tuvo sensibles
repercusiones en la alimentacién de los residentes
en Cérdoba, quienes experimentaron un retroceso
en su acceso a los comestibies por la cafda del
empleo y los ingresos y el incremento de los
precios. Para los sectores populares la guemrra
trajo una precarizacion de la dieta cotidiana, por
laretraccién en laingesta de carne, su sustitucién
por articulos menos nutritivos, 1a caida en el
consumo total y el desmejoramiento de la calidad
de algunos comestibles. Los méis humildes
sacrificaron bienestar alimentario y sanitario y,
en aigunos casos, perdieron ia vida. En este marco,
¢l Estado y la caridad intervinieron sobre la
problemdtica alimentaria, expandiendo -
coyunturalmente- sus esferas de accién.
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Abstract

This work is located within the line of a social
history of the war but herein we uncentre the
analytical perspective since we examine the
impact of the war on the feeding of a community
that did not have a direct participation in it.
The main idea is that, in spite of the distance as
regards the war operations, the First World War
had sensitive repercussions in the feeding of
Cérdoba inhabitants, who experienced a
recession in their access to comestibles due to
the decrease of employment and income and
the increase of the prices. For the popular
sectors, the war made the everyday life
precarious, due to the retraction of meat
consumption, its substitution by less nutritious
items, the decrease of the total consumption
and the deterioration of the quality of some
comestibles, The humblest sacrificed their
feeding and sanitary welfare and, in some cases,
lost their lives. In this frame, the State and the
charity intervened on the feeding problems
expanding their action spheres.
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social history - war - feeding - consumption -
health - socioeconomic crisis
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menudo se ha sefialado que 1as guerras casi siempre estdn asociadas a la aparicidn
o potenciacién de problemas alimentarios, de abastecimiento y/o de acceso efecti-
=.v0 a los comestibles, 1o cual es vilido también para el caso aqui analizado. No
obstante, este dltimo tiene una particularidad, que le confiere cierta originalidad, que con-
siste en el descentramiento de la perspectiva analitica, examinando el impacto alimentario de
la guerra en la ciudad de Cdrdoba (Argentina), es decir, en unt contexto alejado del teatro de
operaciones, dentro de una comunidad que no tuvo participacidn directa en el conflicto v
que estaba a muchos kildmetros del frente de batalta. En un estudio de caso, nos acercamos
at conflicto bélico desde una perspectiva histérico-social, preocupdndonos por reconstruir
la experiencia alimentaria de 1a guerra en el marco de un contexto local, o vivido cotidiano
de 1a guerra en la sociedad cordobesa en el dmbito de su consumo de comestibles.

Las nuevas perspectivas de abordaje en la indagacidn histérica de la guerra, con sus
diferencias, coinciden en la pretensién de aprehender la experiencia de la guerra, verla a
escala humana mds que como una sucesién de episodios més bien excepcionales, abiertos
y espectaculares como los sitios, las batallas v las ocupaciones; en suma, comparten la
intencién de construir, cada una a su manera, una historia encarnada en hombres, mujeres
y nifios més que una fria y distante historia hecha de coordenadas, contingentes vy tropas,
parques y arsenales, estrategias y movimientos tdcticos y, simplemente, bajas, como suce-
dia con la historia tradicional de Ia guerra.

En la segunda posguerra, con la expansidn y consolidacién de nuevas corrientes
historiograficas, comenzo a hacerse sentir la necesidad de superar los limites descriptivos y
positivistas de la historia de la guerra para ofrecer una explicacién mas profunda y convin-
cente de este fenémeno histérico. Sin embargo, por su temdtica y metodologia, en principio
muy extrafias a las nuevas corrientes historiogrificas —encarnadas en los Annales france-
ses, la historia social norteamericana y el marxismo-, Ia historia de la guerra mantuvo cierto
descrédito y permaneci6 como un campo de investigacion mis bien marginal, poco frecuen-
tado, alejado de las preocupaciones dominantes enire los historiadores.! Durante un buen
tiempo, ni los Annales franceses, ni la sociologia histdrica ni el marxismo —como sefiala
Lorenzo Vaca— tomaron en serio a la guerra, deseniddndola, “mostrando una total indiferen-
cia, cuando no un profundo horror por su estudio, hasta el punto de enviarla, como a todo
acontecimiento, al reino de lo episédico, al dominio de lo descriptivo, digno de ser narrado,
materia para la crdnica, no para la ciencia histdrica.™

Sin embargo, en las Gltimas décadas, el estudio de las guerras constituye un campo de
interés renovado dentro de la disciplina histdrica, sobre todo en Europa.? En los dltimos

' GARCIA HERNAN, David “La cultura de la guerra en la Buropa del Renacimiento. Algunas
perspectivas de estudio”, en Historia Social, Valencia, niim. 44, 2002, p. 105.

*  VACA LORENZQ, Angel “Presentacién”, en MORETA, Salustiano; THOMPSON, Anthony

A.; GARCIADIEGOQ, Francisco J.; PAVONE, Claudioet al. La guerra en la historia, Universidad

de Satamanca, Salamanca, 1999, p. 12.

VOSS, Peter y VEIT, Patrice “Représentations et pratiques de 1a guerre et de la paix de la fin du
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afios se estd avanzando en la escritura de una nueva historia de la guerra, alternativa de la
tradicional, que la consideraba como un fendmeno estrictamente politico-militar-diplomati-
co. El punto de partida de esta flamante otra historia de la guerra es una profunda redefinicidn
conceptual y metodoldgica. La guerra pasé a ser concebida como un fendmeno global, a la
vez politico, militar, diplomaético, social, econdmico, cultural, mental, no acantondndola més
dentro de los confines de una historia politica ¥ menos atiin de una historia militar.* La
historia de las guerras se ha renovado radicalmente, de la mano de aproximaciones nuevas,
bajo la impronta de temas, preguntas, inquietudes v perspectivas analiticas proporcionadas
por una historia social ¥ una historia cultural comprendidas en sentido amplio y marcadas
fuertemente por los cambios de a disciplina en lag dltimas décadas, en particular, el giro
antropocéntrico hacia los 70 y, con posterioridad, el giro cultural en la explicacion histd-
rica. Este estrecho contacto con la historia social y {a historia cultural ya ha permitido revelar
dimensiones hasta entonces ocultas o poco conocidas de las guerras.

Al lado de las preocupaciones de los historiadores de! Estado, para quienes las gue-
rras constituyen momentos histdricos fuertes en los procesos de institucionalizacion esta-
tat de larga duracidn, se dibujan otras perspectivas de abordaje de vanguardia. La primera
de ellas se dirige hacia el estudio de los comportamientos concretos de Jos hombres, muje-
res y nifios que participaron directamente de los conflictos o soportaron sus repercusiones,
es decir, hacia la sociedad en guerra, apuntando a la construccidn de una historia social de
la guerra. Esta se interesa por reconstruir fos perfiles sociales y las précticas de los diferen-
tes actores que, directa o indirectamente, se vieron involucrados en los conflictos bélicos.
La segunda perspectiva, intimamente ligada a la historia cultural, busca ante todo recons-
truir las culturas de la guerra, nocién laxa que comprende actitudes, representaciones,
producciones literarias, artisticas e iconograficas que sirvieron de marco a las poblaciones
acuciadas por los conflictos. Es una historia particularmente preocupada por las sensibili-
dades, las percepciones y las representaciones de las comunidades en un contexto de
guerra, de la cual se ven ya algunos frutos, por ejemplo, en la exploracién de las formas por
las cuales los gobiernos trataron de “promover y fegitimar la guerra mediante una politica de
gestos ¢ imdgenes de cardcter moral, politico y artistico™ o en el estudio de la guerra y la paz

Moyen Age aux Paix de Westphalie: un regard franco-allemand”, en Bulletin d’Information de la
Mission Historique Francaise en Allemagne, ném. 35, 1999; ESPINO LOPEZ, Antonio “La
historia politica y la renovacién de la historia militar”, en BARROS, Carlos (coord.) Historia a
Debate, 1. TH, Santiago de Compostela, 1996, pp. 247-254.

“  GARCIA HERNAN, David “La cuitura...”, cit., p. 106; VACA LORENZO, Angel “Presenta-
¢ion”, eit., p. 12,

S GARCIA HERNAN, David “La cultura...”, cit., pp. 105-106; ANDUJAR, Francisco “De la
‘nueva historia militar® a la historia vieja v ‘nueva historia militar’ ”, en BARROS, Carlos (coord.)
Historia a Debate, t. 11, La Corufia, 2000, pp. 9-13.

§  VALLADARES RAMIREZ, Rafael “El arte de 1a guerra y la imagen del rey. Siglos XVI-X VI,
en MORETA, Salustiano; THOMPSON, Anthony A.; GARCIADIEGO, Francisco J.; PAVONE,
Claudio et al. La guerra..., ¢it., p. 164.
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como lugares de memoria y que, iy recientemente. incorpord el elemento confesional,
hasta ahora para la época moderna.’

Guerra, economia y consumo

El modelo primario-exportador predominante en la economia argentina de principios
del siglo XX reposaba en dos pilares fundamentales: 12 expansion del intercambio externo y
el ingreso masivo de capitales; ambas condiciones suponian un alto grado de apertura de la
economia, que la hacfa muy vulnerable a los cambios de las coyunturas internacionales.
Europa era para la Argentina el destino privilegiado de sus exportaciones primarias y el
origen prioritario de sus importaciones y de las inversiones fordneas existentes en el pais;
mads en particular, Gran Bretafia era con mucho el gran mercado de bienes comercializables v
capitales para la Argentina. En consecuencia, el hecho de que la Primera Guerra Mundial
fuera en gran medida un conflicto europeo, la participacion protagdnica de Gran Bretafiaen
ellay, més en general, las alteraciones sistémicas producidas por el conflicto y sus prolegd-
menos supusieron un fuerte desafio al funcionamiento del modelo econdmicoe argentino.

Las tensiones crecientes que tenfan como escenario a los Balcanes en 1913 repercu-
tieron en los mercados financieros internacionales y rdpidamente el capital comenzd a
escasear y encarecerse. Esto, las malas cosechas de 1913-1914 y las consecuentes restric-
ciones en ¢l volumen de las exportaciones provocarcn una fuerte salida de oro, ocasio-
nando un safocdn monetario que se tradujo en una inmediata retraccidn en la actividad
econdémica.® Con el desarrollo del conflicto la recesion se agudizé, convirtiéndose en una
de las mds profundas del siglo: entre 1913 y 1917 —afio que Diaz Alejandro considera como
el dltimo de recesidn— el PBI cay6 19,6%, superando ampliamente la retraccion de 9,7% de
1929-1933.° La crisis econémica fue estimulada por la desorganizacién de los circuitos
internacionales de capital y de bienes y, en particular, por las fuertes limitaciones que
pesaban sobre las posibilidades de importar. La recesién provocada por la guerra tuvo su
causa principalmente en un shock de oferta y no en problemas de demanda.'* El mercado
argentino de bienes, que en muochos rubros dependia del abastecimiento regular desde el

T VOSS, Peter y VEIT, Patrice “Représentations...”, ¢it.: GARCIA HERNAN, David “La cultu-
ra...", ¢it., pp. 105-123; CUESTA BUSTILLO, Josefina {(ed.) Memoria e historia, Marcial Pons,
Madrid, 1998; CARDINI, Franco La culture de la guerre. X-XVIII siécle, Gallimard, Parfs, 1992.

8 GERCHUNOFFE Pablo y LLACH, Lucas ! ciclo de la ilusion y el desencanto. Un siglo de

politicas econdmicas argentinas, Ariel, Buenos Alires, 1998, pp. 68-99; CORTES CONDE, Ro-

berto Progreso y declinacion de la economia argentina, Fondo de Cultura Econémica, Buenos

Aires, 1998, pp. 27-30.

DIAZ ALEJANDRO, Carlos R Ensayos sobre la historia econdmica argentina, Amorrorty,

Buenos Aires, 1975, p. 62. [Essays on the Economic History of the Argentine Republic, Yale

University Press, New Haven, 19701 Traduccién: Elsa Kraisman.

9 CORTES CONDE, Roberto Progreso..., cit., p. 29,
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exterior, quedé en gran medida librado a los recursos domésticos, mientras que algunos
productos importados tradicionalmente de Europa —en muchos casos de Gran Bretafia—
fueron sustituidos por similares adquiridos ahora en Estados Unidos. Un problema crucial
para la Argentina, que condicions decisivamente su evolucién econdmica durante la
guerra, fue su sensible dependencia de Ios combustibles importados, en especial el car-
bén, procedente de Gran Bretafia. Mientras tanto, superado el shock inicial, que supuso
una caida del 20 por ciento en las exportaciones argentinas, éstas experimentaron incre-
mentos en st valor y alteraciones en st composicién, debido al desplazamiento parcial de
los granos por productos cdrnicos, ahora todavia més requeridos que antes por los euro-
peos en guerra, civiles y militares, especialmente en el que era por lejos el principal merca-
do argentino para ellas, el britdnico. La Argentina, pafs neutral, siguié siendo el gran
abastecedor de carne de Gran Bretafia -y por su intermedio también de los aliados—, pese
a los ataques de los submarinos alemanes, a la vez que interrumpi6 el comercio con
Alemania y las potencias centroeuropeas.'?

Lo apuntado, que constittye una muy apretada sintesis de las consecuencias de la
guerra para la economia argentina, es méds o menos conocido. En cambio, no lo es tanto la
cuestién planteada en este trabajo, que consiste en examinar las repercusiones de la Primera
Guerra Mundial en la alimentacién en la ciudad de Cérdoba (Argentina), tomando como
referencia el pericdo 1913-1919, es decir, se intenta esclarecer la significacién dietética que
dicho conflicto tuvo para la vida cotidiana del comdn de los cordobeses.

Condiciones econémicas y derecho a los alimentos

La problemdtica alimentaria en su dimensién més basica es una cuestién de disponibi-
lidad de comestibles, pero también, y més aiin, de acceso efectivo a ellos por parte de la
poblacidn. La nocién derecho a los alimentos pretende dar cuenta de las relaciones econé-
micas, sociales y politicas que dan acceso a ese género de bienes, como la propiedad, el
empleo, la asistencia y la previsidn social.”

En el contexto histérico considerado no existia carencia social de comestibles, por
esto el problema alimentario se planteaba estrictamente en términos de la relacién entre las
disponibilidades —abundantes- de ese tipo de bienes y el acceso efective a ellos. La inci-
dencia de la Gran Guerra en las variables macroecondmicas se transmitié a los condicionantes
econdmicos del consume alimentario: el empleo, los ingresos y los precios de los comesti-
bles. Esto se tradujo en un retroceso en el derecho a los alimentos de 1a amplia mayoria de
la poblacitn, resultado de las reducciones que afectaron a los salarios nominales y, mucho

't CORTES CONDE, Roberio Progreso..., cit., p. 28.

2 TILLY, Louise A. “Derecho a los alimentos, hambre y conflicto”, en ROTBERG, Robert L v
RABB, Theodore K. (comps.) El Hambre en la historia, Alianza, Madrid, 1990, pp. 147-148.
[Hunger and History. The Impact of Changing Food Production and Consumption Patterns on
Society, Cambridge University Press, Cambridge, 1983}
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més adn, del notable incremento de la desocupacidn y de la rdpida, intensa y generalizada
suba de precios de los articulos de consumo.

Los datos disponibles no permiten apreciar cuantitativamente la desocupacién en la
ciudad de Cérdoba en el periodo. No obstante, los testimonios cualitativos permiten inferir
que ella se convirtié en un grave problema social. Las dificultades del mercado de trabajo,
generales para todos los sectores, fueron mucho mds sensibles entre los trabajadores que
carecian de calificacidn, dentro de los cuales se encontraba la mayoria de los empleados en
la construccién y actividades afines, quienes ya desde 1913 soportaron los efectos de la
reduccidn de las obras piiblicas y privadas.”® EI grueso de esos trabajadores alternaba las
actividades urbanas con las rurales, ya que en las épocas de cosecha se dirigfan hacia la
campafia para participar en las tareas vinculadas a ella. Por esto 1z vida de esos trabajadores
era particularmente dificil en la temporada invernal, en que se producia una caida en la
demanda de fuerza laboral en las zonas rurales. Por otra parte, muchas personas enfrentaron
situaciones de subempleo, porque soportaron una reduccidn de su jornada laboral o la
rotacién del personal, que redundaba en una disminucién de sus ingresos.

Los problemas del mercado Iaboral se reflejaron desde temprano en la propagacidn de
la mendicidad callejera hasta tomar caracteres alarmantes,"* segiin las expresiones de
varios concejales. Las circunstancias creadas por la crisis econdmica de 1913 conduieron a
los ediles a sancionar como ordenanza un proyecto olvidado en una de sus comisiones
desde 1910, relativo a la represion de la mendicidad ejercida en lugares piblicos.”® En el
periodo las solicitudes de la prensa en el sentido de combatir las practicas mendicantes de
guienes hacian una explotacidn indigna de la caridad piiblica, se sumaron a los eventua-
les procedimientos policiales contra quienes debfan recusrir a ella para subsistir,'6

Las dificultades laborales se extendian también a las remuneraciones. Su andlisis es
complicado, primordialmente por la escasez extrema de datos cuantitativos. Los relevados
para e sector privado son sumamente fragmentarios, dispersos en el tiempo y practicamen-
te ni siquiera sirven a los fines comparativos. En consecuencia, utilizamos los pocos datos
fiables que obtuvimos sobre los salarios y las referencias dispersas que aluden a sus fluc-
tuaciones. La finica serie salarial que logramos elaborar corresponde a los trabajadores y
personal de la Municipalidad de Cérdoba.”

'? NIGRO, Angel I. y SILVA, R. “Informe sobre la situacidn general de algunos gremios obreros en
la ciudad de Cérdoba”, en MOREYRA, Beatriz: REMEDI, Fernando y ROGGIO, Patricia EI
hombre y sus circunstancias. Discursos, representaciones y précticas sociales en Cordoba, 1900-
1935, Centro de Estudios Histéricos, Cérdoba, 1998, p. 341.

' Archivo Histérico de la Municipalidad de Cérdoba, Cérdoba (en adelante: AHMCO), Actas de
Sesiones del Honorable Concejo Deliberante (en adelante HCD), Afio 1913, fs. 118r, 119v,, 1221,

'3 AHMC, Actas de Sesiones del HCD, Afio 1913, fs. 118r.-130v., 133r.-135v.

* Los Principios, Cérdoba, agosto 26 de 1915, p. 3, febrero 17 y 18 de 1917, p. 1.

Los datos para la serie fueron relevados en: AHMC, Actas de Sesiones del HCD, Afio 1912, fs.

359r-414z., Afio 1914, fs. 380r-412r., Afio 1915, fs. 322r-356r., Afio 1917, fs. 371r.-406r., Afio
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Las finanzas municipales fueron muy golpeadas por las deudas acumuladas durante
afios y la coyuntura econdmica, ya que el retroceso del consumo y de las actividades
econdmicas repercutid en la recaudacién tributaria. Esto se reflejé en un cierto
congelamiento de las partidas presupuestarias y en un retraso salarial de los empleados.
La evolucién de las retribuciones de 53 categorias de trabajadores de la administracidn de
la ciudad entre 1913 y 1919 muestra que, en conjunto, experimentaron un refroceso cerca-
10 al 7% en términos nominales. Los salarios en moneda corriente desde 1913 hasta 1917
se mantuvieron estables en general y en éste afio se produjeron reducciones que practi-
camente afectaron a todas las categorias contempladas en la serie. En 1918 continuaron
los recortes salariales, esta vez limitados al personal jerdrquico, mejor remunerado. Al afio
siguiente se reiteraron fas reducciones y fueron generalizadas, salvo para un segmento de
los trabajadores con salarios mds bajos, los peones y los capataces, que recibieron un
aunmento de entre 7 v 20%.

Los datos sobre el sector privado, pese a su escasez y dispersidn, dan cuents de un
retroceso en los salarios nominales desde 1913, reiterado en afios siguientes,
estabilizdndose un poco en 1916."® La crisis econdmica tuvo una repercusién directa e
inmediata sobre el mercado laboral, donde la demanda cayé y la competencia entre los
trabajadores —en particular entre los sin calificacién~ se torné més dura, tendiendo a
deprimir los salarios.*

En el transcurso del periodo se registré una tendencia clara e intensamente alcista
en el costo de la vida vinculado a fos comestibles, factor decisivo para explicar las crecien-
tes dificultades de los sectores populares para acceder a la canasta alimentaria. Para
explorar el comportamiento de los valores de los comestibles construimos un indice de
precios. Se compuso una canasta alimentaria promedio integrada por dieciséis articulos,
con sus factores de ponderacién, que reflejan la significacién de cada uno de ellos en el
consumo, confiriendo mayor realismo a los resultados.” La tabla 1 muestra que entre 1913
y 1919 ]a canasta alimentaria promedio experimentd un incremento del 38% en su costo. La
tendencia alcista continud hasta 1921, siguiéndole luego una depresién que duzé pocos
afios.

1919, fs. 45r.-46v., 139r.-179r, Afio 1920, fs. 168r.-219r.; Municipalidad de Cérdoba, Compila-
cidn de las ordenanzas y demds disposiciones dictadas por el Honorable Concejo Deliberante en
el afio 1913, Cordoba, XVH, 1914, pp. 115-162.

1* QFICINA PROVINCIAL DEL TRABAJQ, Memoria, Afio 1916, en DIRECCION GENERAL
DE ESTADISTICA DE LA PROVINCIA DE CORDOBA, Anuario, Afio 1916, pp. 382-383;
NIGRO, Angel 1. y SILVA, R. “Informe...” cit., passim; Los Principios, octubre 15 de 1915, p. 4.

'* NIGRO, Angel 1. y SILVA, R. “Informe...”, cit., p. 318.

20 Los precios en La Libertad y Los Principios, 1913, passim; DIRECCION GENERAL DE ESTA-
DISTICA DE LA PROVINCIA DE CORDOBA Anuario, Afio 1919, p. 469.
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Tablal
Indicede precios de los alimentos para la ciudad de Cérdoba (1913-1919)

Articulo Factor de Precios ($) | fndice de precios Ixr

ponderacién (r) | 1913 1919 1919 (base 100

1913=100)

carng vaciina 24,71 055 0,70 127 31,38

carne ovina 4,63 0,80 0,80 100 4,63

carne porcina 1,54 LO0 1,09 169 1,68
pan 30,88 0,25 0,27 108 33,35

leche 2,95 015 016 107 3,16
aceite 2,95 0,86 3,03 352 10,38

grasa vacuna 2,94 055 079 144 4,23

aroz 2,95 032 0,70 219 6,46

harina 2,95 - 0,14 0,25 179 528

papas 2,95 9,12 013 108 3,19

azdcar : 2,95 0,40 - 0,58 145 . 4,28

yerba mate 2,94 0,69 0381 117 3.44

café 2,92 1,50 145 97 2.83

té 292 1,60 3,60 188 5.49

vino 2,94 026 0,38 146 4,29
carbén 5,88 030 070 233 13,70
100,00 137,77

El movimiento alcista fue tributario, esencialmente, de las alteraciones sistémicas crea-
das por la guerra y la crisis posbélica inmediata. Catorce de los dieciséis articulos de la
canasta soportaron subas en sus precios, aunque la magnitud de éstas fue diferente en cada
caso (tabla 2), siendo extracrdinariamente significativa para el arroz (119%), el aceite (252%)
y el carbdn (133%), un combustible bésico para los fines culinarios y la calefaccion. La carne
vacunay el pan presentaban en 1919 un valor superior al de 1913 en 27% y 8% respectiva-
mente, lo que los ubica dentro del grupo de alimentos que soportaron alzas menores; sin
embargo, ellas fueron muy significativas, por la gravitacién de ambos articulos en la dieta
cotidiana de todos los sectores sociales y, mds atin, en la de los populares. Entre 1913 y 1917
el valor del pan subié claramente, mientras que en los dos ditimos afios del perfodo observé
una baja (27%), cuando el precio de la carne sufrié un notable incremento (40%).
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Tabla2
Aumenio de los precios de los alimentos en la ciudad de Cérdoba (1913-1919)
=100% >50<100% =50%

came vacuna
aceite carne porcina

arroz harina pan - leche
carbdn té grasa - papas
aziicar - yerba

vino

Como una forma de percibir las fluctuaciones de las variables macroeconémicas a
escala humana, aplicamos los precios de 1919 a la canasta alimentaria familiar de un pedn
Jjornalero, cuya valuacién y composicién —cuantitativa y cualitativa— conocemos para
1913.2" Ese conjunto de articulos (carne, pan, leche, aztcar, yerba, grasa, papas) que en
este afio costaba 28,45 pesos, para 1919 habia ascendido a 47,12 pesos, lo que equivale a
un 66% mis.

La causa més significativa de las fluctuaciones de los precios de los comestibles era la
muy estrecha vinculacién entre el mercado internacional y el doméstico, porque el primero
condicionaba decisivamente los valores vigentes en el segundo, como consecuencia del
alto coeficiente de apertura de la economfa argentina. La carne vacuna y la ovina, el trigo, la
harina, el mafz, tenfan importancia fundamental en las dietas de los cordobeses y de los
argentinos en general y, ala vez, eran productos de exportacién. Al ser bienes comercializables,
sus precios y fluctuaciones estaban internacionalizados, dependian del mercado externo.
Esto también acontecia con una serie de articulos que no se producian localmente o se lo
hacia en cantidades insuficientes para satisfacer la demanda interna. El funcionamiento de
este mecanismo econdmico permite explicar la fuerte suba de la canasta alimentaria durante
la guerra, cuando las exportaciones de carne y sus derivados mejoraron sus precios y
registraron una expansion, para solventar la acrecida demanda de Gran Bretafia y sus alia-
dos. A la vez, las repercusiones de la guerra sobre la producci6n alimentaria de Europa
produjeron una fuerte restriccién en el ingreso de bienes importados a la Argentina. Estas
severas restricciones a la importaci6n impactaron directamente en los precios, lo cual es por
demds evidente en el aceite, el t€ y el arroz, que tradicionalmente tenfan un ingreso regular
desde el exterior y se cuentan entre los productos que mds aumentaron.

1 LUDEWIG, Juan H. “Informe del estado actual del trabajo a domicilio de mujeres y nifios en la
capital de la provincia”, en DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA DE LA PROVINCIA
DE CORDOBA Anuario, Afto 1913, pp. 355-371.
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Al conjugar el comportamiento de los salarios y los precios entre 1913 y 1919, queda
claro que los trabajadores de los sectores medios vy los mds humildes soportaron una
retraccidn en sus ingresos reales. Las remuneraciones de las 53 categorias ocupacionales
municipales consideradas registraron, en conjunto, una pérdida del 32% en su poder
adquisitivo, pasando el salario promedio en moneda constante de 182 pesosen 1913 2’123
pesos en 1919. En este afio, todas 1as remuneraciones contempladas evidenciaban una
cafda en términos reales, aunque su magnitud era variable (entre 10% y 66%): las mayores
retracciones, superiores al 30%, recayeron sobre los profesionales, los docentes y el
personal jerdrquico, mientras que los trabajadores mds humildes soportaron reducciones
menores, desde un 20% hasta cerca de un 30%, encontrandose entre ellos el personal de
timpieza, los ordenanzas, los capataces y 1os peones. Muchos de los agentes pblicos, en
especial los de este dltimo grupo, desenvolvieron su vida cotidiana en una situacién
precaria a principios y a fines del perfodo, por la insuficiencia de sus ingresos para cubrir
sus necesidades vitales y Ias de su niicleo familiar. En 1919, una maestra ganaba 100
pesos, un capataz 75, un pedn 65, un ordenanza 80 y un portero de escuela 33, cuando &l
Consejo de Educacién de la provincia reclamaba como necesario un salario minimo de 200
pesos para los docentes de su dependencia.®

El conflicto también influyé sobre otro condicionante econdmico del consumo: las
disponibilidades locales de comestibles, que soportaron modificaciones en su magnitud y
composicién. La guerra, con su secuela de crisis productiva en los pafses europeos y
severas restricciones al comercio vy al transporte maritimo, provocd una drédstica reduccién
en las exportaciones alimentarias del viejo continente, incidiendo en las existencias de
comestibles del mercado argentino y cordobés, situacidn que recién comenzé a revertirse
promediando 1919.

Desde fines de la década de 1880, las disponibilidades alimentarias cordobesas se
expandieron merced al aporte de una produccién local més abundante y la creciente impor-
tacion de articulos europeos. Estos ltimos en gran medida contribufan a satisfacer la de-
manda de productos que no se elaboraban localmente o se lo hacia de manera insuficiente.
La existencia de bebidas y comestibles procedentes del exterior fue estimulada ademds por
la presencia creciente de inmigrantes procedentes del viejo continente en la ciudad de
Cérdoba y en el sudeste provincial, quienes pretendian reproducir aqui sus patrones de
consumo de la tierra natal, a lo que se afiadfa la preferencia que muchos nativos, especial-
mente de los sectores acomodados, manifestaban hacia los articulos extranjeros en desme-
dro de sus similares de produccidn nacional ®

2 MINISTERIO DE GOBIERNO, JUSTICIA, CULTO E INSTRUCCION PUBLICA DE LA
PROVINCIA DE CORDOBA Memoria correspondiente al efercicio de mayo 1917 a mayo de
1918. Dr. Gregorio N. Martinez, Cérdoba, 1919, p. 122,

** REMEDI, Fernando “La alimentacién en el trdnsito a la modernidad. Patrones de consumo y
dindmicas de cambio dietario en la Cdrdoba de entresiglos (1870-1930)", en Carlos §. A. Segreti.
In Memoriam. Historia e historias, 11, Centro de Fstudios Histéricos, Cérdoba, 1999, pp. 488-
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La paulatina interrupcion de la introduccién de articulos europeos y el agotamiento de
las reservas que los comerciantes tenfan de ellos afectaron el habitual grado de diversifica-
citn de las disponibilidades de comestibles, debido a la desaparici6n de algunas variedades
de productos (arroz, aceite de oliva, bacalao en conserva, porotos y habas). La demanda
insatisfecha de varios articulos que se importaban se convirtié en un negocio muy rentable
para muchos empresarios nacionales que comenzaron a fabricar y expender productos que
pretendian sustituir a los legitimos provenientes del exterior con falsificaciones, que incluso
Hlevaban etiquetas que reproducian cast fielmente las originales. En especial esto sucedi6
con las bebidas. La poblacién habituada a consumir esos productos los reclamaba, pese a
los condicionamientos que la guerra habfa impuesto a su ingreso, y estaba dispuesta a
pagar altos precios por elios. Los fabricantes de los productos legitimos conocian esta
situacion, la toleraban y hasta la veian con agrado, porque concebifan que de esta forma sus
marcas y articulos preservarfan su lugar en el mercado local hasta tanto se produjera un
retorno a la normalidad, momento en el cual movilizarfan los recursos a su disposicidn para
combatir las imitaciones, a sus fabricantes y expendedores.®*

Poco tiempo después de finalizada la guerra, los productos europeos tradicionalmente
importados volvieron a ocupar sus posiciones en el mercado argentino y cordobés en
particular; en el caso de Gran Bretafia, la participacion de sus articulos en las importaciones
argentinas a fines de la década de 1920 se asemejaba a los niveles de preguerra.® A la vez,
la paulatina recuperacion de la produccion europea de bienes primarios supuso la reduccién
de las exportaciones argentinas de este género de articulos.

Derecho alos alimentos y dieta cotidiana: la experiencia alimentaria de la guerra

El influjo de 1a guerra sobre las variables que condicionaban el acceso a los comesti-
bles propicié cambios coneretos en la alimentacién, afectando su volumen, su composicién
v la calidad de los articulos.

Una de las manifestaciones del retroceso en el consumo es 1a reduccidn de la recauda-
ci6n impositiva municipal.® Las cargas sobre la produccion y la comercializacion de comes-
tibles tenfan una fuerte gravitacién en el cuadro tributario, destacdndose corrales ¥ mata-
deros, que gravaba la venta y el sacrificio de ganado destinado al consumo, uno de los
renglones mds abultados de los ingresos corrientes. Los inicios de la crisis dejaron su
impronta en los balances municipales, porque si bien las entradas totales se redujeron, la
caida fue mayor en la recaudacién de los gravimenes vinculados a la alimentacién. Los

489; REMEDI, Fernando Los secretos de la olia. Entre el gusto y la necesidad: I alimentacion en la
Cordoba de principios del siglo XX, Centro de Estudios Histéricos, Cérdoba, 1998, pp. 157-164.

** Los Principios, abril 3 de 1919, p. 3.

*% ARCONDO, Anibal Historia de la alimentacién en Argentina. Desde los origenes hasta 1920,
Ferreyra Editor, Cérdoba, 2002, p. 16.

% AHMC, Documentos, Afio 1913, fs. 3441.-346r., Afio 1918, 1. 1, f. 55t
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ingresos por corrales y mataderos disminuyeron 12% entre 1912 y 1913, lo que con
magnitudes variables se repitid en afios posteriores, debido a la retraccion en el faenamiento
de reses por la baja del consumo.

En la Cérdoba de entre siglos la carne constitufz el rengldn bésico de la dieta de todos,
por el precio que mantenfa con relacién a los restantes comestibles y, esencialmente, por los
patrones de consumo del grueso de la poblacién, de origen criollo, grupo étnico para el cual
comer era sinénimo de ingerir carne. Dentro de las variedades del articulo, el lugar mds
destacado estaba ocupado por la vacuna (94,12%), siguiéndole con una relevancia muchi-
simo menor la porcina (3,34%) y la ovina (1,87%).% Esto era el resultado de las preferencias
de la poblacién y de la relacién de precios entre los tres tipos de carne, que favorecia
claramente a la vacuna.

La participacion del ganado bovino en 1a matanza para consumo se retrajo durante la
guerra, cuando la demanda externa fue creciente y sostenida, Io que juntamente con la
disminucién de las existencias provinciales de vacunos ~que en 1917 tenfan un valor similar
al de principios de siglo~ ocasionaron el incremento del precio interno. El saldo exportable
fue ampliado a expensas del mercado doméstico. Consecuente con esto, Ia relevanciade los
ovinos y los porcinos experimentd una suba notable en el transcurso del conflicto. En 1919,
en varios meses, el precio de la carne vacuna iguald el de la ovina, que en condiciones
normales era siempre més alto. Superada la coyuntura de la guerra, la significacion de los
vacunos en la matanza comenzd a recuperarse, mientras cedia la demanda externa y se
expandfa el stock provincial, en tanto que la importancia de los ovinos volvid al nivel previo
al conflicto y la participacién de los porcinos mostrd un crecimiento.

Para analizar la evolucidn cuantitativa del consumo de carne se cuenta con datos que
no tienen parangén con respecto a los disponibles para otros articulos alimenticios. En un
estudio del doctor Mario Schteingart sobre la alimentacidn en la Argentina —y en Cdrdoba
en particular— publicado en 1928, se ofrecen informaciones cuantitativas sobre la matanza
de ganado para consumo en esta civdad entre 1912 y 1923; 1o mismo sucede con la investi-
gacidn del doctor Gumersindo Sayago sobre la tuberculosis, aparecida en 1921,% que pro-
porciona estimaciones para el periodo 1909-1920. Esos datos permiten tener una idea sobre
la magnitud de las disponibilidades anuales de carne por habitante y su comportamiento en
ese lapso {tabla 3).

27 AHMC, Documentos, Afio 1916, f. 412r.

8 AHMC, Documentos, Afio 1919, t. I, £. 607r.

** SCHTEINGART, Mario “Coneeptos modernos sobre la alimentacién y sus errores en nuestro
pais”, en Revista de la Universidad Nacional de Cérdoba, afio XV, nim. 1-2, 1928.

SAYAGO, Gumersindo “El valor de los factores higiénico sociales de la tuberculosis a través de las
estadisticas”, en Revista de la Universidad Nacional de Cérdoba, afio VI, ndms. §-9-10, 1921.
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Tabla3
Disponibilidades anuales de carne enla ciudad de Cérdoba (kg/habitante)

1912 | 1913 | 1914 | 1915 | 1916 | 1917 | 1918 | 1919 | 1920 ! 1921
Schteingart {111,38| 96,28 | 84,58 | 83,42 | §2,00 | 79,23 | 63,13 | 61,16 | 61,30 | 65,00
Sayago 174,11} 83,22 { 70,81 | 67,53 | 64,24 | 59,50 | 52,20 | 47,82 | 49,28 -

Los datos muestran que la disponibilidad anual de carne por habitante fluctud entre 61
y 111 kg. entre 1912y 1921, segiin la serie Schteingart, y entre 48 y 174 kg. entre 1912y 1920,
segiin la serie Sayago, con una media de 79 y 74 kg. respectivamente. El consumo promedio
efectivo era mayor que esas disponibilidades, como consecuencia de las practicas de
autoconsumo Y, mucho mds atn, del faenamiento clandestino de ganado, que durante la
guerra encontré campo propicio para desarrollarse con vitalidad, por el encarecimiento de la
carne y los conflictos entre los abastecedores y las autoridades municipales, que redunda-
ron en la suspensidn del aprovisionamiento notmal. En parte, la prosperidad del faenarniento
clandestino residia en que, amparado en sus menores costos de produccién, la carne podia
colocarse en el mercado a valores inferiores. Esto obedecia a Ia evasion de las cargas
impositivas v la ausencia de los controles sanitarios, lo que facilitaba la matanza de reses
que a veces carecian de aptitudes para la ingesta humana !

Las series Schteingart y Sayago presentan diferencias entre s{ en sus valores, pero
ambas coinciden en la tendencia observada en el comportamiento temporal de las disponi-
bilidades de carne. La evolucidn de estas dltimas pone de relieve la muy sensible significa-
cion dietética que la Primera Guerra Mundial tuvo para la vida cotidiana del comiin de los
cordobeses, porque ellas registraron una tendencia francamente depresiva hasta 1919, ca-
yendo 36% de acuerdo con Schteingart y 43% conforme a Sayago, al pasar de 96 a 61 kg.
para el primero y de 83 a48 kg. para el segundo. Este hecho es sumamente llamativo, porque
la carne constitufa tradicionalmente el articulo bdsico de la dieta. Evidentemente, las cir-
cunstancias obligaron a muchos a renunciar a una parte muy importante de su dieta cotidia-
na, sustituyendo parcialmente la carne por otros comestibles. El incremento en el precio de
la carne y el descenso de la matanza de reses estdn fntimamente asociados: a una elevacién
del precio de 35 y 40 centavos a 80 y 90 correspondic una caida gradual en el promedio del
sacrificio diario de reses de 140 a 75 u 80.2 El movimiento inverso comenzd a notarse con
claridad recién desde 1921.%

' Los Principios, septiembre 13 de 1917, p. 2; La Voz del Interior, Cérdoba, diciembre 1° de 1918
p. 5, marzo 30 de 1919, p. 4.

3 La Vior del Interior, noviembre 16 de 1918, p. 4.

3 EI Pueblo, Ric Cuarto, junio 23 y diciembre 29 de 1921, p. 2, enero 4 y febrero 22 de 1922 p. 2.
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Pero en el ranscurso de la guerra, ademds de disminuir su consamo, muchos debieron
resignarse a que la carne que podian adquirir fuera de calidad inferior a la acostumbrada. En la
época existia una marcada preferencia por la carne gorda v, como contrapartida, un desprecio
por lacarne flaca, gue la gente sélo se allanaba a ingerirla frente 2 k2 alternativa de suprimirla de
su dieta,’* al como sucedid en el perfodo. Debido al encarecimiento de la came, muchos
debieron conformarse con ingerir la més barata, es decir, la mds flaca, incluso, esa “piltrafa de
carne magra que hace algunos afios se tiraba a [os perros de los mataderos.”

El fuerte arraigo del hébito de consumir carne, difundido en todos los sectores socia-
les, y la imposibilidad de mantener su ingesta en los niveles corrientes, alentaron la apari-
cién de un producto que pretendfa erigirse en uno de sus sustitutos: la carne de caballo. En
1914 habian aparecido puestos de venta de carne de yeguarizo en el sur cordobés™ y en
1918 el gobierno autorizé a un industrial del este provincial a elaborar conservas con ella;¥
sin embargo, en la ciudad de Cérdoba recién en 1919 detectamos efectivamente el expendio
de esa carne en los mercados.®® Aunque con un sabor muy distinto, la de caballo también
era carne y mucho mds accesible que {a vacuna o la de ganado menor: en 1914 la primera
costaba 20 centavos y la segunda 48.% Pero 1a sustitucion sélo debe haberse efectivizado
en muy pocos casos, porque en general a carne equina era resistida por el grueso del
piiblico, que la despreciaba, y su expendio estaba prohibido por el municipio.*

Por los precios relativos, las preferencias alimentarias de la poblacién y su uso tradi-
cional como sustitutos en coyunturas desfavorables, el retroceso en €l consumo de came
fue compensado, de manera parcial, por un incremento en Ja participacidn del pan y del mafz
en la dieta cotidiana de los sectores populares, a lo que se afiad{a una mayor utilizacién del
mate, en especial entre los més humildes.

En tiempos normales, la ingesta de pan era mayor en los inmigrantes extranjeros que
en los nativos y, dentro de éstos, el gasto en pan tendia a aumentar 4 medida que los niicleos
familiares contaban con mds miembros y los ingresos per capita disminufan.? En 1915

** REMEDI, Fernando Los secretos..., cit., pp. 58-59; Los Principios, julio 13 de 1917, p. 1,
diciembre 7 de 1921, p. 2.

3% Los Principios, julio 13 de 1917, p. 1.

3¢ La Libertad, C6rdoba, enero 13 y abril 20 de 1914, p. 5y 1 respect.; EI Pueblo, octubre 20 de
1918 p. 3.

" La Voz del Interior, septiembre 19 de 1918, p. 4.

% Los Principios, septiembre 21 de 1919, p. 1.

¥ La Libertad, enero 13 de 1914, p. 5; Archivo Histérico de la Provincia de Cérdoba, Cordoba,
Juzgados de Paz legos. La Carlota, Sacanta, Afio 1915, leg. 1, mim. 1, exp. 8.

** La Yoz del Interior, abril 28 de 1916, p. 3, septiembre 19 de 1918, p. 4.

*!' REMEDI, Fernando Los secretos..., cit.; La Voz del Interior, enero 28 de 1924, p- 7. diciembre 18

de 1930, p. 8.

REMEDI, Fernando “Crecimiento, modernizaci6n y bienestar en Cérdoba, 1915-19307, en

MOREYRA Beatriz et al. Estado, mercado v sociedad. Cérdoba, 1820-1950, 11, Centro de
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aparecid en la cindad el pan infegral, que a un precio mddico daba respuesta, en cierta
medida, al problema alimentario de los rds humildes: el kilo de pan costaba 30 centavos,
contralos 20 del integral.* La iniciativa de fabricar ese pan estuvo a cargo de un panadero
Iocal, contando al poco tiempo con apoye municipal mediante la cesién sin cargo de focales
para fa venta. Esta crecié répidamente, por la fuerte demanda de las familias y, también, los
pedidos de empresas gastrondmicas.® Con la aparicién del pan integral, las distancias
sociales que se transparentaban en el consumo de las distintas variedades de pan se volvie-
ron mds visibles de lo acostumbrado. Estas dltimas remitian, ante todo, a variaciones
cromdticas. El pan blanco, ingerido sobre todo por los sectores acomodados, como comple-
mento dietario, se elaboraba con harina de primera, lo que lo convertia en el pan de lujo, el mis
estimade por todos los grupos sociales.” 1os demds panes, mds © menos oscuros, se confec-
cionaban con harinas de trigo de inferior calidad, con diferentes porcentajes de salvado.
Algunos trabajadores, orillados a recortar sus gastos alimentarios, recurrieron, por primera
vez o con mds frecuencia que antes, a fa adquisicién de pan duro, pan del dia anterior, que
tenfa un precio inferior al del producto del dia.*s Cuando se acercaba el final de la confronta-
¢idn comenzd a notarse la presencia de un pan de dudosa calidad, producto de 1a efaboracién
clandestina. Este pan radical, pan espaitol o pan ruso se expendia incluso en el mercado mis
concurrido, ante Jos ojos de las autoridades. El producto era elaborado con materias primas sin
control sanitario, en condiciones de dudosa higiene y se distribufa en vehiculos gue alterna-
tivamente eran utilizados en tareas diversas, ajenas al transporte de alimentos.*

Elmaiz daba lugar a la preparacidn de una treintena de platos y era utilizado tradicio-
nalmente como complemento de distintas comidas y sustituto del pan y, cuando las circuns-
tancias econdmicas lo imponian, de la carne. Algunas de las comidas que lo incorporaban
como ingrediente, como el focro y la mazamorra, tenfan una larga historia y eran préctica-
mente cotidianas en los sectores populares, en particalar entre las familias nativas, y toda-
via mds en las pobres; esos platillos constitufan ancestralmente “el refugio de los deshere-
dados de la fortuna.”® Durante la guerra, los sectores populares reforzaron su consumeo de
mafz, aprovechando su abundancia en el mercado local, por las dificultades para continuar
con sus regulares exportaciones por la escasez de bodegas disponibles® v, por ende, su

Estudios Histdricos “Prof, Carlos 5. A. Segreti”, Cérdaba, 2001, p. 218; REMEDI, Fernando Los
secretos..., cit, p. 75.

3 Los Principios, marzo 17 de 1915, p. 3, julio §4 de 1917, p. 1.

“ La Voz del Interior, mayo 9 y 30, junio 1°, 2, 4 y 8 de 1915, pp. 4 -5; Los Principios, julio 14 de
1917, p. 1.

> Las Principios, marzo 16 y agosto 15 de 1915, p. 4-5 respect., marzo 22 de 1923, p.3 CAMARA

DE SENADORES DE LA PROVINCIA DE CORDOBA Diario de Sesiones, Afio 1915, p. 485;

SCHTEINGART Mario, “Conceptos...”, cit., p. 43.

Las Principios, agosto 9 y septiembre 27 de 1919, p. 1.

*7 La Vor del Interior, febrero 23 y abril 25 de 1918, p. 4.

*® La Voz del Interior, enero 1° de 1928, p. 5.

¥ La Vpr del Interior, julio 6 de 1918, p. 7.
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asignacidn privilegiada a los productos cdrnicos en desmedro de Jos cereales. La abundan-
cia de maiz fue dtil también para compensar la pavlatina reduccion de tas disponibilidades
locales de arroz. La produccidn argentina de [a graminea era insuficiente para satisfacer la
demanda, pese a la expansi6n de su cultivo en Tucumadn y el litoral, por lo cual se seguia
dependiendo en parte del articulo europeo, que ingresaba regularmente al mercado, sobre
todo desde Italia. Con la guerra, la importacién de arroz enfrentd severas y crecientes
dificultades hasta que fue suspendida, situacion que desde 1914 redundg en un paulatino
encarecimiento, estimulando una notable retraccién en su consumo.™ De aquf que ya en
1915 la Direccién de Fomento Agricola, dependiente del Ministerio de Agricultura de la
Nacién, pusiera en marcha un plan para estimular el cultivo de arroz, proporcionando semi-
llas y asesoramiento sobre las diversas cuestiones vinculadas a su produccién.™

Durante la guerra, todas las substancias grasas experimentaron importantes subas en
sus precios, porque eran articulos exportables (grasa vacuna, manteca) o importables (acei-
te). Este dltimo caso es el mds notorio, porque fue el que registr6 los mayores incrementos
de precios —alrededor de 250% entre 1913 y 1919, debido a la reduccidn de las disponibili-
dades de aceite de oliva europeo.® Las dificultades de importacién alentaron el encareci-
miento, sobre todo cuando las existencias locales se agotaron. La sustitucién del aceite
importado era entorpecida por la insuficiencia de la produccién doméstica y las frecuentes
adulteraciones de los aceites nacionales;® de hecho, la guerra alenté la elaboracion argen-
tina de aceites comestibles con materias primas nacionales ~mani, nabo—* pero también
propicid los fraudes, por 1a escasez y el encarecimiento. Las adulteraciones fueron acompa-
fiadas, en ocasjones, por la comercializacion de aceites de dudosa aptitud para la ingesta
humana. En 1918 la prensa denuncid el expendio comeo aceite comestible de productos
similares que, en épocas normaies, se destinaban a usos industriales, por su inferior cali-
dad.® A su vez, la manteca, un sustituto potencial del aceite, no habia conguistado todavia
un sitio relevante dentro del consumo, porque no participaba de las preferencias del grueso
de la poblacién nativa y por su elevado precio. En 1919 el kilo de manteca valia 2,15 pesos,
el de aceite de oliva nada menos que 3,03 y el de grasa vacuna 79 centavos.”® Los gustos
étnicos criollos, el precio relativo de la grasa y la caida de las disponibilidades de aceite
importado, convirtieron al derivado vacuno y porcino en el sustituto efectivo del aceite en
el gruesa de la poblacidn.

*" Los Principios, marzo 30 y agosto 8 de 1915, p. 6, abril 30 de 1919, p. 3, mayo 3 de 1921, p. 3.

! Los Principios, septiembre 28 de 1915, p. 3.

Los Principios, agosto 27 de 1915, p. 4, abril 30 y julio 20 de 1919, pp. 3y 1 respect.; La Voz del

Interior, julio 6 de 1918, p. 7.

*% Los Principios, julio 20 de 1919, p. 1.

** El Pueblo, mayo 3 de 1919, p. 2.

°3 El Pueblo, mayo 8 de 1918, p. 2.

%¢ Cdlculos basados en datos obtenidos de DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA DE LA
PROVINCIA DE CORDOBA Anuario, Afio 1919, p. 469.
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La reducci6n del consumo cdrmico y las sustituciones dietarias fueron s6lo una parte
de la reformulaci6n de las respuestas sociales habituales al problema alimentario, ya que
para los mas humildes la guerra trajo aparejada una sensible retraccidn en su ingesta cotidia-
na global, dando origen a fenémenos de subalimentaci6n, Estos hicieron presa de los més
vulnerables: los trabajadores sin calificacidn, con empleos temparales y bajas remuneracio-
nes, es decir, los pauperizados y los pauperizables, comprendiendo en estos iltimos a
aquellas familias cuya situacién era muy sensible a los cambios de coyunturas econémicas.
La prensa se hizo eco de la realidad de este proceso de empobrecimiento; Los Principios
sefialaba en 1917: “Las clases necesitadas van engrosando paulatinamente sus filas con
nuevos elementos, que provienen de las otras clases sociales tan fuertemente sacudidas
por el momento actual, que ha ocasionado una transformacién de los individuos y de las
familias, arrojando a muchos a la miseria.”™?

Tras haber consultado los periddicos locales desde el dltimo tercio del siglo XIX hasta
193G, podemos decir que los primeros testimonios confiables sobre el hambre en Cérdoba
como problema social los hallamos en el lapso de la guerra, especialmente en 1917.5 Nume-
rosos cordobeses padecieron restricciones extremas en su alimentacién, soportando
substanciales transformaciones en su dieta cotidiana, que en gran medida se restringis a
pan y, para engadlar ¢l estémago, mate: “Hay hambre en Cérdoba, son muchas las familias
de obreros sin trabajo, de criollos de nuestros ranchos suburbanos, y de ciudadanos que
habitan las casas de inquilinato de nuestros barrios mds poblados, que viven al azary a la
eventualidad, con unos cuantos mates y un pedazo de pan por todo refrigerio, entretenien-
do en cuanto es posible con esa clase de vituallas, los torozones del hambre.™

Los sectores populares experimentaron una sensible precarizacion de la dieta coti-
diana, un empobrecimiento cuanti-cualitativo de su ingesta alimentaria, como consecuen-
cia del retroceso en el consumo de carne, su sustitucién por articulos menos nutritivos, el
desmejoramiento de las condiciones de los productos y la caida en el volumen total de
comestibles a los que pudieron-acceder. Esta precarizacion de la dieta cotidiana durante
la guerra se transparentd nitidamente en las condiciones sanitarias. En esos momentos, el
diputado provincial Pablo Martinez apuntaba sobre los cordobeses: “este pueblo come
poco y siente hambre, y ese hambre se refleja hasta en su cara verdosa, que nos dice que es
un aparato digestivo que se estd digiriendo solo y que estd absorviendo su propia bilis”; no
se equivocaba cuando afirmaba que ese pueblo estaba engafidndose con mate y era “pasto
de la tuberculosis.”® Sus apreciaciones fueron ratificadas, muy poco tiempo después, por
la contundencia inobjetable de la informacidn cuantitativa contenida en el trabajo del doctor

" Los Principios, septiembre 2 de 1917, p. 1.

3 Los Principios, febrero 17, 18 y abzil 29 de 1917, p. 1.

3 Los Principios, febrero 17 de 1917, p. 1.

¢ MINISTERIO DE OBRAS PUBLICAS E INDUSTRIAS DE LA PROVINCIA DE CORDO-
BA Memoria correspondiente al gjercicio de mayo de 1917 a mayo de I918. Carlos Argafiaraz,
Cérdoba, 1919, pp. 753-754.
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Sayago sobre la tuberculosis en Cdrdoba. En €l se sostenfa, con la fuerza de la evidencia
empfrica, una fntima correlacion entre el retroceso en el consumo cdrico y el incremento de

ta mortalidad provocada por la tuberculosis, como se refleja en la tabla 4.

4
Mortalidad tuberculosa comparada ;‘;ar;b:; consumo diario de carne por habitante

Mortalidad por Promedio de

Afio Poblacidn tuberculosis carne por dia

Absoluta Cadale03d | por habitante
beditores (gr)
1910 110.000 451 41.0 494
1911 116.000 430 371 499
1912 122.000 436 35.7 477
1913 128.000 459 35.8 228
1914 135.600 616 45.6 194
1915 142.000 G672 47.3 185
1916 147.000 644 43.8 176
1917 151.000 689 45.6 163
1918 156.000 672 430 143
1919 160.000 691 432 131
1920 164.700 608 369 135

La precarizacion de la dieta cotidiana en los sectores sociales mds vulnerables
minaba sus defensas orgdnicas y, a la vez, socavaba su resistencia fisica para el trabajo. El
empobrecimiento cuanti-cualitativo de la alimentacién y su impacto en las condiciones
sanitarias se proyectaba en una depreciacidn de las aptitudes laborales, particularmente
notoria en los trabajadores sin calificacién gue desde la ciudad se dirigian hacia las zonas
rurales para participar en la cosecha. El periddico Ef Pueble llamé la atencién en 1917 sobre
lo que consideraba un hecho sugerente: los peones empleados en esa actividad no sopor-
taban las pesadas faenas v debian abandonarias luego de dos o tres dias, por imposibilidad
fisica, consecuencia de la deficiente alimentacién que tenian desde dos afios atrds.®

82 El Pueblo, diciembre 7 de 1917, p. 2.

*F SAYAGO, Gumersindo “El valor..”, cit., p. 223.
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Este contexto socioecondmico explica, en parte por supuesto, 10s tiempos calientes
de conflictividad social de los afios 1917-1922 en Cérdoba y la percepcidn de los sectores
dirigentes locales de un clima de malestar social entre los trabajadores, lo que aliments sus
temores de un eventual desborde social.® Las sefiales de alerta lanzadas por los periddicos
y las asociaciones civiles reclamaban el concurso del Estado y de la caridad, organizada e
individual, para enfrentar 1a situacién socioecondmica y la alimentaria en particular. Como
un intento de responder a las dificultades de subsistencia de los sectores mds golpeados
por la crisis, en 1917 aparecieron el comedor de pobres de San Vicente y la ofla popular de
General Paz,® instituciones puestas en funcionariento por sociedades de beneficencia,
que pretendian allegar sus socorros alimentarios exclusivamente a las personas o familias
de reconocida necesidad, es decir, a los sujetos “verdaderamente merecedores del socorro,
pues el personal de la comisidn ejerce en lo posible el contralor de la pobreza.™® Ademds, ya
en 1913 habia abierto sus puertas el Comedor Obrero, sostenido y administrado por la Liga
de Damas Catdlicas, destinado a satisfacer las necesidades dietarias de las mujeres trabaja-
doras, a las que en un primer momento se les cobraba una mdédica suma por la comida pero,
con la agudizacién de los problemas laborales, desde 1915 se las exonerd del pago.®

El Estado implementd algunas modalidades de intervencidn en el consumo, orienta-
das hacia el incremento de los precios; sin embargo, teniendo en cuenta el cardcter exégeno
de las principales causas que provocaban este fendmeno, la accién del Estado cordobés en
la materia contaba con pocas posibilidades de obtener éxitos de fuerte impacto social. Las
medidas de os poderes piiblicos se mostraron ineficaces para detener el movimiento alcista
de los valores de los comestibles, que era su objetivo explicito; ellos mostraron una tenden-
cia francamente ascendente hasta 1919, 1a que en general se prolongd en el bienio 1920-
1921, alcanzando en este tiltimo afio el pico maximo del periodo 1913-1930.

Las iniciativas oficiales promovieron una mayor diversificacién de las alternativas
de distribucién, mediante ¢l establecimiento de ferias francas y la instalacién de puestos
provinciales para el expendio de ciertos productos. Estas acciones en ninglin momento
pretendieron modificar de modo permanente y/o sustantivo la red de comercializacién,
constituyendo s6lo respuestas coyunturales a situaciones del mercado local que se con-
cebian como irregulares y transitorias, en este caso, estrechamente ligadas ala guerra v la
posguerra inmediata. En este sentido, en 1915, en el marco del debate de una iniciativa
legislativa para liberar del impuesto de patentes a las panaderias que expendieran pan de
primera calidad a no més de 20 centavos el kilo, estimulando una baja en ¢l ahora acrecido
valor del articulo, el senador provincial Rosendo Leal manifestd su oposicién por consi-
derarla improcedente, porque la suba era transitoria, debida estrictamente al conflicto: “Es

3 Los Principios, febrera 17 de 1917, p. 1, 2bril 1y julio 30 de 1919, p. 1; AHMC, Expedientes de
1920 archivados, f. 751

*% Los Principios, marzo 11, mayo 27, junio 3, septiembre 2 y 26 de 1917, p. 2, 1,3, 1 v 2 respect.

3 Los Principios, junio 3 de 1917, p. 3.

¢ LIGA DE DAMAS CATOLICAS Memoria del Comedor Obrero {1913-1918), Cérdoba, 1918.
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indudable que lo que ha contribuido a la suba del pan es el encarecimiento del trigo,
preducido por el constante pedido que se hace de ese grano desde Europa. [...] como
debemos suponer que esta contienda se ha de terminar més o menos pronio, necesaria-
mente ha de bajar el precio del pan...”¥ Es decir, las intervenciones estatales no obedecie-
ron a gue los sectores dirigentes locales hubieran abjurado de sus principios liberales,
sino a la flexibilidad con que los sostenian frente a las circunstancias concretas que les
planteaba la vida econdmica. Si bien es cierto que esas convicciones liberales perdieron
algo de su vigor desde la Primera Guerra Mundial y la posguerra, también !o es que nunca
constituyeron un dogma en la Cérdoba de entre siglos.®

Las ferias francas aparecieron en diversas oportunidades (1914, 1917, 1919), pero
siempre fuvieron una existencia efirnera. Sus reiterados fracasos eran consecuencia de la
poca concurrencia de los consumidores, por miltiples circunstancias. Por lo comiin, en lo
inmediato, se consegufa una pequefia disminucidn en los precios, pero muy poco tiempo
después ellos empezaban a acercarse a los existentes en los mercados, Hegando aigualarlos.
En varios casos las ferias fueron establecidas en sitios ubicados en €l casco céntrico 0 muy
cercanos a €l, lo que obstaculizaba el acceso de los sectores populares, ya que los altos y
crecientes costos de alojamiento en esa drea Hevaron a los trabajadores a alejarse pauiatina-
mente de ella. Ademds, las ferias carecian de los controles estatales adecuados sobre los
precios, la calidad de los productos y las pesas v medidas utilizadas. Por dltimo, original-
mente lag ferias fueron habilitadas sdlo una vez a la semana, lo que dificultaba seriamente e
acceso de los sectores populares, por los problemas de conservacion de los alimentos y
porque muchos trabajadores carecian del efectivo necesario para efectuar una compra se-
manal, por la periodicidad de sus ingresos (jornal).®

Ia creacion de los puestos de venta de carne de propiedad del gobierno provincial se
concretd en los 1ltimos meses de 1918, aflo que coincide con el pico del perfodo para el
precio de ese articulo. Originalmente estaban orientados a satisfacer un segmento de la
demanda de los sectores populares, ofreciéndoles carne vacuna a un precio fijo de 40
centavos. El gobierno provincial se encargaba de adquirir el ganado, faenarlo y expender la

¢7 CAMARA DE SENADORES DE LA PROVINCIA DE CORDOBA Diario de Sesiones, Afio

1913, p. 407.

REMEDY], Fernando Mercado alimentario y politicas piblicas sociales en la ciudad de Cordoba,

1900-1930, Separata del Undécimo Congreso Nacional y Regional de Historia Argentina, Acade-

mia Nacional de ia Historia, Buenos Aires, 2001, p. 11.

¢ MINISTERIO DE OBRAS PUBLICAS E INDUSTRIAS DE LA PROVINCIA DE CORDO-
BA, Memoria correspondiente al ejercicio de mayo de 1918 a febrero de 1919. Carlos Argafiaraz,
Cordoba, 1919, pp. 508-510; La Libertad, agosto 14 de 1914, p. 1; Los Principios, julio 25 de
1917 p. 2, mayo-agosto de 1919, passim, julio 24 de 1921, p. 1; AHMC, Documentos, Afio 1917,
fs. 131r.-133r, Aflo 1918, 1. II, fs. 7r-8r., Afio 1919, t. I, fs. 309r.-310r, t. I, fs. 113r-114r,
Expedientes de 1920 archivados, fs. 81r.-v.
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carne al piiblico.” La iniciativa fue un fracaso. El gobierno habfa previsto mantener una
posicién subsidiaria dentro del mercado, haciéndose cargo a lo sumo del 25% del abasteci-
miento, lo cual era insuficiente para cubrir la demanda popular. Esta deficiencia se agravé
notablemente cuando los abastecedores, en virtud de un acuerdo corporativo, decidieron
retirarse de] mercado, en respuesta a la competencia del Estado, que expendia la carne a
precio subsidiado. Toda la operacién transparentd una actitud impregnada de voluntarismo,
no estando ausentes intereses meramente electoralistas. Mantener el abastecimiento se
transformd en un problema cada vez més complicado: la asignacion presupuestaria para
costear la intervencidn debié ampliarse significativamente, el precio fijo inicial tuvo que
incrementarse hasta 60 centavos y, finalmente, eliminarse, sustituyéndolo por un valor
variable que se ajustara mejor al costo de la hacienda, la calidad de 1a carne dejaba mucho
que desear y el gobierno se mostraba incapaz de responder a la totalidad de la demanda. De
este modo, pronto se arribé 2 un acuerdo entre los abastecedores y las autoridades provin-
ciales, retirdndose éstas de la comercializacidn de la carne a cambio de un tfmido control
municipal sobre el cdlculo de sus costos y precios de venta.

Reflexiones finales

Pese a la distancia con respecto al epicentro de las operaciones bélicas, 1a Gran Guerra
tuvo sensibles repercusiones sobre la alimentacion en la ciudad de Cérdoba. Los cordobe-
ses en general y, mucho mds intensamente, los de los sectores populares, soportaron un
retroceso en su derecho a los alimentos, como consecuencia de la sensible caida en el
volumen de empleo, la disminucién de los ingresos, el incremento generalizado de los pre-
cios de los comestibles y la reduccion de la diversidad de las disponibilidades alimentarias.
Ei comportamiento entre 1913 y 1919 de estas variables, condicionantes econémicos decisi-
vos del consumo alimentario, fue primordialmente el resultado de las repercusiones de 1a
Primera Guerra Mundial en la economfa internacional y en 1a de Europa y la de Gran Bretafia
enespecial, a las cuales estaba estrechamente vinculada la dindmica econdmica doméstica.

Coyunturalmente, la guerra puso en evidencia con claridad, como luego lo hizo la
crisis de 1929-30, una cuestin estructural: la fuerte vulnerabilidad y dependencia de la
economia argentina con respecto al funcionamiento de las economias de los pafses centra-
les, debido a la notable significacién que en la evolucion de aquella tenfa el sector externo,
a través del comercio internacional y el ingreso masivo de capitales extranjeros. Por otra
parte, el comportamiento de las variables macroecondmicas estaba intimamente conectado
a la vida cotidiana de todos los argentinos, incluso en aspectos como el consumo y la

7 MINISTERIO DE OBRAS PUBLICAS E INDUSTRIAS DE LA PROVINCIA DE CORDO-
BA Memoria correspondiente al ejercicio de mayo de 1918 a febrero de 1919. Carlos Argafiaraz,
Cdrdoba, 1919, pp. 506, 512-515, 521-539; La Voz del Interior, octubre-diciembre de 1918,
passin, AHMC, Documentos, Afio 1918, t. 11, fs. 96r-v. y 144r.
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satisfaccion de las necesidades vitales elementales. En particular, la participacidn argentina
en el mercado internacional como gran proveedor de carnes y granos seliaba la suerte de los
consumidores locales de estos articulos basicos de la dieta, porque los valores que eilos
alcanzaban en el exterior determinaban sus precios internos, fendmeno que no escapd a la
percepeidn de muchos contemporaneos. En este marco, la guerra afectd de manera brusca y
sensible el nivel de precios —externo e interno— de los alimentos, comeo lo apuntaba un
periédico local en una apreciacidn retrospectiva: “Aqul tuvimos todo por las nubes en un
santiamén, todo lo que significase produccidn: trigo, harina y pan; haciendas y carne; leche,
manteca, queso y coantas substancias eran necesarias para fa vida comtn. Hubo en ello, en
el praceso de valorizacion siibita, influencias personales traducidas en el delito de acapara-
mieno, pero, por sobre todo, la accidn de leyes universales que afectaban al mundo entero
sin excepeidn alguna. Ahora las circunstancias bajo la misma direccidn han variado y bus-
can acomodarse al nivel normal. No valen ya cuantas combinaciones se hagan por mds
ingeniosas que sean; el proceso estd regulado por un determinismo inevitable.”™ Sin em-
bargo, la guerra sélo actud como un factor de perturbacidén que vino a agravar
coyunturalmente una tendencia alcista preexistente, cuyo origen puede rastrearse hacia
1906-1907." De este modo, el gran acontecimiento que encarnd la Primera Guerra Mundial
se comportd como revelador de ciertas tendencias estructurales que marcaban el desarroflo
de la economia internacional en los Gltimos tiempos.

Las variables econdmicas ~empleo, ingresos, precios, disponibilidades de bienes— répi-
damente impactaron sobre la realidad cotidiana y concreta de la alimentacion, afectando nega-
tivamente su cantidad y composicidn. Este empobrecimiento castigG severamente a los secto-
res populares. Para ellos, la guerra trajo una precarizacion de la dieta cotidiana, debido a la
retraccidn en la ingesta de carne, su sustitucidn por articulos menos nutritivos, la caida en la
ingesta total de alimentos y el desmejoramiento de la calidad de algunos de los comestibles,
por la reducci6n del poder adquisitivo y/o el florecimiento de la produccidn clandestina.

Las alteraciones cuanti-cualitativas de las dietas fueron temporales y forzadas, secue-
las de la etapa inaugurada en 1913, permaneciendo sin alteracion los habitos alimentarios,
debido a que los factores culturales no fueron afectados por el comportamiento coyuntural
de las variables econdmicas. Ante la ausencia de cambios estructurales en los patrones de
consumo, cuando las condiciones econdémicas cambiaron de signo se produjo un retorno a
la normalidad en alimentacién de la sociedad cordobesa. En el contexto analizado, el acon-
tecimiento —fa guerra— constituyé un factor de perturbacion en el campo alimentario que
$6lo provocd alteraciones temporales, sin llegar a trastornar permanentemente los patrones
de consumo, a diferencia de lo ocurrido en otros casos hist6ricos.™

' Los Principios, junjo 23 de 1921, p. L.

’* REMEDY, Fernando Los secretos..., cit., pp. 217-265.

’* Entre ellos Espaiia en el lapso inmediatamente posterior a Ia Guerra Civil, que marca un paréntesis
a partir del cual se aceleran procesos de transformacion muy significativos para la cultura alimentaria.
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Pese al retorno a la normalidad en el consumo local en la posguerra, los cordobeses, en
especial los mds humildes, ya habian pagado st tributo a la guerra, resignando bienestar
alimentario y sanitario, padeciendo privaciones, sufrimientos, disminuciones en la resisten-
cia fisica a las enfermedades y al esfuerzo laboral y, en los casos mds extremos, llegando a
perder la vida victimas de la peste blanca, intimamente asociada a la precariedad de'las
condiciones materiales de vida y de trabajo y a la pobreza.

En este marco, el Estado y la caridad intervinieron en la problemdtica alimentaria,
expandiendo sus esferas de accidn; en el primer caso, implementando iniciativas conducen-
tes a propiciar [a baja de los precios, en el segundo, brindando asistencia alimentaria directa
a quienes tenian severas dificultades para garantizar su supervivencia, por la insuficiencia
de sus ingresos corrientes o por su incapacidad comprobada para desempefiar una tarea
remunerada. También en esta cuestién se produjo un retorno a la normalidad superada la
coyuntura critica de la guerra. Las ollas populares que proliferaron durante el conflicto
bélico tuvieron una vida efimera y los comedores de pobres preexistentes a éste redujeron
sus prestaciones a las normales de la época prebélica. Estas acciones sélo estaban conce-
bidas como paliativos a situaciones extremas y/o pasajeras, ya que en la Crdoba de princi-
pios del siglo XX —lo mismo que en la Argentina—, bajo la impronta del liberalismo, el acceso
a la alimentacidn, a los servicios habitacionales, a las prestaciones sanitarias, estaba regu-
lado basicamente por el mercado, quedando relegado al dmbito de la responsabilidad indivi-
dual. El predominio dz este principio de responsabilidad, en virtud del cual cada individuo
era duefio'de su existencia y debia hacerse cargo de s y de los suyos, hizo que 1as interven-
ciones en lo social -estatales y no estatales— adquirieran un cardcter compensatorio, palia-
tivo y correctivo, pretendiendo sélo atenuar las desigualdades en el acceso estratificado al
mercado.™ Asi, bajo el estimulo de la expansion de las necesidades insatisfechas y el
incremento del malestar y 1a conflictividad sociales, la administracién municipal v el gobier-
no provincial avanzaron precaria y temporalmente sobre los mecanismos del mercado en el
intento de morigerar el aumento de precios de los alimentos, conjurando los desajustes que
se concebia eran producidos por el desarrollo del conflicto bélico v que, por ende, se
desvanecerian con su finalizacidn. Por consiguiente, desde el inicio, estas intervenciones
fueron pensadas sélo como recursos de emergencia para un periodo de crisis pasajera. De
todos modos, mdés alld de la coyuntura, las circunstancias econdmicas y sociales lacales,
nufridas por los efectos de la guerra, fueron legitimando paulatinamente una mayor proyec-
cién del Estado liberal sobre los mecapismos de mercado, en Cérdoba v en el contexto
mayor de la Argentina, lo que se convirtié en un rasgo caracterfstico la etapa abierta en 1930,

GRACIA ARNAIZ, Maria Isabel “Aproximaciones para explicar ¢l cambio alimentario”, en
Agriculivra y Sociedad, Madrid, nim. 82, enero-abrii 1997, p. 159.

’* REMED], Fernando “Estado, tercer sector y derecho a los alimentos en la Cérdoba de las prime-
ras décadas del siglo XX, en GOLDBERG, Marta La contencicn de los pobres. Caridad, bene-
ficencia y asistencia social. Politicas de la sociedad, la Iglesia y el Estado (Siglos XVII al XX),
Universidad Nacional de Lujan, 2004 (en prensa).
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Finalmente, el conflicto termind y en la ciudad de Cérdoba se fueron con é! las penu-
rias alimentarias que habia provacado, las ollas populares, las ferias francas y los puestos
oficiales de venta de carne, persistiendo solamente la asociacién mental en los contempora-
neos del tiempo de a guerra con la escalada de precios y con las privaciones y penurias que
en esos afios marcaron la vida cotidiana de muchos. La realidad de 1a guerra se fue pero
durante afios persistié su huella en la memoria social.
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