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NeuBerT, H., W. NowoInYy & K. BAUMANN. Die My-
xomyceten Deutschlands und des angrenzenden Al-
penraumes unter besonderer Beriicksichtigung Oste-
rreichs. Karlheinz Baumann Verlag. Gomaringen,
1993. ISBN 3-929822-00-8; 343 p4gs, 11 tablas, 16
planchas, 321 figs. Encuadernacién en cartoné.

El libro que comentamos constituye el primer volumen
de la obra que los autores llevan a cabo sobre los My-
xomycetes de esta zona de Europa. El trabajo resulta ex-
haustivo y riguroso, y en él se tratan exclusivamente las
especies pertenecientes a los 6érdenes Ceratiomyxales,
Echinosteliales, Liceales y Trichiales; las relativas a
Physarales y Stemonitales quedan, por su extensién, para
futuros volimenes.

Lo primero que llama la atenci6n en la obra es el es-
merado cuidado que se ha puesto en su edici6n, y destaca
la excelente reproduccién de las fotografias en color que
ilustran la préctica totalidad de las especies tratadas.

Aunque partes del contenido de la obra fueron pu-
blicadas en diversos articulos de la revista Carolinea
(vols. 43-50), el nimero de nuevas notas y de adiciones es
tal que hemos de considerar este compendio como una
obra nueva.

El trabajo consta de dos partes bien diferenciadas, una
general (pdgs. 11-37) y otra més concreta y extensa (pags.
38-304), meramente descriptiva. En la parte general, tras
una breve introducci6n, se pasa revista a la biologfa de es-
tos organismos, se comenta su morfologia, se afiaden no-
tas sobre su recoleccién y conservacién y se elaboran un
pequeiio glosario con la terminologfa més corriente y una
lista con la etimologia de los nombres de géneros y res-
trictivos especfificos utilizados en la obra.

La parte descriptiva comienza con un cuadro que reco-
ge la sistemética del grupo. Los autores demuestran su
puesta al dia, adoptando las propuestas de NANNENGA-
BREMEKAMP (1974, 1981, 1985), e incorporan la familia
Clastodermataceae al orden Echinosteliales, y 1as fami-
lias Listerellaceae y Minakatellaceae, al orden Liceales;
la familia Arcyriaceae se trata de modo independiente.
A nivel genérico, se consideran los géneros Stemonaria,
Stemonitopsis, Symphytocarpus y Collaria, discutidos
por algunos autores, y se recogen Arcyriatella y Kelle-
romyxa, dos géneros de muy reciente creacion.

Se describen y comentan todos los niveles taxonémi-
cos, desde clase hasta especie, y las claves, analiticas y di-
cotémicas en todos los casos, se complementan con otras
sinépticas cuando la complejidad del género asf lo re-
quiere, como en Cribraria, Licea, Arcyria, Hemitrichia y

Trichia. En algunos casos los rangos varietales también
se incluyen en las claves.

Las descripciones de las especies resultan claras y con-
cisas. En el apartado de comentarios que acompafia a
cada especie se aportan numerosas referencias bibliogrd-
ficas e informaci6n adicional sobre su distribuci6n, pero
echamos en falta, en algunos casos, un cierto criticismo
taxon6mico y comentarios sobre las variaciones morfol6-
gicas del material alemén y austrfaco. El hecho de incor-
porar al final de cada género un pequefio comentario so-
bre el resto de especies mundiales, no tratadas en el texto,
nos parece una idea muy acertada, ya que permite al lec-
tor conocer la extension real del género y comparar sus
identificaciones con nuevas alternativas taxonémicas.

Como novedades més destacables hemos de reseiiar el
exhaustivo tratamiento dado al género Cribraria, un gé-
nero complejo y frecuente en la zona estudiada por los au-
tores, cuyas especies se desarrollan, de modo preferente,
en madera de gimnospermas. De su extenso y bien ilus-
trado andlisis concluyen con la propuesta de tres nuevas
especies: Cribraria filiformis Nowotny & Neubert,
C. macrospora Nowotny & Neubert y C. stellifera No-
wotny & Neubert. También se proponen como nuevas las
familias Dictydiaethaliaceae Nann.-Bremek. ex Neubert
& al. y Minakatellaceae Nann.-Bremek. ex Neubert & al.
que ya fueron publicadas por NANNENGA-BREMEKAMP
(1982, 1985), pero sin descripci6n latina.

Un comentario aparte merecen las ilustraciones de la
obra. Con el afin de aportar el mayor nimero de infor-
maci6n iconogréfica, los autores incorporan fotograffas
en color de la macroscopfa de todas las especies, y dibu-
Jjos y fotografias al microscopio electrénico de barrido de
detalles microscépicos. Sobre las fotos en color hay que
decir que es la primera obra de corte sistemético que in-
corpora este tipo de registro iconogrifico; en su mayoria
son de excelente calidad, y pese a la dificultad que encie-
rra fotografiar estructuras de apenas 1 mm de tamafio, los
autores resuelven el problema con brillantez. Los colores
se reproducen de forma fiel, y la inclusién, en algunos ca-
sos, de distintos estados de desarrollo nos parece una de-
cision acertada. Los dibujos recogen detalles microsc6pi-
cos referidos al peridio, capilicio, pseudocapilicio y espo-
ras; resultan claros y ayudan a la correcta interpretacién
de las especies. Ademds se incluyen 11 planchas con ti-
pos y ornamentaciones de las esporas. Las fotografias al
MEB se recogen en las paginas 289-304 e ilustran, basi-
camente, detalles de la ornamentaci6n de esporas y capi-
licios.

El apartado de bibliografia, con méds de 780 referen-
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cias, daidea de 1a magnitud de 1a obra y del trabajo de sin-
tesis desarrollado por los autores. El indice de tdxones
tratados completa el volumen.

La obra, en suma, nos parece bésica, no solo por ser
una puesta al dfa de los conocimientos de Myxomycetes
de esta parte de Europa, sino porque se incluyen muchos
datos de &mbito mundial. Nos queda, por dltimo, felicitar
a los autores por el trabajo realizado, que esperemos se
vea continuado, en un futuro muy préximo, con los vold-
menes anunciados; asimismo se sugiere la posibilidad de
traducir la obra a otros idiomas.

C.Lapo

STEPHENSON, S. L. & H. STEMPEN. Myxomycetes: A hand-
book of slime molds. Timber Press. Portland, 1994.
ISBN 0-88192-277-3; 200 pégs., 1 tabla, 76 figs, 16
planchas. Encuadernacién en cartoné.

Como los propios autores mencionan en el prefacio de
la obra, este libro tiene como objetivo servir de guia de
campo para naturalistas y micélogos aficionados, y como
texto introductorio sobre este peculiar grupo de organis-
mos eucariotas.

En su mayor parte, las claves y descripciones estan ba-
sadas en material procedente de Estados Unidos, pero
dado el carécter cosmopolita de las especies tratadas, su
aplicacién se puede hacer extensible a cualquier parte del
mundo.

El libro se divide en seis capitulos. La introducci6n re-
pasa aspectos generales de los Myxomycetes, su ciclo de
vida y sus relaciones con otros grupos afines. El segundo
capftulo trata aspectos morfoestructurales de los My-
xomycetes, y algunas fotografias y dibujos ilustran sus
estructuras més peculiares. La lectura de este capitulo re-
sulta esencial para la buena comprensi6n de las descrip-
ciones de las especies. El tercero recoge sencillas técnicas
para la recoleccién, cultivo, estudio y conservacién de es-
tos organismos. Especial énfasis se pone en la técnica de
cultivo en cdmara himeda, un sencillo procedimiento
para la observacién de las fructificaciones y de las trans-
formaciones morfol6gicas que sufren. En el cuarto se dan
ligeras pinceladas sobre su distribucién geogréfica y se
pasa revista a determinados hdbitats y a las especies que
llevan ligados (especies quiondfilas, xeréfilas, corticico-
las, copréfilas, etc.). El quinto, a nuestro entender el mis
novedoso, trata la ecologia de los Myxomycetes, y anali-
za cuestiones como la relacién especie-sustrato, la feno-
logfa de las especies, la asociaci6n con insectos, el para-
sitismo que sufren por parte de otros hongos, o su asocia-
cién con determinados bridfitos.

El sexto capftulo, que trata de la clasificacién e identi-
ficacién de las especies, es el mds extenso de la obra y
merece un comentario aparte. En total son 54 las especies
tratadas en profundidad, y el niimero se nos antoja corto,
ya que muchas especies muy comunes, como son Crate-
rium leucocephalum, Arcyria incarnata, A. obvelata o
Didymium squamulosum, no son tratadas con detalle. La
sistemdtica sigue los criterios m4s recientes en cuanto a
las subclases y 6rdenes considerados, pero en la tabla de
géneros de la pagina 71 echamos en faita la inclusién de

algunos que, si bien no son tratados en la obra, como Ar-
cyodes, Calonema, Colloderma, Listerella o Minakate-
lla, su inclusién podia haber ayudado al lector a com-
prender la magnitud de cada grupo en cuestién. En cuan-
to a las claves de especies tratadas por 6rdenes, debere-
mos manejarlas con ciertas reservas, ya que la ausencia
de los caracteres diagndsticos de los géneros nos puede
inducir a errores en la identificacién. De cada especie se
realiza una amplia descripcién, se mencionan los sustra-
tos en los que aparece, y se discuten, en un apartado de
comentarios, las relaciones que guardan con otras espe-
cies préximas no tratadas de modo pormenorizado en el
texto. Se afiaden ilustraciones —algunas en color y no muy
agraciadas— de todas las especies, y en ellas se represen-
tan tanto los caracteres macroscépicos como microsc6pi-
cos. Solo cabe lamentar la falta de precisién en algunos
detalles ilustrativos de las esporas.

Un til apartado de glosario, otro de referencias biblio-
gréficas y un indice, en el que se agrupan tdxones y mate-
rias, completan la obra.

Es sin duda un libro sencillo y 1itil que se echaba en fal-
ta en el panorama de la divulgaci6n cientifica. Esperamos
que la obra despierte el interés por los Myxomycetes en
més de un mic6logo o naturalista, ya que la ambigiiedad
de este grupo de organismos, a caballo entre los tradicio-
nales mundos animal y vegetal, y la gran cantidad de es-
pecies existentes en nuestro pafs, los hacen especialmen-
te atractivos.

C.Lapo

SaMo LuMBRERAS, A. 1. Catdlogo floristico de la provin-
cia de Castellén. Diputacié de Castellé. Castellén,
1995. ISBN 84-86895-56-1; 448 pégs., 1 fig., 52 foto-
grafias a color. Encuadernaci6n en cartoné.

La aparicién del catdlogo floristico de una provincia
espaiiola es termémetro del buen conocimiento florfstico
alcanzado y siempre motivo de enhorabuena. En lo suce-
sivo cualquier estudioso de la flora de Castellén y provin-
cias cercanas tendrd que consultar obligatoriamente esta
obra. Vaya por delante nuestra felicitacién al autor y a la
Diputaci6n de Castellén.

La encuademacién y las tapas se presentan en unos
atractivos colores amarillo y verde. Solo una objeci6n: el
primer y segundo apellidos del autor estén reproducidos
con letra de distinto tamafio, lo que puede inducir a error.
No serfa extrafio verle citado como A. J. S. Lumbreras.

Comienza el libro con una més que breve descripcién
del medio fisico de la provincia (apenas dos péginas), un
mapa de los pisos bioclim4ticos, y una telegréfica historia
de estudios botanicos precedentes.

El cuerpo principal lo constituye un catélogo florfstico
formado no solo con las herborizaciones del autor, sino
también con referencias bibliogrificas y con la informa-
cién de algiin herbario. Bajo el nombre cientifico de cada
taxon se ofrece informacién muy variada: algtin sin6ni-
mo (en negrita y no en cursiva, como se indica en la p4gi-
na 29), los nombres vulgares en castellano y en valencia-
no, el hdbitat donde crece, las localidades de donde se co-
noce, las referencias bibliograficas y los pliegos de herba-
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rio. En las tiltimas lfneas se indican la distribucién gene-
ral segiin territorios biogeogréficos, el bi6tipo, el perfodo
de floraci6n, la frecuencia en el territorio y el estado de
conservacion segin la UICN.

El catilogo comprende un total de 2128 tdxones, que
se presentan, por orden alfabético de familias, separados
en cuatro grupos: pteridéfitos, gimnospermas, dicotiledé-
neas y monocotiledéneas. En el caso de los pteridéfitos
no se sefialan las familias y los tdxones se ordenan alfa-
béticamente por géneros.

Termina la obra con la bibliografia y los indices, asi
como con una serie de fotografias de irregular calidad de
reproduccion.

Es en la forma, y no en el fondo, donde aparecen as-
pectos mejorables. El niimero de erratas que parecen ha-
berse deslizado es quiz4 excesivo. Algin ejemplo: basién
por basiénimo, circunboreal en vez de circumboreal
(pag. 29), Cheilantes en vez de Cheilanthes (pag. 37),
Symphitum en vez de Symphytum (pig. 62), Buffonia en
vez de Bufonia (pag. 70), Onopordun en vez de Onopor-
dum (pag. 118), Franquenia y Franqueniaceae en vez de
Frankenia y Frankeniaceae (pag. 158), Aesculus hyppo-
castanum en vez de Aesculus hippocastanum (pig. 166),
Lamiun en vez de Lamium (pig. 168), Onobrychis vicii-
Jlora en vez de Onobrychis viciifolia (pag. 195), Linun en
vez de Linum (pag. 206), Prunus malaleb y Cerasus
malaheb en vez de Prunus mahaleb y Cerasus maha-
leb (pag. 242), Hydrocotile en vez de Hydrocotyle
(pég. 273), Arun en vez de Arum (pig. 286). Alguna otra
de mayor importancia, como la que aparece en la pagina
322: Triglochium palustris en vez de Triglochin palustris
en la familia Juncaceae en vez de en la Juncaginaceae.
En fin, demasiadas culpas para los duendes de la impren-
ta. Es una ldstima que en la era de la inform4tica esta mag-
nffica aportacién no se haya cuidado més en su forma.

M. VELAYOS

CRUIANO, S. Flora y vegetacién de las lagunas y hume-
dales de la provincia de Cuenca. Junta de Comunida-
des de Castilla-La Mancha, Real Jardin Boténico,
CSIC. Madrid, 1995. ISBN 84-00-07497-1; 224 p4gs.,
22 tablas, 67 figs., 32 fotografias a color. Encuaderna-
ci6n en cartoné.

Son muy pocos los libros que abordan el estudio des-
criptivo de la flora y de la vegetaci6n acujticas ligadas a
las lagunas y humedales de la Peninsula Ibérica. Mucho
més escasas son las monografias que, como la que nos
ocupa referida a la provincia de Cuenca, nos ofrecen una
informacién boténica contrastada y accesible para aque-
llos que estén interesados en las plantas acuiéticas, y que
sin duda no se limitan a los estudiosos de la bot4nica.

El libro puede dividirse en tres partes. La primera con-
templa los antecedentes boténicos y las descripciones ge-
nerales, ajustadas a las necesidades de la obra, que inclu-
yen aspectos geoldgicos, biocliméticos, biogeogrificos y
tipos de aguas de las zonas hlimedas m4s representativas.
Completan esta primera parte el estudio de los depésitos
de esporas y semillas, ciertamente interesante por su no-

vedad y por las hip6tesis que ofrece, y un catdlogo ex-
haustivo de las zonas hiimedas conquenses, el més com-
pleto que conocemos, en el que se numeran un total de
196 enclaves (lagunas, torcas, balsas, charcas, manantia-
les, etc.).

La segunda parte es el estudio botdnico propiamente
dicho. El catélogo floristico relaciona 61 macréfitos acud-
ticos (25 cardfitos, 9 bridfitos y 27 angiospermas), de los
cuales 23 se citan por primera vez de la provincia de
Cuenca. El catilogo se completa con otros 58 téxones,
que corresponden a la flora marginal o helofitica. Para
cada taxon —especialmente en el caso de los macréfitos
acudticos— se detallan su distribucién y las citas provin-
ciales conocidas. La vegetacién se describe utilizando la
metodologia fitosociolégica y destaca en este apartado el
tratamiento dado a la clase Charetea, deficientemente co-
nocida en la Peninsula Ibérica. Concluye el estudio bot4-
nico con la descripcién de los 50 enclaves en los que se
desarrollaban plantas acuéticas en la época en la que se
realiz6 el estudio (1991-1994).

La tercera y tltima parte del libro comprende la valo-
racién de la flora acuética a distintos niveles —europeo,
nacional y autonémico—, la valoracién de las lagunas y
humedales en el mismo 4mbito, un resumen general y las
indispensables referencias bibliograficas.

Con abundantes ilustraciones, iconografia, fotografias
en color y una perfecta edicién, que demuestra una vez
més la profesionalidad del equipo editorial del Real Jar-
din Bot4nico de Madrid, la presente obra constituye un
claro ejemplo de las posibilidades y resultados que sur-
gen de la colaboracién entre diferentes organismos piibli-
cos; en este caso, la Junta de Comunidades de Castilla-La
Mancha y el CSIC.

R. MORALES

Perss, J. B, G. STUBING & B. VANACLOCHA. Fitoterapia
aplicada. Colegio Oficial de Farmacéuticos de Valen-
cia. Valencia, 1995. ISBN 84-606-2631-8; xvi +
708 pégs., 17 tablas, 104 fotografias a color. Encua-
demaci6n en cartoné.

Esta obra es el producto del trabajo en colaboracién de
dos farmacéuticos boténicos y un médico naturista, que ya
ha escrito mucho sobre el tema en el libro de Arteche (ed.)
Fitoterapia, Vademécum de prescripcién (1994).

La obra consta de cinco grandes apartados: De la
planta al medicamento (pags. 1-48), Principios activos
(pags. 49-100), Monografias (pags. 101-503), Fitoterapia
préctica (pigs. 505-597), fndices y Bibliografia general
(pégs. 599-628) y Apéndice gréfico (pigs. 629-708). En el
canto estén sefialados en gris los cuatro apartados princi-
pales.

En las primeras p4ginas se encuentran la dedicatoria,
los agradecimientos, y un prefacio del presidente del Co-
legio de Farmacéuticos de Valencia, colegio de viejo abo-
lengo que perdura desde el siglo xv y el més antiguo del
mundo, en palabras de Salvador Ibifiez Hernando. Al pa-
recer la primera publicaci6n sobre estos temas: el “Anti-
dotario”, de Arnau de Vilanova, vio la luz poco después
de la constitucién del Colegio.
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Le sigue un prélogo de José Ricardo Cabo Soler, cate-
drético de la Facultad de Medicina de Valencia; una pre-
sentacién de Silverio Palafox Marqués, presidente de la
Asociacién Espafiola de Médicos Naturistas; y una intro-
duccién de los propios autores, més el indice general.

El capitulo denominado “De la planta al medicamen-
to” tiene un tftulo suficientemente sugestivo, que explica
por sf solo su contenido. En é] se tratan de manera précti-
ca la obtencién y el procesado de las plantas medicinales:
recoleccién, conservacién y normalizacion, y las formas
de dosificacién farmacéutica més empleadas en fitotera-
pia: empleo directo de la droga, formas complejas liqui-
das para uso interno, formas complejas para uso externo
y formas sélidas para introducir en cavidades orgénicas;
correccién organoléptica, incompatibilidades y consejos
generales de formulacién.

Dentro del capitulo de principios activos se tratan los
grandes grupos de gliicidos y 6sidos, lipidos, aceites esen-
ciales, resinas, prétidos, alcaloides y otros principios.

La parte més extensa es la de las monografias de plan-
tas, en la que se encuentran 234 especies tratadas, y no
mads de 300, como se comenta en la pagina 103 de gene-
ralidades de este apartado. De ellas, 162 son especies que
vegetan en Espaiia, y son plantas silvestres o cultivadas.
Las especies se ordenan por orden alfabético de nombre
vulgar oficinal més usado, aunque a veces consta mas de
uno; se afiaden las denominaciones en francés, aleman,
inglés e italiano, por este orden; nombre cientifico, con la
familia boténica a que pertenece, puesta entre paréntesis,
con mayiscula y en castellano; sinénimos, en algunos ca-
sos, mds conocidos y usados, e indicacién de fotograffa,
si 1a hubiere en el apéndice gréfico. Todo lo anterior for-
ma parte del encabezamiento, que comienza siempre en
nueva pigina y se encuentra dentro de un recuadro con
trama gris; a continuacion, el resto del texto, a doble co-
lumna, con los siguientes apartados: descripcién, distri-
bucién y ecologfa, droga, principios activos, indicacio-
nes, contraindicaciones, formas de dosificacién, toxici-

dad, observaciones, y la bibliografia, con un tipo de letra
menor, que aunque quede espacio en blanco se dispone
para que acabe al final de cada pagina. Dichos espacios en
blanco afean, en mi opinién, la presentacién de la obra,
Las monografias tienen una extensién muy desigual, pro-
bablemente debido a la importancia de la planta tratada o
al estado de conocimientos dentro de cada una de ellas.

Los indices de nombres en los diferentes idiomas, asi
como el de nombres cientificos, son independientes; en
total, seis; lo que dificulta en parte su utilizacién. Se po-
drfa pensar en reducirlo a un tinico indice o, a lo sumo, a
dos. Aparte se encuentran el de términos terapéuticos y
el de férmulas magistrales, agrupadas éstas por aparatos,
sistemas u otros apartados; una relacién de fotograffas,
con indicaci6n del autor de cada una de ellas, que, de las
104, 98 son de G. Stiibing, y seis, de B. Valaclocha; una
tabla de abreviaturas, y la bibliograffa general, que sola-
mente ocupa una pagina y que complementa la extensa
bibliograffa especifica dada al pie de cada monografia.

El capitulo de fitoterapia prictica sigue un esquema
por aparatos y se divide en los siguientes apartados: di-
gestivo, respiratorio, circulatorio, urinario, genital feme-
nino (ginecologia), metabolismo, nervioso, locomotor,
piel y mucosas, parasitosis. En cada uno se incluyen plan-
tas a utilizar o bien férmulas de probada eficacia.

Las fotografias son en general de buena calidad y estén
bien reproducidas.

El libro est4 muy bien presentado, de tamaiio cuartilla,
con una fotografia de papaya hembra en la portada, y una
flor de achicoria, en la contraportada, con el emblema del
Colegio de Farmacéuticos de Valencia.

Obra de sintesis y recopilacién de los \ltimos conoci-
mientos sobre este tema. Con ella creemos que se afianza,
como parte importante de la terapéutica, la fitoterapia,
mediante el correcto uso de las plantas como medio de
curacién.

R. MORALES



