Las arquitecturas populares leonesas en tierra cruda.
Tipologia constructiva en el PAramo Leonés
y los valles bajos de los rios Orbigo, Tera y Esla

PeDRO CRIADO JUAREZ®

“....1a observacién de un terreno cortado a plomo por una hendidura de la
tierra, por un arroyo o rfo les determinarfa a formar las paredes de tierra...”
JUAN DE VILLANUEVA.

Arte de albaiiileria, 1827.

1. CONSIDERACIONES GENERALES. LA POSIBILIDAD DE PERMANENCIA
DE UNAS ARQUITECTURAS FRUTO DE CULTURAS Y SISTEMAS DE VIDA
EN PROCESO DE DESTRUCCION

Los sistemas constructivos utilizados tradicionalmente en el medio rural han sido
respuesta, por lo general muy valida, a unas necesidades primarias, creadas por el medio,
y por un sistema de vida consustancial con la produccién, en un marco de casi total autar-
quia econdémica.

El mantenimiento de estas construcciones, una vez que han cambiado de forma radi-
cal los sistemas de vida y produccion, estd en funcién del aprecio popular por ellas y por
su significado cultural. Entre la mds escrupulosa adaptacién de los edificios a las nuevas
necesidades, y la destruccién y sustitucién hay un amplio abanico de posibilidades que
por lo regular suponen un “enmascaramiento” del edificio.

El mayor o menor aprecio popular por las arquitecturas tradicionales en el medio
rural puede estar fundamentado, al menos en parte, en criterios de valoracién estética,
pero es preciso reconocer que estos han sido criterios mds bien “urbanos” que han con-
ducido a protecciones de conjuntos de forma un tanto artificial mediante la intervencion
de la Administracién.

La conmocién que para el medio rural ha supuesto el abandono de un sistema de
vida —produccién en una economia casi autdrquica, de mera subsistencia, y la implanta-
cién de los nuevos sistemas de explotacién agraria en una economia de mercado, ha
supuesto, entre otras consecuencias, la destruccién de las culturas propias del medio,
indisolublemente unidas al medio de produccién que condicionaba el resto de manifes-
taciones socio— culturales, y por supuesto la vivienda, manifestacién fundamental. Son
sociedades en las que cada individuo estd sujeto de por vida a pautas de comportamien-
to prefijadas, de acuerdo a normas estrictas, marcadas en una cultura oral al servicio

* Aparejador. Patrimonio Nacional.
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directo del sistema de vida- produccién: la agricultura, y en un marco de estricta vigi-
lancia social que da estabilidad y homogeneidad al conjunto. Los individuos son brazos
de una sola y dnica economia: la doméstica. En muchas zonas de Espafia la transforma-
cién de estas sociedades ha sido tan brusca que se ha producido una total desculturiza-
cién del pueblo. Se abandonan formas culturales inservibles y que son asociadas a 1o no
deseable, lo anterior, y ante la falta de alternativas se imitan formas y maneras de cultu-
ras urbanas seglin modelos ofrecidos por los medios de comunicacién que han llegado
con el cambio de vida.

La emigracién del campo a la ciudad, iniciada en Espafia en los afios cincuenta, se
convierte en una auténtica riada en los sesenta, con diferencia por regiones en base a la
distribucion de la tierra y su productividad. Esta emigracion, fundamentada en principio
en la ya histérica crisis de los sistemas de produccién agraria, se ve potenciada por la
demanda de mano de obra de una pujante industrializacién del entorno urbano, y por los
efectos de los indicados sistemas de comunicacién que dan al hombre rural una visién
deseable de las posibilidades del mundo urbano. En la década de los afios sesenta se pro-
duce primeramente la superacién de la poblacién activa del sector industrial a la del sec-
tor agrario, que pocos afios después también es superada por el sector servicios. !

Tan descontrolado movimiento social ha sido traumdtico tanto para el medio rural
como para el urbano. El nacimiento de los grandes suburbios urbanos, poblados por gen-
tes que han debido abandonar su medio socio-cultural sin posibilidad de acceder a otros
valores que les eran ajenos, dio lugar a focos de marginacién que aiin se mantienen. Con
cardcter general podemos afirmar que, en Espaiia, el proceso de transformacién econé-
mico-social del mundo rural, ha supuesto una destruccién cultural sin alternativa asimi-
lable. En algunas zonas se llega al rechazo de determinadas manifestaciones de estas cul-
turas, como la arquitectura, por asociarla a formas y sistemas de vida superados. La
reaccion es la destruccién o el enmascaramiento.2

2.  ELLEON DE TIERRA

La zona objeto de estudio, sin unidad geogréfica ni administrativa, presenta una
tipologia constructiva propia y con claras diferencias en unas zonas limitrofes, mientras
que en otras las diferencias son mds sutiles y la transicién més suave.

Distribuida entre las provincias de Le6én y Zdmora, la zona comprende el Pdramo
Leonés y los valles de las cuencas bajas de los rios Orbigo, Tera, y Esla antes de su
embalse. Son fronteras naturales claras los cambios de paisaje y tipologia en Culebra,

1 José Sanchez Jiménez La vida rural en la Esparia del siglo XX. Pég. 9.
2 En la zona que nos ccupa la falta de aprecio existe a todos los niveles, a modo de ejemplo se repro-
ducen unos pérrafos de Ursino Villar Hidalgo en su libro Alija del Infantado. Leén 1989. Pig. 36 y 37.

“... . Como bien puede apreciarse, los materiales més empleados en su edificacién, hasta no hace
mucho tiempo, eran la piedra del pais o de cantera local, la tierra en forma de tapia o de adobe, la made-
ra y la teja curva de un solo canal. En la actualidad se emplea preferentemente el hormigén para los
cimientos ; el ladrillo, la rasilla y el azulejo, respectivamente, en paredes, tabiques y solados, con sus
correspondientes morteros ; la madera en puertas y ventanas y otros usos, y la teja curva de doble canal
para cubiertas y tejados.

Desde hace algunos afios la construccién viene dedicando una notable mayor atencion a la estéti-
cay a la comodidad de la vivienda familiar, que empieza a contar con toda clase de servicios, incluida
calefaccién en muchos casos, lo que, a su vez, va produciendo una mejora artistica y urbanistica general
del pueblo, que va poco a poco acortando distancias con la ciudad.”
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Cabrera y Montes de Ledén. En Tierra de Campos y Tierra del Pan, por el este y sur, los
cambios son mds lentos y las diferencias més sutiles.

El paisaje nos ofrece fuertes contrastes: los horizontales secarrales cerealistas se
delimitan por suaves lomadas de tierra roja en que se asientan los bacillares. De tanto en
tanto un ubérrimo girén verde, de frondosidad inusitada, define el cauce fluvial en que
los histéricos “quifiones” son cada vez mds, ocupados por prismaticas “cajas” de chopos.
Las viejas norias o sus restos se cubren de orin ante el ruidoso chorro del motor. Y el
Péramo, con toda la carga de frio y desamparo de su nombre, se extiende verde con las
aguas que llegan de Barrios de Luna.3

3.  LAS TIPOLOGIAS CONSTRUCTIVAS

Sobre las llanadas o suaves lomas se asientan los pueblos de tierra roja, apenas defi-
nidos en la distancia por las sombras arrojadas por sus prismadticas y rotundas construc-
ciones que enmarcan las manchas verdes de los huertos interiores. En las inmediaciones,
los semiartificiales cerros erizados de pindculos que cobijan las bodegas y en los huertos
que van desligdndose del poblachén aparecen las construcciones en que mds fantasia se
han permitido tan austeras gentes: los palomares.

Cuando nos acercamos los pueblos se nos presentan de anchas calles para permitir el
paso de las enormes carretas de parvas y que son amplios cauces de desagiie de las torren-
teras que se forman en las tormentas veraniegas, ante lo poco filtrante del terreno. En el
caso de asentarse sobre una importante via de comunicacién suelen tener una configuracion
lineal que se hace radial, en caso contrario, a partir del foco Iglesia-Plaza-Ayuntamiento.
Las Iglesias, de toscas espadafias, dominan el espacio con sus fabricas de lajas cuarcfticas.

Los nombres de estos pueblos nos recuerdan, muy a menudo, su origen repoblador,
guardando la toponimia el mozarabismo de los primeros llegados.4

La vivienda responde, en su esquema funcional, al cardcter de casi total autarquia
econdémica. Un mismo conjunto comprende la vivienda, los pajares, las cuadras de los
animales de tiro y carga, los gallineros, conejeras y porquerizas, graneros, horno, cober-
tizos de carros, almacenes de maquinaria y aperos, etc.

Todas estas dependencias se sitiian en torno a un patio con acceso a calle por la puer-
ta carretera y comunicado con la vivienda a través de la fachada posterior. Estos patios
quedan cerrados por las dependencias o por cerramientos de tapia con altura suficiente
para impedir todo tipo de vistas.> (foto 1)

Es corriente que sélo quedasen fuera del conjunto los corrales del ganado lanar,
situados en las afueras de los pueblos y las bodegas también en las inmediaciones. Es fre-
cuente la presencia de palomares en los huertos interiores del pueblo, asi como en las fin-
cas aledafias.

3 “En cuanto a corrientes fluviales, la m4s importante, y casi inica, es la formada por el rio Orbigo,
sobre todo a partir de la regulacién de su caudal por el embalse de Barrios de Luna, y la subsiguiente
transformacién de la comarca en zona de regadio, realizada por la Confederacién Hidrogréfica del Duero
y el complemento de ordenacién rural a través del Servicio de Concentracién Parcelaria, poniéndose en
servicio unas 35000 has en la década 1960-70.”

Luis Pastrana. El Pdramo. Pag. 15.

4 Ver Luis Pastrana.Opus citada pag. 16y 17.

Sobre la accién repobladora de los monasterios puede consultarse Los monasterios bafiezanos ,de Augus-
to Quintana Prieto. Ledén,1990.

5 Naturalmente, son corrientes las viviendas con esquemas mds modestos, aunque lo repartido de
la propiedad histéricamente ha hecho bastante genérico este programa en mayor o menor medida.
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FiG. 1.- El conjunto vivienda forma un niicleo cerrado, con todas las dependencias integradas. (Foto del autor)

El edificio principal suele ser una recia construccién con dos alturas, de planta rec-
tangular, con una cubierta a cuatro o dos aguas, destinada a vivienda. Se aprecian casos
con la vivienda en planta baja y la primera dedicada a pajar y granero. En todo caso los
graneros siempre se sitian en planta alta en razén a evitar humedades del terreno y a faci-
lidad de carga y descarga desde las mismas carretas, a través de ventanales al efecto.

Al analizar los sistemas constructivos, profundizaremos en las variantes tipolégicas
a través del tiempo.

4.  EL SISTEMA CONSTRUCTIVO

LA TAPIA. - La tapia es el elemento esencial de estas arquitecturas y el tipo de tapia
que en la zona se realiza es diferenciador de arquitecturas similares. Se construye con el
material que ofrece el terreno en el lugar de construccién o sus proximidades, sin gran-
des mejoras ni transportes, no se utiliza ningiin aglomerante, ni se aporta otro material
distinto a la tierra. Los tapiadores fiaban la calidad de la tapia al adecuado grado de
humedad, a la debida compactacién y a una aireacién previa de las tierras.6

6 Sobre la aireacién de las tierras, ver Fdez Valbuena; La arquitectura humilde de un pueblo del
Pdramo Leonés. Revista de Arquitectura. 1922.

En el articulo de Rafael Gonzdlez Rodriguez Infraestructura urbana y hacienda concejil. La cerca
medieval de Benavente. (Brigecio n° 7. 1997), en su apéndice documental, podemos encontrar este tra-
tamiento de las tierras.

“...cavar e mollir tierra para tapias...”
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En cuanto a espesores no parece haber existido normalizacién alguna. Se aprecia
una importante disminucién de espesor en las tapias construidas en el primer tercio de
nuestro siglo.

Es muy frecuente encontrar tapias de seccidn vertical trapezoidal, con los dos para-
mentos inclinados. Esto se realizaba mediante la disposicién no paralela de las puertas de
tapiar, cerrando en la parte superior y manteniendo la verticalidad y simetria del eje cen-
tral. Esta inclinacién de los paramentos de fachada contribuye a la imagen diferenciado-
ra de la arquitectura de la zona. (foto 2)

FiG. 2.- En la seccién que nos ofrece esta ruina puede apreciarse el esviaje de los paramentos de un muro
de fachada. Esta progresiva disminucién del grueso de la tapia se conseguia mediante la disposicién
no paralela de las puertas de tapiar. (Foto del autor)

“...ferradas para echar agua en la tierra que se mollia”.

“...carpintero que anduvo a armar los puertas de tapiar...”.

“...anduvieron dos obreros a abrir las licas de la dicha cerca e aguar la tierra para tapiar...”.

En cuanto a la composicién de las tierras para tapiar la dispersion en los datos de los distintos tra-
tadistas es total. En la zona objeto de estudio pueden apreciarse distintas calidades del terreno que reper-
cuten en la tapia del lugar. La diferencia de calidad se centra en la proporcién de arenas/arcillas y en los
cantos rodados. Dentro de estas diferencias, no muy grandes, las calidades de las tapias tampoco lo son.
No se han detectado en la zona tapias con consolidantes ni calicostrados, si con revocos de cal.

La falta de conocimiento sobre la ejecucidn de la tapia y la composicién de la tierra a utilizar ha
dado lugar, generalmente, a la sustitucién de este material por otros en las restauraciones historicas.

Dos excepciones son la restauracién de las Murallas de Niebla (Huelva), y la del Castillo de Toral
de los Guzmadnes. El primer caso es un recinto almohade del S.XII, construido con tapial estabilizado
con cal. La solucién aplicada fue la utilizacidén de la tierra de la zona con adicién de arena y garbancillo,
estabilizando con cal y algo de cemento P-350.

El segundo caso es una fortaleza del siglo XIV con muros de tapial de extraordinaria altura y espe-
sor, ligeramente estabilizados con cal. En la solucién adoptada se estabilizé con cemento en proporcién
del 5% en peso.

También es interesante la experiencia sobre la ejecucién del calicostrado.
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EL ALIZAR. - La cimentacién de la tapia se realiza por medio de zanja corrida relle-
na de mamposteria de lajas de cuarcita tomada con barro. Esta mamposteria se eleva
sobre el nivel de pisos interiores y exteriores formando el llamado “alizar”. En algunos
casos éste llega al nivel del techo de planta baja. En zonas donde la cuarcita no es facil
de obtener los alizares se realizan con canto rodado.? (foto 3).

FiG. 3.- La tapia descansa sobre el alizar de lajas cuarciticas. La perdida del trullado permite apreciar
la composicién de la tapia. (Foto del autor)

LA CUBIERTA. - En los edificios principales suelen ser a dos o cuatro aguas y en los
cobertizos se adoptan soluciones de par y picadero. En las fachadas las cubiertas vuelan
mediante amplios aleros, aqui denominados “veras”. El material de cubricién es siempre
la teja drabe con canales y cobijas.

Las armaduras se forman con palos semiescuadrados de chopo. Los elementos hori-
zontales de los cuchillos, aquf denominados “vigas de aire” vuelan de los paramentos de
fachada y se anclan mediante clavijas verticales de madera, a ambos lados del muro,
arriostrando las fachadas paralelas. En algunos casos estas vigas, al volar, se transforman
en cabezuelas (canes), Sobre las tijeras apoyan las tercias, paralelas a muros de apoyo, y
sobre éstas se coloca un entramado vegetal con materia procedente de la poda de la vid
o los frutales. Sobre este entramado una gruesa torta de barro con paja, sustenta la teja.
A partir de un cierto momento este entramado vegetal fue siendo sustituido por tabla de
ripia. Todos los elementos apoyan en la tapia mediante los oportunos durmientes. Una

7 - José Luis Alonso Ponga, en su Arquiteciura popular leonesa, habla de “puntido” o “lizar”.
- Maximiliano Fartos Martinez, en su Bosquejo histérico de las villas de Redelga y Verdenosa
habla de “lizades”.” ... las nostdlgicas tapias sobre lizades de piedra bravia....”.
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vez realizada la cubierta sobre la tapia, se procede al relleno de huecos y cerrado de pifio-
nes, labor que suele realizarse con adobe tomado con barro.

LA VERA. - Las cabezuelas suelen ser gruesos palos, en muchos casos sin labra, que
dan aspecto tosco y sélido a la vera. Sobre estas cabezuelas se clava un entablado que
recibe los remates del faldén de cubierta. (foto 4).

FIG. 4.- Detalle de vera en una construccién muy tosca. Puede apreciarse como la viga de aire
pasa a ser cabezuela, arriostrandose mediante clavija vertical. (Foto del autor)

Los ENTRAMADOS. - Se utilizan para la construccién de muros interiores de crujia,
divisiones de distribucién, cerramientos de escaleras, etc. Se realizan con madera de
chopo ligeramente escuadrada y plementeria de adobe.

LA ESTRUCTURA DE PISOS. - Los palos de piso son, como en el resto de la estructura,
de madera de chopo, meramente descortezada o ligeramente escuadrada. Directamente
sobre estos palos se apoya un entablado de piso en madera de chopo u olmo, que en cons-
trucciones mds recientes pasa a ser tabla machimbrada de pino.

LLOS HUECOS DE FACHADA.-

Las ventanas. - Todas las viviendas presentan huecos de ventana amplios en los que
domina la magnitud vertical. En el resto de edificacién que no es vivienda los huecos a
calle son escasos o se limitan a los propios de los pajares para carga y descarga. Estos
huecos tienen un potente cerco que recibe la reja cuando existe, y la propia carpinterfa de
ventana de dos hojas con contraventanas. No se suelen hacer vierteaguas, rematdndose el
trullado en jambas y peanas contra el cerco del hueco, que se sitda hacia el eje del muro.

En el dintel pueden quedar vistos los palos del cargadero, o bien se dispone una
tabla de fondo. En algtin caso esta tabla vuela, con pendiente, respecto al paramento de
fachada, apoydndose en orejetas de tablas verticales y clavadas al cerco.
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Las puertas de calle. - Suelen ser sélidas, de fuertes escuadrias, en madera de olmo
(el negrillo de la zona). Se construyen con bastidores que se cuajan de tabla clavada, a
una cara, siendo el disefio del corte de las tablas y los herrajes la nota personal que sue-
len poner los artesanos. La mitad superior de la puerta forma una ventana que puede
abrirse con independencia de la inferior. Este sistema evita el escape de los animales
domésticos.

La puertas carreteras. - Se construian con unas dimensiones suficientes para el paso
de las carretas, aunque no cargadas de paja, que como se ha dicho era descargada direc-
tamente en la calle, de la carreta al pajar. La construccion es de madera de olmo gene-
ralmente, con bastidores y tabla clavada a una cara, con dos hojas y en algiin caso con
portillo de personas.

EL TRULLADO. - El trullado es un revoco de barro y paja trillada, extendido con tru-
11a sobre la tapia o el muro de adobe, para aislarlo del agua. El mantenimiento en el tiem-
po de las tapias dependia de su aislamiento del agua en suelo y cubierta, y de la periédi-
ca reposicién del trullado en las zonas deterioradas. El barro para el trullado se realizaba
con tierras seleccionadas y cribadas, para lograr la suficiente plasticidad. Al ser aplicado
sobre la tapia, dulcifica la rigidez geométrica de esquinas y aristas. La apariencia de los
conjuntos uniformados por este tratamiento es algo que ya no es posible ver.8 (foto 5)

FiG. 5.- Detalle de trullado en un pifién de cubierta. (Foto del autor)

8 . Serevisten las casas de paja amasada con barro y tendida con llana de madera, la “trulla”, de
donde le viene el nombre de trullado a este enlucido...”. Francisco Iiiiguez Almech. Geografia de la
Arquitectura Espaiiola.
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EL SUELO DE LA VIVIENDA. - En planta baja se realizaba con varias capas de tierra api-
sonada con una tiltima de tierra cribada y un acabado de lechada de barro que era repues-
to periédicamente por medio de brocha, en un pequefio espesor superficial, y que ascen-
dfa por las paredes recortdndolo con el blanco de cal.

L0OS PARAMENTOS INTERIORES. - Fuesen de tapia o de adobe, se revestian con un fino
trullado que se acababa con un enlucido de yeso y cal. Este se reponfa o repasaba anual-
mente mediante brocha y con lechada de cal y yeso.

LAS ESCALERAS. - Se constituian sobre dos zancas con huellas y tabica en tabla. Era
corriente que se cerrasen con un entablado vertical, para evitar corrientes de aire.

LAS cOCINAS. - Eran los recintos donde se hacfa la vida. La lumbre baja, sobre una
losa de piedra, base de hogar, bajo la gran chimenea de salida libre, donde se cocinaba
sobre trébedes, con las brasas de los sarmientos de vid, en los barros refractarios de Pere-
ruela y Jamuz.

LAS SOLANAS. - Las solanas o corredores, dispuestos generalmente en fachadas inte-
riores al sur, consisten en galerfas abiertas y cubiertas, apoyadas sobre pies derechos for-
mando porche en la planta baja. Los antepechos suelen ser de tabla recortada, palos tor-
neados o ambos alternados.? (foto 6)

e

FIG. 6.- Detalle de una solana. (Foto del autor)

9 Se discute si estos elementos son transposicién de los que aparecen en regiones mds al norte. En
la zona que nos ocupa es clara su existencia desde el siglo XVIII.
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5. VARIANTES TIPOLOGICAS

La edificacion descrita podemos considerarla como el tipo bdsico de la vivienda de
la zona. En los pueblos en que se centralizaba la actividad comercial podemos apreciar
otras tipologfas como son las casas porticadas. Durante el dltimo tercio del siglo XIX y
el primero del XX se introducen en las tipologias definidas una serie de elementos “cul-
tistas” de origen urbano como revocos de cal, guarniciones de huecos abultados de yeso,
cornisas, etc. Al mantenerse las geometrias basicas de la tipologia tradicional y colorear-
se los revocos de cal con tierras naturales, se mantiene la homogeneidad de los micleos
y se enriquecen.

También de esta época es la introduccién en los nicleos més urbanos, como Bena-
vente o La Bafieza, de tipologifas distintas, como los muros de fébrica de ladrillo de cazo-
leta con pafios de mamposteria de cuarcita.

6. LA SITUACION ACTUAL

Se puede afirmar que la arquitectura del barro, en la zona que tratamos, estd en un
proceso de desaparicién acelerada, no es apreciada ni por el pueblo, ni por los descen-
dientes emigrados que regresan los veranos, ni por la Administracién. Esta arquitectura
sigue siendo para la mayorfa la imagen de la miseria, del frio, de un pasado dificil. Es
necesario sustituirla por el “chalet” y si los dineros no llegan se la camufla con chapados,
aluminios y colores.

Es lamentable la falta de aprecio por una arquitectura, manifestacién de una cultura
popular, que sirvié y bien a sus gentes durante siglos. Pero m4s lamentable es que esta
cultura perdida, y en proceso de destruccién su, quizd, principal manifestacién, no ha
sido sustituida por otra capaz de generar una adecuada transformacién del hdbitat.

El resultado no puede ser peor, pueblos dignos se transforman en remedos de pobres
arquitecturas suburbanas y chabolistas, con algin esperpéntico “chalet” de arquitecto,
anuncio de la prosperidad de algin emigrante. Los morteros de cemento y las pinturas
industriales han acabado con las unidades crométicas, despersonalizando los conjuntos.

Estas arquitecturas no han podido ni inspirar a los arquitectos de nuestros dias for-
mas, texturas y colores para, tratados con un lenguaje arquitecténico actual, construir en
el marco ya creado. Situacién que si se ha dado en otros paises, donde las arquitecturas
populares del barro han sido fuente de inspiracién tanto desde un aspecto estético y for-
mal como para el andlisis de sus magnificas condiciones térmicas.

Ante tal falta de aprecio no cabe plantearse actuaciones tendentes a una conserva-
cién de conjuntos. Mucho serfa conseguir de la Administracién el mantenimiento de uni-
dades significativas que podrian dedicarse a pequefios museos de cardcter local. Con esto
también se conseguirfa la conservacién de herramientas, maquinaria, aperos, mobiliario,
etc.

Estos pequefios museos podrfan ser gestionados por los municipios con la tutela y
apoyo técnico de la Comunidad Auténoma.

El boyante turismo rural puede contribuir al mantenimiento de algunos edificios que,
naturalmente, nunca serdn modelo de restauracién histérico-etnolGgica, pero que realiza-
dos con un adecuado control técnico pueden ser modelos para las actuaciones de los par-
ticulares en sus casas, contribuyendo a la puesta en valor de la arquitectura popular.
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