
A�nda que a palabra sorpresa
poder�a identificar dun modo adecua-
do a reacci�n que no mundo suscitou
o discurso pol�tico reformista de
Mikha�l Gorbachov dende que acce-
deu � cumio do poder na Uni�n
Sovi�tica, en 1985, parece necesario
recorrer a unha denominaci�n moito
m�is dr�stica, aplicando quizais a
palabra desconcerto, para representa-lo
sentimento xeneralizado ante as medi-
das espec�ficas en que se concretou a
pol�tica de perestroika no eido das rela-
ci�ns exteriores. Desconcerto polo ines-
perado do xiro e pola entidade dos
cambios introducidos polo novo l�der
da URSS, que, se � verdade que en
campos coma o econ�mico, o da inte-
graci�n nacional ou incluso o da pol�-
tica xeral non pasaron a mi�do da
pura ret�rica deixando inafectada a
natureza do sistema, na esfera da pol�-
tica exterior supuxeron unha aut�ntica
revoluci�n con respecto �s pautas do
comportamento sovi�tico tradicional
da Guerra Fr�a.

Non � estra�o que causasen con-
fusi�n os contidos do que pronto
empezar�a a ser co�ecido como Ònovo
pensamentoÓ. Aplicado como princi-
pio orientador dunhas relaci�ns inter-
nacionais que a URSS propo��a agora
fundar m�is na cooperaci�n que na
confrontaci�n cos vellos inimigos do
Oeste, buscando o acordo sobre uns
valores universais que permitisen
obvia-las diferencias ideol�xicas e
constru�r un mundo de paz baseado
no rexeitamento do uso da forza e na
revolucionaria idea Ñabsolutamente
rupturista coa li�a tradicional da
acci�n exterior das d�as superpoten-
ciasÑ dunha Òseguridade com�nÓ,
nacida do entendemento de que s� a
seguridade internacional pod�a garan-
ti-la seguridade nacional. E a�nda
maior ser�a o asombro � comprobar
que o novo discurso do liderado
sovi�tico se traduc�a non s� en con-
ceptos como Òsuficiencia razoableÓ ou
Òdefensa suficienteÓ, como autorregu-
ladores da capacidade militar da
URSS, sen�n que esta se reduc�a de
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modo real por aplicaci�n dunha pol�ti-
ca unilateral � efecto.

Na tan asentada mentalidade da
Guerra Fr�a non pod�a sen�n sorpren-
de-lo ofrecemento dunha negociaci�n
xeral con Estados Unidos para a re-
ducci�n das capacidades militares de
�mbolos pa�ses, pero ti�a que causar
estupor a sucesi�n de medidas de ini-
ciativa propias que minguaban a po-
tencia defensiva da URSS, como a
moratoria unilateral de probas nuclea-
res, o anuncio da retirada Ñcuantifi-
cada nos seus detallesÑ de forzas
sovi�ticas dos pa�ses aliados da Eu-
ropa Oriental, o compromiso de re-
ducci�n dos seus propios efectivos
militares ou o desmantelamento de
parte das s�as armas nucleares t�cti-
cas1.

Fosen a consecuencia directa dos
cami�os abertos pola pol�tica gorba-
choviana, fosen o resultado inevitable
de procesos de maior amplitude deri-
vados das insuficiencias que xa vi�a
arrastrando o sistema sovi�tico, e que,
precisamente, Gorbachov pretender�a
corrixir co seu frustrado proxecto de
reestructuraci�n, os acontecementos
con que culminou o seu mandato
entre 1989 e 1991 Ñretirada da Europa
do Este, unificaci�n alemana, disolu-
ci�n do Pacto de Varsovia e desinte-
graci�n da URSSÑ confirmaron aque-
la sensaci�n de desconcerto � que
aludiamos. Desconcerto na propia

Uni�n Sovi�tica, nos Estados Unidos,
na clase pol�tica dos pa�ses occi-
dentais, nos seus medios de comuni-
caci�n, na s�a opini�n p�blica e des-
concerto tam�n nos c�rculos aca-
d�micos que en Occidente estudiaban
as relaci�ns internacionais, incapaces
sequera de suxerir uns poucos anos
atr�s a posibilidade de que se desen-
volvese semellante curso dos aconte-
cementos.

A sensaci�n de fracaso e de inuti-
lidade que os sucesos de 1989-91 pro-
vocaron en boa parte dos practicantes
da ciencia que se ocupa do estudio das
relaci�ns internacionais manifestouse
en dous campos ben concretos. Por un
lado, no terreo do estrictamente aca-
d�mico, pois o desmantelamento da
URSS e o modo en que se produciu 
Ñde maneira inesperada, a velocida-
de acelerada e, en xeral, con car�cter
pac�ficoÑ contradic�a os supostos
sobre os que se constru�ra a disciplina
nos anos posteriores a 1945. Por outro,
aqueles dram�ticos cambios parec�an
botar por terra o prestixio dos moitos
estudiosos que, nesas catro d�cadas,
consolidaran unha nova dimensi�n
para os profesionais da materia, con-
vertidos en cotizados expertos, aseso-
res e conselleiros dos principais diri-
xentes pol�ticos mundiais. 

O desmentido das s�as pre-
visi�ns pola realidade dos feitos, a 
s�a incapacidade para albisca-lo que

1 Sobre o “novo pensamento” e a reducción da capacidade de defensa soviética pode verse Carlos Taibo,
Las fuerzas armadas en la crisis del sistema soviético, Madrid, Los Libros de la Catarata, 1993, pp. 207-246.
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suceder�a, quebrou os lazos que se
foran establecendo entre a academia e
os centros de poder. ÀCal pod�a se-la
s�a credibilidade como axentes con-
sultores e promotores de orientaci�ns 
concretas de pol�tica exterior? O des-
cr�dito cubriu a toda a caterva de inte-
lectuais que se integraran no coraz�n
dos centros de toma de decisi�n m�is
importantes do planeta. ÀQue valor
ter�an, por exemplo, aqueles antes tan
solicitados soviet�logos, os autoprocla-
mados iniciados nos arcanos dun
mundo do que, supostamente, s� eles
estaban en condici�ns de interpreta-
-los sinais que emit�a, tan confusos
para o com�n dos mortais?

En calquera caso, a ruptura da
que deber�a se-la secuencia esperable
de acontecementos, segundo a l�xica
imperante nas interpretaci�ns domi-
nantes nos c�rculos profesionais das
relaci�ns internacionais, pareceu rom-
per tam�n a tendencia crecente a con-
verte-la disciplina nun instrumento
destinado primordialmente a facilitar
unha base de racionalidade sobre a
que opera-los axentes implicados na
toma de decisi�ns no escenario da
pol�tica exterior. Propensi�n estimula-
da pola aparencia de estabilidade da
propia Guerra Fr�a, que xerara a ilu-
si�n de que os comportamentos dos
Estados e os resultados que deles deri-
vaban se rex�an por unha l�xica ben
delimitada, e o co�ecemento desta
permit�a a anticipaci�n e a predicci�n.

A segunda metade dos anos
oitenta acabou con semellantes supo-
sici�ns acerca da posibilidade de
adiantar e incluso de controla-lo futu-
ro. O certo � que, por moito que, a pos-
teriori, semellante pretensi�n pareza
infundada, o modelo te�rico domi-
nante na esfera da pol�tica internacio-
nal na posguerra mundial, o realismo,
non fac�a m�is que compartir actitu-
des estendidas a outras ramas das
ciencias sociais. Non contradic�a esta
l�xica o soster que unha teor�a con
capacidade explicativa da realidade
deber�a ter, en consecuencia, un certo
grao de capacidade predictiva2. Neste
senso, os estudios sociais, en xeral,
deix�ronse arrastrar polo impulso de
lexitima-lo seu car�cter cient�fico
acheg�ndose � cumprimento dos re-
quisitos que converten en ciencias �s
que se ocupan da natureza (determi-
naci�n de leis e, por tanto, predicci�n
de acontecementos), esquecendo as
limitaci�ns explicativas e predictivas
inherentes � seu �mbito de actuaci�n,
onde non cabe constru�r teor�as com-
pletas. No terreo das relaci�ns interna-
cionais, sen embargo, dominou duran-
te d�cadas a crenza de que si exist�a tal
posibilidade. De a� que o impacto tre-
mendo do sucedido en 1989-91 fose
moito m�is al� do simple descr�dito
das teor�as realistas para lle afectar �
propia consideraci�n cient�fica dos
estudios sobre as relaci�ns interna-
cionais e � posibilidade mesma de 
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2 Kjell Goldmann, “Introduction: Three Debates about the End of the Cold War”, en Pierre Allan e Kjell
Goldmann, The End of the Cold War. Evaluating Theories of International Relations, A Haia / Boston / Londres,
Kluwer Law International, 1995, p. 8.
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dispo�er dunha teor�a v�lida para este
campo.

A sorpresa e o desconcerto que
acompa�aron o final da Guerra Fr�a
deb�ronse non s� a que se trataba da
presencia dun feito inesperado, sen�n
a que estaba sucedendo realmente o
contrario do que predic�a o paradigma
dominante, xustamente aquilo sobre o
que hab�a seguridade de que non se
hab�a producir nunca3.

Entre os factores que contribu�-
ron a crear aquela sensaci�n de estabi-
lidade sobre a que se foran elaborando
as posici�ns realistas est� a s�a pecu-
liar visi�n da Historia. As teor�as rea-
listas f�ndanse, en boa parte, na obser-
vaci�n de certas regularidades no
pasado, a partir das cales se infire a
existencia de principios que act�an
como constantes sobre os que cabe
constru�r unha teor�a explicativa de
aplicaci�n xeral no tempo e no espa-
cio. Neste senso, as teor�as realistas
supo�en unha an�lise do pasado
capaz de facer comprensible o presen-
te e, en certo modo, de prognostica-lo
futuro, en canto � conducta dos
Estados e �s resultados da s�a interac-
ci�n no sistema internacional. Tra-
tando de afondar nestes �ltimos
aspectos relacionados coa visi�n hist�-
rica realista, considerar�mo-los funda-
mentos hist�ricos destas teor�as, pres-
tando unha especial atenci�n �s
diferentes lecturas que caben acerca
da natureza e do final da Guerra Fr�a.

O obxectivo � aprecia-la incidencia da
visi�n do pasado, propia do realismo,
na configuraci�n da s�a doutrina.
Para isto, previamente, presentamos
un breve panorama dos elementos
nucleares das teor�as realistas e do
modo en que se viron afectados polos
acontecementos de 1989-91.

A TEORÍA REALISTA

O REALISMO COMO TEORÍA DOMINANTE

As relaci�ns internacionais cons-
titu�ronse como disciplina cient�fica e
acad�mica � finaliza-la Primeira Gue-
rra Mundial, nun nacemento ligado,
xustamente, � obxectivo de evita-la
reaparici�n dun conflicto coma o que
durante os catro anos anteriores de-
sangrara o continente europeo. A s�a
contribuci�n consistir�a na promoci�n
do estudio cient�fico das relaci�ns
entre os Estados para, por medio da
an�lise dos principais problemas que
lles afectaban, establecer un conxunto
de co�ecementos que permitisen en-
contrar v�as de acordo que fixesen
imposible un novo enfrontamento de
semellantes magnitudes. Naceu a dis-
ciplina, por conseguinte, marcada cun
car�cter normativo, � dicir, orientada
non tanto � estudio da realidade
daqueles anos canto � preparaci�n do
que deber�a ser un mundo mellor. 

3 Philip P. Everts, “The Events in Eastern Europe and the Crisis in the Discipline of International Relations”,
en Allan e Goldmann, op. cit., pp. 62-63.
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O envelenamento do panorama
internacional durante o decenio de
1930 e o estoupido da Segunda Guerra
Mundial far�an inevitable o xurdimen-
to dun novo enfoque que considerase,
no canto da construcci�n dun novo
escenario, as realidades autenticamen-
te existentes e que elaborase unha an�-
lise mellor fundada delas. A medida
que a situaci�n se foi agravando, �ase
impo�e-la idea de que o pensamento
cient�fico non deber�a dirixirse cara �
que resultar�a desexable, sen�n que
ter�a que ocuparse dos problemas
reais e de proporcionar pautas para se
enfrontar a eles dende bases racionais.
Dende ent�n, as pretensi�ns un tanto
ut�picas da primeira etapa quedar�an
a un lado: o idealismo Ñas� denomina-
do con certa carga pexorativaÑ dei-
xou paso � realismo.

A visi�n realista do sistema inter-
nacional converter�ase na dominante
no �mbito acad�mico ata a �ltima
d�cada do s�culo XX. Incluso cando
foi cuestionada m�is a fondo, a partir
dos anos sesenta, coa aparici�n dos
paradigmas liberal e estructuralista, as
novas aproximaci�ns pareceron obri-

gadas a xustifica-la s�a validez de-
mostrando unha superior capacidade
explicativa respecto � visi�n realista.
Quere dicirse que, incluso � ser obxec-
to de descualificaci�n por propostas
alternativas, estas deberon amosa-lo
seu valor no propio terreo de xogo do
modelo realista, que seguir�a sendo,
deste modo, a referencia fundamental
nos estudios internacionais4.

PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS DA DOUTRINA REALISTA

Anque o modelo realista pode
presentarse en diferentes versi�ns,
cada unha cos seus matices espec�fi-
cos, cabe enumerar un conxunto de
crenzas b�sicas compartidas por todas
elas. O que se pode considerar como a
cerna do paradigma realista Ño que
Timothy Dunne chama o Òrealismo
esencialÓÑ expr�sase con tres concep-
tos clave que caracterizan o funciona-
mento da pol�tica internacional: esta-
tismo, supervivencia e autoaxuda5.
Desenvolvendo os elementos nuclea-
res da teor�a realista podemos orde-
nar, seguindo a Grunberg e Risse-
-Kappen6, do seguinte xeito os seus
presupostos b�sicos: a) Unidade de 
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4 Steve Smith, “The Self-Images of a Discipline: A Genealogy of International Relations Theory”, en Ken
Booth e Steve Smith, International Relations Theory Today, University Park (Pennsylvania), The Pennsylvania
State University Press, 1995, p. 20. Sostén este autor que o propio debate interparadigmático que enfrontou as
principais formulacións teóricas das relacións internacionais tivo como efecto un certo ocultamento da verdade
de fondo: a tradición realista seguiu sendo claramente dominante nos estudios.

5 Os “tres eses”, segundo a letra inicial das tres palabras correspondentes inglesas: statism, survival, self-
-help. Timothy Dunne, “Realism”, en John Baylis e Steve Smith (eds.), The Globalization of World politics. An
Introduction to International Relations, Oxford University Press, pp. 109-124, onde se ofrece un resume do rea-
lismo exposto de modo moi didáctico.

6 Isabelle Grunberg e Thomas Risse-Kappen, “A Time of Reckoning? Theories of International Relations and
the End of Cold War”, en Allan e Goldmann, op. cit., pp. 113-115. Con máis amplitude, C. Brown, Understanding
International Relations, Houndmills, MacMillan, 1997, pp. 67-122, expón “A síntese realista” analizando os seus
elementos fundamentais: “O Estado e a política exterior”, “Poder e seguridade” e “O equilibrio de poder e a gue-
rra”.
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an�lise: os Estados son os actores fun-
damentais nas relaci�ns internacio-
nais, comp�rtanse nelas seguindo
pautas racionais dentro dun sistema
no que s� se diferencian entre si pola
s�a capacidade de poder. b) Natureza
do sistema: os Estados int�granse nun
sistema de car�cter an�rquico, � dicir,
un no que non existe unha autoridade
ou mecanismo superior � conxunto
dos actores e no que, por tanto, � a
forza, o poder, e non o acordo, o que
regula as relaci�ns entre as partes e o
que establece as s�as posici�ns no sis-
tema. c) Comportamento dos Estados:
nun sistema dese teor, t�dalas unida-
des que o conforman procuran sempre
incrementa-lo seu poder (fortalec�n-
dose elas mesmas ou establecendo
alianzas con outras), como �nico
modo de garanti-la s�a propia seguri-
dade, que se converte no obxectivo
prioritario � que cada Estado subordi-
na o resto dos seus intereses. A Òloita
polo poderÓ que todos deben seguir se
queren sobrevivir e a ausencia de ins-
trumentos superiores de regulaci�n
das relaci�ns obrigan a cada un dos
Estados a preocuparse da s�a seguri-
dade (self-help), sen confiar en ningun-
ha axuda doutros que tam�n antepo-
�en a s�a propia a calquera outra
consideraci�n. d) Consecuencias: a con-
tinua persecuci�n dun incremento de
poder por parte de cada unidade esta-
tal para asegura-la s�a supervivencia
leva de xeito inexorable a un crece-
mento do potencial militar xeral que
deriva nunha aut�ntica Òcarreira de
armamentosÓ, en funci�n do chamado
Òdilema de seguridadeÓ co que se

enfrontan t�dolos Estados, obrigados
sempre a mellora-lo seu nivel de
defensa para estar en condici�ns, polo
menos, de iguala-lo poder dos seus
veci�os e garantir as� a continuidade
da s�a existencia independente.

En suma, na visi�n dos realistas,
o mundo � un lugar inseguro, no que
a guerra � sempre unha posibilidade
certa, no que a seguridade se converte
na preocupaci�n prioritaria de cada
un dos actores que gu�an as s�as rela-
ci�ns exclusivamente pola defensa
duns intereses nacionais sempre defi-
nidos en termos de poder. Tr�tase dun
mundo de Estados ego�stas, orientados
sempre a mellora-la posici�n propia
de poder, un mundo no que, por defi-
nici�n, resulta imposible a coopera-
ci�n, ag�s con car�cter temporal.

Esta formulaci�n, tan tinxida
dun pesimismo que o realismo cl�sico
enxalzaba na mesma natureza huma-
na, ansiosa sempre de poder, recibiu
un novo impulso a finais dos anos
setenta baixo a forma do realismo
estructural ou neorrealismo, elaborado a
partir das propostas de Kenneth Waltz
que pretende supera-los erros que
apreciaba no realismo tradicional. A
contribuci�n fundamental de Waltz,
ademais do rigor metodol�xico con
que afirma a posibilidade de constru�r
unha aut�ntica teor�a Ñexplicativa e
predictivaÑ das relaci�ns internacio-
nais, v�n da s�a insistencia no car�cter
decisivo dunha serie de forzas estruc-
turais (Òsystemic constraintsÓ) que
limitan e condicionan o comporta-
mento dos Estados.
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A s�a tese concibe o sistema
internacional coma unha estructura
definida pola anarqu�a, como princi-
pio de ordenamento, pola distribuci�n
das capacidades de poder das unida-
des, os Estados, e polo n�mero de
grandes potencias que establece siste-
mas unipolares, bipolares ou multipo-
lares. î contrario que o realismo cl�si-
co, que conced�a certa influencia nas
acci�ns dos Estados �s s�as caracter�s-
ticas espec�ficas (ideol�xicas, pol�ticas,
etc.), o neorrealismo outorga toda a
prioridade � estructura do sistema
internacional, que determina de modo
absoluto o comportamento dos acto-
res. Comportamento que afirma ser

repetitivo e regular, con independen-
cia dos trazos particulares de cada
Estado, pois todos eles responden �s
mesmos est�mulos dun sistema que
lles � com�n. 

En semellante sistema, eng�dese,
hai unha tendencia a que se mante�a
unha situaci�n de equilibrio entre as
grandes potencias, non pola s�a von-
tade, pois cada unha delas preferir�a
estar en posici�n dominante, sen�n
pola necesidade de contrarresta-lo
perigo que para o resto supo�er�a
unha concentraci�n excesiva de forza
nunha ou nun grupo delas. Deste
modo, a�nda non sendo buscado, 
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Tratado de Nankin en 1842 a bordo do Cornuallis. Gravado da época. Gran Bretaña conseguiu por este tratado liber-
dade para comerciar con cinco portos chineses. As alianzas entre estados serven para garanti-la propia seguridade e
incrementa-lo poder.
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prod�cense continuas readaptaci�ns
que mante�en un equilibrio de poder
entre as potencias, convert�ndose este
nun dos factores que contrib�en a
mitiga-los riscos de conflicto interna-
cional7. Este, por outro lado, xa non
ten a s�a ra�z na condici�n humana,
sen�n que � unha das consecuencias
inevitables que derivan da natureza
an�rquica do sistema.

A QUEBRA DA FÓRMULA REALISTA

En calquera das d�as versi�ns,
cl�sica ou estructural, o esquema rea-
lista resultou claramente cuestionado
pola evoluci�n dos acontecementos
internacionais que seguiron � subida �
poder de Mikha�l Gorbachov, coa s�a
pol�tica exterior baseada no ofrece-
mento de colaboraci�n cos Estados
directamente rivais, coa s�a definici�n
da seguridade propia en termos de
seguridade colectiva, co abandono do
seu imperio da Europa do Leste e coa
reducci�n unilateral da s�a capacida-
de militar. A�nda m�is, os cambios
experimentados no sistema interna-
cional como consecuencia destes
novos presupostos non responderon
�s presaxios realistas, pois se desen-
volveron dunha forma, en xeral, non
violenta e como resultado da renuncia
dun dos principais actores a guia-la
s�a acci�n exterior por aqueles princi-
pios, expostos m�is arriba, que se con-
sideraban inmutables. Non se produ-
ciu, dende logo, unha reacci�n de

forza na URSS como defensa da s�a
posici�n privilexiada no escenario
internacional, pero tampouco non res-
pondeu � conducta prevista o seu
competidor principal, Estados Uni-
dos, que non entorpeceu o cami�o dos
dirixentes sovi�ticos nin explotou o
�xito que para el supo��an as dificul-
tades polas que pasaba o seu inimigo,
procurando, como caber�a esperar
segundo as previsi�ns realistas, pro-
voca-la s�a eliminaci�n definitiva
como rival.

Deste modo, as concepci�ns rea-
listas da pol�tica internacional v�ronse
profundamente afectadas por un final
da Guerra Fr�a que se amosaran inca-
paces de imaxinar nin no seu resulta-
do nin nos seus modos. Lembrando 
o esquema de Grunberg e Risse-
-Kappen, o balance parece claro. En
primeiro lugar, viuse afectada a pre-
sunci�n de conducta sempre racional
e previsible dos actores internacionais.
A desintegraci�n m�is ou menos
negociada da URSS amosou que non
sempre son dominantes os comporta-
mentos que antepo�en a superviven-
cia do Estado, como sost�n o esquema
organicista-darwinista do realismo.
Resultou evidente, ademais, que non
en t�dalas ocasi�ns funciona a seguri-
dade do Estado como factor determi-
nante absoluto, desempe�ando un
papel decisivo outras consideraci�ns
de tipo �tnico, econ�mico ou pol�tico.
Nesta mesma orde das prioridades,

7 Kenneth N. Waltz, “Realist Thought and Neorealist Theory”, en Robert L. Rothstein, The Evolution of Theory
in International Relations, Columbia, University of South Caroline Press, 1991, pp. 21-37.
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rompe por completo co modelo realis-
ta a redefinici�n dos intereses nacio-
nais promovida por Gorbachov, que
non foi rectificada nin sequera cando
era manifesto que se traduc�a nun
debilitamento obxectivo das capacida-
des xerais do Estado co conseguinte
fortalecemento das posici�ns rivais.
Esta renuncia voluntaria dunha das
d�as superpotencias a manter un
equilibrio de poder coa outra parte
dun sistema bipolar incide, para des-
mentilo, no coraz�n mesmo das for-
mulaci�ns realistas.

O final da Guerra Fr�a pareceu
desautorizar tam�n as especificidades
da renovaci�n do realismo cl�sico
achegadas pola versi�n neorrealista.
Sobre todo, en canto demostrou a
importancia dos factores internos na
configuraci�n da acci�n internacional
dos Estados. A pol�tica exterior de
Gorbachov debeu de estar motivada,
en boa medida, pola atenci�n a acon-
tecementos pol�ticos e econ�micos
internos, m�is que condicionada por
forzas de orixe estructural limitadoras
das s�as opci�ns. En lugar de est�mu-
los sist�micos, parece que foron crite-
rios dom�sticos os que impulsaron os
revolucionarios cambios experimenta-
dos no campo sovi�tico a finais da
d�cada de 1980. Quedou claro, ent�n,
que o sistema internacional � m�is

dependente do car�cter das s�as uni-
dades do que quere o realismo estruc-
tural e que os Estados son capaces de
desencadear cambios decisivos no sis-
tema internacional8. Neste mesmo
senso, cabe subli�ar que os acontece-
mentos abertos pola pol�tica reformis-
ta de Gorbachov amosaron o car�cter
aut�nomo que as ideas poden ter res-
pecto das estructuras en canto moto-
res de cambios en pol�tica exterior, as�
como a s�a capacidade para experi-
mentar mudanzas anque aqueles tra-
zos de fondo permanezan invariables. 

Como conclusi�n, sexa cal for a
versi�n que se considere, hai tres
aspectos nos que o final da Guerra
Fr�a desmente o paradigma realista: a
retirada sovi�tica de Europa Oriental,
o comportamento cooperativo da
Uni�n Sovi�tica ante o seu gran rival e
a ausencia de guerra entre as grandes
potencias9. E a�nda se poder�a engadir,
como �ltimo elemento sorprendente,
que un proceso de cambio revolucio-
nario do calibre deste, � contrario que
noutros momentos do pasado de
intensidade semellante, non foi o
resultado da acci�n de vangardas pol�-
ticas ou de forzas de oposici�n organi-
zadas nin deu lugar � conformaci�n
dun novo modelo alternativo, sen�n
que resultou, precisamente, na conso-
lidaci�n do dominante10. 
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8 Andrew Linklater, “Neorealism in Theory and Practice”, en Booth e Smith, op. cit., p. 250.
9 William C. Wohlforth, “Realism and the End of the Cold War”, en Michael E. Brown, Sean M. Lynn-Jones

e Steven E. Miller (eds.), The Perils of Anarchy. Contemporary Realism and International Secutity, Cambridge
(Mass.), The MIT Press, 1995, p. 27.

10 Fred Halliday, “The End of the Cold War and International Relations: Some Analytic and Theoretical
Conclusions”, en Booth e Smith, op. cit., pp. 40-41.
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Por suposto que o realismo, recu-
perado do desconcerto inicial, compo-
�er�a tam�n as s�as interpretaci�ns
acerca do final da Guerra Fr�a.
Reco�ecendo que a estructura non o
explica todo e que outros factores 
Ñecon�micos, ideol�xicos, etc.Ñ
xogaron un papel importante, o pro-
pio Waltz insiste en que a clave estivo
nas variaci�ns na distribuci�n de
poder, raz�n � que a s�a teor�a atrib�e
a capacidade de causar alteraci�ns no
sistema internacional. En realidade, o
que se produciu, segundo estas mati-
zaci�ns neorrealistas, foi unha interac-
ci�n entre causas estructurais e causas
orixinadas no nivel estatal11. 

Outros autores contin�an opi-
nando que a explicaci�n realista, nas
s�as diversas variantes, segue a se-la
m�is axeitada para volver comprensi-
bles os sorprendentes acontecementos
de finais dos oitenta. Wohlforth, por
exemplo, dende unha �ptica expresa-
mente realista que rexeita os supostos
concretos do realismo estructural, atri-
b�e o final da Guerra Fr�a � percep-
ci�n polo liderado sovi�tico da deca-
dencia relativa respecto � seu rival e �
convicci�n da necesidade de adapta-lo
esforzo exterior �s capacidades reais
do pa�s. Tratar�ase, simplemente, do
reco�ecemento da imposibilidade de
manter por m�is tempo o envite �
hexemon�a dos Estados Unidos. Esa
ausencia de guerra, que tanto sorpren-

deu, explicar�ase porque non asisti-
mos � defensa dunha posici�n sen�n,
sinxelamente, � retirada da s�a aposta
polo desafiante. O elemento explicati-
vo b�sico para entende-lo final da
Guerra Fr�a deixar�a de estar no equili-
brio de poder, propio da versi�n neorre-
alista, para se centrar na hexemon�a. En
todo caso, segundo Wohlforth, a falta
de predicci�n duns feitos non invalida
unha teor�a, cousa que s� se dar�a se
os exclu�se como posibilidade, o que
non � o caso na s�a opini�n12. 

En xeral, o tipo de argumenta-
ci�ns dos autores realistas tende a
insistir neste �ltimo punto: a ca�da da
URSS e o seu sistema foi un acontece-
mento inesperado, pero non incom-
prensible. Claro que estamos ante
explicaci�ns ex post facto, e moitos
poder�an pensar que, se tanta l�xica
ten dentro do paradigma realista o
que ent�n sucedeu, deber�a este ser
capaz de predicilo a tempo e incluso
de prescribir pol�ticas adecuadas para
o momento. E cabe lembrar que se de
algo presum�a a teor�a realista era da
s�a capacidade de predicci�n e de
prescrici�n13. 

A CONCEPCIÓN REALISTA DA HISTORIA

A tradici�n realista constr�e-
se sobre unha serie de principios que,
en boa medida, nacen da observaci�n

11 Kenneth N. Waltz, op. cit., p. 29.
12 William C. Wohlforth, op. cit.
13 Rafael Grasa Hernández, “La reestructuración de la teoría de las relaciones internacionales en la posgue-

rra fría: el realismo y el desafío del liberalismo neoinstitucional”, Cursos de Derecho Internacional de Vitoria-
-Gasteiz, Madrid, Tecnos-IUPV, 1997, pp. 103-147.
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do pasado. Deste achegamento �s
tempos idos resulta a comproba-
ci�n da existencia dun conxunto de
comportamentos, de respostas e de
actitudes por parte dos actores do
escenario internacional, neste caso os
Estados, que se repiten no transco-
rrer da Historia. A constataci�n de
semellantes regularidades s�rvelles 
de fundamento �s realistas non 
s� para presentar unha imaxe cohe-
rente do pasado, sen�n tam�n Ñna
seguridade de estar ante elementos
perdurablesÑ para constitu�r unha
base explicativa sobre a que enten-
de-lo presente e incluso para efec-
tuar avances prospectivos sobre o por-
vir.

Desta maneira, a Historia desem-
pe�a unha dobre funci�n nas teor�as
realistas. Por unha banda, ocupa un
lugar destacado na x�nese e na funda-
mentaci�n da doutrina, pero, por
outra, exerce tam�n un papel decisivo
na s�a confirmaci�n, continuamente
actualizada, como resposta explicativa
v�lida �s acontecementos da pol�tica
internacional, calquera que sexa o
tramo temporal en que estes se desen-
volvan, en canto o pasado se ofrece
como dep�sito de evidencias dispo�i-
ble para a ratificaci�n dos seus princi-
pios te�ricos. Precisamente, nesta
dobre funci�n que realiza a mirada
sobre os tempos pret�ritos na constitu-
ci�n e na reafirmaci�n da teor�a realis-
ta, baseada nunhas concepci�ns certa-
mente discutibles da Historia Ñe
pode dicirse que superadas no �mbito 
das Ciencias Hist�ricasÑ, radica unha

das principais debilidades desta tradi-
ci�n.

En todo o paradigma realista
resulta patente o peso que se concede
� Historia nos dous aspectos citados,
aspectos que, a partir de agora 
Ñanque a efectos de claridade anal�ti-
ca conv�n deixar constancia previa da
s�a diferenciaci�nÑ, consideraremos
de modo indiferenciado, tal como se
reflicte nas aplicaci�ns pr�cticas da
teor�a.

Na versi�n cl�sica do realismo, 
a referencia � pasado � o factor que
xustifica a s�a formulaci�n. Como
froito da observaci�n doutros tempos,
sinalan os realistas a presencia de ele-
mentos invariables nas motivaci�ns
dos actos humanos. Deducen de tal
persistencia que se trata de disposi-
ci�ns derivadas da propia condici�n
da natureza humana, alleas, en con-
secuencia, �s continxencias de ca-
da �poca, que non poden, dentro desta
l�xica, afectarlles. Descobren, entre
estas constantes irreductibles, presen-
tes de modo estable como compo�en-
tes das acci�ns humanas, a preocupa-
ci�n pola supervivencia e a ansia de
poder. As� foi e as� ser� sempre, soste-
�en, e de acordo con elas se compor-
tan os Estados dende os tempos anti-
gos, nun xogo pol�tico que permanece
sempre inalterable nos seus funda-
mentos. 

Recorda un realista como Colin
Gray, que se define como membro da
tradici�n na s�a versi�n neocl�sica,
que, como en tempos de Tuc�dides, Òo
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medo, o honor e o intereseÓ seguen
sendo ata hoxe mesmo os m�biles nas
relaci�ns entre os seres humanos e, en
consecuencia, tam�n entre as entida-
des pol�ticas. O xogo da pol�tica, que �
o da seguridade da comunidade, non
cambia, como non o fai a natureza das
relaci�ns internacionais, onde a amea-
za e a forza est�n sempre presentes
como determinantes14. Nihil novum sub
sole.

En canto � realismo estructural,
xa vimos que nace dunha preocupa-
ci�n por dar resposta � comprobaci�n

da persistencia de fen�menos repetiti-
vos na conducta dos Estados � longo
do tempo, con independencia do seu
car�cter pol�tico, ideol�xico ou de cal-
quera outra orde. O principio de anar-
qu�a polo que se ordena o sistema
internacional e a s�a tendencia case
natural cara a un equilibrio de poder
fortu�to crean unhas estructuras que
emiten est�mulos que os actores non
poden deixar de atender Ñe, de feito,
as� adoitan facelo, afirma a teor�a,
dado que seguen un comportamento
racionalÑ, so pena de non cumpri-lo
seu obxectivo prioritario, isto �, asegu-
ra-la supervivencia como tales Es-
tados. A�nda con outro fundamento,
apr�ciase aqu� a mesma caracter�stica
que na versi�n realista cl�sica: no
mundo da pol�tica internacional as
cousas resultan ser sempre da mesma
natureza; os cambios, cando se dan,
son de entidade menor e mant��ense
dentro do sistema.

INSUFICIENCIAS DA VISIÓN HISTÓRICA REALISTA

Tanto nunha coma noutra varie-
dade do realismo, a Historia propor-
ciona, pois, a xustificaci�n inicial da
teor�a e mais act�a como provedora de
casos, como dep�sito de evidencias
que operan a xeito de confirmaci�n
das s�as proposici�ns. A aparente soli-
dez que a referencia � pasado lle
outorga asenta, sen embargo, sobre
unha concepci�n da Historia baseada

14 Colin Gray, “Clausewitz Rules, OK? The Future is the Past - with GPS”, en Michael Cox, Ken Booth e Tim
Dunne, “The Interregnum: Controversies in World Politics 1989-1999”, Review of International Studies, 25,
número especial, decembro 1999, pp. 162-163.

Tucídides. Mármore atribuído a Silanio. Dende a época
de Tucídides ata hoxe non cambiaron os móbiles nas
relacións entre os seres humanos.
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nunha serie de supostos que est�n moi
lonxe de ser indiscutibles.

A mirada hist�rica da tradici�n
realista edif�case sobre a presunci�n
da existencia dun �nico pasado, cons-
titu�do como unha realidade dada,
acerca da cal caber�a exclusivamente
unha soa descrici�n verdadeira. Se-
gundo estas premisas, o pasado existe
de modo independente respecto do
observador, que s� pode aspirar a des-
cubrilo na s�a verdade e a narralo tal
como �. O relato que del se fai ter� un
grao maior ou menor de acerto en fun-
ci�n da s�a capacidade de adecuaci�n
respecto � realidade dos feitos, existen-
te en por si. 

As Ciencias Hist�ricas, sen em-
bargo, desbotaron hai tempo tal pre-
tensi�n de autonom�a do pasado fron-
te a quen o contempla e � contexto en
que se formula o seu relato. A elabora-
ci�n da narraci�n hist�rica � un proce-
so dependente do axente que a realiza
e das circunstancias en que se leva a
cabo a tarefa. Os presupostos ideol�xi-
cos e as crenzas persoais, os valores e
normas da sociedade en que se vive,
asumidos moitos deles en forma non
consciente; en resumo, o conxunto de
trazos que configuran o momento
dende o que se efect�a a contempla-
ci�n do pasado constit�en un factor
determinante do relato hist�rico. A
Historia non se descobre, sen�n que se
constr�e, por definici�n, dende o pre-
sente. î contrario das concepci�ns
historicistas tradicionais, que com-
prenden a realidade actual como re-
sultado de forzas e acontecementos de

tempos anteriores, debe insistirse en
que � o presente o que se reflicte no
pasado, condiciona o relato que del se
fai e, en definitiva, constit�eo no mes-
mo proceso de narralo.

En consecuencia, sen necesidade
de caer nun relativismo extremado e
acient�fico, p�dese asegurar que exis-
ten m�ltiples pasados ou, con m�is
precisi�n, m�ltiples relatos do pasado.
Non s� � longo do tempo, co que vai
variando a consideraci�n que merecen
os datos doutras �pocas, sen�n no
mesmo presente, no que tam�n son
compatibles lecturas diversas das rea-
lidades pasadas. A Historia �, en defi-
nitiva, unha construcci�n social e, por
tanto, como propia dun determinado
contexto, suxeita a cambio, coa conse-
cuencia de que caben relatos diferen-
tes da materia que pretende describir.

A teor�a realista das relaci�ns
internacionais a penas ten en conta
esta dimensi�n cambiante e m�ltiple
do relato hist�rico. A eliminaci�n dos
elementos contextuais na considera-
ci�n do pasado l�vaa a tomalo como
almac�n onde se acumulan feitos ob-
xectivos, contemplados segundo crite-
rios de puro positivismo, dispo�ibles
para ser utilizados como suposta con-
firmaci�n emp�rica da doutrina. Pero
nin sequera os feitos hist�ricos son
independentes da vontade de quen os
utiliza para constru�-lo seu relato. En
realidade, unha forte e inevitable car-
ga de subxectivismo opera en todo
proceso de elaboraci�n hist�rica, en
canto este v�n determinado por unha
serie de factores nos que interv�n a
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vontade individual: a propia escol-
ma dos feitos �s que se atrib�e a 
condici�n de hist�ricos, a relaci�n que
se establece entre eles, o contexto
dende o que se efect�a o proceso e o
marco te�rico no que se integran.

Con independencia de que se
compartan ou non os enunciados de
cada unha delas, os modos cl�sicos de
entende-la historia, a s�a natureza e os
seus m�todos, v�ronse fondamente
afectados nas tres �ltimas d�cadas do
s�culo XX Ñcoma as ciencias da socie-
dade, en xeralÑ polo conxunto das
novas formulaci�ns achegadas polo
postestructuralismo, o desconstruc-
cionismo, a semi�tica, o posmarxismo,
o feminismo, o novo historicismo e
demais propostas ligadas � condici�n
posmoderna, desbotando a ilusi�n de
que relato hist�rico ning�n atine a
reflecti-la �nica verdade, a representa-
-lo pasado na s�a exactitude, Òtal
como realmente aconteceuÓ, segundo
fixara Ranke como funci�n do histo-
riador15. Pero non � preciso acudir �s
teor�as asociadas � discurso da pos-
modernidade, negador das vellas cer-
tezas sobre as que se ergueu o mundo
moderno (obxectividade, verdade...),
para relativiza-lo valor dos feitos e
po�e-lo acento no car�cter interpreta-
tivo de todo relato hist�rico. Mesmo
os historiadores que a�nda se mante-

�en fieis �s patr�ns m�is cl�sicos da
s�a disciplina reco�ecen as limitaci�ns
que pexan a comprensi�n hist�rica e
que tinxen o seu traballo cun inevita-
ble aire de provisionalidade16. 

Non ter en consideraci�n estes
elementos condicionantes do discurso
hist�rico impide relativizalo no seu
car�cter de verdade indiscutible e con-
duce a unha reificaci�n do pasado que
nega validez a calquera outra descri-
ci�n que del se faga. Desta orde �, xus-
tamente, a construcci�n que da His-
toria se realiza dende o paradigma
realista, � establecer constantes que
atravesan o tempo e a continxencia
hist�rica. Pero presumir unha esencia
das cousas que permanece inalterable
no tempo, nega-la continxencia, v�n
ser, en realidade, nega-la propia His-
toria. Por propo�er un exemplo ilus-
trativo, Àque xu�zo debe merecer, se
non, a crenza neorrealista na irrele-
vancia do car�cter ou do tipo pol�tico
dos Estados para a determinaci�n dos
seus comportamentos? Soster que
estes se rexen por pautas inmutables,
incardinadas na s�a natureza, Ànon
sup�n caer nun puro determinismo,
que resulta ser, por definici�n, ahist�-
rico?

Tendo en conta o car�cter est�tico
que os tempos anteriores ofrecen coa
perspectiva realista, incluso chega a

15 Unha boa comparanza entre as concepcións tradicionais sobre a Historia e as que nacen da óptica pos-
moderna, tomando como guías a coñecidos representantes dunha e doutra tendencias, en Keith Jenkins, On ‘What
is History’. From Carr and Elton to Rorty and White, Londres, Routledge, 1995.

16 “¿[...] podemos escribir alguna vez la historia definitiva de algo, no simplemente la historia tal como la
vemos hoy [...]? Aquí, en un sentido obvio, la respuesta es que no [...] todas las generaciones hacen sus propias
nuevas preguntas sobre el pasado”, Eric Hobsbawm, Sobre la historia, Barcelona, Crítica, 1998, p. 242.
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parecer que se segue optando nesta
polo xa periclitado t�pico cl�sico da
historia magistra vitae, � dicir, o que
presenta o pasado coma un compen-
dio moralizante das actitudes que lles
caben �s seres humanos. Claro que
para seguir outorgando validez a
semellante visi�n � preciso partir da
asunci�n Ñanque non sempre se faga
expl�cita nin se adopte de modo cons-
cienteÑ de que a natureza do que se
somete a comparanza permanece inal-
terable por sempre. S� nese caso ter�a
senso presenta-lo pasado, o relato que
se fai dos acontecementos que se con-
sideran significativos, como receita
mod�lica e eficaz para realidades dife-
renciadas exclusivamente pola s�a
posici�n no espacio cronol�xico.
Poucos dubidar�an hoxe de que unha
tal lectura do pasado hai tempo que
corresponde a outros pagos ben dife-
rentes dos que pisa a Historia acad�-
mica. Sen embargo, parece subxacente
a�nda en certas explicaci�ns que insis-
ten en exceso no car�cter proped�uti-
co da mirada sobre os tempos pret�ri-
tos, que v�n ofrecerse as�, en certo
senso Ñanque sexa de modo non
intencionalÑ, como negaci�n mesma
da posibilidade do cambio, dado que
neste esquema o presente e o porvir
aparecen, fatalmente, iguais na s�a
esencia � que xa foi.

A teimos�a da presentaci�n
estructural do realismo na estabilida-
de dun sistema do que non se albisca
final ning�n, como consecuencia das
limitaci�ns que os seus propios trazos
constitu�ntes lles impo�en �s unida-

des que o configuran Ñe que, �
tempo, o reforzan coas s�as acci�ns,
nun poderoso efecto de realimenta-
ci�nÑ, coloca esta rama doutrinal rea-
lista sempre � beira do ahistoricismo, en
canto o contexto, o car�cter do Estado
e o seu r�xime pol�tico carecen de sig-
nificaci�n para as s�as acci�ns no
escenario internacional. En fin, unha
teor�a dese teor, anque pretenda fun-
darse nas lecci�ns que lle proporciona
e se diga informada por ela, sup�n a
negaci�n da Historia, incompatible
cun grao tal de determinismo. 

Por outro lado, volvendo � cues-
ti�n dos criterios que act�an � hora de
compo�e-las narraci�ns hist�ricas,
deter�monos na consideraci�n de tan
s� tres aspectos que poden ser sufi-
cientemente indicativos dos condicio-
namentos a que est� sometido o relato
hist�rico dende o momento mesmo da
s�a elaboraci�n e que afectan tam�n �
utilizaci�n da Historia polo realismo:
a falta de neutralidade da escolma dos
elementos do relato, a proxecci�n ana-
cr�nica de categor�as e conceptos cara
a tempos pret�ritos, e a intencionali-
dade da periodizaci�n do pasado.

a) A escolma de casos que a teor�a
realista extrae do dep�sito da historia
� inevitablemente tendenciosa, como
en calquera relato do pasado que 
pretenda servir de xustificaci�n a 
doutrinas explicativas do presente.
Anque o proceso aparenta servirse de
datos obxectivamente definidos nu-
nha descrici�n cient�fica deses tem-
pos anteriores, a elecci�n mesma,
dado o car�cter intencional con que se
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efect�a, am�sase cargada de valor,
dende o momento en que � o observa-
dor o que outorga significaci�n hist�-
rica e pertinencia a uns casos, mentres
llelas denega a outros17. Discreciona-
lidade que se acent�a polo feito de
que a propia busca de casos compara-
bles ten lugar nun universo no que os
acontecementos non se rexen por leis
preestablecidas, sen�n que se orixinan
nunha causalidade m�ltiple na que nin
sequera despois de determinados os
factores orixinantes cabe fixar con pre-
cisi�n o peso espec�fico de cada un
deles, considerados illadamente.
Nestas circunstancias, a tarefa cient�fi-
ca de establece-las conexi�ns pertinen-
tes entre os feitos concretos e as leis
que os explican resulta grandemente
dificultada, en tanto non pode caber
d�bida ningunha de que Òa historia
sexa un pobre substituto dun labora-
torioÓ18. En semellante campo de
actuaci�n, os presupostos dos que
parte o axente da escolma desempe-
�an, sen discusi�n, un papel prepon-
derante, e � patente o perigo de caer
na actitude que o historiador Paul
Schroeder atrib�e �s realistas e a
outros cient�ficos pol�ticos, a de consi-

dera-la historia cos mesmos ollos con
que o saqueador de tesouros do pasa-
do contempla un xacemento arqueol�-
xico: Òindiferente � contexto e � signi-
ficado m�is profundo, interesado s�
en colle-lo que poida ser usado ou
vendido de inmediatoÓ19. 

M�is que a descualificaci�n das
conclusi�ns a que certos autores che-
gan a partir dunha visi�n nesgada e
interesada que lles permite acomoda-
-lo relato do pasado �s seus intereses
presentes, o que se precisa resaltar �
non tanto a s�a xustificaci�n hist�rica,
a fin de contas argumentable e suxeita
a opini�ns diversas en termos cient�fi-
cos, sen�n a posibilidade mesma de
presentar outras lecturas dos acontece-
mentos pret�ritos que desmenten as
afirmaci�ns neorrealistas.

b) A retroproxecci�n de conceptos no
tempo afecta gravemente � com-
prensi�n dos acontecementos pasa-
dos. Considerar que os Estados man-
te�en comportamentos independentes
da �poca na que act�an, e que as� foi
durante milenios, implica, entre ou-
tras, a suposici�n de que carecen de
calquera entidade hist�rica e que, por

17 O propio E.H. Carr, nada sospeitoso ós ollos dos que seguen o enfoque do realismo nas relacións inter-
nacionais, en canto consideran a súa obra sobre o período de entreguerras The Twenty years’ crisis. 1919-1939
(1939) coma o sinal do abandono do paradigma idealista posterior á Primeira Guerra Mundial e o inicio do rea-
lista, afirmaba, xa a principios dos anos sesenta, na súa condición de historiador, que “la necesidad de fijar estos
datos básicos [cos que traballan os historiadores] no se apoya en ninguna cualidad de los hechos mismos, sino
en una decisión que formula el historiador a priori. [...] Solía decirse que los hechos hablan por sí mismos. Es
falso, por supuesto. Los hechos sólo hablan cuando el historiador apela a ellos: él es quien decide a qué hechos
da paso, y en qué orden y contexto hacerlo”. Edward H. Carr, ¿Qué es la historia?, Barcelona, Ariel, 1999 [1961],
p. 54. 

18 Segundo J. Nye, citado en Grasa Hernández, op. cit., p. 115.
19 Paul Schroeder, “Historical Reality vs. Neo-realist Theory”, en Brown, Lynn-Jones e Miller, op. cit., p. 461. 
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tanto, se poden establecer compara-
ci�ns entre, por exemplo, as entidades
pol�ticas da antig�idade cl�sica, os rei-
nos feudais europeos, as cidades rena-
centistas italianas e os Estados demo-
cr�ticos da actualidade, atribu�ndolles
a todos a pertenza a unha orde con-
ceptual absolutamente id�ntica. Se-
mellante conxectura, historicamente
insostible, sup�n, ademais, o desco�e-
cemento doutras formas de organiza-
ci�n pol�tico-territorial diferentes da
estatal, tal como hoxe se concibe, que
actuaron nos tempos pasados e que
haber�a que considerar con outros cri-
terios.

A propia idea que hoxe se ten da
soberan�a � singularmente distinta �
doutros tempos en que os l�mites da
autoridade, inclu�dos os espaciais,
ti�an un car�cter ben dispar � dos
nosos d�as. Neste e noutros casos simi-
lares tr�tase, claro est�, de conceptos
socialmente constru�dos, suxeitos, en
consecuencia, a alteraci�ns ligadas �
transcorrer do tempo e �s modifica-
ci�ns conseguintes no conxunto de
normas e valores propios de cada
sociedade. � este un terreo, o da
Òdimensi�n culturalÓ do cambio, no
que o realismo, sobre todo na s�a pre-
sentaci�n estructural, ten moi graves
dificultades para se mover, incapaz de
captar, por exemplo, as diferencias
entre o sistema internacional medieval
e o dos Estados modernos, en canto �

feito de que, anque os dous est�n
ordenados polo principio de anarqu�a,
propio da ausencia dunha entidade
superior a todos, neles os actores res-
pectivos r�xense nas s�as relaci�ns
por c�digos legais e morais ben distin-
tos20. 

c) A periodizaci�n en que se parce-
la o tempo hist�rico afecta de maneira
decisiva � s�a comprensi�n. Unha
opci�n en aparencia tan pouco signifi-
cativa, que se adoita escudar en xusti-
ficaci�ns puramente cient�ficas, anque
a mi�do deixa transcender orienta-
ci�ns ideol�xicas e preconcepci�ns
te�ricas, revela posici�ns de partida
ben concretas. Non �, polo tanto, unha
resoluci�n neutral a parcelaci�n do
pasado, tal como amosa Habermas
nas s�as consideraci�ns sobre a Òpun-
tuaci�nÓ da historia alemana, onde
subli�a a diferente valoraci�n que se
suxire do fen�meno nazi polo feito de,
por exemplo, preferir considerar con
car�cter unitario o per�odo 1914-1989,
en vez de toma-la etapa 1871-1945
como a era do nacionalismo e resalta-
-la ÒcesuraÓ de 1945 coma a do nace-
mento da aut�ntica democracia no
pa�s21. 

En definitiva, anque como toda
teor�a que presuma de selo o realismo
pretende escapar das explicaci�ns
ancoradas no presente22, xa ve-
mos c�mo este se encontra plenamen-
te integrado nas s�as formulaci�ns
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20 John Ruggie, segundo Linklater, op. cit., p. 254.
21 Jürgen Habermas, Más allá del Estado nacional, Madrid, Trotta, 1997, pp. 81-82.
22 Identifica Fred Halliday, op. cit., p. 39, as prácticas máis aborrecidas no estudio das relacións interna-

cionais: “the temptations of international history, the virus of ‘presentism’, the corruption of ‘current affairs”.
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hist�ricas. Circunstancia que, en 
realidade, resulta inevitable en t�dalas
Ciencias Sociais, e que non lles afecta
en demas�a sempre que haxa concien-
cia da s�a presencia no discurso. A
gravidade prov�n da falta de percep-
ci�n do feito e da proclamaci�n dunha
obxectividade que � imposible de con-
seguir neste tipo de co�ecemento. �
esa pretensi�n a que lastra as teor�as
realistas e, en �ltima instancia, a que
pode chegar a exercer un efecto para-
lizante sobre a evoluci�n da propia
ciencia das relaci�ns internacionais. 

Na visi�n realista, coa s�a obse-
si�n pola detecci�n de regularidades,
parecen latexar a�nda as vellas con-
cepci�ns c�clicas do tempo hist�rico,
nas que presente e futuro son inevita-
bles repetici�ns do pasado. P�nsese na
s�a idea de que a natureza an�rquica
do sistema internacional dificulta
extraordinariamente todo intento de
transformaci�n, convertendo en reco-
rrentes os vellos comportamentos
estatais. Nada mellor para reflectir
este car�cter circular que o marabi-
lloso t�tulo que o realista John J.
Mearsheimer toma prestado do ci-
neasta George Lucas para presenta-lo
futuro inmediato das relaci�ns inter-
nacionais trala fin da Guerra Fr�a
coma unha volta � situaci�n multipo-
lar anterior a 1914: Back to the Future,
ÒRetorno � futuroÓ. No pasado est� a
lecci�n que ilustra o presente e avanza
o porvir. E a�nda m�is significativo

resulta o encabezamento do realista
neocl�sico Colin Gray na s�a adverten-
cia sobre os perigos de esquecer que a
guerra est� sempre presente nos pro-
p�sitos da natureza humana: ÒThe
Future is the PastÓ. Ningunha outra
frase poder�a representar mellor a
negaci�n da Historia23. 

PERSPECTIVAS HISTÓRICAS DO FINAL DA 
GUERRA FRÍA

A orde internacional instaurada
despois de 1945 pareceu durante
moito tempo cadrar � perfecci�n coa
visi�n realista da pol�tica mundial. î
longo de catro decenios f�ranse conso-
lidando unha serie de convenci�ns e
acordos, moitos deles asumidos de
forma t�cita, que permitiron confiar
no mantemento dun certo grao de pre-
dictibilidade nos comportamentos dos
Estados m�is directamente implicados
no conflicto central da �poca. Deste
modo, baixo a aparencia de inseguri-
dade nacida da relaci�n antag�nica
dos dous bloques rivais, foi afirm�n-
dose unha sensaci�n de estabilidade
na pol�tica internacional que lles deu
�s formulaci�ns realistas, sempre
atentas a destaca-las regularidades da
historia, a impresi�n de ser irrebati-
bles. S� o final da Guerra Fr�a veu
demostra-lo infundado de semellante
ilusi�n de perdurabilidade do sistema
e obrigou a unha reconsideraci�n das
teor�as todas Ñnon s� as de raizame

23 John J. Mearsheimer, “Back to the Future: Instability in Europe After the Cold War”, en Brown, Lynn-Jones
e Miller, op. cit., pp. 78-129; Colin Gray, op. cit.
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realistaÑ elaboradas para unha ade-
cuada comprensi�n das relaciones
internacionais.

A este respecto, en boa parte, a
desautorizaci�n da doutrina realista
pola evoluci�n imprevista dos aconte-
cementos dos �ltimos anos da d�cada
de 1980 vinc�lase �s insuficiencias do
modelo hist�rico en que se basea e que
a cargan dende as s�as mesmas orixes
cun lastre dif�cil de soportar. Fixa-
r�monos brevemente agora na Guerra
Fr�a como referencia que permite com-
proba-los modos en que un inadecua-
do enfoque hist�rico condiciona 
o paradigma realista e se traduce 
en incapacidade para explicar convin-
centemente os cambios revolucio-
narios que acompa�aron o seu final. 

A primeira das dificultades do
realismo para comprende-la deriva
iniciada na URSS tralo acceso � poder
de Gorbachov nace da s�a conceptua-
lizaci�n da Guerra Fr�a coma unha
realidade est�tica, coma froito da
sobrevaloraci�n dos trazos estructu-
rais do escenario internacional. A
insistencia na preponderancia dos
condicionamentos sist�micos levara �
doutrina a esquecer que, � longo de
catro decenios, a Guerra Fr�a co�eceu
fases claramente diferenciadas Ñas�
percibidas, ademais, polos actores no
seu momentoÑ que, de certo, contri-
bu�ron a unha conseguinte modifica-
ci�n do comportamento dos Estados.
Semellantes matizaci�ns, sen embar-
go, non pareceron influ�r nas an�lises

realistas do conflicto, dada a dificulta-
de da teor�a para integra-la continxen-
cia, o contexto e o cambio no seu
modelo explicativo.

A reificaci�n realista da Guerra
Fr�a e a falta de reco�ecemento de que,
co tempo, fora experimentando trans-
formaci�ns substanciais (en canto �
percepci�n do inimigo, o armamento
dispo�ible, a capacidade econ�mica...)
manifestouse nunha especial dificulta-
de para integra-lo seu final dentro
duns esquemas nos que non encaixaba
o inesperado desenlace. En realidade,
tr�tase dun inconveniente inherente �
realismo, nacido dos seus problemas
para explica-lo cambio. Incluso defen-
sores das teses realistas reco�ecen a
debilidade da teor�a a este respecto,
debido � habitual asociaci�n que esta-
blece entre o cambio e a guerra, consi-
der�ndoos como ineludiblemente
ligados. De maneira que a ausencia de
violencia interestatal no derrubamen-
to da potencia sovi�tica e a aparente
falta de referencias comparables na
historia provocaron o desconcerto nos
seguidores das concepci�ns realistas24. 

Estreitamente relacionada con
esta limitaci�n enc�ntrase a que deri-
va da visi�n hist�rica realista da
Guerra Fr�a. Formulada coma a �nica
descrici�n v�lida do sucedido a partir
de 1945, os relatos cientificamente fun-
dados sobre as orixes e a natureza da
Guerra Fr�a, sen embargo, son tan
variados que, na s�a propia existencia,
constit�en unha corroboraci�n da
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24 William C. Wolforth, op. cit., p. 16.
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multiplicidade da narraci�n hist�rica,
como mostra a simple enumeraci�n
dalgunhas das abundantes tipolox�as
que intentan encadra-las moi diversas
concepci�ns sobre o conflicto bipolar. 

Unhas, por exemplo, div�denas
entre a) as que presentan a Guerra Fr�a
coma unha loita inevitable que xorde
das propias estructuras nas que se
relacionan as potencias, como soste-
�en os realistas, b) as que destacan a
incompatibilidade entre dous sistemas
ideol�xicos, c) as que sinalan a impor-

tancia decisiva dos factores internos,
de comenencia de gobernantes e de
grupos de intereses das d�as superpo-
tencias, e d) as que buscan as raz�ns
do enfrontamento nas apreciaci�ns, a
mi�do err�neas, dos dirixentes res-
pectivos25. Clasificaci�n que se corres-
ponde case con exactitude coas que
falan de catro escolas de pensamento �
respecto: ÒrealistaÓ, Òintersist�micaÓ,
ÒinternalistaÓ e de Òpercepci�n err�-
neaÓ26. 

Pero tam�n resultan plausibles as
que encadran as explicaci�ns sobre a
Guerra Fr�a segundo tres interpreta-
ci�ns: a Òsist�micaÓ (loita entre poten-
cias no sistema internacional an�r-
quico), a ÒaccidentalÓ (orixinada en
percepci�ns err�neas de �mbolos ban-
dos) e a ÒimperialistaÓ (resultado de
pol�ticas de dominaci�n)27. Ou incluso
as que prefiren seguir unha pauta 
cronol�xica para diferenciar entre
interpretaci�ns tradicionalistas (ex-
pansionismo sovi�tico e resposta es-
tadounidense como orixe), dominan-
tes nos anos cincuenta, revisionistas (a
belicosidade do bloque capitalista
como factor principal), propias dos
anos sesenta, e post-revisionistas, que
ou ben insisten nas causas sist�micas
(realismo) antepo��ndoas �s ideol�xi-
cas ou ben nas percepci�ns equivoca-
das sobre o inimigo (liberalismo)28.

25 Richard Ned Lebow, “The Rise and Fall of the Cold War in Comparative Perspective”, en Cox, Booth e
Dunne, op. cit., pp. 22-24.

26 Fred Halliday, op. cit., p. 48.
27 Kjell Goldmann, op. cit., pp. 3-5.
28 Oevind Oesterud, “Intersystemic Rivalry and International Order: Understanding the End of the Cold War”,

en Allan e Goldmann, op. cit., pp. 14-17.

Fotograma do filme Teléfono rojo: ¿volamos hacia
Moscú?, de Stanley Kubrick. A Guerra Fría entre as
grandes potencias tivo ó mundo a piques dun conflicto
nuclear en máis dunha ocasión. A tola carreira de arma-
mento é satirizada neste filme.
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Parece esta unha mostraxe, an-
que reducida, abondo para po�er de
manifesto que as proposici�ns realis-
tas son tan s� unhas m�is entre outras
moitas posibles que presentan visos
fundados de verosimilitude. Tal vez
convir�a resalta-lo seu car�cter com-
plementario, dada a capacidade de
cada unha delas como explicaci�n dun
aspecto parcial da realidade que pre-
tenden describir. Sen embargo, unha
suposici�n deste cariz foi totalmente
inadmisible para as doutrinas realistas
ata que os acontecementos obrigaron a
reconsidera-la exclusividade da s�a
interpretaci�n.

Por outra banda, a Guerra Fr�a
constit�e unha magn�fica mostra do
modo en que as concepci�ns previas
do analista, sexan ideol�xicas, sexan
te�ricas, condicionan non s� a com-
prensi�n do pasado, sen�n tam�n as
valoraci�ns que se soste�en acerca das
s�as repercusi�ns no tempo actual. Co
paradoxo engadido de que se explica
o presente en funci�n dunha visi�n do
tempo pret�rito que se orixina e se
constr�e, precisamente, nese mesmo
presente que se pretende explicar. 

Nada ilustra mellor este proceso
de retroalimentaci�n que se establece
no circu�to presente-pasado-presente,
que as frecuentes valoraci�ns que das
orixes, natureza e final da Guerra Fr�a
se efect�an nos �ltimos tempos dende
un liberalismo que parece vencedor
indiscutible a partir de 1989 e que con-

solida unha interpretaci�n ideol�xica
do conflicto bipolar e do seu desenla-
ce, reduc�ndoo a unha pura loita entre
autoritarismo e democracia ocasiona-
da polas pretensi�ns expansionistas
de Stalin e os seus sucesores29. Se-
mellante asunci�n como verdade his-
t�rica por un grupo considerable de
estudiosos da que no seu d�a foi a xus-
tificaci�n ideol�xica dun dos bandos
s� pode entenderse no contexto de
euforia liberal predominante da d�ca-
da dos noventa, nacida xustamente da
fin da Guerra Fr�a. Non � estra�o,
neste ambiente, que as catro d�cadas
posteriores a 1945 aparezan coma
unha simple e indebida interrupci�n
da que deber�a se-la evoluci�n natural
da modernizaci�n seguindo a v�a libe-
ral iniciada na ilustraci�n. Os aconte-
cementos de 1989-91 supor�an, neste
senso, a derrota definitiva da que,
dende 1917, se presentou como unha
opci�n alternativa.

Por outro lado, � verdade tam�n
que o peso das realidades do momen-
to � tan abraiante nun considerable
n�mero de an�lises do pasado, que
hai un risco certo de caer nun Òmega-
lopresentismoÓ30, nun sobredimensio-
namento do presente que leve a consi-
dera-lo ano 1989 como a data clave
dunha centuria que ofrece moitas ou-
tras posibilidades de elecci�n. Perigo
que se agrava pola visi�n euroc�ntrica
(occidental, por extensi�n) predomi-
nante nas Ciencias Sociais Ñe dende
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29 Kjell Goldmann, op. cit., pp. 3-5.
30 Fred Halliday, op. cit., p. 41.
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logo na Historia e nas relaci�ns inter-
nacionaisÑ, que determina claramen-
te a escolma de fitos significativos do
s�culo XX. Resaltar ata o exceso a
transcendencia de 1989 non fai sen�n
reflecti-la concepci�n do mundo do-
minante nas an�lises da Guerra Fr�a,
tan euroc�ntrica coma para considera-
-lo per�odo como o de ÒA longa pazÓ31,
esquecendo a terrible realidade b�lica
que padeceron durante o seu transcur-
so mill�ns de seres humanos.

A consideraci�n dos aconte-
cementos con perspectiva hist�rica 
Ñrecordamos que constru�da dende o
presenteÑ non sempre � garant�a,
como pretende o paradigma realista,
de alcanzar unha valoraci�n correcta.
Ese enfoque pode obrigar, certamente,
a unha relativizaci�n do momento
actual, pero � grande tam�n a probabi-
lidade de que se lle acabe outorgando
a este unha significaci�n engadida que
o tempo e os desenvolvementos poste-
riores quizais terminen demostrando
non estar moi ben fundamentada.

Neste senso, as alternativas en
oferta constit�en un abano tan amplo
coma para considera-lo final da
Guerra Fr�a Ña s�a valoraci�n hist�ri-
caÑ como conclusi�n de procesos de
longa duraci�n que poden retrotrae-

-los seus comezos a datas tan dispares
coma 1917, 1789, 1648 ou incluso 1492.
Resulta patente, nestes casos, que as
decisi�ns sobre a puntuaci�n da His-
toria condicionan a propia imaxe da
Guerra Fr�a que se amosa as�, respecti-
vamente, como a) a fin da loita entre a
ideolox�a socialista e a capitalista
comezada co triunfo da revoluci�n
bolxevique, como b) culminaci�n da
transici�n entre d�as ordes diferentes
iniciada coa ca�da do Antigo R�xime,
hai 200 anos32, como c) unha nova
etapa do sistema internacional de
Estados edificado no Tratado de
Westfalia de mediados do s�culo XVII
ou, incluso, como d) un fen�meno,
m�is ben irrelevante, da evoluci�n do
sistema-mundo dende os comezos do
capitalismo moderno no s�culo XV,
que ten como conflicto crucial � que
enfronta a centro e periferia33, e no que
a Guerra Fr�a ser�a tan s� o �ltimo
paso dunha guerra civil entre d�as pro-
postas alternativas Ñoccidentais as
d�asÑ de organizaci�n da moderni-
dade.

Resulta evidente que de cada
unha destas diferentes comprensi�ns
do pasado se deduce unha avaliaci�n
espec�fica dos acontecementos de
finais da d�cada de 1980. Pero tam�n

31 John L. Gaddis, The Long Peace, Nova York, Oxford University Press, 1987. Incluso alguén tan
respectuoso con outras realidades coma o historiador Eric J. Hobsbawm enmarca o seu “curto” século XX entre
dúas datas claramente europeas, 1914 e 1989. Outras visións do mundo encontrarían sen dificultade momentos
de similar o maior importancia para gran parte dos habitantes deste planeta.

32 Chris Brown, “History Ends, Worlds Collide”, en Cox, Booth e Dunne, op. cit., p. 41. Fred Halliday, en
Booth e Smith, op. cit., p. 41.

33 Heikki Patomäki, “What Is It That Changed with the End of the Cold War?”, en Allan e Goldmann, op.
cit., pp. 190-199, ofrece unha boa análise, á luz dos intereses das relacións internacionais, da construcción
teórica do sistema-mundo de Wallerstein.
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cabe afirmar que todas elas reflicten
unha parte da realidade ou, se se prefi-
re, que ningunha delas � falsa. Claro
que, en consecuencia, semellantes pre-
misas non parecen apropiadas para
constitu�r unha base s�lida sobre a que
edificar unha teor�a Ñrealista ou
nonÑ que se pretende que supo�a
unha explicaci�n completa e non su-
xeita a indeterminaci�ns coma as que
nacen dun enfoque, como � o pro-
piamente hist�rico, dependente da 
continxencia, que admite resultados
diversos e que acepta narraci�ns m�l-
tiples dos procesos que relata. 

CONCLUSIÓN

Nada m�is indicativo das dificul-
tades para capta-la transcendencia
hist�rica do final da Guerra Fr�a que a
confusi�n en que se sumiu ent�n a
propia ciencia das relaci�ns interna-
cionais. A todos lles pareceu evidente
que en 1989-91 acababa unha �poca,
dando por certo que � imposible 
Ñoutra vez as predicci�nsÑ o retorno
dun sistema internacional de tensi�n
bipolar. Pero poucos se atreveron a
caracteriza-la nova fase na que supos-
tamente entraba o mundo. Nin seque-
ra houbo acordo sobre unha denomi-
naci�n precisa para a nova orde que
deber�a estar empezando. � ben signi-
ficativo o feito de que se fose consoli-
dando progresivamente unha etiqueta

tan chea de ambig�idade coma a que
prop�n referirse � mundo de hoxe
como o da Òposguerra fr�aÓ. Concepto
impreciso que denota na s�a vaguida-
de unha incapacidade patente para
delimita-la nova realidade da que se
pred� a existencia, pero que non se
acerta a definir m�is que por referen-
cia o que se proclama que xa deixou
de existir. Ou que � cualificada de inte-
rregno34, coma se o mundo atravesase
un espacio temporal baleiro, de dura-
ci�n e resultados imprevisibles.

Todo isto parece reflectir un ator-
damento acad�mico e medi�tico � que
non � allea a amplitude e variedade
das comprensi�ns hist�ricas sobre o
que foi a propia Guerra Fr�a. Dende
logo, parece prematuro considera-los
acontecementos de 1989-91 coma
unha divisoria hist�rica do car�cter das
grandes revoluci�ns francesa ou
sovi�tica, da Segunda Guerra Mundial
ou da descolonizaci�n, por citar al-
gunhas referencias comunmente acep-
tadas como tales. Entre outras cousas,
porque se carece de perspectiva para
saber se se est� � final dunha �poca ou
se se trata tan s� dun momento clave
dentro dun per�odo m�is longo, que
vir� determinado por acontecementos
posteriores, historicamente impredici-
bles. ÀQuen pode saber se algunha vez
se falar� do antes de 1989 como se fala
hoxe dos tempos do Antigo R�xime,
por exemplo?
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34 Por esta denominación optan os editores do número especial de Review of Internacional Studies xa cita-
do, os moi prestixiosos Michael Cox, Ken Booth e Tim Dunne: “The Interregnum: Controversies in World Politics,
1989-1999”, na introducción do cal xustifican o uso deste termo “transitorio” para designa-lo paso a unha nova
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Pero se a conmoci�n causada
polos sucesos de 1989 reafirma a cren-
za de que o futuro �, para a Historia,
flu�do e aberto, non debe esquecerse
que, tam�n para a Historia, se d� un
efecto semellante cara a atr�s. O final
da Guerra Fr�a amosa que o pasado �
igualmente aberto, � estimular unha
relectura dos tempos pret�ritos que
non pode ser sen�n multifac�tica,
poli�drica, quebrando os vellos esque-
mas derivados da aparencia de estabi-
lidade de que se revestira o mundo
bipolar, froito da reificaci�n � que f�ra
sometido polas an�lises dominantes.
Esa � unha das lecci�ns que derivan
do desconcerto causado polo final da
Guerra Fr�a nas teor�as das relaci�ns
internacionais e, como tal, deber� ser
tida en conta � hora de propo�er
novas alternativas. Claro que alg�ns
poden pensar que, sobre tales bases
inseguras, sen datos incontrovertibles
que confirmar empiricamente en pro-
cesos semellantes �s habituais nas
ciencias da natureza, pouca esperanza
queda de constru�r unha aut�ntica teo-
r�a. Quizais a Ciencia das relaci�ns
internacionais, que durante tanto
tempo centrou o seu interese na segu-
ridade, deba acostumarse a acepta-la
incerteza da Historia como unha das
variables constitu�ntes das s�as an�li-
ses. Non por eso deixar� de ser unha
ciencia.
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