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ASPECTOS GENERALES

Estudiar la poblacién de cualquier grupo humano siempre tiene interés
geografico, mayormente cuando éste presenta una serie de rasgos peculiares
que lo diferencian del comportamiento habitual de otros grupos humanos.
Es un tema que interesa por s{ mismo y, sobre todo, porque su conocimiento
es previo y fundamental para cualquier planificacién que se haga, enca-
minada a mejorar las condiciones de vida de dicha poblacién o ayudar a
solucionar muchos de los problemas existentes. Se explica asi la impor-
tancia de los Censos de Poblacién y el interés de la mayor parte de los
Estados por hacerlos y de la ONU colaborando en tal sentido para poder
conocer la poblacién que hay en cada uno de ellos y en el mundo, junto
con las principales caracteristicas socioeconémicas de la misma.

Son muchos los aspectos que interesa conocer cuando se hace un
estudio de estas caracteristicas. En primer lugar su cuantfa actual, evolu-
ci6én reciente de ésta y tendencias en un futuro inmediato, asi como las
causas que han dado origen a lo anterior, natalidad, mortalidad y migra-
ciones, junto con los factores que influyen o provocan tales fenémenos.
No pueden ignorarse aspectos tales como la distribucién de la poblacion
por el territorio, factores que influyen en ella, tipo de poblamiento, ca-
racteristicas de la poblacién rural y urbana, asi como la estructura por sexo
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y edades. Estudiando estos aspectos de la poblacién iberoamericana se
puede tener un conocimiento general de la misma y de su situacién en el
contexto mundial. Como este trabajo no pretende ser exhaustivo, por ello
no se profundizara en el estudio detallado de cada uno de los aspectos
citados y otros socioeconémicos que también merecerian ser considerados
en un estudio geogréfico. Todo esto guarda estrecha relacién con la sen-
tencia de Protégoras: «El hombre es la medida de todas las cosas.» Esta
conserva hoy renovada su importancia, aunque por razones diferentes por
las que la pronunciara el citado filésofo. Nadie duda hoy que si no se
tienen en cuenta estos aspectos hard que resulten baldios muchos esfuer-
zos e ineficaces muchas medidas que se adopten.

A las razones antes citadas, sobre la conveniencia € interés del estudio
geografico de la poblacién iberoamericana, hay que citar otras, tales como
la escasez de los mismos, desfase de algunos existentes o cardcter parcial
al centrarse sélo en el estudio de algunos aspectos citados. Existen serias
dificultades para hacerlo por la falta de estadisticas adecuadas y la com-
plejidad del estudio. No obstante confio en poder superar tales dificultades
y realizar un estudio de la poblacién iberoamericana objetivo y actual,
aunque sea breve.

RECIENTE Y ACELERADO CRECIMIENTO DE LA POBLACION
ABSOLUTA

Segun diversas fuentes estadisticas actuales Iberoamérica contaba en
1991 con 440 mill. de habs. Se trata de una poblacién cuantitativamente
importante ya que supera a la de espacios geograficos como la CE y
América del N, entre otros. Ademads, es una poblacién que posee una serie
de rasgos de gran interés geogréfico. Tal es el caso de la evolucién que ha
tenido durante el dltimo siglo con un ritmo no igualado por ningiin colectivo
de esta cuantia. Basta recordar que en 1850 sélo tenia 29,6 mill. y ac-
tualmente son 440 lo que quiere decir que ha multiplicado la poblacién
inicial por quince en menos de siglo y medio. Las cifras citadas son
importantes en s{ mismas, pero llaman mds la atencién cuando se comparan
con las europeas en las citadas fechas. Asi Europa pasé de 274 mill. a los
795 actuales lo que refleja un ritmo de crecimiento considerablemente
menor que el iberoamericano.

Los datos del cuadro 1 son claros pero requieren algunas matizaciones.
Llama la atenci6én el considerable incremento de la poblacién absoluta
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Cuadro 1
Evolucién, situacién actual y tendencias de la poblacién iberoamerica-
na 'y la de otros grupos humanos

Territorios 1850 1900 1950 1970 1991 2000 2025

Iberoamérica 30 60 157 273 440 524 737

Europa 2714 423 572 702 795 823 863
Asia 745 015 1381 2.038 3.145 3.544 4.889
Africa 95 120 221 321 676 878 1.581
Resto América 29 84 171 237 292 316 343
Oceania 2 6 13 19 27 31 38
C.E. # ¥ 264 318 343 346 332

Fuentes: ONU. Anuario Demogréfico 1991. Eurostat. Anuario 91 Iberoamericano.
Elaboracién propia.

iberoamericana que en menos de siglo y medio ha pasado de unos 30 mill.
a 440. Como ya se sefial6 antes, el contraste con la europea es evidente. Ni
siquiera Africa ha tenido un ritmo tan intenso ya que pasé de 95 mill. a
676 de 1850 a 1991. Sélo Oceania ha tenido un ritmo similar, pero por su
escasa cuantia no es buen punto de referencia. Una forma de conocer
mejor el acelerado crecimiento de la poblacién iberoamericana es ver que
ha multiplicado por quince la que tenia en 1850, cosa que no ha hecho
ninguno de los grupos recogidos en el cuadro anterior, ni siquiera Africa
que también ha visto incrementar mucho su poblacién. El que ocurriera tal
cosa en Iberoamérica y no en Europa, por ejemplo es debido, en parte, a
que en la primera la poblacién absoluta inicial era escasa. Tan dinamico
comportamiento no ha sido uniforme por toda Iberoamérica en el periodo
estudiado ni tampoco lo es actualmente. Hay notables diferencias entre
unos paises y otros y lo mismo va a seguir ocurriendo en los préximos
afios. Contemplando en conjunto el comportamiento demogréfico ibero-
americano no va a cambiar mucho en los préximos afios, al mantener su
vigencia e influencia muchos factores que han provocado el acelerado
crecimiento actual. Tal es el caso de la estructura demogréafica joven y
pervivencia de una situacién socioeconémica que mantendrdn en cifras
altas el crecimiento natural. Esto puede verse en los datos del cuadro 1 en
el que se hace una estimacién de la poblacién para los afios 2000 y 2025.
Para esta tiltima fecha Iberoamérica tendrd unos 737 mill. lo que confirma
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el mantenimiento del ritmo de los dltimos decenios y por causas similares,
Por tal motivo seguird siendo un grupo humano que destacard dentro de la
poblacién mundial, junto con Africa, pues los restantes tendrdn un creci-
miento bastante mds bajo y en algunos casos, como el de C.E., ya serd
negativo. Para conocer mejor la intensidad de la evolucion y tendencia
futura, recurrimos a otro procedimiento que muestra matices que pasan
desapercibidos con las cifras absolutas.

Cuadro 2
Evolucién porcentual de la poblacion iberoamericana y de otros grupos

Territorios 1960 1950 1970 1991 2000 2025

Iberoamérica 100 262 455 733 873  1.228

Europa 100 135 166 188 195 204
Asia 100 151 223 344 387 534
Africa 100 184 293 544 731 1318
Resto América 100 203 282 348 376 408
Mundial 100 156 225 332 381 526

Fuentes: V. las del Cuadro anterior. Elaboracién propia.

Resulta facil observar que los datos del cuadro 2 confirman los rasgos
comentados antes, a la vez que afladen algunos matices que pasaban
desapercibidos. Como antes, destaca el acelerado ritmo de crecimiento de
la poblacién Iberoamericana que en 1991 habia multiplicado por siete
veces la poblacién que tenfa en 1990. Ni siquiera Africa que también ha
mostrado gran dinamismo, ha sido capaz de igualar el ritmo citado, ya que
increment6 su poblacidn en cinco veces en el perfodo citado. Las diferencias
respecto a los demds grupos humanos son bastante mayores, particularmente
a Europa que ni siquiera duplicé su poblacién entre 1900 y 1991. Se
observa, ademds, que el crecimiento de alld ha sido bastante regular en el
periodo estudiado, aunque se ve que entre 1950-91 ha habido mayor
aceleracién en el ritmo, cosa que no ocurre en otros grupos humanos
excepto el africano. Para los préximos decenios mantendrd una situacion
similar lo que confirma el dinamismo de dicha poblacién y el que, por este
motivo, entre otros, se pueda hablar de un «modelo demogréfico Ibero-
americano» (Fig. 1).

El importante crecimiento de la poblacién absoluta iberoamericana y
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Figura 1
EVOLUCION PORCENTUAL DE LA POBLACION IBEROAMERICANA
Y DE OTROS GRUPOS
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su acelerado ritmo, superior al también alto de la poblacién mundial, ha
hecho que su participacién dentro de esta tltima se haya ido incrementando
continuamente desde mediados del siglo pasado hasta hoy. Asi en 1850
s6lo ascendia al 2,68% v algo mds en 1900, el 3,70, cuantia muy baja en
ambos casos para un territorio tan extenso como el iberoamericano. Como
su aceleracién ha continuado después por encima de la media mundial,
por tal motivo ha incrementado mucho su participacién dentro de ésta

Cuadro 3
Participacién iberoamericana y de otros grupos en la poblacion mundial
Territorios  Superficie % 1900 1950 1970 1991 2025
Iberoamérica 13,4 3,7 6,2 75 8,3 8,5
Europa 7.1 26,3 2277 19,4 14,8 10,1
Asia 29,8 56,9 54,9 56,3 58,5 57.8
Africa 20,2 7.5 8,8 9,7 12,7 18,7
Resto América 14,8 52 6,9 6,6 53 44
Oceania 0,4 0,5 0,5 0,5 0,5 04

Fuentes: V. las del Cuadro 1. Elaboracién propia.
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hasta convertirse en un grupo con destacada representatividad. En 1991
ascendia al 8,3%, casi el triple que en 1990, pero respecto a una poblacién
mundial mucho mds numerosa.

Los datos del Cuadro 3 confirman la originalidad del comportamiento
demogrifico iberoamericano y sus notorias diferencias respecto a los
demads grupos. Vemos que ninguno ha incrementado su participacién en
la poblacién mundial en la cuantia que lo ha hecho este grupo; ni siquiera
Africa que ha sido uno de los més dindmicos. Vemos que ha pasado de
tener el 7,5% de la poblacién mundial en 1900 al 12,7 en 1991. En el
mismo periodo Iberoamérica pasé del 3,7 al 8,3. Las diferencias son
mayores respecto a los otros grupos. Asia ha mantenido casi inalterable,
a lo largo del siglo XX, su importante participacién, con un descenso en
1950, como consecuencia de las pérdidas por guerras y un menor creci-
miento natural que otros grupos humanos. Pero después recuperé el
ritmo e incrementd su participacién en 1991 a una cuantia superior a la
de 1900. No ha ocurrido asi en Europa, cuya participacién muestra una
evolucién que contrasta con la iberoamericana. De contar con el 26,3%
de la poblacién mundial en 1900 ha pasado al 14,8 en 1991. Es decir,
casi se ha reducido su participacién a la mitad y en el mismo perfodo en
el que Iberoamérica la triplicd. Una vez més se pone de manifiesto que
Iberoamérica es un grupo humano con gran dinamismo y claras diferencias
en esto respecto a otros de similar cuantia, incluso también con fuerte
crecimiento como es el caso africano. Asimismo hay que destacar que ha
superado ampliamente la participacién que tiene el resto del continente
americano, cosa que no ocurria a comienzos de siglo. Para los préximos
decenios Iberoamérica continuard incrementando su participacién pero a
menor ritmo de como lo ha hecho hasta ahora, al ser menor su crecimiento
natural. Se estima que para el 2025 participard con el 8,5%, cuantia
ligeramente inferior a la europea que en 1900 era ocho veces mayor. El
cambio registrado por uno y otro grupo en poco més de un siglo es
realmente importante en favor de Iberoamérica que mantiene su condicién
de grupo humano muy dindmico a escala mundial (Fig. 2).

Pero a pesar del acelerado crecimiento de la poblacién iberoamericana
y del incremento de su participacién en la poblacién mundial, todavia se
halla lejos el participar con un porcentaje similar al de su territorio, el
13,4. En ese aspecto, tanto Europa como Asia siguen manteniendo clara
ventaja. De aqui se deduce que su densidad de poblacién serd bastante
mas alta.
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Figura 2
PARTICIPACION IBEROAMERICANA Y DE OTROS GRUPOS EN LA
POBLACION MUNDIAL
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CAUSAS DEL INCREMENTO DEMOGRAFICO IBEROAMERI-
CANO

Cualquier cambio que se registre en la poblacién absoluta de un grupo
humano es debido a la evolucién de la natalidad y mortalidad, esto es, al
crecimiento natural y a las migraciones exteriores. Hasta mediados del
pasado siglo, ambos aspectos, crecimiento natural y migraciones, tuvieron
poca influencia en la evolucién demografica y por ello la poblacién abso-
luta mostré escaso dinamismo y poco incremento. Pero todo ha sido muy
diferente después y de ahi el comportamiento que antes hemos comenta-
do. De los dos factores citados que influyen en la dindmica demografica,
el méas importante ha sido el de las migraciones, directa e indirectamente.
Como es sabido, desde algo antes de mediados del siglo XIX hasta una
década después de esa fecha en el XX, Iberoamérica ha sido el territorio
receptor de un considerable contingente emigratorio europeo. Durante
algo més de un siglo, unos cuarenta millones de personas, segtin estima-
ciones medias, salieron de Europa con la intencién de establecerse en
Iberoamérica, cosa que hicieron la mayor parte, con la consiguiente y
favorable repercusién demografica. Asi se explica que duplicara su pobla-
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cién entre 1850 y 1900, lo que suponia un ritmo muy superior al del
crecimiento natural que entonces tenfa. Al continuar dicho fenémeno in-
migratorio, incluso con mayor intensidad que antes durante los dos prime-
ros decenios del siglo XX, la poblacién absoluta también acelerd su ritmo;
ademds influyé en tal sentido el incremento del crecimiento natural, al ir
perdiendo su influencia negativa muchas de las causas de mortalidad de la
poblacion. Por tal motivo Iberoamérica casi multiplicé por tres su pobla-
cién entre 1900 y 1950. Sin la recepcién de tan importante contingente
migratorio esto no hubiera sido posible, ya que hubiera supuesto un creci-
miento natural superior al 4% anual para el citado periodo, cosa imposible
de poderlo conseguir un grupo humano tan cuantioso y con las caracterfs-
ticas socioeconémicas como el iberoamericano de esa época. Como ejem-
plo de la importante emigracién europea a Iberoamérica tenemos el caso
espafiol. Segtin fuentes oficiales, que sabemos que distan bastante de las
cifras reales, para algunos del orden del 30 6 40% menos, entre 1880 y
1990 salieron de Espafia, en direccién a Iberoamérica, unos 4,5 mill. de
personas. Si tenemos en cuenta que la emigracién venfa realizdndose ya
desde antes de 1880 y que la cifra real fue mds alta que la citada por
ocultaciones, deficiencias estadisticas, embarques en puertos no espafioles
o en alta mar, nos damos cuenta de la intensidad del fenémeno emigrato-
rio espafiol super6 la cifra citada y por ello la poblacién iberoamericana
pudo tener un incremento tan considerable y acelerado. Se podria estimar
en mas de seis millones los compatriotas que han emigrado a Iberoamérica
lo que revela su fuerte intensidad dada la escasa poblacién absoluta espa-
fiola cuando se producia dicho fenémeno. Aunque no todos se quedaron si
lo hicieron la mayor parte con el consiguiente incremento de la poblacién
absoluta iberoamericana. Pero no fue ésta la vinica aportacién positiva de
la emigracién espafiola, sino que hubo otras no menos influyentes demo-
grificamente. Gracias a ella se fue cambiando, con mds rapidez de lo que
hubiera hecho la poblacién iberoamericana por si sola, el modelo demo-
grafico imperante por otro caracterizado por su elevado crecimiento natural,
con similares resultados en la poblacién absoluta que la recepcién de
emigrantes definitivos. Era l6gico que fuera asi, ya que entre los emigran-
tes predominaban gentes con menos de 45 afios lo que sirvi6 para mante-
ner alta la tasa de natalidad, al tiempo que se producia un constante
descenso de la mortalidad, a favor del crecimiento natural y la poblacién
absoluta (Fig. 3).

Como es sabido Espafia no ha sido el tnico pais europeo que ha
enviado un importante contingente emigratorio a Iberoamérica; Italia ha
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Figura 3
A) EVOLUCION DE LA EMIGRACION ESPANOLA A IBEROAMERICA Y
EUROPA OCC. DE 1885 A 1990
B) COMPOSICION POR GRUPOS DE EDADES DE DICHA EMIGRA-
CION EXTERIOR
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sido otro con similar o mayor aportacién con la consiguiente y ya conoci-
da repercusion en la poblacién absoluta iberoamericana. Tal repercusién
ha sido mayor, dadas las caracteristicas de dicha emigracién: predominio
de menores de 45 afios, caracter definitivo de la mayor parte y condiciones
socioecondmicas favorables para tener alta tasa de natalidad, por lo que la
influencia demogrifica de la inmigracién se incrementard y serd perdura-
ble, incluso cuando aquélla ya no exista, como ocurre ahora. Desde co-
mienzos de los afios sesenta dicha emigracién redujo sus efectivos a una
cuantia poco més que testimonial como consecuencia de los cambios
socioeconémicos que se habian producido tanto en Europa como en Ibe-
roamérica. En la primera muchos de los paises dejan de tener excedente de
poblacioén interesado en emigrar, al disminuir su crecimiento natural y por
las pérdidas causadas por guerras. Ademds, con la reconstruccién y recu-
peracion econémica de Europa Occidental en los afios cincuenta y sesenta
muchos de estos paises se convierten en receptores de emigrantes, com-
pitiendo con ventaja en este aspecto con los paises iberoamericanos. Al
mismo tiempo éstos pierden el interés que hasta entonces habian tenido
para los europeos, al deteriorarse su situacién econdmica y social y contar
con un crecimiento natural considerable que hace innecesaria la inmigra-
cién con fines repobladores de antes. Esta limitacidn ya se habia ido
poniendo de manifiesto en los afios anteriores, 1946-60, y en los que
muchos paises fueron poniendo cuotas o limitaciones a la inmigracién
libre como a comienzos de siglo. Ademds exigirdn cierta cualificacién
profesional, cosa que no les importaba antes cuando lo que deseaban era
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poblar extensos territorios. Todo ello cambiara a partir de los afios sesenta
y con ello la cuantiosa e influyente inmigracion europea pierde intensidad
y repercusion directa en la poblacién iberoamericana.

Pero pese a su disminucién a cifras inapreciables para la poblacién
absoluta, ésta ha seguido teniendo un acelerado ritmo de incremento. Ha
estado motivada por un fuerte crecimiento natural de la poblacién, ya
antes de que la inmigracién redujera sus efectivos y que ha continuado
hasta nuestros dias, siendo por ello un grupo humano, numeroso y entre
los més dindmicos a escala mundial. Lo confirma el hecho del fuerte
crecimiento de su poblacion absoluta desde los afios sesenta hasta hoy, sin
que en ello tuviera ya influencia directa la inmigracién, al contar con
escasos efectivos desde la fecha citada. Influyeron en ello una serie de
factores; en primer lugar la recepcién constante, numerosa y definitiva de
gente joven en edad y condiciones socioeconémicas para tener muchos
hijos. En igual sentido influy6 el ambiente en el que se establecieron, al
tiempo que se iban generalizando, con cierta eficacia, una serie de mejoras
que iban haciendo retroceder la mortalidad entre la poblacién iberoameri-
cana. El resultado de todo ello es el conocido e importante crecimiento
natural de la misma hasta hoy y desde antes que la inmigracién europea
redujera sus efectivos en la cuantia, fechas y por las causas citadas. Dicho
crecimiento natural, como el de la poblacién mundial, ha superado ya el
periodo de mayor cuantfa, cosa que ocurrid en los afios sesenta y setenta,
al confluir una serie de factores favorables. Actualmente sigue siendo alto
para el conjunto, 2,1% anual en el perfodo 1985-90, superando al existente
en el mundo, 1,7, y més ain a los que tienen Asia y Europa, 0,8 y 0,3%
respectivamente; en cambio ya es inferior al de Africa que tuvo un 2,95%.
Tan elevada tasa de crecimiento, pese a la disminucién de los tltimos
afios, explican el acelerado incremento de la poblacién absoluta, aunque
ya no exista inmigracién como antes. También se explica el que contintie
la tendencia alcista en la poblacién absoluta para los préximos afios, en
tanto no desaparezcan las condiciones socioecondmicas favorables al man-
tenimiento de unas tasas de natalidad aiin bastante elevadas en la mayor
parte de los paises. Pero al igual que en otros aspectos, tampoco en éste
hay uniformidad en el comportamiento demografico iberoamericano. Hay
varios paises que apenas pasan del 1% de tasa anual, tales como Cuba,
Puerto Rico, Argentina, Chile y Uruguay; pero en cambio otros muchos
superan el 2,5 e incluso el 3%, como es el caso de Bolivia, Honduras,
Nicaragua y Paraguay. Estos son los que mantienen el alto crecimiento
iberoamericano.
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BAJA DENSIDAD E IRREGULAR Y DINAMICA DISTRIBUCION
DE LA POBLACION

Iberoamérica cuenta hoy con una poblacién absoluta cuantiosa y por
ello con una alta y creciente participacién dentro de la mundial. Sin
embargo dicha participacién todavia es bastante mds baja que la territorial,
8,3 y 13,4% respectivamente. La diferencia respecto a Asia y Europa es
grande. Por tal motivo la densidad media en Iberoamérica es bastante baja,
inferior a la media mundial y muy por debajo de la asidtica y europea. En
efecto, en 1991 era de 22 hbs/km? solamente, frente a los 36 en el mundo
o los 80 y 76 de Asia y Europa. Era similar a la africana y mds alta que la
de Norteamnérica con sélo 13. Tales diferencias cambiardn en los préximos
afios, al ser diferente el crecimiento de los territorios citados; como es
sabido por lo expuesto antes, para el afio 2025 Iberoamérica habrd dupli-
cado la densidad actual pues en esa cuantia se incrementard su poblacién
absoluta. Al no hacer lo mismo Asia y Europa, las diferencias actuales en
la densidad disminuirdn sensiblemente.

La distribucién real de la poblacién en cualquier territorio de cierta
amplitud y diversidad suele variar bastante de la densidad media. Ibero-
américa no es una excepcién y por ello presenta grandes diferencias en la
distribucién de la poblacién a escala regional y nacional.

Cuadro 4
Superficie, poblacién y densidad de regiones iberoamericanas en 1991
Regiones(1) Superficie % Poblac. Absta. % Densidad
América Central  2.490,8 12,4 118,0 26,8 474
Caribe 168,4 0,9 21,3 4.8 126,9
P. Andinos 3.709.1 19,0 72,5 16,5 19,5
Brasil-Venezuela  9.424,1 47,1 171,7 38,9 18,2
Cono Sur 4.1209 20,6 57,0 13,0 13,8
Iberoamérica 20.013,3 100,0 440,1 100,0 22,0

Fuentes: V. las citadas en el Cuadro 1 (1). En América Central se incluye México y en
el Cono Sur Argentina, Paraguay, Uruguay y Chile.

La diversidad es el primer rasgo que llama la atencién en los datos del
Cuadro 4. Aunque la densidad mds alta es la del Caribe, sin embargo por
escasa cuantia territorial y demogréfica no es representativa. Si lo es, en
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cambio América Central con sus casi 3 mill. de km? mds que la CE, y
habitados por una poblacién con cierta importancia lo que explica su alta
densidad para ese territorio, 47,4 hbs/km? Las diferencias respecto a las
otras regiones es evidente pues es menos de la mitad o la tercera parte de
América Central. Pero tales diferencias se acrecientan a escala nacional,
dadas las que hay territoriales y las caracteristicas geogréficas de cada uno
de ellos. Varian entre los 370 hbs/km? de Puerto Rico y sélo casi 7 en
Bolivia, lo que confirma las grandes diferencias en la distribucion real de
la poblacion. Este aspecto también sufrird importantes cambios en los
préximos afios al tener los paises un crecimiento natural muy diferente.

Observando la distribucién de la poblacion se ve que es irregular, con
notables diferencias entre unos espacios y otros, ademds de presentar un
constante dinamismo por las importantes migraciones internas e intenso
éxodo rural que hay en todos los paises iberoamericanos. Con esto se ha
acrecentado otra caracteristica de la distribucién, el fenémeno de la «lito-
ralizaciéon demogréafica». Es facil observar que hay claro predominio de
zonas més densas a lo largo de las costas, con algunas excepciones como
es el caso de Colombia y, en menor medida, México. También se ha
producido un considerable incremento de la poblacién urbana, por el
crecimiento propio y, sobre todo, por el citado fuerte éxodo rural y del que
son receptoras prioritarias las ciudades (Fig. 4).

Tan irregular distribucién de la poblacién estd provocada por una serie
de factores que influyen de forma desigual en el territorio y la poblacidn.
Uno de los que ha tenido y tiene destacada influencia es el medio natural,
tan adverso en amplios espacios al establecimiento humano o a que el
hombre pueda sacar los recursos econdmicos que necesita. En otras zonas
ocurre lo contrario y por ello la poblacién muestra preferencia por éstas
mientras que en las primeras también se ha establecido pero con una
densidad muy baja. Tal es el caso de las extensas zonas selvaticas, de alta
montafia, desérticas, esteparias o con clima riguroso, por exceso o defecto.
Dichos espacios ocupan bastante amplitud siendo baja en ellos la densidad.

Un segundo grupo de factores estd relacionado con la accién humana.
Sabemos que una parte importante de la poblacién iberoamericana tiene
su origen en la intensa inmigracién. También sabemos que ésta se dirigié
con preferencia a ciertos paises por razones diversas, por lo que su poblacién
absoluta y densidad se beneficiaron de tan importante fenémeno, en ma-
yor cuantia que otros paises. Adem4s esto también contribuyé a impulsar
su crecimiento natural, con resultados similares a los expuestos antes.
Dentro de esta referencia al medio natural, hay que tener presente la
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superficie de los paises. Con un contingente inmigratorio similar la densi-
dad se acrecienta més en el pais que tiene una extensién menor, cosa que
ocurre en Centroamérica.

Por dltimo hay que citar también Ias importantes migraciones interio-
res que estdn cambiando la distribucién de la poblacién de extensos es-
pacios. Esto es consecuencia del cambio de modelo econdmico imperante,
autdrquico y con acusados y numerosos sintomas de subdesarrollo, por
otro de economia de mercado impuesto, como suele ocurrir casi siempre,
desde el exterior y por intereses ajenos. Unido esto al elevado crecimiento
natural, a la mitificacién del modo de vida urbano por los medios de
comunicacién y a la creencia de que marchdndose no se pondrian peor que
lo que estdn, han producido esos importantes movimientos de poblacién
del campo a las grandes ciudades, con los consiguientes cambios en la
distribucién de la poblacién, incremento de fenémeno de la litoralizacién
y la forma de poblamiento que presenta ya en muchos paises una acusada
megacefalia. Se confirma la irregularidad en la distribucién asi como el
gran dinamismo que ha registrado en los tiltimos afios, cosa que continuard
haciéndolo en los préximos también.

IMPORTANCIA DE LA POBLACION RURAL Y ACELERADO
INCREMENTO URBANO

Es un aspecto demogréafico importante pero que en el caso presente
resulta muy dificil estudiar, debido al diferente criterio para valorar la
poblacién como rural o urbana. Asf algunos paises consideran como urbana
a la poblacién que vive concentrada en niicleos con més de 250 hbs. En
otros dicha cuantia se eleva pero siempre es inferior a la exigida en el caso
espafiol. No es extrafio que por esto la mayor parte de los paises ibero-
americanos tengan altos porcentajes de poblacién urbana, superiores al
nivel de desarrollo que sabemos que tienen. Aceptando como vélidos los
datos oficiales Iberoamérica tendria ahora unos 320 mill. en las ciudades,
equivalente al 72,7% del total, cuantia que es excesiva, teniendo en cuenta
su nivel de desarrollo econémico, con el que tanta relacién tiene el fend-
meno urbano. Resulta dificil admitir tales porcentajes en paises con baja
renta «per cdpita», un sector primario importante, lo contrario de lo que
sucede en los otros dos. Al margen de la cuantia de la poblacién urbana, lo
que si es cierto es que ésta ha experimentado un crecimiento espectacular
y preocupante en el tltimo cuarto de siglo, al convertirse en centros de
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acogida de la mayor parte de las intensas migraciones interiores. Por tal
motivo hoy estdn aqui varias de las urbes mas populosas del mundo:
México, Sao Paulo, Rio de Janeiro, Buenos Aires y Lima, con graves
problemas de todo tipo y en proporcién a su cuantiosa poblacién y acelerado
incremento. Todo seguird asf en los préximos afios porque continuarén
recibiendo poblacién del campo y por el elevado crecimiento natural
propio.

DESTACADA IMPORTANCIA GEOGRAFICA DE LA POBLACION
JOVEN

Los aspectos estudiados de la poblacién iberoamericana manifiestan su
personalidad geogréafica por lo que algunos hablan del «modelo demogréfico
iberoamericano». Uno de los aspectos mds singulares del mismo es el de
la estructura demogréfica por sexo y edad. En parte esto es debido a su
original evolucién en la que ha tenido tanta influencia la emigracién, junto
con unas condiciones socioeconémicas que explican su elevado crecimiento
natural desde hace tiempo. No se puede olvidar el hecho de que la esperanza
media de vida atin es baja, 66 afios frente a 75 en la C.E., dada la adversa
situacién en que se halla la mayor parte de la poblacién. Todo ello hace
que sea interesante conocer la citada composicién demogréfica.

Cuadro 5
Composicién por grupos de edades de la poblacion iberoamericana y la
de otros grupos en 1991

Grupos edad Iherm. EEUU CE Espaia Alem. China Bangla. Africa Afr. N, Filip.

-15afios 37,6 21,3 182 210 151 297 423 459 469 391
15-65 576 660 672 664 686 624 546 502 502 574
+65 48 127 145 136 163 79 31 39 29 35

Fuentes: ONU. Anuarios demogréficos. El Estado del Mundo 1992. Elaboracion propia.

Los datos del cuadro anterior muestran la gran diversidad existente en
la estructura demografica a escala mundial, asi como el claro predominio
de la poblacién joven en Iberoamérica. Tal consideracién suele hacerse
siempre que los -15 afios superen el 30% de la poblacién total, cosa que
ocurre en este caso ya que tiene el 37,6% con esa edad. Es por esto por lo
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que se puede decir que posee un régimen demografico joven lo mismo que
los grupos humanos de territorios subdesarrollados como Africa, Bangla-
desh y Filipinas, tomados como ejemplos comparativos de paises con los
que se asemeja la estructura demografica iberoamericana. El contraste
respecto a los paises desarrollados, EEUU, CE, Alemania o Espaiia, es
muy grande, pues en ellos los -15 afios estdn muy lejos de alcanzar la
participacién del 30% citado, particularmente Alemania con sélo el 15,1;
camino de ello lleva Espaiia con el 21,0%. En situacidn intermedia se
halla china con el 29,7% lo que confirma la diversidad existente a escala
mundial (Fig. 5).

Como otros aspectos demogrdéficos las causas de esto son varias. Una
de ellas ha sido la intensa y reciente inmigracién de gente joven y, sobre
todo, el mantenimiento de un alto crecimiento natural, favorecido por unas
condiciones socioecondmicas que explican el que la esperanza media de
vida sea baja y que por esto también lo sea la participacién de los mayores
de 65 afios. Este es otro de los rasgos de la estructura iberoamericana, la
escasa cuantfa de los viejos, s6lo el 4,8%, muy lejos del 10% considerado
como limite a partir del cual una poblacién presenta un régimen demogra-
fico envejecido. Esto es lo que ocurre en los paises desarrollados recogi-
dos en el Cuadro 5 los cuales rebasan ampliamente dicha cuantia; En la

Figura 5 .
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C.E. es el 14,5, Espafia ya el 13,6 y Alemania el 16,3%, cantidades todas
ellas muy superiores a las de Iberoamérica y paises en situacién econémi-
ca similar. Por lo expuesto queda de manifiesto la existencia de un régi-
men demogréfico joven en Iberoamérica, aunque con rasgos menos acusa-
dos que en la poblacién africana, al hallarse aquélla en fase mas avanzada
de la transicién demogréfica. Confirman esto los porcentajes de los -15
afios y los mayores de 65, con menos cuantia el primero y algo més alta en
el segundo que en la poblacién africana o de Bangladesh. Esta situacién se
mantendrd durante alglin tiempo, en tanto no cambien otros aspectos
socioeconémicos que reduzcan su tasa de natalidad, el crecimiento natural
y se alargue su esperanza media de vida.

LA POBLACION IBEROAMERICANA EN EL EXTERIOR

Un estudio sobre la poblacién iberoamericana no puede ignorar el
importante colectivo que se halla actualmente fuera del territorio propio.
Segiin diversas fuentes oficiales la colonia iberoamericana en el exterior
supera los veinte millones de personas. Dicha colonia, en una gran mayo-
ria, se halla en Estados Unidos; concretamente 19,83 millones en 1991.
Como suele ocurrir en estos casos y mas atin en el que nos ocupa, la
cuantia real es mayor, quizds un 30 6 40% maés. De cualquier manera el
colectivo iberoamericano en dicho pais es importante ya que representa el
4,5% de la poblacién absoluta de dicha procedencia y el 8,0% de la
estadounidense; también porque dicha cuantfa ocuparia el sexto lugar
entre los 20 paises iberoamericanos.

La procedencia geogréfica de tal contingente es bastante heterogénea,
aunque la mayor parte del mismo, 15,5 mill. el 81% del total procedan de
México, Puerto Rico y Cuba. Razones de proximidad geogréfica, junto
con otras de indole econdémica y politica explican la importancia de las
tres pafses citados. México es el que aporta la mayor cuantia con 12,1
mill., el 63,1% seguido por P. Rico con 2,4 mill. y Cuba 1,1 y repartiéndo-
se los 4,5 mill. restantes entre los otros paises iberoamericanos. La impor-
tancia del contingente estd fuera de toda duda, lo mismo que su cuantia se
incrementaria rdpidamente si las medidas adoptadas por EE.UU para im-
pedirlo no fueran tan drdsticas y severas. Aun as{ se asegura que hay
varios millones més en Estados Unidos de inmigrantes ilegales de esta
procedencia.

Como es sabido esta colonia no se halla repartida con regularidad por
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los Estados Unidos sino que se concentra en unos cuantos estados. Tanto
como la cuantia absoluta que hay en cada uno de ellos interesa conocer la
relacién respecto a la poblacién del propio estado. Asi en California
equivalen al 24,3% de los 29,1 mill. que tiene; es decir, uno de cada cuatro
californianos es iberoamericano oficialmente. En Nuevo México la pro-
porcién se eleva mucho mds ya que son el 36,7%. También son el 25,8%
de los 17 mill. de tejanos, el 20,8% del de Arizona, el 11,2 del importante
de N. York con 18 mill. y el 12,7% del de los 12,7 mill. que viven el en de
Florida. Hay siete estados, entre ellos varios de los mds populosos en los
que la poblacién iberoamericana supera el 10% de su poblaci6n absoluta y
siendo mucho mayor en algunos ya citados antes. Estas caracteristicas se
acrecentaran en los préximos afios, dado el elevado crecimiento natural de
este colectivo, s6lo superado por la poblacién de color y porque, ademds,
continuardn entrando mads, a pesar del rigor de las medidas en contra y el
temor de los anglosajones a ver reducida su preeminencia demogréfica y,
poco a poco, también social, cultural y econdmica.

Se trata de una poblacién de reciente entrada en Estados Unidos y
provocada por el elevado crecimiento natural y la cada vez mds dificil
situacién socioeconémica de gran parte de la poblacién iberoamericana,
acrecentada por el atractivo de la sociedad norteamericana, desarrollada,
opulenta y poderosa, aspectos que han dado base real para mitificarla y
hacer de ella «la tierra de promisién» y una de las pocas soluciones para la
dificil situacién de muchos iberoamericanos. Presenta otras caracteristicas
tales como la composicién por sexos, con ligero predominio de los varo-
nes vy las cifras oficiales, al ser més frecuente entre ellos la emigracion.
Forman un colectivo, en general, muy joven por ser éstos y los adultos-
jovenes los que més emigran en tal situacién. Esto explica el alto creci-
miento natural de esta poblacién. Por este motivo, entre otros, tiene una
tasa de actividad inferior a la media norteamericana, 43,6 frente a 47,8%.
Por igual motivo la tasa de paro entre dicha poblacién es mds alta, 8,3
frente al por 5,1% de media en el pafs, y la participacién de la mujer
también es inferior a la norteamericana. Dada la escasa cualificacion
media es una poblacidn que se ocupa, en general, de los trabajos mas bajos
de la escala sociolaboral, cosa que suele ocurrir también en la sociedad.
Sin embargo todo esto estd cambiando al ser cada vez mayor la cualifica-
cién en todos los 6rdenes de los que llegan y la preparacidn de los que ya
estan, unido a la importancia cuantitativa y social de los «hispanos» en la
sociedad de EEUU.

La dificil situacién socioeconémica de todos los pafses iberoamerica-
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nos, su elevado crecimiento natural, el escaso niimero de puestos de
trabajo que se crean son algunos de los muchos factores que han impulsa-
do a la emigracién y mas que lo harfan si no le impidieran la entrada en los
paises desarrollados, particularmente europeos. Sin embargo todavia han
logrado salir y hoy forman en Europa una colonia que no puede ser
ignorada, aunque su cuantfa dista mucho de la existente en Estados Unidos.
Esta emigracién hacia Europa se inici6 en los afios sesenta por razones
politicas y econdmicas por irse imponiendo sobre todo las dltimas, dada la
dificil situacién en la que estdn todos los paises, con una fuerte deuda
externa, alta tasa de inflacién y clara regresion del nivel de vida para una
buena parte de la poblacién, lo que les lleva a ver en la emigracién la
tinica solucidn a sus graves problemas, como ocurriera a muchos europeos
antes. Carecemos de estadisticas fiables y actuales sobre la colonia ibe-
roamericana en Europa Occidental y su importancia radica mds en aspectos
sociales que en los demogréficos, pues no es muy importante. En Espafia,
segun cifras oficiales, habfa 78.425 en 1990, cantidad, sin duda alguna,
que es inferior a la real, cosa que se ha puesto de manifiesto recientemente
con motivo de la entrada en vigor de la nueva, injusta y vergonzosa Ley de
Extranjerfa, impuesta a Espaiia por las directrices de la CE. Al aceptar esta
ley, sin apenas discriminacién alguna en favor de los iberoamericanos por
parte de Espaifia, se han olvidado, lamentablemente, de la politica de
puertas abiertas practicada durante mucho tiempo por aquellos paises, lo
que permitié que cerca de seis millones de espafioles pudieran entrar en
ellos sin apenas traba ni problema alguno y rehacer sus vidas, cosa que no
tenfan muy claro acd. Consecuencia de esto es el ambiente un tanto enra-
recido que se ha creado en torno a estos emigrantes, al generalizarse
ciertos comportamientos de algunos grupos vinculados al narcotréfico, la
prostitucién y robos. Por razones diversas se ha creado un ambiente un
tanto hostil hacia este grupo que en Esparia debiera ser objeto de atenciones
en sentido contrario, no sélo por los lazos histérico-culturales, sino por
razones de estricta justicia y de correspondencia con lo que hicieron,
recientemente todavia, cuando los necesitados eramos los espafioles. Se
comete con ello una grave injusticia que atin se estd a tiempo de evitar. Sin
paternalismo alguno, sino por estricta justicia, debiera conseguirse que la
citada Ley de Extranjerfa no obligue a que Espafia dé el mismo trato a los
iberoamericanos que a los restantes extranjeros que quieran entrar. Ademds,
debemos esforzarnos para que no se generalice la citada mala imagen y el
tono despectivo cuando se habla de ellos; hay motivos sobrados para que
se actie en tal sentido.
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CONCLUSIONES

En el breve estudio realizado sobre la poblacién iberoamericana han
quedado de manifiesto diversos aspectos que conviene recordar:

* Importante y creciente cuantia actual de la poblacién absoluta ibe-
roamericana dentro de la poblacién mundial.

* Acelerado y reciente incremento de la misma con clara tendencia a
continuar en ese sentido durante los tres o cuatro préximos decenios.

* Destacadisimo papel de la emigracién europea en todos los aspectos
relacionados con la poblacién, poblamiento, desarrollo econémico y cul-
tura.

* Situacion demogréfica en plena transicién por lo que tiene un elevado
crecimiento natural, con la consiguiente influencia en la poblacién absoluta.

* Régimen demografico joven con destacada participacién de los me-
nores de 15 afios y escasa de los mayores de 65, con tendencia a continuar
asi durante algin tiempo.

* Baja densidad media, distribucién irregular de la poblacién, incremento
de la litoralizacién demografica y cambios frecuentes en la misma a causa
del intenso éxodo rural.

* Importantes migraciones interiores, particularmente del campo a las
principales ciudades o capitales, con acelerado crecimiento de ellas y
acusado incremento del fenémeno de la megacefalia.

* Cambio del comportamiento de Iberoamérica en las migraciones
internacionales; de importante territorio de acogida ha pasado a ser una
poblacidn emigratoria, en considerable cuantia si pudieran marcharse,

* Existencia de una numerosa colonia en Norteamérica y Europa Oc-
cidental, siendo particularmente importante en Estados Unidos.

* Bajos niveles en los indices de bienestar de la poblacién y caracter
regresivo en las condiciones de vida para una parte importante de su
poblacién.

* Tendencia a que perduren las caracteristicas citadas durante los
préximos decenios, al mantenerse muchos de los aspectos socioecondmi-
cos actuales y los acusados sintomas de subdesarrollo que los provocan.
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