Dr. D. Tomas Fernidndez Amela
Cardidlogo

J. Montilla

Pese a su cotidianeidad —ha sido nuesiro companero y hasta
condiscipulo-, el Dr, Ferndndez Amela estd ya en la memoria
histérica de la medicina giennense. Eso justifica su presencia
en esta seccién de Seminario Médico, y la exégesis, fervorosa
pero justa, del Dr. Montilla Bono: un recuerdo emocionado
para un gran hombre y eminente cardiélogo.

El pasado 29 de marzo, Jaén perdia
para siempre a un giennense, al Dr. D.
Tomdas Fernandez Amela, un hombre que
ha dejado en el corazén y en los sentimientos
de tantas familias de Jaén recuerdos imbo-
rrables y una huella tan honda como ejem-
plar y querida.

El Dr. Fernandez Amela no sélo fue el car-
diélogo experto, que tantas veces libré de
una muerte inminente a muchos jaeneros
que hoy le sobreviven. En su personalidad,
habia algo mds, y probablemente tan im-
portante como su propia ciencia, algo sutil,
impalpable que se transmitia y calaba en
cuantos le conocian o trataban y de forma
muy especial en sus severos enfermos de
corazén y en sus apenadas familias.

Se ha dicho que, frente a la vida, se puede
tener un sentido trégico, otras veces un sen-
tido serio. Son cualidades ficiles de enten-
der e incluso de practicar, pero un conte-
nido a su vez pleno de humor y benevolencia
frente a la precariedad humana, es un don
poco comiin entre los hombres, producto
de una capacidad inteligente, 4gil y generosa.
Asi era Tomas.

El profesor Maranén se lamentaba, en una
interesante conferencia sobre el Padre Fei-
joo y la Ciencia Espafiola en el siglo XvIII,
de que «la influencia y repercusién de au-
ténticos genios provinciales quedara triste-

(J. M.* SILLERO)

mente limitada a grupos de profesionales,
de amigos y lo mas habitual pasara desa-
percibida».

Me vienen a la memoria estas palabras del
Prof. Marafién porque pienso que el estilo
de vida que nos enseiié el Dr. Ferndndez
Amela, cientificamente no seria perdona-
ble que se perdiera, y seria deseable que un
biégrafo profundo y pensador lo estudiara
y publicara.

Por mi parte, consciente de mis limitacio-
nes, pero también de las obligaciones del
afecto y del deber intentaré de forma sucinta
recordar la figura de don Tomads en su ni-
fiez, en su época de estudiante y como car-
didlogo. También sus inquietudes artisticas
y arqueolégicas. Su familia y amigos, y fi-
nalmente Tomés como «Maestro de su Vida».

Dr. D. Tomés Fernindez Amela: Infancia y
juventud

Nacié en el afio 1928, en la plaza de Cer-
vantes; en aquella plazoleta, también para
mi llena de recuerdos y nostalgias porque
alli vivi también yo de nifio durante la gue-
rra, y hasta el afio 1950. En aquella plazo-
leta tan del Jaén antiguo, donde estaba la
fabrica de Cerveza «El Alcizar», con su ro-
maéntica y desvencijada camionetilla icuan-
tos recuerdos!, alli nacié Tomas.

La guerra le cogié con 7 afios. Unas mon-
jas refugiadas en la casa le ensenaron a leer



y Pepe Moreno, después aviador del Ejér-
cito del Aire, le ensefié a sumar y restar. Su
colegio lo habian cerrado con la guerra, asi
que a multiplicar ya no le ensefiaron hasta
los 10 afos.

A pesar de esta primera ensefianza, a sal-
tos, y tan belicosamente influenciada, ter-
minada la guerra inici6 sus estudios en el
Instituto y a los 16 afios era Bachiller, co-
menzando la carrera de Medicina en la Uni-
versidad de Granada.

Su vida estudiantil, en la vieja Granada de
entonces, discurre en dos etapas; la pri-
mera, en el Colegio Mayor de San Bartolomé
y Santiago, en una época en la que sus alum-
nos aiin vestian un «manto», reliquia que
se seguia manteniendo desde el siglo XviI y
XVIII, para asistir a las clases y permanecer
en el colegio.

La otra época, en las inolvidables y recor-
dadas pensiones estudiantiles, «casas de la
Troya» —Tom4s estuvo primero en la de
«Dofia Sieteculos» y después en «dofa
Satu»—. Las anécdotas de aquella época ocu-
parian un libro, pero habia que ofrlas de To-
ma4s; intentar transcribirlas seria empo-
brecerlas, porque lo inolvidable y gratisimo
era oirselas a él.

Terminé la carrera de Medicina a una edad
verdaderamente temprana, con 22 afios.
Ya médico, sigui6é en la Universidad para
realizar la Tesis Doctoral e iniciar su espe-
cializacién de Cardiologia.

La Tesis Doctoral sobre «Pruebas de Flo-
culacién», dirigida por el Profesor Gonzé-
lez Castro, del Consejo Superior de Inves-
tigaciones Cientificas, supuso un éxito,
accediendo al titulo de doctor en Medicina
a la edad de 23 afios.

Ya Doctor continué sus estudios de espe-
cializacién con el eminente cardiélogo es-
paiiol Dr. Azpitarte, del que pronto fue su
colaborador predilecto.

Tomés Fernidndez Amela, doctor en Medi-
cina y especialista en Cardiologia, tuvo mu-
chas oportunidades brillantes en muchos
Centros de Espafia, pero Tomds, jaenero
por los cuatro costados y enamorado de una
giennense, Remedios Herrera, hija del inol-

vidable y también ejemplar abogado don
Antonio Herrera Murillo, se instal6 en Jaén
y a Jaén le ha dedicado su vida con gene-
rosidad y su extensa labor profesional como
cardidlogo.

Se casé con Remedios, tuvo 3 hijos, Maria
Remedios Fernandez-Amela Herrera, psi-
céloga y autora de una obra recientemente
editada con gran éxito, «Al otro lado de la
pared»; Aurora, licenciada en filologia in-
glesa, y Tomas, A.T.S del Hospital Ciudad
de Jaén.

El Dr. Fernindez Amela, cardiélogo

Como cardiélogo, su trabajo asistencial en
Jaén y Provincia ha sido impresionante,
verdaderamente gigantesco. Trabajo conti-
nuo, sin descanso, de mafiana, tarde y mu-
chas veces noche. Habitualmente, con en-
fermos graves y de grave responsabilidad.
Trabajo tenso, tensisimo por los prondsti-
cos severos, poco esperanzadores y que el
Dr. Fernindez Amela, sabia, como nadie
darle ese «toque» tan suyo para ser acep-
tados de forma objetiva y a su vez senti-
mental y tranquilizadora.

Sirva. de ejemplo el primer paciente tras-
plantado de corazén en Andalucia. Se tra-
taba de un enfermo diagnosticado y con-
trolado por los Dres. Ferndndez Amela y
Pagola. El planteamiento y la decisién a to-
mar por el paciente y familia en aquellos mo-
mentos era muy arduo Ise trataba del pri-
mer trasplante de corazén en Andalucia!
Tomés fue sencillo, sin falsas promesas ni ex-
pectativas, pero con ese don que le permi-
tia trasmitir, junto a la penosa realidad, una
esperanza que parecia emanar directamente
de su personalidad. El enfermo fue al qui-
réfano confiado y el resultado un gran éxito.
Amigo entrafiable del cirujano cardiovas-
cular Dr. D. Ramiro Rivera Lépez, también
de Jaén, colaboraron activamente, y son
muchos, muchisimos, los pacientes de nues-
tra Provincia que diagnosticados por el Dr.
Fernandez Amela, fueron intervenidos por
el prestigioso cirujano giennense.

Al Dr. Fernandez Amela le cabe el honor de
haber sido co-fundador de la Asociacién de



Cardiélogos del Sur, de cuya junta directiva
formé parte, logrando que Jaén fuera sede
de la importante Reunién de la Asociacién
de Cardiélogos del Sur en el afio 1977.

En el afio 1974 formé parte del equipo de
profesionales que inauguré el Centro de
Diagnéstico y Tratamiento, siendo Jefe de
la Seccién de Cardiologia, el primer Servi-
cio Provincial de Cardiologia que tuvo Jaén,
lo que le permitié ampliar enormemente su
ya extensa labor asistencial. Posteriormente,
y enriquecido el Servicio de Cardiologia
por nuevos y eminentes cardiélogos, fue
Jefe de la Seccién de Cardiologia de la Re-
sidencia «Capitdn Cortés» —hoy Hospital
Ciudad de Jaén—, donde ha seguido traba-
jando hasta que una enfermedad crénica y
cruel le obligé con infinita amargura a de-
cir adiés a lo que habia sido una parte tan
importante de su vida, la Cardiologia.

D. Tomis Ferndndez Amela: sus inquietudes
artisticas, su familia y sus amigos

Siempre tuvo Tomé4s gran sensibilidad ar-
tistica y aficiones histéricas, en particular
por la arqueologia, la escultura, pintura,
fotografia y, muy especialmente, por la ta-
Ila en madera, aficiones que no dejan de
ser relativamente frecuentes entre médicos.
En otras personas, este tipo de aficiones
quizas hubieran contribuido a encerrarlo en
su estudio o taller de trabajo, pero a Tomds,
como por encima de todo fue un gran cul-
tivador del compafierismo y gozaba como na-
die con los amigos, estas aficiones le lleva-
ron a ampliar el ya gran circulo de sus
amistades entre pintores, escultores, ar-
quedlogos..., y de esta forma, Tomds vivié
como un hombre del renacimiento rodeado,
no solo de cientificos, sino de los mas reco-
nocidos artistas de Jaén, de los que apren-
dié a tallar y pintar... y sobre todo com-
partié el calor y el orgullo de su amistad.
Tomas fue un entusiasta de la pintura gien-
nense, y era habitual encontrirselo en los
estudios de los grandes pintores y esculto-
res que siempre tuvo Jaén.

De su relacién con los pintores nos ha que-
dado un importante legado. Un retrato al

6leo de Tomds, investido con toga de doc-
tor, de José Maria Tamayo, el recordado
pintor que tanto prestigio dio a la escuela
giennense y otro retrato del maestro Ce-
rezo cn el que a su realista estilo se suma
su fuerte proyeccién psicolégica.

Del maestro Vicente Castillo aprendi6 a ma-
nejar las gubias y a tallar la madera. Tomas
se entusiasmé con la talla, y hoy, tanto en
su casa como en la de sus amigos, se con-
servan gran variedad de trabajos suyos ori-
ginales, inspirados en obras antiguas.

La pintura al 6leo, el dibujo a pluma, el pi-
rograbado, la fotografia, todo fue motivo
de ensayo y estudio unas veces como auto-
didacta otras siguiendo los consejos y en-
sefianzas de maestros. En fotografia tuvo
sus pequefios éxitos y hasta gané un con-
curso provincial en el afio 1960. Otra de
sus grandes aficiones fueron las antigiieda-
des, aficién que compartié intensamente
con don Santiago Marquez. Santiago, més
que un amigo, llegé a ser un verdadero her-
mano de Tomés toda su vida.

Entre sus polifacéticas aficiones destaca su
interés por la arqueologia; amigo y colaho-
rador de Constantino Ungueti, formé parte
del grupo «Amigos del Museo», contribu-
yendo y fomentando donaciones de parti-
culares al Museo Provincial y rescatando im-
portantes piezas que hoy se exhiben en
nuestro museo, algunas de ellas conseguidas
tras anecdéticas situaciones como la del Ce-
rro Alcald (Cambil). Enterados de una pieza
que se encontraba enterrada en la linde de
un olivar, alla se fue con otros entusiastas
de la arqueologia a ver si rescataban tan
interesante pieza; cuando al fin la encon-
traron, y cuidadosamente iniciaron la pe-
quefia excavacién para sacarla, apareci6 un
sefior que les gritaba de forma amenaza-
dora, y Tomas, muy conciliador, le dijo, «no
se preocupe, si tenemos permiso del duefio»,
«4Cémo del duefio?», grité el sefior, «isi el
duefo soy yo!», al final el espiritu pacifi-
cador del Dr. Fernandez Amela, se impuso
y la pieza hoy se exhibe en el Museo.

Otra pieza, un candil 4rabe casi intacto,
proveniente del Cerro de Santa Ana (To-



rredelcampo), luce hoy en una vitrina del
Museo. En una excursién organizada por
Tomés con la idea de ensefiar y fomentar en
los jévenes del Megatin el respeto e interés
por su historia, organizé una excursién al
cerro Miguelico, donde se encuentran los
restos de la Muralla Ciclépea. Jugueteando
por alli los jévenes, e interesados por aque-
llas viejas piedras, Rosa Maria Rodriguez
Bueno observé algo extraiio que le parecié
la oreja de un conejo y que después al ser
examinada pudieron ver que se trataba de
tan importante hallazgo.

Otra aportacién, ésta importantisima, fue un
toro ibérico que un amigo del Dr. Fernén-
dez Amela tenfa en su finca de Mancha Real
y al que Tomds animé para donarlo al mu-
seo. Puestos de acuerdo, Tomis se apresuré
a ir a Mancha Real, encontrandose la pieza
medio hundida en el suelo limoso de una al-
berquilia. Afortunadamente, en el coche lle-
vaba los artilugios de otra de sus aficiones,
la pesca; se calzé las botas de goma y él
mismo entré en la alberquilla, agarré el
toro y lo sacé en sus brazos. Hoy figura en
el museo junto a monedas romanas, vasijas
ibéricas, y otras piezas en alguna forma
conseguidas o rescatadas por el Dr. Fer-
nandez Amela.

La otra gran faceta, sin la cual la persona-
lidad de Tomés quedaria desdibujada, fue
su sentido religioso de la vida junto al ca-
rifio por los amigos. Su culto a la amistad.
Estos sentimientos le llevaron a participar
en muchas actividades del Jaén de enton-
ces y asi fue miembro fundador de la Ilustre
Cofradia del Santisimo Cristo de la Miseri-
cordia y Ntra. Sra. de las Lagrimas (Cofra-
dia de los Estudiantes) y de la Hermandad
del Stmo. Cristo de la Humildad y Silencio
(Cofradia del Silencio). También fue Rector
y Profesor del movimiento de Cursillos de
Cristiandad.

Su relacién y trato con amigos y pacientes
era tan peculiar que ha ido dejando huella
durante todos los afios de su vida, quizds mas
que cualquier otra cosa. Siempre tenia un
chiste, una anécdota o un refranillo prepa-
rado para agradar a su interlocutor.

Gulminacién de su culto a la amistad fue su
tertulia de los dltimos afios. Un grupo de en-
trafiables amigos que se reunian diaria-
mente y que se autodenominaron «Los Int-
tiles»: todos eran jubilados. Tomds nunca
dejé a «los inttiles» ni «los inttiles» a To-
mas cuando ya en carrito de ruedas no po-
dia ir a sus reuniones; «los intitiles» se arre-
glaban como podian para trasladarlo ellos
mismos a la reunién, y Tomds siguié parti-
cipando de las reuniones con la jovialidad
de siempre hasta el final... y atin més, el dia
del funeral, al volver del cementerio el grupo
de amigos, hundidos en pensamientos des-
consoladores, Esteban, como hablando con-
sigo mismo, decia «no ha venido su esquela
en el Jaén», y Diego recordé que Tomas en
las tltimas reuniones decfa con tono fes-
tivo «vosotros creéis que un dia vais a ver
mi esquela en el Jaén... si, sf,...os vais a en-
terar». Su esquela no apareci6 en efecto en
el Jaén, éfue la tltima broma que Tomds
quiso gastar a «los imitiles», sus entrafiables
amigos?

Recordando lo que fue su vida, lo vemos
siempre en mangas de camisa, nunca tenfa
frio, era tan amigo de los ricos como de los
pobres, de los cultos como de los incultos,
nunca fue presuntnoso ni amigo de lujos, su
lugar preferido siempre fue la segunda fila
y nunca le interesé el poder.

Su trabajo, sus aficiones, lo que fue su vida
ya lo hemos visto y recordado.

Desde que se le diagnosticé el mieloma fue
perdiendo sus actividades, Ia primera y qui-
z4s mas dolorosa: decir adiés a sus enfer-
mos y a la cardiologia; después, en la me-
dida que la enfermedad fue minando sus
posibilidades, tuvo que ir diciendo adiés
una a una a las hermosas ilusiones que ha-
bian llenado su vida. Cuando ya no podia
salir se contentaba con estar en el Megatin
en su taller de «madericas» u oyendo mi-
sica cl4sica, cuando perdié el oido se dedicé
a pintar a plumilla, cuando no podia andar
leia, cuando aparecié el temblor, la comida
le sabia a paja y ya en su carrito de ruedas
sus limitaciones eran extremas, entonces
conversaba més con sus amigos, pero nunca



se adivinaba en él la enfermedad que Je ate-
nazaba, despertando en todos la admira-
cién y el respeto por su serenidad y equili-
brio.

Al fin, un 29 de marzo del 98, Tomés nos
dijo adiés para siempre.

Dr. D. Tomds Ferndndez Amela: «<Maestro de
su Vida».

Debo anticipar que, siendo grande el afecto
que siempre he sentido por el Dr. Fernan-
dez Amela, lo que realmente me ha empu-
jado a escribir no ha sido ni la amistad ni
el afecto, sino el convencimiento de que se-
ria imperdonable que se perdiera estéril-
mente la leccién que como «Maestro de su
Vida» nos dio Tomds.

Este mundo, tan convencido y orgulloso de
los avances materiales, se despreocupa o se
hace el sordo ante cualquier posible apor-
tacién que pudiera suponer un avance en
las relaciones humanas y contempla con
sorprendente insensibilidad desde las ma-
tanzas a las hambrunas, y lo que siendo me-
nos espectacular, pero mis constante, di-
riamos que diario, el deterioro interpersonal
en el trabajo, y en nuestra vida social en ge-
neral, incluso en el amor.

Pero no vamos a enfrentarnos a esos gran-
des problemas... nos vamos a referir a vi-
vencias de la vida cotidiana y corriente a ni-
vel personal, y también a los problemas
transcendentales que la vida, como tal vida,
nos plantea.

A poco que nos analicemos es muy fécil
comprobar, sin excesiva sorpresa, que hay
formas de reaccionar que vemos repetirse
en ciertas personas como un patrén inevi-
table y poco variado para cada individuo.
En unas personas, ante un conflicto —mu-
chas veces ni conflicto— la respuesta es la de-
presién y se hunden en una vida amarga.
En otras es la impulsividad, lo que hace
que sin medir el alcance de sus reacciones
provocan situaciones injustas y muchas ve-
ces insoportables.

En otras, a lo mejor muy buenas, es el no
pensar en los demas, lo que les hace pasar

la vida haciendo dafo sin apenas darse
cuenta.

En muchas otras es el orgullo, la soberbia,
la prepotencia lo que convierte la convi-
vencia, lo mismo familiar que laboral, en un
insufrible aguantar. En otras de peor cata-
dura es el egoismo sin frenos lo que las hace
peligrosas.

En muchos, la envidia, ese sufrimiento ante
el éxito de los demas, lo que los tiene mér-
tires.

También en algunos, no pocos, es el pobre
control de su «inteligencia emocional», lo
que ocasionalmente los hace agresivos.

El ntimero de patrones, de formas de reac-
cionar, muy individuales y que caracterizan
a muchas personas, se podria multiplicar y
lo que es lamentable, la mayoria de esos pa-
trones, son como bayonetas que hacen a ve-

_ces crueles las relaciones entre personas.

Al Dr. Fernandez Amela todo el mundo lo
queria. Yo no he encontrado jamés una per-
sona que no se refiriera a él con afecto y ad-
miracién. Al comentar su fallecimiento con
mi hijo, que hace afios que no vive en Jaén,
enseguida exclamé al recordar, «iAh, s, qué
gran persona, que simpatia tenfa, lo re-
cuerdo de forma especiall». Lo habia co-
nocido sélo unos dias en el Hospital hace 25
afios.

Lo mismo me sucede a mi cuando hace nada
menos que 53 afios fui médico ayudante de
su padre, el Dr. D. Tomas Fernindez Ca-
nada, médico del viejo Hospital de San Juan
de Dios. Atin tengo grabados en mi retina
sus gestos y palabras de simpatia y el re-
cuerdo imborrable de lo querido que era.
£Cudl es el secreto de estos hombres?, iqué
misterioso patrén de vida tuvieron?

Seria muy arriesgado y excesiva la preten-
sién de suponer que tengo el necesario co-
nocimiento de Tomds y la suficiente prepa-
racién para analizar y ahondar en ese
inapreciable patrén, de estilo de vida. Sin
embargo, son muchos los biégrafos que es-
criben de personajes pretéritos sin otros
datos que viejos papeles y documentos.
Yo, al menos, he trabajado con el Dr. Fer-
néndez Amela, he compartido con él situa-



ciones dramdticas, algunas muy draméti-
cas como fue la pérdida de su hijo Toma-
sete, afectado cruelmente de una cardiopa-
tia sin solucién en aquella época. También
otros momentos gratos que, sin duda, pre-
cisamente por su presencia, se han hecho
inolvidables.

Al Dr. Fernandez Amela siempre lo admiré
mucho y siempre me llamg la atencién esa
estela de sonrisas y afectos que despertaba.
Desde hace muchos afios me he estado pre-
guntando ¢Qué tiene Tomds, que todos lo
quieren y se sienten felices a su lado?

Por tanto, lo que a continuacién comento no
es improvisacién ni tampoco fruto de la
nostalgia que deja el amigo perdido, cuando
después del tiempo se borra todo lo nega-
tivo y s6lo recordamos lo bueno.

Lo que voy a intentar resumir lo vengo pen-
sando hace muchos afios y si soy sincero,
también desde hace afios intento asimilarlo
para mi.

El Dr. Fernéndez Amela, ante todo, no era
impulsivo. Ante cualquier pregunta o si-
tuacién, miraba, movia la cabeza, era re-
flexivo.

Era muy critico. Tenia una gran habilidad
para profundizar en el origen de los pro-
blemas.

Le gustaba la verdad, encontrarla y des-
nudarla. Verdades al desnudo. Tenia una
rapida intuicién. Todo eso era natural en él.
Su légica, sagaz y lucida, adquiria caracte-
risticas peculiarmente especiales porque ro-
daba sobre verdades cristalinas, sin tapu-
jos ni concesiones.

Pero esas cualidades las tienen muchas per-
sonas, lo que no impide que puedan resul-
tar indiferentes incluso intransigentes o du-
ras, aunque afortunadamente otras, muchas,
muchisimas despiertan nuestra admiracién,
nuestro respeto y carifio.

Sin embargo, en Tomés habia un algo ma4s,
dificil de analizar, pero que no sélo des-
pertaba respeto y afecto, era algo que cau-
tivaba y hacia compartir su humor y su di-
cha.

&éQué era ese algo que tanto le caracteri-
zaba?

Posiblemente los efectos de una afortunada
combinacién de bondad, benevolencia, pon-
deracién y humor. Después, como los pro-
blemas y las cosas varian tantisimo segiin el
angulo de mira, ahi tenemos nuestro casti-
llo tan polifacético segiin desde donde lo
miremos, Tom4s, cuando se enfrentaba con
los problemas o problemillas suyos o de los
demés los analizaba con su critica sagaci-
dad, pero a la hora de reaccionar o de ha-
blar siempre lo hacia desde el punto de vista
méas conciliador, con una profunda com-
prensién humana, un enfoque arménico del
problema, palabras suaves y una benévola
sonrisa. Ese era Tomads, el de cada dia, el que
siempre recordaremos, el Tomas amigo de
todos y de tantas anécdolas inolvidables.
Pero las horas trigicas tuvieron que llegar
para el bueno de Tomas. Un dia unos pa-
peles, unos cochinos papeles —los resultados
de unos anilisis— le anunciaron friamente,
su sentencia. Sufria una enfermedad de las
que no perdonan, practicamente incurable
y él, médico, lo sabfa ivaya si lo sabial... y
hubo que aceptarlo cuando estaba en su
plenitud, cuando la profesién mas le entu-
siasmaba, y con su equipo de cardiélogos es-
taba alcanzando los mas altos niveles que
tuvo Jaén, cuando su dicha crecia y crecia
con los éxitos de sus hijos y el ejemplar
equilibrio de su familia, cuando la vida le
devolvia como acariciadoras olas del mar el
reconocimiento de sus desvelos, de su en-
trega y de tantas ilusiones en el trabajo... En-
tonces, sin piedad, aquellos papelythos,
aquellos analisis, dictaron un veredic¢to sin
esperanzas.

Pero Tomas, Tomés no dejé de sonreir... Re-
cuerdo el dia que por primera vez me conté
su enfermedad; la referia con la mayor na-
turalidad, incluso con su humor de siempre,
y al observar c6mo yo me iba quedando im-
presionado me sacudié diciéndome: «Pepe,
si me he pasado la vida mandando reposo,
cuando no duras intervenciones guirdrgi-
cas a mis pobres enfermos, éme voy a que-
jar ahora que me toca a mi?... y en su ex-
presién se dibujaba la tranquilidad y una
profunda resignacién, no exenta, yo diria



que de una misteriosa alegria al sentir pré-
xima la llamada de Dios. Incluso sonreia
como para animarme a mi. Era la otra gran
fuerza de Tomas, su profundo sentido reli-
gioso de la vida y su fe.

Un dia le lamé por teléfono, yo no sabia
nada. «Tomas, équé tal?». «Aqui con mi
querida» respondié. «Tomds, Ipero hom-
bre!». Exclamé. «éPero, Pepe, no sabias que
me he echado una querida?». Tomé4s se ha-
bia quedado paralitico... La querida era su
silla de ruedas... ni el amenazador pronés-
tico de su enfermedad, ni sus terribles com-
plicaciones habian logrado arrancar de To-
mis ni su inexpugnable serenidad y alegria
ni esa maravillosa virtud de hacer sonreir

y felices a cuantos le rodeaban o escucha-
ban. Ese era Tomds, un ejemplo entre los
hombres, un estilo de vida... que yo creo
deberiamos aprender todos y ensefarse en
las escuelas.

Después de 53 anos dedicade al estudio y
problemas de los nifios, perdén, pero me
siento con autoridad para afirmar que un
legado humano como el que nos dejé el Dr.
Fernandez Amela deberia ensefiarse en las
escuelas. <«

J. Montilla Bono, Pediatra.

Seminario Médico
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