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Resumen

Objetivo: Analizar las estrategias didacticas empleadas para mejorar el rendimiento
académico en Lengua y Literatura en estudiantes de Educacion General Baésica, a partir
de la evidencia cientifica disponible. Metodologia: Se realiz6 una revision sistematica de
la literatura con enfoque cualitativo, siguiendo las directrices PRISMA 2020. La
busqueda se efectué en Google Académico, Dialnet, Redalyc, Scopus y Latindex,
identificando 2382 registros, de los cuales, tras la eliminacion de duplicados y la
aplicacion de criterios de inclusion y exclusion, se seleccionaron 15 estudios publicados
entre 2020 y 2025 para su analisis. Resultados: Los hallazgos evidenciaron que el uso de
tecnologias educativas, estrategias de lectoescritura, gamificacion y metodologias activas

(aprendizaje cooperativo, aprendizaje basado en proyectos) fomenta la participacion, la
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motivacion y la mejora de la comprension lectora y la produccidn escrita, incidiendo
positivamente en el rendimiento académico. Conclusiones: Las estrategias didacticas
constituyen un recurso esencial para fortalecer el aprendizaje en Lengua y Literatura,
promover el desarrollo de habilidades comunicativas y lograr aprendizajes significativos
en los estudiantes de Educacion General Basica. Se recomienda su implementacion

contextualizada y el uso de recursos innovadores para atender la diversidad del aula.

Palabras clave: Estrategias de ensefanza; rendimiento académico; ensefianza de la

lengua; educacion basica; alfabetizacion.
Abstract

Objective: Analyze the didactic strategies employed to improve academic performance
in Language and Literature among General Basic Education students, based on the
available scientific evidence. Methodology: A systematic review of the literature with a
qualitative approach was conducted, following the PRISMA 2020 guidelines. The search
was conducted in Google Scholar, Dialnet, Redalyc, Scopus, and Latindex, identifying
2382 records, of which, after the removal of duplicates and the application of inclusion
and exclusion criteria, 15 studies published between 2020 and 2025 were selected for
analysis. Results: The study found that using educational technologies, literacy
strategies, gamification, and active teaching methods (like cooperative learning and
project-based learning) encourages participation, boosts motivation, and helps improve
reading comprehension and writing skills, which positively affects academic
performance. Conclusions: Didactic strategies constitute an essential resource to
strengthen learning in Language and Literature, promote the development of
communication skills, and achieve meaningful learning in General Basic Education
students. It is recommended to implement them in context and use innovative resources

to address the diversity of the classroom.

Keywords: Teaching strategies; academic performance; language teaching; basic

education; literacy.

Introduccion

En un entorno educativo caracterizado por la necesidad de formar estudiantes capaces de
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comprender, analizar y expresarse con coherencia, el dominio de las habilidades
lingiiisticas constituye un elemento esencial para el aprendizaje y el desarrollo integral. El
control de destrezas verbales afecta no solo al desempefio académico, sino que sirve
como base fundamental para estudiar otras areas del saber y para participar activamente
dentro de la comunidad social. Las etapas de entender textos, escribir y comunicarse bien
llevan a reflexionar sobre la urgencia de reforzar métodos educativos mediante técnicas
instruccionales que atiendan las demandas escolares presentes, fomentando

conocimientos profundos y persistentes en el tiempo.

Aunque estas competencias son relevantes para el crecimiento personal y académico de
los estudiantes, varios estudios han sefialado que atn persisten dificultades en la
adquisicion de Lengua y Literatura, particularmente en lo que respecta a la escritura, la
comunicaciéon oral y la comprension lectora (Cajamarca-Fiallos et al., 2024). Estas
dificultades afectan el desempefio académico de los alumnos y restringen su habilidad
para desarrollar conocimientos de forma critica e independiente. Ademads, se ha sefialado
que factores como el uso de metodologias tradicionales, la falta de innovacion
pedagogica, la escasez de recursos didacticos y la limitada motivacion por parte de los
estudiantes pueden influir en los resultados de aprendizaje, lo que genera la necesidad de

reconsiderar las practicas educativas que se llevan a cabo en el aula.

Frente a esta situacion, las tacticas educativas son importantes en la evolucion de los
métodos de ensefianza y aprendizaje, puesto que se transforman en recursos didacticos
que promueven la creacion activa del saber y una participacion significativa de los
alumnos. Diversas investigaciones han evidenciado que la implementacion de
metodologias innovadoras contribuye al fortalecimiento de las competencias
comunicativas y al mejoramiento del rendimiento académico en el 4rea de Lengua y
Literatura. Lucas y Mendoza (2023) destacan que la incorporacion de estrategias
centradas en el aprendizaje activo incrementa el interés de los estudiantes y favorece el

desarrollo de habilidades y destrezas lingiiisticas.

Vera y Arroyo (2022) sefialan que las actividades didacticas constituyen recursos
esenciales para fortalecer el desempefio académico, al promover aprendizajes
significativos y una participacion dinamica en el aula. De manera similar, Vizhfiay y

Farfan (2023) indican que la cooperacion en el aprendizaje lleva a un mejor desempefio
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académico al fomentar el trabajo en conjunto, la comunicacidon entre compaieros y la
evaluacion personal. Estas conclusiones ayudan a entender que implementar estrategias
educativas apropiadas es una opcion eficaz para reforzar los procesos de ensefianza y
aprendizaje en el campo de la Lengua y Literatura y atender a las demandas educativas

actuales.

Las investigaciones realizadas han evidenciado la importancia de las estrategias
didacticas para reforzar el aprendizaje en el area de Lengua y Literatura. En este sentido,
Madril (2022) sefiala que la aplicacién de estrategias orientadas a la lectoescritura
favorece al desarrollo de la expresion oral y escrita, aspectos estrechamente vinculados
con el rendimiento académico de los estudiantes. Cajas Landi (2022) sefiala que la
aplicacion de estrategias metodologicas que se apoyan en actividades cooperativas,
recursos interactivos y dindmicas participativas favorece el fortalecimiento de las
destrezas lectoras y escritoras, incrementando el interés por el aprendizaje de los

estudiantes.

A nivel global, las instituciones educativas han reconocido la necesidad de integrar
métodos de ensefianza que fomenten el crecimiento de habilidades comunicativas, asi
como de lectura y escritura desde los primeros grados de educacion. Este enfoque se
origina a partir de la importancia que tiene el dominio del lenguaje en la construccion de
conocimientos, en la interpretacion de la realidad y en la participacion activa en la
sociedad. En las ultimas décadas, la psicologia educativa y la pedagogia han avanzado en
la implementacion de actividades de aprendizaje que estimulan procesos cognitivos
complejos, posibilitando a los estudiantes explorar sus conocimientos previos, analizar la
informacion, establecer relaciones y construir aprendizajes significativos (Zambrano,

2021).

En Ecuador, el area de Lengua y Literatura ocupa un rol esencial dentro del curriculo
nacional porque favorece el desarrollo integral de habilidades lingiiisticas y
comunicativas necesarias para el aprendizaje en otras areas del conocimiento. El
Ministerio de Educacién (2016) sefiala que ensefar esta materia significa que los
estudiantes deben practicar de manera regular la comprension, produccion e
interpretacion de textos orales y escritos. Esto se logra mediante métodos que fomentan

un uso practico del lenguaje. El curriculo también reconoce la diversidad cultural y
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lingtiistica del pais, lo que requiere métodos de ensefianza flexibles e inclusivos que se

adapten a las caracteristicas y necesidades de los diferentes entornos educativos.

Desde una perspectiva pedagogica, diversos autores coinciden en que para dar respuesta a
la diversidad y mejorar el rendimiento académico es necesario poner en marcha
estrategias didacticas que se adapten a los diferentes estilos y ritmos de aprendizaje
existentes en el aula. En este contexto, Cordero y Le6n (2020) afirman que la labor
docente debe incluir componentes metodologicos, comunicativos y motivacionales que
despierten el interés estudiantil y faciliten la creacion de nuevos conocimientos.
Complementariamente, Cajamarca-Fiallos et al. (2024) sefnalan que la implementacion de
estrategias metodologicas adaptadas a las necesidades del estudiantado contribuye a
superar las dificultades de aprendizaje y fortalecer el proceso educativo. Asimismo,
Solérzano Loépez et al. (2020) enfatizan que las estrategias de ensefianza son mas
efectivas cuando fomentan la participacion activa, la interaccion entre los estudiantes y la

construccion significativa del conocimiento.

A pesar de los valiosos aportes de investigaciones previas, el conocimiento sobre las
estrategias didacticas en el ambito de Lengua y Literatura se encuentra fragmentado a
través de diversos contextos educativos, niveles escolares y enfoques metodoldgicos. Esta
variedad de estudios ha permitido entender la importancia de estas estrategias en los
procesos de enseflanza y aprendizaje; no obstante, complica la identificacion de
tendencias, contribuciones y retos comunes que puedan guiar tanto la practica docente
como futuras investigaciones. Por lo tanto, es relevante llevar a cabo un analisis integrado
de la produccion académica existente. Esto se hace con el fin de obtener una perspectiva
completa sobre las estrategias utilizadas para mejorar el rendimiento académico en
Lengua y Literatura. Ademas, se pueden identificar aquellas que han demostrado ser

efectivas en el contexto de la Educacion General Basica.

En este contexto, el presente documento busca estudiar las tacticas educativas utilizadas
para mejorar el rendimiento académico en la disciplina de Lengua y Literatura en
estudiantes de Educacion General Bésica, basdndose en literatura cientifica. La revision y
evaluacion de la literatura tiene como metas especificas reconocer las tacticas educativas
aplicadas en el ambito de lengua y literatura que beneficien el desempefio académico de

los alumnos de Educacion General Basica. También busca analizar los hallazgos
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presentados en investigaciones sobre la implementacion de tacticas educativas en la
ensefanza y el aprendizaje de lengua y literatura. Ademds, se busca detallar las
contribuciones de estas tacticas educativas al incremento del rendimiento académico de

los estudiantes de Educacion General Basica.
Metodologia

La investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, orientado al andlisis e
interpretacion de la evidencia cientifica disponible sobre las estrategias didacticas
empleadas para mejorar el rendimiento académico en Lengua y Literatura en estudiantes
de Educacion General Basica. Este enfoque permitié examinar los aportes tedricos y
resultados reportados en investigaciones previas, con el propdsito de identificar
tendencias, caracteristicas y contribuciones de las estrategias implementadas en diferentes

contextos educativos (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018).

Se empled como método la revision sistematica de la literatura, debido a que permite
localizar, seleccionar, evaluar y sintetizar estudios cientificos relacionados con una
problematica especifica mediante un procedimiento organizado y transparente. De
acuerdo con Snyder (2019), las revisiones sistematicas facilitan la integracion critica del
conocimiento existente, permitiendo reconocer patrones, avances y vacios dentro de un
campo de estudio determinado. Por su naturaleza, el estudio correspondid a una
investigacion documental, debido a que la informacién analizada provino de fuentes
secundarias como articulos cientificos, tesis y documentos académicos relacionados con
las estrategias didacticas y el rendimiento escolar en Lengua y Literatura.Segin Arias
(2020), este tipo de investigacion se fundamenta en la revision sistematica y analisis
critico de documentos previamente publicados para generar interpretaciones sustentadas

sobre un fenomeno de estudio.

El disefio metodologico correspondié a una revision sistematica desarrollada bajo las
directrices establecidas por la declaracion PRISMA 2020 (Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analyses), la cual proporciona criterios para garantizar
transparencia, organizacion y reproducibilidad durante las fases de busqueda, seleccion,
evaluacion e inclusion de estudios (Page et al., 2021). El proceso metodoldgico se

estructurd6 en cinco fases: definicion del objetivo de investigacion, busqueda
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bibliografica, aplicacion de criterios de inclusion y exclusion, seleccion de estudios y

analisis de la informacion obtenida.
Fase 1. Definicion del objetivo de investigacion

El objetivo de la revision fue analizar las estrategias didacticas utilizadas para mejorar el
rendimiento académico en Lengua y Literatura en estudiantes de Educacion General
Basica, mediante la revision de investigaciones cientificas publicadas entre los afios 2020
y 2025. Este proposito oriento la seleccion de las fuentes documentales y la organizacion

del analisis posterior.
Fase 2. Proceso de busqueda

La busqueda bibliografica se realizd en las bases de datos Google Académico, Dialnet,
Redalyc, Scopus y Latindex, seleccionadas por su disponibilidad de publicaciones
cientificas relacionadas con el ambito educativo. El proceso se efectud considerando las
recomendaciones de PRISMA 2020, con la finalidad de garantizar la trazabilidad y

rigurosidad en la identificacion de los estudios incluidos (Page et al., 2021).

Para la recuperacion de informacion se emplearon descriptores relacionados con las
variables de estudio: “estrategias didacticas”, ‘“rendimiento académico”, “Lengua y
Literatura”, “ensenianza-aprendizaje” y “Educacion General Bdasica”. Asimismo, se
utilizaron sus equivalentes en inglés: “didactic strategies”, “academic achievement”,
“Language and Literature”, “teaching-learning process”y “General Basic Education”.
Los términos se combinaron mediante operadores booleanos AND y OR con el proposito

de ampliar y precisar los resultados de busqueda.
Fase 3. Criterios de inclusion y exclusion

La busqueda inicial permiti6 identificar 2.382 registros distribuidos entre las bases
consultadas: Google Académico (445), Dialnet (9), Redalyc (1.921), Scopus (3) y

Latindex (4). No se identificaron registros adicionales desde otras fuentes.

Posteriormente, se eliminaron 24 registros duplicados, quedando 2.358 estudios para la
revision de titulos y resumenes. Durante esta etapa, se excluyeron 2.288 documentos por

las siguientes razones: no relacionados con el tema (1.650), nivel educativo distinto
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(270), tipo de documento no pertinente (190), fuera del periodo de estudio (110) e idioma
no admitido (68). Como resultado, 70 estudios se seleccionaron para su recuperacion y

evaluacion a texto completo.

Finalmente, de los 70 estudios evaluados en la etapa de elegibilidad, se descartaron 55
investigaciones por no cumplir con los criterios establecidos, presentar informacion
insuficiente, limitaciones metodoldgicas o ausencia de relacion con el objetivo del
estudio. La muestra final quedd conformada por 15 investigaciones que se analizaron

mediante un proceso de sintesis cualitativa.

La Tabla 1 presenta los criterios de inclusion y exclusion aplicados durante la seleccion

de los estudios.

Tabla 1

Criterios de inclusion y exclusion

Ambito Criterios
Inclusién Exclusién

Concepto Se refiere a métodos de enseflanza Trata diversos factores que afectan el
utilizados en la disciplina de Lengua y desempeiio escolar.
Literatura.
Examina como se vinculan las tacticas No crea conexion entre las variables
de ensefianza con el desempefio escolar.  investigadas.

Participantes Se lleva a cabo en centros educativos de  Piensa en alumnos de formacion preescolar,
educacion basica general. secundaria o educacion universitaria.
Piensa en los profesores que participan Toma en cuenta a quienes no estan
en la ensefianza de la lengua y la involucrados en el ambito educativo.
literatura.

Disefio de Se refiere a investigaciones basadas en Se refiere a trabajos, escritos, criticas o textos

investigacion datos que utilizan métodos numéricos, que carecen de un método claramente
descriptivos o una combinacion de establecido.
ambos.

Ubicacion Se lleva a cabo en naciones de América Tiene lugar en escenarios geograficos que no

Latina.

estan conectados con la realidad de América
Latina.

Fase 4. Proceso de seleccion y extraccion de datos

Luego de aplicar los criterios de inclusion y exclusion, se realizé la seleccion definitiva

de los estudios incluidos en la revision. El proceso de identificacion, cribado, elegibilidad

e inclusion se organizé mediante el diagrama de flujo PRISMA 2020.

La Figura 1 presenta el proceso de seleccion de los articulos analizados.
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Figura 1

Diagrama de flujo de articulos incluidos en la revision bibliogradfica basado en el método de PRISMA

| Identificacidn de estudios mediante bases de datos y registros

F S
1stros identificados desde bazas da
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Googla Académico (n = 445) DI-I.P_L[I:BJ:IDE elimmades (n = 24)
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: Scopus (n = 3) automatizacion {m=10)
g Latmdax (n = 4) Regisiros aliminados por ofras
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fonantaz (n=10)
l
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Limitaciones metodoldgicas
(n = 10)
Auzencia de relacion con el
v objetivo (n = 5)
Estudios incluidos en la revision:
% n=15
,E Informes de estudios includoz: n =
= 15

Fase 5. Analisis y sintesis de la informacion

Una vez seleccionados los 15 estudios que conformaron la muestra final, se realiz6 la
extraccion y organizacion de la informacion relevante mediante una matriz de analisis
documental. En esta matriz se registraron datos relacionados con autor, afo de
publicacion, objetivo, metodologia, técnicas e instrumentos empleados, principales

resultados y conclusiones.

Posteriormente, la informacion obtenida se sometié a un proceso de andlisis tematico,

mediante la agrupacion de hallazgos segun similitudes conceptuales y relacion con las
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variables investigadas. Este procedimiento permitid establecer categorias y subcategorias

vinculadas con las estrategias didacticas, recursos educativos y rendimiento académico.

La Tabla 2 presenta la matriz de categorizacion utilizada para organizar la evidencia

obtenida durante la revision.

Tabla 2

Matriz de categorizacion de resultados

Categorias Subcategorias Principales hallazgos
Aprendizaje cooperativo Trabajo colaborativo
e ta s Learning by Doin Aprendizaje activo
Estrategias didacticas g . & Pre .,J
Gamificacion Motivacion
Lesson Study Escritura colaborativa
TIC Aprendizaje interactivo
s LearningApps Recursos digitales
Recursos didacticos g DPS__ - £t
Produccion escrita Expresion escrita
Ortografia Escritura correcta
. . Motivacion Participacion estudiantil
Rendimiento académico ~ - —
Desempefio escolar Mejora del rendimiento

Resultados

Se elabord una matriz de extraccion de datos para organizar y sistematizar la informacion
obtenida de los estudios elegidos. Esta matriz incluye 15 articulos cientificos relacionados
con las estrategias didacticas y su influencia en el desempefio académico, especificamente
en el area de Lengua y Literatura. Este recurso hizo posible la recoleccion de datos
fundamentales acerca de los escritores, propositos, métodos, técnicas e instrumentos,

ademas de los hallazgos y conclusiones principales de cada investigacion.

El andlisis de la investigacion reveld diversos enfoques metodologicos y propuestas
didacticas para mejorar los procesos educativos. Ademds, los resultados permitieron
identificar tendencias comunes relacionadas con métodos activos, estrategias
colaborativas, uso de recursos tecnoldgicos, actividades recreativas y actividades de
desarrollo de la alfabetizacion. En la Tabla 3 se ilustra la matriz de extraccion de datos

correspondiente a los estudios revisados.
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Tabla 3

Matriz de extraccion de datos
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Autor y Objetivo del estudio Metodologia Técnicas e Resultados Conclusiones
afio instrumentos principales
Lucasy La técnica Learning Enfoque cualitativo,  Revision La estrategia La innovacion
Mendoza by Doing para analisis documental ~ documental Aprender metodologica es
(2023) fortalecer el proceso teorico. y andlisisde ~ Haciendo un elemento para
de ensefianza- referentes contribuyo¢ al mejorar el
aprendizaje de teoricos. desarrollo de aprendizaje y
Lengua y Literatura. habilidades y lograr mejores
destrezas, aumentd  resultados
el interés de los académicos.
estudiantes.
Figueroa et  Analizar estrategias Investigacion Revision Se identific6 que el  Poner en préctica
al. (2024) efectivas de documental de bibliografica  aprendizaje basado  tdcticas novedosas
aprendizaje de lengua  caracter descriptivo. en proyectos y en ayuda a obtener
y literatura en el juegos, asi como el aprendizajes
séptimo afio de aprendizaje significativos y a
educacion general cooperativo optimizar el
primaria. favorecen la rendimiento
comprension académico.
lectoray la
produccion escrita.
Madril Examinar las Enfoque Encuestasy  Se observo una El progreso
(2022) estrategias cuantitativo, observacion.  correlacion académico y
pedagogicas descriptivo. positiva entre el comunicativo de
empleadas para la desempefio escolar  los alumnos se ve
lectura y la escritura. de los alumnos y beneficiado
las tacticas de cuando se
alfabetizacion. robustece el
proceso de
lectoescritura.
Cajas Para optimizar el Enfoque cualitativo Encuesta, La lectura, la Las estrategias
(2022) desempeiio con alcance entrevista escritura y la cooperativas
académico en lengua  descriptivo. semiestructu  participacion de los  promueven
y literatura, elaborar rada, alumnos se vieron  aprendizajes en
estrategias observacion  reforzadas por las Lenguay
metodologicas y analisis de  actividades Literatura que son
fundamentadas en el evaluaciones  colaborativas y significativos,
aprendizaje multisensoriales. inspiradores y
colaborativo. dinamicos.
Vera 'y Desarrollar Enfoque mixto. Entrevistas, Las actividades La adecuada
Arroyo actividades didacticas encuestas y didacticas seleccion de
(2022) para fortalecer los cuestionarios  incrementaron la actividades
logros de aprendizaje motivacion, didacticas
de los estudiantes de autonomia y contribuye
cuarto grado en participacion significativamente
Lengua y Literatura. estudiantil. al mejoramiento
del rendimiento
académico.
Vizhiiay y desarrolla el Investigacion Cuestionario  Se evidencio una El aprendizaje
Farfan aprendizaje descriptiva, disefio s y analisis mejora en el cooperativo
(2023) cooperativo como correlacional, documental.  rendimiento mejora tanto el
estrategia de estudio no académico, el desempefio
aprendizaje para experimental y trabajo en equipoy  académico como
mejorar el transversal. la autoevaluacion las relaciones
rendimiento de los estudiantes. interpersonales
académico en lengua dentro del aula.
y literatura.
Nareaetal. Recomendar una Enfoque mixto, nivel ~Diagnostico  La estrategia que Las estrategias de
(2025) estrategia didactica explicativo, disefio pedagogico se implementd aprendizaje que
para fortalecer la preexperimental. y evaluacion  optimizo la estan
comprension lectora y dela organizacion del contextualizadas
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la produccion escrita. propuesta. contenido escrito, ayudan a
el entendimiento aumentar el
del texto y la desempefio
deteccion de ideas  académico en
significativas. lengua y
literatura.
Solano et Determinar el efecto Enfoque mixto. Encuestasy  El 67 % de los Las TIC
al. (2023) de las tacticas de aplicacion estudiantes logro fortalecen
aprendizaje de las de propuesta  dominar los significativamente
TIC en la ensefianza y pedagodgica.  aprendizajes los procesos de
el aprendizaje de requeridos ensefianza-
lengua y literatura. mediante el uso de  aprendizaje y
TIC. favorecen el
rendimiento
académico.
Castro- Analisis de estrategias  Investigacion Revision Se identifico que La
Mifiarcaja didacticas para el documental con bibliografica las estrategias implementacion
et al. fortalecimiento de la enfoque descriptivo.  y andlisis didacticas de estrategias
(2022) lengua y la ortografia documental.  orientadas a la didacticas
literaria en practica constante favorece el
instituciones de la escritura mejoramiento de
educativas contribuyen al la ortografia y el
interculturales. fortalecimiento de  aprendizaje
la ortografia significativo
Torres Proponer estrategias Investigacion Revision Las estrategias El uso de
Vasconez de recreacion cualitativa basada en ~ documental ludicas actividades
et al. innovadoras para revision literaria. y incrementaron el ludicas genera
(2024) mejorar la observacion  interés por la ambientes
alfabetizacion y el mediante lectura y escritura,  participativos que
rendimiento metodologia  mejorando la fortalecen la
académico de los ERCA. interpretacion de lectoescritura y
estudiantes de textos y el contribuyen al
primaria en general. desempefio rendimiento
académico. académico.
Jiménez Implementar una Enfoque mixto. Diagnoéstico  Hubo mejoras Los recursos de
Yedraetal. estrategia educativo, obvias en la aprendizaje
(2024) metodoldgica con seguimiento  comprension digitales son
recursos didacticos y uso de lectora, la herramientas
digitales para mejorar recursos comunicacion oral  efectivas para
el rendimiento digitales. y escrita y un mejorar el
académico en lectura. mayor interés en rendimiento
las actividades de académico en
lectura. lectura.
Ayala Analizar las Enfoque mixto, Encuestas, Se observo que la Para optimizar el
Segovia 'y estrategias de investigacion de entrevistasy  implementacion rendimiento
Rodriguez  alfabetizacion campo y observacion.  constante de académico y el
Macias utilizadas por los documental. estrategias de aprendizaje de los
(2024) docentes y su relacion escritura y lectura alumnos, es
con los logros fomenta el fundamental
académicos en lengua desarrollo de contar con
y literatura. capacidades en estrategias de
dichas areas, las lectura y escritura.
cuales impactan el
desempefio
académico.
Calleetal.  Para optimizar el Enfoque mixto, Encuestas a Después de LearningApps es
(2025) aprendizaje disefio descriptivoy  estudiantesy  implementar una herramienta
interactivo y el aplicativo. docentes, LearningApps, los  tecnologica eficaz
desempefio observacion  estudiantes para mejorar el
académico en la directa, mejoraron aprendizaje
educacion, se debe pruebas significativamente  interactivo, la
crear una estrategia pretest y su rendimiento motivacion y el
tecnologica mediante postest. académico, rendimiento
la plataforma compromiso y académico en
LearningApps. motivacion. lengua y
literatura.
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Jerez Examinar el uso dela  Enfoque cualitativo Observacion  La implementacion  La técnica Lesson
Sarmiento metodologia Lesson fundamentado en , disefio de de las estrategias Study posibilito el
y Duran Study para potenciar Lesson Study. clases, mejord la perfeccionamiento
Cabrera la escritura en revision y participacion, la de la practica
(2026) alumnos de séptimo ajuste de motivacion del docente y la
grado de Educacion clases, alumnado, el habla  atencio6n a los
General Basica que escritura y la escritura, asi problemas de
presentan dificultades dirigida y como la escritura a través
de disgrafia. colaboracion  elaboracion de de tacticas
en equipo. textos. El uso de inclusivas y
WordWall, Canva reflexivas.
y la escritura
guiada foment6 un
aprendizaje
significativo.
Cajamarca-  Analizar estrategias Enfoque cualitativo,  Revision y Se observo que el Las estrategias
Fiallos, para superar las investigacion evaluacion desempefio pedagogicas que
Moyén et dificultades de documental y de libros, académico mejora  se ajustan a las
al. (2024) aprendizaje en el area  bibliografica con manuscritos y las dificultades necesidades
de Lenguay disefio descriptivo. académicos de aprendizaje se personales de los
Literatura y fortalecer y articulos superan cuando se  alumnos
las habilidades cientificos utilizan contribuyen a un
comunicativas de los que estén metodologias aprendizaje eficaz
estudiantes. vinculados activas, la escritura  y al desarrollo de
con la guiada, la destrezas
educaciéon en  comprension comunicativas, asi
Lenguay lectora, las como al progreso
Literatura. estrategias del desempeiio
pedagogicas y la académico en
integracion Lenguay
tecnologica. Literatura.
L [ 3 4
Discusion

El proposito de este estudio bibliografico fue analizar las estrategias pedagogicas
empleadas para mejorar los resultados académicos en la materia de Lengua y Literatura
entre los estudiantes de Educacion General Basica. Los resultados conseguidos ayudaron
a responder objetivos especificos que se habian fijado demostrando que el uso de
métodos participativos, materiales innovadores y enfoques centrados en el alumnado
promueven el desarrollo de capacidades comunicativas y optimizan la productividad

académica en términos generales.

Los estudios analizados ayudaron a lograr el primer objetivo especifico, que buscaba
identificar los métodos pedagdgicos utilizados en la materia de Lengua y Literatura con el
fin de promover el rendimiento escolar en estudiantes de educacion general bésica. El
estudio indica que las estrategias utilizadas son aquellas que incorporan herramientas
tecnologicas, el aprendizaje a través de proyectos, la mejora de la lectura y la escritura,
las tareas recreativas, los métodos activos y el trabajo en equipo. Estas metodologias

fomentan una mayor implicacion del alumno promueven el trabajo colaborativo y dirigen
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el camino educativo hacia la creaciéon de conocimientos abandonando los métodos

convencionales que se limitan a transmitir contenidos.

Los descubrimientos indican que a pesar de la variedad en las metodologias de las
estrategias todas ellas apuntan a un objetivo compartido: mejorar los procesos de
ensefanza y aprendizaje a través de experiencias significativas. De acuerdo con Cajas
(2022), Vizhiay y Farfan (2023), Lucas y Mendoza (2023) y Figueroa et al. (2024), el
aprendizaje activo mejora la participacion, la capacidad de comunicarse y el interés. Esto
demuestra que al disponer de una amplia seleccién de estrategias los docentes tienen la
posibilidad de escoger las que se adecuen mejor a las necesidades y caracteristicas de sus

estudiantes lo que promueve un aprendizaje inclusivo y dinamico.

En cuanto al segundo objetivo especifico, los estudios revisados nos permitieron
examinar los resultados obtenidos después de poner en practica diferentes tacticas
didacticas durante el proceso de ensefianza y aprendizaje del idioma y la literatura. Las
indagaciones en términos generales muestran mejoras notables en areas como la
motivacion del alumnado, la comprension lectora, la produccion escrita, la expresion oral
y la ortografia. Ademas, se observo que la colaboracion de los alumnos en las actividades
de clase aument6 y que estos mostraron una mayor disposicion a comprometerse con sus

obligaciones académicas esto repercute de manera positiva en su rendimiento escolar.

Asimismo, varios estudios resaltan que la incorporacién de herramientas tecnologicas
tiene el potencial de optimizar el aprendizaje si se emplean adecuadamente en el ambito
educativo. De acuerdo con los estudios de Calle et al. (2025), Jiménez Yedra et al.
(2024), Jerez Sarmiento y Duran Cabrera (2026) y Solano et al. (2023), el empleo de
herramientas interactivas, plataformas digitales y aplicaciones didacticas no solo mejora
la motivacion, sino que también ayuda a entender mejor el contenido. De acuerdo con
nuestras conclusiones la innovacidon en tecnologias y metodologias es un componente
clave que mejora las estrategias tradicionales y ayuda a optimizar el desempefio

académico de los estudiantes.

La revision permitié reconocer los beneficios principales que las estrategias didacticas
contribuyen al desempefio académico, en lo que respecta a la tercera meta especifica. Los
estudios coinciden en que estas estrategias potencian las capacidades comunicativas ya

que favorecen la mejora de la capacidad de comprender lo que se lee, la expresion verbal,
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la redaccion y el pensamiento critico. Ademas, fomentan habilidades como la autonomia,
la creatividad, la resolucion de problemas y el trabajo en equipo, que son esenciales para

una educacion completa de los estudiantes en Educacion General Bésica.

Finalmente, los datos que hemos estudiado sefalan que la efectividad académica puede
incrementarse de forma considerable si los docentes disefian y aplican sus métodos
didacticos correctamente. Para lograr aprendizajes que sean duraderos y significativos ya
que es esencial adaptar las metodologias a las particularidades del contexto, utilizar
recursos innovadores y hacer frente a las necesidades individuales de cada estudiante. Por
lo tanto, las estrategias pedagodgicas se convierten en un factor fundamental para
optimizar la calidad del proceso educativo en el area de Lengua y Literatura, pues son

herramientas esenciales para impulsar el rendimiento académico de los alumnos.

Conclusiones

En relaciéon con el primer objetivo especifico, se determind que las estrategias
pedagbgicas mas utilizadas en el campo de Lengua y Literatura son: la metodologia
Learning by Doing, el aprendizaje basado en proyectos, la gamificacion, las estrategias de
lectoescritura, los juegos, el empleo de recursos tecnologicos y plataformas digitales, y
una variedad de métodos activos destinados a promover la participacion del alumno.
Estas estrategias comparten la transformacion del rol tradicional del docente, que pasa de
ser un mero transmisor de saberes a convertirse en un orientador del aprendizaje, mientras
que el estudiante toma una postura activa en la creacion de su propio conocimiento. Esto
evidencia que la variedad de estrategias posibilita una respuesta eficaz a los diversos

estilos, ritmos y necesidades de aprendizaje que se encuentran en el aula.

En relacion con el segundo objetivo especifico, la revision de los estudios mostrd que la
implementacion de estas estrategias genera efectos positivos en el proceso de ensefanza y
también en el aprendizaje de Lengua y Literatura. La mayor parte de los estudios
informan avances importantes en la comprension lectora, la produccidon escrita, la
expresion oral, la ortografia y el desarrollo de competencias comunicativas. Asimismo, se
notd que los alumnos mostraban una mayor motivacion e interés por aprender,
fortaleciendo la participacion activa en las actividades escolares. Ademads, tenian mas
confianza para comunicar sus pensamientos. De igual manera, el uso adecuado de

herramientas tecnologicas y recursos digitales favorece la interaccion en el aula, facilita
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el acceso al conocimiento y contribuye a generar experiencias de aprendizaje mas
atractivas y significativas. Estos resultados reflejan que la innovaciéon metodoldgica no
solo mejora el desempefio académico, sino que también fortalece la calidad de los

procesos educativos.

Respecto al tercer objetivo especifico, se pudo determinar que las contribuciones de las
tacticas didacticas van alla de la mejora de los resultados académicos, puesto que ayudan
a que los alumnos se desarrollen integralmente. La evidencia analizada muestra que estas
metodologias fortalecen capacidades esenciales como el pensamiento critico, la
creatividad, la independencia, la habilidad para solucionar problemas, el trabajo en

equipo y la comunicacion eficaz.
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