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Resumo

No presente estudo procura-se analisar a evolug¢ao dos comporta-
mentos demograficos de uma paréquia rural do da regido portugue-
sa do Alto Tamega, entre 1670 e 1870, revelando-se um «sistema»
demografico influenciado pelas praticas culturais que se caracteriza
por um idade tardia ao primeiro casamento, um persistente celiba-
to definitivo, elevados intervalos intergenésicos, baixas taxas de
fecundidade legitima e ilegitima e por uma suave mortalidade dos
casados maiores de 25 anos.

Abstracts

In the present study we try to analyse the evolution of the demo-
graphic behaviours of a rural parish in the Alto TAmega, between
1670 and 1870, revealing a demographic «system» influenced by the
cultural practices which is characterised by an elderly age at the
first marriage, definite persistent celibacy, high intergenetic inter-
val, low legitimate and illegitimate fecundity rates, and by a soft
mortality of married people above 25 years old.

Résumé

Dans cette étude, on cherche a analyser I'évolution des comporte-
ments démographiques d’une paroisse rurale de la région portugai-
se du Haut Tamega, entre 1670 et 1870, s’agissant d’un «systéme»
démographique influencé par les pratiques culturelles, qui se carac-
térise par un age tardif au premier mariage, un célibat définitif per-
sistant, des intervalles intergénésiques élevés, un bas taux de fécon-
dité légitime et illégitime, ainsi que par une mortalité modérée des
mariés ayant plus de 25 ans.
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1. Introducgao

Foi-nos particularmente grato e motivador consagrar o presente
estudo a populacio e sociedade da paréquia rural de Calvao, fregue-
sia do concelho de Chaves,! trazendo a luz informagéo vital disponi-
vel, da nossa paréquia de origem, por forma a conhecer, compreender
e explicar a evolugdo dos comportamentos demograficos e suas
conexdes sociais, marcadas pelas suas normas, valores e padrdes de
vida. O facto de serem terras ainda nao estudadas e situarem-se
entre o Nordeste Transmontano e do Minho, quadros demograficos ja
estudados, agugou-nos a curiosidade a fim de analisarmos a evolugao
dos comportamentos demograficos, tendo sempre em vista a sua com-
paracio com os resultados ja encontrados para essas regioes.

O nosso trabatho assenta no recurso as fontes paroquiais, regis-
tos de baptismo, casamento e ébito, e escrituras de testamento. O
facto das fontes ndo terem lacunas ou hiatos significativos nas
séries cronolégicas ao longo de duzentos anos, a4 excepgao de uma
falha de trés anos nos assentos de casamento, constituiu a princi-
pal razdo da sua escolha. A sua integridade é das mais completas da
regiao e os livros encontram-se em razoavel estado de conservacgaio.
A dimensdo adequada da paréquia a este tipo de monografia® foi
outra razio de elei¢do tendo em conta o tempo de que dispunhamos.

A metodologia por nés utilizada de «Reconstitui¢do de Paroquias»
permitiu-nos elaborar «fichas de familia» e, seguidamente, acom-
panhar o percurso vital de cada individuo residente na paréquia.

Depois de reconstituida a paréquia e organizada a «base de
dados», ficamos na posse do percurso vital de cada individuo residen-
te, em encadeamento genealdgico, num total de 4420 fregueses, com
as histérias reprodutivas de 1109 familias e com a estruturagao demo-
grafica da sociedade da parédquia. Esta base de dados, uma vez aber-
ta, possibilitou-nos, ainda, fazer o cruzamento com informagdes obti-
das dos testamentos, enriquecendo, por um lado a trajectéria vital do
individuo e a constituicio dos agregados domésticos e, por outro, per-
mite-nos pensar em analises multidisciplinares, colocando-nos novos

1 Veja-se o mapa n° 1.

2 «Le “bon” village, celui qui a les meilleurs chances de retenir l'attention de
I'historien démographe, a généralement une population comprise entre 500 e 2000
habitants». (Dupaquier, 1984: 112).
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problemas e novas questdes. Com base nesta metodologia fica ao
nosso alcance o salto para a Histéria Social e das Mentalidades, ainda
que estas exijam outros recursos e outras valéncias.

2. A Nupcialidade

O casamento é um acto social, por principio voluntario, que
pode ser considerado como um contrato juridico, e também um
sacramento para os catélicos, a que Santo Agostinho atribuira trés
bens: «proles» (descendéncia), «fides» (fidelidade) e «Sacramentum»
(sagrado). Também Santo Tomas de Aquino via no casamento o
gerador de «lagos de parentesco que permitirdo ao filho integrar-se
na sociedade» (Flandrin, 1991: 187-188). Ele €, sem duvida, numa
sociedade pds-tridentina, o fundamento de uma célula familiar cuja
funcdo essencial é a reprodugio.

Contudo a nupcialidade nio é uma variavel microdemogréfica
cujo seu aumento ou diminuic¢ido afecte directamente a dinamica
populacional. Nido obstante, ela intervém nessa dinamica indirecta-
mente através da natalidade (Nazareth, 1988: 291).

Por questdes metodolodgicas, iniciamos o estudo analitico abor-
dando, em primeiro lugar, a nupcialidade dada a sua interde-
pendéncia com os demais fenémenos demogréaficos. Por outro lado,
desde que, em 1965, John Hajnal formulou a tese do padrao «euro-
peu» de casamento, muitos sio os estudos que dao importincia ao
matrimoénio na regulacéo do equilibrio na sucessao das geragoes do
Antigo Regime. Deve-se, em primeiro lugar, aos trabalhos de
Hajnal, como ja referimos, depois a Wrigley e Coale, e, mais
recentemente, a Dupaquier, entre outros, a demonstra¢ao do papel
fundamental da nupcialidade como varidvel-chave das matrizes
demograficas nos regimes demograficos tradicionais e de transigao.
Té-lo-a sido em Calvao?

Apesar disso, e sem negarmos a importancia da nupcialidade,
somos da opinifo, na mesma linha de Norberta Amorim, que «tanto
a mortalidade como a mobilidade podem ter, no periodo, efeitos
mats imediatos e decisivos» (Amorim, 1992: 89)3 na dindmica popu-
lacional das sociedades do passado.

3 Veja-se Moreda, 1980: 60-61. «La crisis demografica, en las populaciones anti-
guas, era la principal forma de manifestarse el mecanismo del cambio demografico».
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2.1. A idade média ao primeiro casamento

Tendo em conta que as primeiras nipcias marcam normalmente
o inicio do ciclo reprodutivo, inclindmo-nos por comegar 0 nosso estu-
do pela analise da idade média ao primeiro casamento, tendo pre-
sente que a idade da mulher ao contrair matriménio, pesa muito
mais, sob o ponto de vista demografico, que a do homem, uma vez
que o umbral da sua vida reprodutiva se situa abaixo dos 50 anos de
idade. Pelo que, uma mulher que case tardiamente vé a sua capaci-
dade reprodutiva substancialmente diminuida, constituindo, assim,
«a verdadeira arma contraceptiva» no dizer de Pierre Chaunu
(Marcilio, 1984: 180). Assim sendo néo ficard, a fecundidade, prisio-
neira dos habitos sociais e culturais das populacdes do passado?

Em observacgio longitudinal analisdmos o comportamento das
geracdes nascidas, em cada dez anos, entre 1680 e 1819.* De uma
breve anilise do quadro e do grafico «<I[dade Média ao Primeiro
Casamento - médias moveis de 3 décadas, por geragdes», podemos
constatar, como nota dominante, a grande dificuldade de acesso ao
matriménio, quer por parte do sexo masculino, quer do feminino,
traduzindo-se numa idade média global de acesso ao primeiro casa-
mento de 28,9 para os homens e de 28,2 anos para as mulheres, o
que nos leva a considerar a ideia de Dupéaquier de que «a natureza
dispée de um travdo demogrdfico particularmente eficaz: o atraso
da idade ao casamento» (Dupaquier, 1972: 192).

E interessante verificar que as mulheres nascidas em Calvao
casavam, em média, com mais trés anos do que os homens, situagio
que se mantém até meados do século XVIII. Este procedimento, de
atrasar a primonupcialidade feminina, trouxe naturalmente impor-
tantes implicag¢des nos niveis de fertilidade e na diminuigédo da con-
vivéncia conjugal. Em Poiares (Amorim, 1983/4: 544-547), por
exemplo, entre 1680 e 1739, a idade média ao primeiro casamento
era de 28 anos para os homens e de 25 para as mulheres, enquanto
que em Guimaraes, zona rural (Amorim, 1987: 75-111), as primel-
ras nupcias se celebraram por volta dos 26,5 anos, em média, para

4 Na anilise deste comportamento, foram somente considerados os individuos
com data de nascimento conhecida e com idade a0 casamento compreendida entre 12
e 50 anos, idade a partit dal se convencionou que o individuo nao casaria vez algu-
ma. (Amorim, 1992: 90).
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QUADRO 1
fdade média ao primeiro casamento. Geragoes nascidas de 1680-1819
(periodos decenais)

ldade da Muther ldade do Homem
Periodos N? Abs. ldade Média N? Abs. ldade Media
1680-89 18 30,8 11 25,8
1690-99 18 26,1 13 22,2
1700-09 19 27,7 12 24,8
1710-19 20 33,4 11 27,9
1720-29 19 29,0 14 30,1
1730-39 22 29,4 19 28,7
1740-49 21 29,9 15 30,5
1750-59 20 25,9 16 27,9
1760-69 21 27,3 15 30,5
1770-79 28 26,5 27 28,7
1780-89 29 24,2 22 30,1
1790-99 18 25,2 26 27,9
1800-09 31 254 20 29,9
1810-19 42 27.1 38 28,9

ambos os sexos. O que justificara esta dificuldade no acesso ao casa-
mento por parte da mulher da paréquia? Uma emigracio diferen-
cial que afecta mais os homens? Ou, uma mortalidade infantil mais
penalizadora do sexo masculino?

GRAFICO 1
{dade Média ao Primeiro Casamento. Geragdes nascidas de 1680-1819
(médias moveis de 3 décadas)
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Uma segunda constatacdo é que, para as geragdes femininas
nascidas entre 1730 e os finais do século, a idade média ao casa-
mento baixa para valores préximos dos 25 anos, enquanto que a dos
homens estabiliza a volta dos 29 anos. Assim, contrariamente as
geracdes anteriores, 0os homens passam a casar mais tarde e as
mulheres mais cedo.

A persisténcia de um matriménio tardio, em Calvéo, questiona-
nos, desde j4, sobre os factores que condicionaram o acesso a for-
macao de uma nova célula do organismo social. Estaremos perante
um dispositivo cuja finalidade era manter o nivel de vida dos «agre-
gados familiares» e do crescimento da populacio? Serdo eles fruto
das condigbes sécio-econémicas, onde pesa o sistema de heranca?
Ou, teremos que procurar a explica¢io na variagdo de outros fené-
menos demograficos: mobilidade diferencial e mortalidade?

2.2. O Recasamento

Podemos dizer que o processo reprodutivo da sociedade de Calviao
assenta fundamentalmente em agregados constituidos por nubentes
que s6 conheceram o estado civil de solteiros, relegando para um
segundo plano os que foram fruto do recasamento de um dos cénju-
ges, pelo menos, com 12,9% do sexo masculino e 5,4% do feminino.
Pelo que, na linha de Alain Bideau (1984: 55), 0 recasamento nao
assume papel relevante na renovacio das estruturas demograficas
das paréquias, sendo aqui em Calvio deveras evidente.

QUADRO 2
Recasamento (em percentagens).
Periodos Homens Mulheres
1670-1729 14,0 1,0
1730-1779 18,0 5.3
1780-1829 11,8 10,3
1830-1865 8,7 49
Totais 12,9 5,4

Nao obstante, o comportamento nupcial da paréquia segue na
generalidade os padrdes da regido definidos por Norberta de
Amorim, da seguinte forma: «maior frequéncia de casamentos entre
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solteiros, depols entre vitivos e solteiras e s6 depois entre nubentes
igualmente vitdvos» (Amorim, 1987: 131). Com efeito, as viuvas sen-
tiram mais dificuldades em recasarem-se que os homens, estando
sujeitas a uma série de preconceitos de ordem moral e religiosa.
Segundo S. Paulo, as vitvas estava reservado o papel de cuidar dos
seus filhos.?

As razdes dos homens recasarem com maior facilidade prende-
se, a nosso ver, com as dificuldades que eles tinham em «governar a
casa e tratarem dos seus filhos». A nova esposa ajudar-lhe-ia, certa-
mente, a criar os filhos, se os houvesse, e a administrar a casa,
enquanto ele continuaria dedicado as fainas agricolas, base do sus-
tento do agregado doméstico. O viuvo preferia recasar com rapari-
gas solteiras, atingido 11,5% do total de casamentos registados na
paréquia e somente 1,4% consorciaram-se com viuvas.

J4a pouco significativo é o recasamento de mulheres vitivas com
rapazes solteiros, cuja frequéncia média global se fica pelos 3,9%,
bem inferior aos 6% registados por Norberta Amorim nas trés paré-
quias transmontanas.

Em sintese, a fraca expressao do recasamento em Calvao, de
9,1%, é bastante mais baixa que nas trés pardquias transmontanas,
situada acima dos 19%, para o século XVIII (Amorim, 1983/4: 543).
Nao obstante, situa-se muito préxima dos valores registados na
zona rural de Guimaraes, de 11,7%, e dos 11,4% verificados nas trés
paréquias do Sul do Pico (Amorim, 1992: 98-99).

2.3. O Celibato Definitivo

Para analisarmos o fenémeno do celibato definitivo, isto é, aos
50 ou mais anos, precisamos de seguir a trajectéria de vida do indi-
viduo desde o seu nascimento até ao momento da sua morte, con-
hecendo a sua idade e o seu estado civil. S6 a partir da reconsti-
tuicao da pardquia é possivel dominar tais pressupostos, tarefa nem
sempre facil de realizar e nao isenta de escolhos incontornaveis.

5 «Honra as vilvas, as que sdo verdadeiramente viuvas. Se a viiva tiver filhos
ou netos, que ela lhes ensine, antes de tudo, o respeito filial para com a prépria fami-
lia e a retribuir aos pais os cuidados que deles recebem, porque isto é agradavel aos
olhos de Deus. Aquela que, pelo contrario, s0 pensa nos prazeres, embora viva, esta
morta». 8. Paulo, 1* carta a Timoteo, 5, 3-6.
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Uma abordagem do celibato definitivo, em observacéo longitu-
dinal, exige que se excluam as gerag¢bes nascidas nos iltimos 90
anos da observagao, dado que a percentagem de falecimentos acima
desta idade é insignificante, se pretendermos garantir o controlo
sob o ébito de todo o individuo da paréquia. Deste modo s nos foi
possivel estudar o fenémenc para as geragoes nascidas em Calvao
entre 1680 e 1775.

Assim, com base nos dados que obtivemos, construimos o qua-
dro «Celibato Definitivo, por Sexos», para dois periodos, conside-
rando todos os individuos que possuiam 50 ou mais anos a data do
seu falecimento.

QUADRO 3
Celibato Definitivo, por Sexos
Homens Mutheres
Periodos Totais  Solteiros % Tolais Solteiras %
1680-1709 36 13 36,1 71 32 450
1710-1739 49 5 10,2 69 25 36,2
1740-1775 50 5 10,0 55 8 14,5
Totais 135 23 17,0 195 65 33.3

Numa primeira andlise dos dados verificamos que 26,6% dos
individuos da pardquia ficaram definitivamente solteiros, 17% do
sexo masculino e 33,3% do feminino. Porém, este comportamento
nao foi uniforme durante toda observacio, distinguindo-se clara-
mente duas tendéncias: as geragdes nascidas entre 1680 e 1709
foram as mais excluidas do casamento, com uma taxa robusta, de
42,1%; as geragdes seguintes tiveram menores dificuldades em fun-
darem uma nova célula familiar, mormente as nascidas entre 1740
e 1775, ficando-se somente pelos 12,4% de solteiros.

Verificamos, para toda a observacio, que as mulheres foram
mais afectadas do que os homens, perdendo 33,5% do seu potencial
reprodutivo, contra 17,0% do sexo masculino. Ressalta, ainda, a
existéncia de um celibato definitivo muito forte das geracgoes femi-
ninas nascidas entre 1680 e 1709, e de 1710 a 1739, com 45,0 e
36,2,%, respectivamente. Como justificar a existéncia de um celiba-
to feminino sempre mais elevado que 0 masculino?
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A proporg¢io de homens solteiros, de 36,1%, encontrados para as
geracgoes nascidas entre 1680 e 1709, no momento em que o «mer-
cado» lhes era favoravel, leva-nos a pensar que nao seria somente o
desequilibrio demografico que teria afectado o acesso ao casamento,
mas também factores de ordem sdcio-econémica e até culturais, a
que procuraremos estar atentos.

Se compararmos estes valores com os encontrados para as paro-
quias transmontanas (Amorim, 1983/4: 217-218), e para zona rural
de Guimardes (Amorim, 1987: 357-358), deparamos com taxas de
celibato, para os periodos em causa, bem inferiores as de Calvéo,
para ambos os sexos. «<Em Poliares, o celibato definitivo entre os
homens oscilou de 10 a 13% e entre as mulheres de 14 a 16% para
as geragdes nascidas de 1650 a 1760» (Amorim, 1987: 357), enquan-
to em Guimaraes, zona rural, as taxas teriam oscilado entre os 7%,
no Século XVIII, e 5% no inicio do seguinte, para os homens, e para
as mulheres rondaria os 11 %. Mas quando confrontadas com taxas
encontradas para paréquia minhota de Alvito S. Pedro (Miranda,
1993: 92) de «37% para os homens e 49% para as mulheres», verifi-
camos que se ficam muito aquém, para toda a observacao.

QO Celibato definitivo apresenta-se, assim, como um forte agente
delapidador do potencial reprodutivo da pardquia de Calvao, mor-
mente para os periodos de Seiscentos e de Setecentos. Como explicar
estas taxas de celibatarios? Nas dificuldades de acesso a proprieda-
de que assegurasse os meios de sobrevivéncia a um novo agregado
familiar? Numa tradi¢do econdmica-cultural que pautava a tendén-
cia a preserva¢do do patriménio familiar? No desequilibrio demo-
grafico resultante de uma maior mobilidade do sexo masculino?

3. Fecundidade

A importancia deste comportamento tera, no dizer de
Dupaquier (Moreda e Reher, 1988: 38), levado os pais da
Demografia Histérica, a inventar o método de reconstitui¢do de
familias. Com efeito, a conjugacdo de uma série de mecanismos,
conscientes ou niao, dos comportamentos individuais ou colectivos,
nas sociedades do Antigo Regime, ajustam-se por forma a regular a
capacidade reprodutiva, dita grosseiramente de «natural», varian-
do consideravelmente segundo as populagoes (Bideau, 1984: 56-63).
Para além disso, hd que perguntar se para essa variabilidade do
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fenémeno, nas sociedades rurais do passado, nio terdo, também,
contribuido factores de ordem econémica, cultural e até politica.

Para estas diferengas de fecundidade, em auséncia de um
«birdth control», segundo Roland Pressat, terdo sido responsaveis
os matriménios mais ou menos tardios, a variagao da duracio do
periodo de lactancia, a satide da populacio e eventualmente a fre-
quéncia e gravidade das afec¢des venéreas (Pressat, 1985: 93).

Com o propésito de melhor compreendermos a evolugio da capa-
cidade reprodutiva dos casais da paréquia de Calvao, entre 1670-
1865, deitamos mao de alguns indicadores que nos permitiram ana-
lisar os seus ritmos, as rupturas, as descontinuidades e as per-
manéncias.

3.1. Taxas de Fecundidade Legitima

Para determinar as taxas de fecundidade legitima, que repre-
senta o numero médio de filhos por cada ano de vida conjugal (por
mil mulheres), sentimos necessidade de estabelecer, primeiramen-
te, uma periodizacdo que, por um lado, nos perspectivasse alte-
racbes comportamentais dos ritmos reprodutivos, que se foram
estabelecendo no quadro da paréquia rural em estudo, e, por outro,
nos permitisse encontrar uma reparticao equilibrada do volume de
observagdes.

Depois de varias tentativas, e dada a semelhanca de comporta-
mentos, decidimo-nos por uma periodizagdo, cujo «eixo temporal»
separa o século XIX dos anteriores, que aplicamos aos trés princi-
pais indicadores: taxas de fecundidade legitima por grupos de ida-
des, descendéncia teédrica, e idade das maes ao nascimento do lti-
mo filho, em familias das quais conhecemos a data de nascimento
da mae, a data do casamento e o fim da convivéncia do casal. No c4l-
culo das taxas de fecundidade legitima sé foram consideradas as
familias cuja unido durou cinco ou mais anos.

Porquanto, o primeiro indicador escolhido foi a taxa de fecundi-
dade legitima por grupos etarios, para idades ao casamento com-
preendidas entre os 15 e 0s 49 anos, como se pode verificar pelo qua-
dro e correspondente representacdo grafica.



Calvdo (1670-1870). Estudio demogrdfico de uma paréquia... 193

QUADRO 4
Taxas de Fecundidade Legitima por Grupos de Idades e Descendéncia Teorica

Grupos de ldades D.Ta)
Periodos N2QObs <20 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 20-49

1670-1799 156 167 284 399 345 331 198 6 7,82
1800-1865 126 388 379 390 345 296 165 22 7,99
1670-1865 282 330 335 395 345 317 185 12 7,95

a} Descendéncia tedrica.

GRAFICO 2
Taxas de Fecundidade Legitima por Grupos de ldades (1000 Mulheres}
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Da sua observacao podemos notar que a evolugdo do comporta-
mento da fecundidade legitima, segue um modelo que diriamos
unico, em forma de «chapéur: com uma fecundidade crescente até
atingir um maximo no grupo de idades entre os 25 e 0s 29 anos,
declinando a partir deste ciimulo até atingir valores préximos de
zero, nas tltimas idades observadas.

Constatamos, ainda, que entre as geracdes casadas nos dois
periodos, de 1670-1799 e de 1800 a 1865, nao nos parece haver
grandes vacilac¢ées de comportamentos, excepto para as mulheres
que viveram casadas antes do 25 anos, para as quais se verifica
uma fecundidade mais forte no século XIX, como se a «menarca» se
iniciasse mais cedo, indiciando, assim, uma «wnaturidade reprodu-
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tiva» mais precoce. Sinal de uma melhor alimentagao, favorecida
com a introdugao do feijao, do milho e da batata?

Se usarmos outro indicador, Descendéncia Teérica (dos 20 aos
49 anos), ou seja o nimero médio de filhos que essas geragdes femi-
ninas teriam se vivessem em unidade conjugal dos 20 aos 49 anos
(Amorim, 1992: 125), encontraremos uma similitude entre os valo-
res observados, nos dois periodos: 7,82 no primeiro e 7,99 filhos, no
segundo periodo.

A fim de eliminarmos as possiveis influéncias aleatérias e de
atendermos a evolugdo do aparecimento das primeiras «regras»,
que variam sensivelmente de uma populagdo para outra, néo
incluimos, no calculo da Descendéncia Teérica, o grupo de idades
inferior a 20 anos, uma vez que o dados disponiveis sio escassos e
poderiam desvirtuar as taxas de fecundidade a calcular para este
grupo de idades.

GRAFICO 3
Taxas de fecundidade legitima em varias paroquias (mil mulheres)
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Se compararmos as taxas de fecundidade por grupos de idades
e D.T., de Calvdao com a paréquia transmontana de Poiares,® nota-
mos que sao muito préximas, enquanto se demarcam nitidamente

6 Poiares é das trés paréquias do nordeste transmontano, estudadas por
Norberta Amorim, que tem dados para uma maior espessura temporal.
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em relagao as paréquias minhotas, de Guimaraes (zona rural) e da
Facha (Machado, 1995: 57-59), com vantagem para estas.

Resta saber como se conjugaram os diferentes parametros fisio-
l6gicos, bem como as atitudes sociais e culturais, para favorecerem
uma fecundidade mais forte, nas paréquias minhotas que em Tras-
os-Montes. Dever-se-4 a um conjunto de factores, que condicionam
a amenorreia «post-partum», tais como a amamentagio dos recém-
nascidos? QOu, sera que os diferentes niveis de fecundidade sido o
reflexo do tipo e da qualidade de subsisténcias, geradoras duma
fecundidade mais débil nas pardquias de transmontanas?

3.2. Idade média da mdée ao nascimento do ultimo filho

Como se comprova pelo quadro a idade média da méae aquando
do nascimento do ultimo filho é bastante elevada, ultrapassando os
40 anos, em ambos os periodos, ndo se evidenciando uma tendéncia
dispar de comportamentos reprodutivos, uma vez que a diferenca
entre eles ndo chega a atingir os cinco meses.

QUADRO 5
Idade da Mae ao Nascimento do Ultimo Filtho
Periodos N? de Obs. ldade Media
1670-1799 104 40,6
1800-1865 63 40,2

Porquanto, como explicar o facto do iltimo filho do casal oco-
rrer, em média, aos 40 anos de idade da mulher? Nao teremos aqui
a prova da inexisténcia da difusao de praticas malthusianas?! Ou,
sera que a tendéncia de conceber o ultimo filho em idades «seré-
dias» se explica, em parte, pelo facto das mulheres celebrarem o seu
primomatriménio tardiamente, prolongando, deste modo, o seu
potencial reprodutivo até idades mais avang¢adas?

Se compararmos a idade da méae por ocasiio do nascimento do
ultimo filho, por nés calculada, para Calvao, com os dados obtidos
noutras paréquias, notamos que é ligeiramente superior as encon-
tradas por Norberta Amorim para Poiares (1680-1849), e mais
acentuada em relacao a Cardanha e Rebordaos (Amorim, 1983/4:
576). Porém, comparando com as idades registadas em Guimaraes,
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zona rural, de 1620-1814 (Amorim, 1987: 17), descobrimos j4 uma
certa paridade. Cabe perguntar o porqué deste afastamento em
relacdo as pardquias de Tras-os-Montes?

3.3. Espacamento entre os nascimentos

3.3.1. Intervalo Protogenésico

No exame que fizemos do intervalo protogenésico consideramos,
unicamente, os nascimentos distanciados do casamento oito ou
mais meses, eliminando os casos de concepgdo pré-nupcial, cujo
estudo se fara noutro momento. Do apuramento dos dados resultou
o gréfico «Intervalo protogenésico, por indices», para os periodos
considerados, por meses, até perfazer 3 anos de casamento.

GRAFICO 4
Intervalo Protogenésico (Indices)

1%Per. (1670-1799)
2 %Per. (1800-1865)

indices

Intervalos em Meses

Da leitura da respectiva representa¢io, notamos que as curvas
evoluem de forma sensivelmente semelhante, avolumando-se entre
os oito e 0s onze meses, com picos noO NONo, para 0 primeiro, € no
nono e décimo, para o segundo periodo. A partir do primeiro ano de
matriménio verifica-se uma queda das frequéncias para percenta-
gens préximas das trés unidades, até ao vigésimo sexto més, a par-
tir do qual a frequéncia é reduzida.

Se considerarmos, agora, o intervalo protogenésico médio, para
ambos os periodos e para todas as idades, notdmos um espa¢camen-
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to, para toda a observacéao, de 19,6 meses, com um distanciamento
temporal de 21,2 meses, no periodo de 1670 a 1799, e de 18,2 meses,
no periodo de Oitocentos, traduzindo este comportamento uma

maior dificuldade das mulheres em procriar, nos séculos XVII e
XVIII.

QUADRO 6
Intervalo Protogenésico Médio
Periodos N? Obs. Meses
1670-1799 131 21,2
1800-1865 157 18,2
1670-1865 288 19,6

Se compararmos o intervalo protogenésico médio encontrado
para Calvao, com os obtidos para outras paréquias rurais conheci-
das, Cardanha, Poiares, Guimarées e S. Pedro de Alvito, poderemos
afirmar que as mulheres da nossa paréquia aguardavam, pelo seu
filho primogénito, cerca de trés meses mais que as outras ((Amorim,
1987: 192-193; Miranda, 1993: 122-123).

Se admitirmos que o intervalo entre o casamento e o0 nascimen-
to do primeiro filho é normalmente mais curto que os verificados
entre dois nascimentos, uma vez que a mulher nio fica sujeita a um
«tempo morto», mais ou menos longo, ndo estaremos perante a
chave que explicara a baixa fecundidade apurada em Calvao?

3.3.2. Intervalos Intergenésicos Médios

A 1mportancia destes intervalos como factor influente sobre os
niveis de fecundidade é-nos dada por Jacques Dupaquier, entre
outros, com base no estudo realizado sobre a fecundidade diferen-
cial do Vexin Francés, para o século XVIII (Marcilio, 1984: 25-46).
E neles que este demégrafo acha ter encontrado a pedra de toque da
chamada «fecundidade natural» (Dupaquier, 1984: 166-168). Na
verdade, mecanismos fisiolégicos consgrciam-se com factores de
ordem cultural, social e até econdmica, marcando os ritmos de
reproducio dos casais.

Naturalmente que o intervalo entre a celebragao do matriménio
e 0 primeiro nascimento serd, certamente, mais curto que 0s seguin-
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tes, como ja referimos, uma vez que a existéncia de uma anterior
progénie provocara uma amenorreia «post-partum», cuja extensao
dependerd, além dos factores fisioldgicos, dos habitos culturais de
cada comunidade, podendo ser somente de um ou dois meses, na
auséncia de aleitamento, ou, de 10 ou mais meses, em caso de ama-
mentacao.

A fim de estudarmos este comportamento de fecundidade, para
Calvao, procuramos somente dissecar o primeiro intervalo, de acor-
do com os dados apresentados no quadro 7.

QUADRO 7
Primeiro Intervalo Intergenésico Médio (em meses)

Periodos N? Obs. Meses
1670-1799 125 283
1800-1865 177 26,9
1670-1865 302 27,5

Segundo os dados, observamos que os valores encontrados, para
todas as idades, apontam para espacamentos mais dilatados
durante o primeiro periodo que no segundo.

Em Calvao e Poiares, encontramos intervalos intergenésicos
médios, na ordem dos 27,5 meses, enquanto que em Guimardies se
situam em torno dos 25,9 meses (Amorim, 1992: 140-142). Reforc¢a-
se,, assim, a ideia de que os casais transmontanos tiveram uma
fecundidade mais débil que as familias do Baixo Minho.

3.4. Duragdo das Unides

A duracdo da convivéncia conjugal é um dos mais importantes
factores a privilegiar, no estudo da fecundidade, uma vez que é den-
tro do matriménio que a sociedade do Antigo Regime, assegura,
quase exclusivamente, a sua continuidade. Para o estudo deste
indicador consideramos todos os casails com inicio e fim de uniéo,
independente da idade da mulher ao casamento e de se tratar ou
ndo do primeiro, ou do segundo casamentos.

Em Calvao a dura¢do média dos casamentos foi de 25,2 e de
20,5 anos, para o primeiro e segundo periodos, respectivamente,
resultando uma média global de 23,3 anos, para toda observacgao.
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Se tivermos em conta que as duracgbes médias das unides em
Poiares e Sul do Pico, foram de 27,3 e 32,5 anos, respectivamente,
para periodos similares, o numero de anos de convivéncia conjugal
é menor em Calvao. Mas quando confrontamos estes valores com os
apresentados por J. Dupaquier para a Bacia parisiense, no tempo
de Luis XIV, em que as durag¢des médias dos casamentos oscilaram
entre 22,2 e 23,3, anos ((Amorim, 1992: 48-49), notamos uma maior
aproximacao dos comportamentos. Nao obstante, estes valores
informam-nos que a mortalidade nao poupou os cénjuges de Calvao,
encurtando-lhes a vida em comum.

GRAFICO 5
Anos vividos pelos casais de Calvao (em percentagens)
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Se atendermos & representacao grifica da distribui¢do percen-
tual acumulada das unides por intervalos quinquenais, constata-
mos surpreendentemente que os matrimoénios foram mais estdveis
no periodo de Setecentos que no de Oitocentos!

Assim, 91,5 % dos casais, do primeiro periodo, e 82,4% do segun-
do, poderiam esperar uma convivéncia conjugal de pelo menos 5
anos; uma percentagem de 56,6 e 38,6 de casais, do primeiro e do
segundo periodos, respectivamente, poderiam aspirar a celebrar as
«bodas de prata»; enquanto que s6 5,2 % dos casais, no primeiro, e
2,0% no segundo periodo, terdao celebrado as «bodas de ouro».
Nenhum casal sobreviveu além dos 60 anos de vida em comum.
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Deste modo, verificamos que os casais formados durante o
segundo periodo evidenciam um menor nimero de anos vividos em
comum, para percentagens idénticas de familias, fruto de uma rup-
tura mais precoce da convivéncia conjugal, pese, no entanto, o
abaixamento da idade média ao primeiro casamento do sexo femi-
nino. Tera sido esta tendéncia a responsavel pela baixa fecundida-
de verificada no século XIX?

3.5. Numero de filhos nascidos por unido

Na analise do indicador, nimero de filhos por familia, conside-
ramos todas as familias com inicio e fim de observacao, quer fossem
ou nao fecundas, para os dois periodos que temos vindo a observar.

QUADRO 8
Distribuicdo das familias complelas segundo o numero de fithos
Periodos
Ne de Filhos 1670-1799 1800-1865
N°® obs. % N? obs. %
0 61 22,4 34 22,2
1 27 9.9 1 7.2
2 25 9.2 21 13,7
3 18 7.0 15 9,8
4 30 11,1 10 6.5
5 17 6,3 17 11,1
6 26 9,6 14 9,2
7 28 10,3 8 52
8 21 7,7 6 39
9 4 1,5 7 4,6
10 5 1,8 7 4,6
1 5 1.8 1 0,7
12 2 0,7 2 1,3
13 2 0,7 - -
Totais 272 100 153 100

De acordo com os dados observados é possivel afirmar da
existéncia de uma grande similitude na evolugao do comportamen-
to desta variavel, ao longo dos dois periodos, nao se vislumbrando
indicios de controlo voluntario de natalidade. Notamos, ainda, um
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abaixamento das percentagens de familias quando passamos do
sétimo para o oitavo filho, para o periodo de 1670-1699, e do sexto
para o sétimo, de 1800 a 1865.

Numa sociedade rural do Antigo Regime, sé circunsténcias
excepcionais poderiam levar os casais a nao desejarem descendén-
cia. Nao obstante, cerca de 22% de familias observadas, em idade de
procriar, nao tiveram filho algum conhectdo, em ambos os periodos.

Se excluirmos as familias infecundas, 44,1 % dos casais do pri-
meltro periodo e 37,8% do segundo «brotaram» 6 filhos, enquanto
que 52,1 das familias tiveram cinco; porém, s6 6,6 e 8,4 % «deram a
luz» 10 filhos, para antes e depois de 1800. O nimero maximo de fil-
hos conhecidos foi de 13 para o primeiro e 12 para o segundo perio-
do, perfazendo as percentagens de 0,9 e de 1,7 das familias de
Setecentos e de Oitocentos, respectivamente.

O numero médio de filhos, foi de 3,9 e 3,8, para todas as fami-
lias apreciadas, durante os primeiro e segundo periodos. Mas, se
atendermos somente as familias fecundas, as médias sdo acrescidas
de 1,1 filhos, em ambos os periodos, o que fala de per si do peso das
familias infecundas na paréquia.

QUADRO 9
Numero médio de fithos (nascidos por unido)

Pardquias N¢ filhos
Guimaraes (zona rural) 6,0
Alvito S. Pedro 3,6
Poiares 50
Calvao 5,0

Em termos comparativos, o nimero médio de filhos, por familia
fecunda, em Calvio, foi de 5, igualando o valor encontrado por
Norberta Amorim, para Poiares (Amorim, 1983/4: 190), sendo, niao
obstante, superiores aos obtidos por Fernando Miranda, em Alvito
S. Pedro, de 3,6 (Miranda, 1993: 131-134), para o periodo do Antigo
Regime. Todavia, ficaram aquém do nimero médio de filhos acha-
dos, tanto para a zona rural de Guimaraes, de 6, como para o Sul
do Pico, de 5,5 filhos, em média, por familia (Amorim, 1987: 196-
197; Amorim, 1982: 148).
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4. A llegitimidade

Segundo Frangois Lebrun «é no casamento que normalmente as
criangas devem ser concebidas e nascer», mas, muitas vezes, cir-
cunstancias varias influiram para que tal nio acontecesse. £ na
expressdo deste fenémeno que muitos investigadores pretendem
ver reflectida a influéncia da religiosidade e de ascetismo, que
impregnaram as sociedades do Antigo Regime (Pérez Garcia, 1979:
111-113). Max Weber vai mais longe, vendo neste fenémeno «uma
das chaves da nossa demografia de tipo antigo, programada para o
equilibrio» (Marcilio, 1984: 52), onde se conjugam, certamente, os
comportamentos das varidveis demograficas, a moralidade religio-
sa, os factores econémicos e as relag¢des sociais.

4.1. Concepgoes Pré-Nupciais

Distinguimos seguidamente as concep¢des que terminaram em
nascimentos antes dos oito meses de casamento, a que se conven-
cionou designarem de pré-nupciais, que agrupamos por dois perio-
dos, pese, no entanto, a pentria de dados.

Na elaboragio do quadro «Intervalos protogenésicos inferiores a
oito meses», consideramos todas as familias fecundas com data de
casamento conhecida. As percentagens obtidas resultam do quo-
ciente da divisdo do nimero de primeiros nascimentos ocorridos
durante os zero e 0s 7 meses (completos) de casamento pelo ntime-
ro total de primeiros nascimentos legitimos, multiplicados por 100
(Henry, 1988: 149).

QUADRO 10
Intervalos protogenésicos inferiores a oito meses
Periodos Ne Obs. % Intervalo Médio (meses)
1670-1799 i9 8,4 3,5
1800-1865 35 16,0 3.4

De acordo com os dados apresentados verificamos que a percen-
tagem de concepgdes pré-nupciais, quase duplica quando passamos
dos séculos XVII-XVIII para o século XIX. Esta mudanca indiciar-
nos-a uma maior tolerancia, da sociedade da paréquia, em relacéo
a convivéncia intima entre os noivos?
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Se tomarmos o intervalo médio em meses, detectiAmos uma
certa paridade, ainda que para o primeiro periodo, a noiva tenha
que esperar mais uns dias para que o sedutor «repare» 0 seu acto,
com o casamento. Nao obstante, na analise deste comportamento
devemos ter em conta a «influéncia de maiores demoras nos pro-
cessos de licenciamento, no caso de consanguinidade entre os noi-
vos» como refere Norberta Amorim (Amorim, 1992: 159).

4.2. Filiagcao Natural

Para analisarmos a nervosidade da fecundidade extra-matri-
monial da paréquia, socorremo-nos dos dados provenientes dos
assentos paroquiais onde estava explicitamente lavrada a filiagio
ilegitima, quer fosse de maie solteira, casada ou viuva. Tivemos,
ainda, o cuidado de separar os filhos naturais das criancas enjeita-
das, visto que estas poderdo ser ou nao ilegitimas. Com base nos
dados arrolados construimos um quadro com o numero de baptis-
mos legitimos, de filhos naturais e enjeitados, do qual resultou o
quadro «evolucgdo da tlegitimidade e enjeitados» por periodos.

Como se pode verificar, pelo quadro, a taxa de ilegitimidade fo:
de 8,7% para toda a observacéo, passando de 2,8%, quase insignifi-
cante e préxima da europeia, nos finais do século XVII e principios
do seguinte, para 14,5% nos meados de Oitocentos, aproximado-se
dos valores alcancados pelas paréquias minhotas, apesar do celiba-
to definitivo diminuir e baixar a idade média a primonupcialidade,
na paréquia.

QUADRO 11
Evolugao da ilegitimidade e enjeitados (por periodos)

Periodos Total Baptizados Total ilegitimos % de ilegit. Enjeitados
1680-1699 290 8 2,8 1
1700-1749 748 40 53 4
1750-1799 634 62 9,8 3
1800-1849 1137 90 7.9 3
1850-1869 736 107 14,5 3

Totais 3545 307 8,7 14

Se compararmos os valores atingidos da filiacao ilegitima, na
paréquia de Calvao, com os obtidos em outras pardquias rurais de
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Tras-os-Montes e do Minho, verificamos que eles estdo muito proxi-
mos dos registados nas paréquias transmontanas, de Cardanha,
Poiares e Rebordéios, mas ficam-se muito aquém das minhotas, de
Guimaraes e de Alvito S. Pedro (Amorim, 1983/4: 384-390; Amorim,
1987: 231-238; Miranda, 1993: 136-151).

Contudo, quando comparada com os valores atingidos na
Europa (Flinn, 1989: 118-121 e 165-168), a situagdo é bem diferen-
te, apresentando resultados sempre superiores, pois, «antes de 1790
apenas em Espanha se encontraram percentagens de filiagao ilegiti-
ma a atingir os 5%. No periodo de 1780-1820 a percentagem aumen-
ta em todos os paises mas s6 na Alemanha ultrapassa os 10%»
{(Amorim, 1987: 239). O mesmo sucedeu no sul da ilha do Pico onde
os niveis de ilegitimidade foram mais baixos do que nas referidas
paréquias do continente (Amorim, 1992: 162).

GRAFICO 6
Filiagdo llegitima em diversas paroquias (médias moveis de trés periodos)
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Assim, para o norte do nosso pais, desenham-se duas realidades
bem diferenciadas: o Baixo Minho, com altas taxas de filiagdo natu-
ral, onde «mais de 12 % dos nascidos podia ndo o ser em familia
legitima, chegando a atingir-se pontualmente percentagens superio-
res a 30%» (Amorim, 1995: 10); e a transmontana, com taxas menos
fortes, ainda que estas possam subir no século XIX.
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4.3. Os Enjeitados

Se tomarmos, ainda, em considera¢do o quadro «Evolugdo da
ilegitimidade e enjeitados», que temos vindo a apreciar, descobrimos
a fraca expressio do abandono de recém-nascidos. Diriamos que ele
constitul um acontecimento excepcional e raro, na vida da paré-
quia, pois, ao longo das dezanove décadas que estuddmos apenas
registamos catorze casos. Mas, pouco ficAmos a saber da origem
destas criancas, por isso, nao podemos garantir se elas foram aban-
donadas pelos residentes da paréquia, ou pelos vizinhos das paré-
quias contiguas. Admitimos também que estes enjeitados tanto
poderiam ser fruto de um amor extraconjugal e ilicito, como filhos
legitimos de familias que pontualmente estavam em dificuldades.

5. A Mortalidade
5.1. A Mortalidade Excepcional

As elevadas taxas de mortalidade foi um dos tracos mais carac-
teristicos do Antigo Regime, afectando mormente nos primeiros anos
de vida. Com efeito, tudo se conjugava para que assim fosse: a volu-
bilidade das condi¢des sécio-econdémicas; as precarias condigoes
higiénicas; além da incapacidade da medicina perante a maioria das
doengas, que degeneravam frequentemente em surtos epidémicos.

Mas o ritmo «normal» da mortalidade é surpreendido por flu-
tuacdes, mais ou menos marcantes, de frequéncia regular, designa-
das por crises de mortalidade, ou por crises demograficas, as gran-
des delapidadoras do capital humano acumulado, em periodos nor-
mais, regulando a evolucdo demografica ao longo de varios séculos
(Bideau, 1984: 71). Vicente Pérez Moreda, Lourenzo Del Panta e
Livi-Bacci, entre outros, consideram a mortalidade como «o elemen-
to regulador por exceléncia», das populagoes do passado, quando
reveste a forma de crise (Pérez Moreda, 1980: 60-61). A estas alte-
ragdes de mortalidade seguiam-se as de nupcialidade e das con-
cepcgoes. Com efeito, depois de uma crise, as populagdes atingidas
punham em funcionamento mecanismos de tipo autor-regulador,
quer pela utiliza¢do do seu potencial procriativo, quer pela modifi-
cagao de atitudes individuais e colectivas, iniciando um processo de
reconstruc¢iao demografica, mais ou menos rapido, de acordo com a
natureza e duracio da crise (Bideau, 1984: 63-64).
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Da leitura do grafico «movimento de 6bitos por anos civis», dis-
tinguimos alterag¢bes bruscas do volume de 6bitos que casualmente
abalam o movimento «normal» do fenémeno, designadamente nos
anos de 1705, 1714, 1788, 1800 e 1809.

GRAFICO 7
Movimento anual de obitos {1684-1866)
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Para classificar os «acidentes de mortalidade» observados na
pardquia, usamos a metodologia de Dupéaquier (Pérez Moreda,
1980: 103-105), baseada no volume anual de ébitos e na média arit-
mética de mortes dos dez anos enquadrantes ao «acidente» de
sobremortalidade, assumindo o fenémeno uma caracterizac¢iao de
crise forte nos anos de 1705 e 1789, com a intensidade de 4,3 e 4,9,
respectivamente. A de 1714, com 3,8 de intensidade, foi uma crise
média, enquanto que as de 1800, com 12,8, e a de 1810, com 10,2,
foram crises maiores.

0.2. Mortalidade infantil e infanto-juvenil

O sub-registo de mortalidade infantil até cerca de 1857 restrin-
giu a nossa analise a um pequeno periodo de 10 anos, servindo-nos,
por 1sso0, tao-s6 como indicador do comportamento.

Segundo o quadro constatimos que, apesar da exiguidade dos
dados, a permilagem de criangas falecidas durante o primeiro ano
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de vida ¢é baixa, quedando-se apenas pelos 109 em mil (dados nio
corrigidos). Sublinhe-se, ainda, que o nimero de criangas falecidas
do sexo feminino é ligeiramente superior ao do masculino, contra-
riando a tendéncia de que durante o primeiro ano de vida morrem
mais rapazes que raparigas (Henry, 1988: 26-27).

QUADRO 12
Mortalidade Infantit (por mil criangas). (1857 - 1866)

Obitos até ao 1 ano

Total de nascidos Masc. Fem. sexos reunidos  Quociente de mortalidade

373 18 23 41 109

Se compararmos estes resultados com os encontrados no Sul do
Pico (Amorim, 1992: 217-219) e de Alvito S. Pedro (Miranda, 1993:
207-208), para periodos semelhantes, verificAmos que a morte foi
mais suave com as criangas de Calvao.

Por fim, se cotejarmos, estes quocientes de mortalidade infan-
til, com os evidenciados em alguns paises europeus, indicados no
quadro 13 (Flinn, 1989: 182-188), notamos claramente que as
criangas de Calvao estavam mais protegidas da morte que nas
demais zonas em confronto.

QUADRO 13
Mortalidade infantil em diversos paises da Europa (por mil nascidos).
{(1780-1820)

Paises Quocientes
Alemanha 236
Espanha 220
Franca 195
inglaterra 122

Se nos debrugarmos, agora, sobre os 6bitos até aos sete anos de
idade, segundo o respectivo quadro, por sexos, notamos para
Calvao uma mortalidade infanto-juvenil ligeiramente supenor a
Alvito S. Pedro (314) (Miranda, 1993: 207-208), mas mais singela
que Poiares (409) (Amorim, 1983/4: 209-210), para periodos relati-
vamente préximos.



208 José Alfredo Paulo Faustino

QUADRO 14
Mortalidade até aos 7 anos). (1857 - 1866}

Obitos até aos 7 anos

Total de nascidos Masc Fem  sexos reunidos  Quociente de morntalidade

373 57 76 133 356

Também, & semelhanc¢a do verificado para a mortalidade infan-
til, sdo as raparigas as mais vulneraveis a4 morte, com 76 Gbitos,
contra 57 falecimentos de rapazes.

5.3. Niveis de Mortalidade Adulta. Esperang¢a de Vida

Para o estudo dos niveis de mortalidade adulta acompanhdamos
um grupo de gerac¢des nascidas entre 1680 a 1780, de casados ou
que vieram a casar, maiores de 25 anos de idade,” e tomando como
fim de observagdo o registo de ébito. Para quem nao pode contar
com registos de mortalidade infantil e sendo sempre dificil a iden-
tificagdo dos individuos solteiros ao 6bito, a opgdo de uma aborda-
gem do fenémeno para casados maiores de 25 anos, confere maior
fiabilidade ao estudo, uma vez que o casamento retira mobilidade
aos individuos, evitando-se, assim, o efeito perturbador gerado pela
emigragido (Amorim, 1993: 55).

O enquadramento temporal prende-se, por um lado, com o ini-
cio e fim da observacao, e, por outro, com a pretensiao de acompan-
harmos o ciclo vital do individuo pelo menos durante 85 anos, e nio
mais porque além dessa idade o nimero de individuos sobreviven-
tes é reduzido.

A partir do quadro e da representagao grafica «Esperanca de
vida, individuos casados maiores de 25 anos», verificAmos que, para
as geracdes nascidas entre 1680 e 1780, a idade exacta de 25 anos,
a esperanc¢a de vida era ainda de 39 anos, para os homens, e de
35,9, para as mulheres.

7 Louis Henry refere assim: «uma parte dos adultos, ou seja, dos que per-
tencam as categorias de pouca mobilidade, para que a proporg¢do dos ébitos que fal-
tam seja fraca (...). Limitar-nos-emos, pois, ao estudo das pessoas casadas ou viu-
vasr, £1988:175).
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QUADRO 15
Esperanga de vida. Individuos casados maiores de 25 anos.
Geragles nascidas de 1680 a 1780 (por sexos)

Idades Homens Mulheres
25 39,00 35,87
30 34,25 31,62
35 30,41 27,83
40 26,48 24,47
45 21,85 20,35
50 18,47 17,98
55 15,26 15,13
60 12,97 12,02
65 10,04 8,66
70 7.86 6,94
75 5,66 5,17
80 3,94 3,17
85 6,17 2,83
90 4,00 0.50
95 0,50 0,00

GRAFICO 8

Esperanga de vida. Individuos casados maiores de 25 anos.
Geragdes nascidas de 1680 a 1780 (por sexos)

Esperanga de Vida
(anos)

25 X 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 €O
Idades

Da analise fica, ainda, bem clara a desigualdade entre os com-
portamentos dos homens e das mulheres, com nitida superioridade
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para os primeiros. De facto, os homens capitalizavam uma maior
esperanca de vida que as suas companheiras em quase todas as ida-
des da sua trajectdria de vida. A diferenga entre os sexos atingiu um
maximo de cerca de 3 anos nas primeiras idades em observagao,
evidenciando as mulheres uma perspectiva de sobrevivéncia menos
optimista que os seus cénjuges, até por volta dos 45 anos. Nas ida-
des seguintes, homens e mulheres, passam a contar com gquocientes
de sobrevivéncia sensivelmente semelhantes até cerca dos 60 anos.
Nas idades mais idosas ha mais homens que mulheres a espera da
morte.

O que explica este desnivel da esperanca de vida entre os dois
grupos em confronto? Um maior sacrificio das mulheres dentro do
casamento?

Seguidamente estabelecemos a comparacéo entre a esperanca
de vida dos casados maiores de 25 anos calculadas para Calvao,
com os valores encontrados por Norberta Amorim para Poiares e
Ronfe (1993: 45-63), para periodos semelhantes,® segundo o quadro
e correspondente representacdo grafica. Através da sua leitura
notamos que a trajectéria delineada pela esperanga de vida dos
casados ou viuvos de Calvio evoluiu aproximando-se da paréquia
minhota e superiorizando-se a de Poiares.

O desnivel mais pronunciado entre as trajectérias da esperanga
de vida verifica-se nas primeiras idades observadas, sendo inferior
em cerca de 2 anos em relacdo a Ronfe e superior em 6,8 anos face
a Poiares, diminuindo progressivamente até as idades mais avanca-
das. Sublinhe-se, no entanto, que nas tdades mais idosas os resi-
dentes de Calvao tém uma perspectiva de vida mais favoravel.

Como ja vimos, néo se pense que a morte tenha sido benevolen-
te com os nascidos na nossa paréquia, pois, quando comparamos a
esperanca de vida, a idade exacta do vigésimo quinto aniversario,
de um paroquiano de Calvao, de 37,3 anos® com a de um insular de
S. Jodo (Amorim, 1993: 56-58), do Sul do Pico, que podia esperar
viver 43,2 anos, verificimos uma perspectiva de sobrevivéncia bem
menos optimista, em cerca de 5,9 anos.

8 No periodo de 1680-1780, para Calvao, e de 1700 a 1789, para Poiares e
Ronfe.

9 Valor correspondente aos «sexos reunidos», para as geracoes nascidas entre
1680-1780.
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Esperanga de Vida
(anos)

Esperanca de vida comparada. Individuos casados (sexos reunidos)

QUADRO 16

(Geragdes nascidas até finais do século XVIii)

Esperanga de vida comparada. Individuos casados de trés paréquias
(sexos reunidos).
(Geragbes nascidas até finais do seculo XVIli}

Idades Calvao Poiares Ronfe
25 37,26 30,49 39,28
30 32,80 26,55 34,56
35 28,99 23,29 30,56
40 25,38 20,11 26,49
45 21,04 17,10 23,32
50 18,21 14,63 19,63
55 15,19 11,79 15,96
60 12,46 9,13 12,36
65 9,29 7,22 9,54
70 7,09 534 7.27
75 5,42 3,40 5,04
80 3,63 2.95 4,13
85 4,50 2,5 1,88
90 2,83 0 0
95 0,5 0 0

GRAFICO 9

211
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Como explicar uma esperang¢a de vida mais desfavoravel nas
paréquias transmontanas?

Nao sera de admitir que estes resultados poderdo ser conse-
quéncia das condig¢des de vida e de uma alimentagao pouco diversi-
ficada, bem como da rigorosidade do clima durante o inverno, como
antes ja afirmamos?

6. Conclusao

Em sintese, estamos perante um «sistema» demografico que se
caracteriza por uma idade tardia ao primeiro casamento, um per-
sistente celibato definitivo, elevados intervalos intergenésicos, bai-
xas taxas de fecundidade legitima e ilegitima, com uma suavidade
de mortalidade dos maiores de 25 anos de idade, que se conjugaram
para equilibrar a populagio a determinados niveis no espago da
pardquia. Embora este quadro se aproxime do «sistema» demografi-
co das pardquias transmontanas de Poiares, Rebordios e
Cardanha, alguns mecanismos apontam, com certas cautelas, para
uma sub-regido transmontana, com particularidades nos comporta-
mentos demograficos, pelo que sé um trabalho de «reconstitui¢cdo»
alargado as paréquias circundantes darao consisténcia as nossas
constatacoes.
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