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ABSTRACTS

Este trabajo pretende esclarecer y profundizar en el modo en que una sociedad del la
comarca del Mifio consiguié equilibrar los reducidos recursos econémicos disponibles
con sus comportamientos demogrdficos. El ejemplo propuesto es el de la comunidad
rural de Alvito S. Pedro (Barcelos), dentro de un contexto temporal de larga duracion
(1567-1989). Una elevada edad media al primer matrimonio y un fuerte celibato defini-
tivo, complementados por bajas tasas de fecundidad por grupos de edad durante el pe-
riodo pre-malthusiano, combinadas con suaves tasas de mortalidad infanto-juvenil y
una movilidad activa, habrén sido los comportamientos demogrdficos que impidieron
el desequilibrio entre el Hombre y la Naturaleza en esta comunidad,

This work is aimed to enlighten and deepen the way through wich a society of
Minho (the northwestern region of Portugal) was able to balance the scarce economic
available resources with its demographic acts. The example proposed is the rural
community of Alvito S. Pedro (Barcelos), within a long-term temporal context (1567-
1989). A high average rate of age at the first wedding and a strong definite celibacy,
complemented by low rates of fecundity per age groups during the pre-malthusian pe-
riod linked with bland rates of child and juvenile mortality and with an active mobi-
lity, may have been the demographic behaviours which have prevented the unstability
between Man and Nature in this community.

Ce travail prétend élucider et approfondir la fagon dont une societé du Minho tradi-
tionnelle (région située au Nord du Portugal) a réussi a équilibrer ses réduites ressour-
ces économiques disponibles avec ses actes démographiques. L'exemple proposé est
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celui de la communauté rurale de Alvito S. Pedro (Barcelos) dans un contexte temporel
de longue durée (1567-1989). Un dge élevé moyen au premier mariage et un fort céli-
bat définitif, accompagnés de bas taux de fécondité par groupes d'dge pendant la période
pré-malthusianisme articulés par de faibles taux de mortalité infantile et une mobilité
active furent les comportements démographiques qui ont empéché le déséquilibre entre
I'Homme et la Nature dans cette communauté.
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Fernando Antonio S. MIRANDA

Introducio

Uma das abordagens mais interessantes nos estudos de cariz demo-
grafico para o Antigo Regime, correlaciona-se com a andlise dos factores
que estiveram subjacentes e que actuaram nos esquemas de regulacido
demogriéfica. Torna-se envolvente perscrutar o modo como a populagio
de épocas remotas conseguiu conciliar os seus recursos econémicos com
os seus estdgios de vida humana -bioldgicos e sociais— através de uma
mudanga comportamental subita ou gradual.

Torna-se aliciante analisar, antes da transicdo demografica, o modo
como a populagdo de Alvito S. Pedro e-anexa equilibrou os poucos re-
cursos econdmicos provenientes da terra com os seus comportamentos
demograficos. Deste modo, pretendemos saber quais 0os mecanismos
auto-reguladores que funcionaram nesta comunidade até finais do Antigo
Regime, como actuaram e que efeitos provocaram. Se o fizeram de um
modo consciente ou através de uma "atitude colectiva de racionalidade
inconsciente” (Bideau, 1984: 47-48).

E a este conjunto de dividas que tentaremos responder.

Este artigo € o resultado de um trabalho prolongado e pormenorizado
(Miranda, 1993), o qual foi fruto de uma investigagdo demorada e con-
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sistente sobre uma variedade de indicadores demogréficos, referentes a
paréquia rural de Alvito S. Pedro e anexa. Estes foram analisados se-
gundo uma concep¢do comparativa com outros dados portugueses e eu-
ropeus, todavia, neste trabalho, optimos por apresentar alguns indicado-
res cujos valores md1v1duahzassem o fenémeno de regulacio demogra-
fica.

Para a realizagdo do mesmo, tivemos de contar com uma variedade
de fontes, de acordo com as necessidades exigidas: registos paroquiais,
réis de confessados, livros da décima, livros de contribuigdo municipal,
livros de ordenangas e rcgistos de passapOrtesl De todos estes, o0s
fundamentais foram os primeiros, 0s quals pela sua qualidade nos per-
mitiram um trabalho de rigor.

O processo metodoldgico utilizado teve em conta algumas insufi-
ciéncias do método de Louis Henry (Dupiquier, 1984: 95-121) e sobre-
tudo as caracteristicas dos registos portugueses O método por nos apll-
cado, "Reconstituigio de Paréquias”, permitiu-nos uma maior aproxi-
macdo aos fenémenos demograficos, e também possibilitou fazermos
uma anilise da estrutura econémica e social da populagdo de uma forma
segura e coerente. Se uma das grandes virtudes deste método € a segu-
ranga, rentabilidade e rapidez, existe uma outra relevante, referente a
possibilidade de se poderem cruzar vérios tipos de fontes distintas dos
registos de nascimento, casamento e bito. As respectivas fichas biogra-
ficas podem ser completas com outras informagoes provenientes de ou-
tros documentos, permitindo-nos, ndo sé atingir diferentes niveis de
apuramento de resultados em varias direcgbes, mas também fazer expli-
cagbes multidisciplinares (Amorim, 1991: 7-25).

1. Enquadramento geografico e s6cio-econémico

Alvito S. Pedro € uma das 89 freguesias do vasto concelho de Barce-
los (regido do Minho — Norte de Portugal), que estd em franco desen-
volvimento econémico-cultural. Actualmente a sua populagdo, lugares,
bens patrimoniais e confrontagdes geograficas sdo diferentes das do sé-
culo anterior. Esta situagdo deve-se, em certa medida, a anexagio ecle-
siastica da ex-pardquia de Ginzo em 1860 e confirmada civilmente.

1. Este livros estio no Arquivo Municipal de Barcelos: livros de Derrama para a sustentagdo
dos Expostos e Contribuigies Municipais, 1856/57 a 1859/69; 1863/64 a 1876/77 e
1885/86 a 1887/88: livro da Décima do Julgado do Neiva, 1762/63 a 1798; 1800/01; 1805
a 1811; 1815/16 e 1818; livro de Ordenangas de 1830/32; livro de Usos e Costumes de
1920; livros de Rois de Confessados de 1745 a 1828; livros de Correspondéncia de
1800/1850; livros de Correigdo de 1804/07 e livros de Passaportes de 1827 a 1894.
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E uma paréquia que se enquadra na planicie do vale de Tamel, si-
tuando-se a 9 Km da sede do concelho, sendo delimitada por vérias fre-
guesias: a norte por Panque, Alheira a nascente, a sul por Roriz e a po-
ente por S. Martinho de Alvito e Couto.

A sua populagio tinha e tem como principal fonte de riqueza a terra.
Esta deu para a sua subsisténcia econdmica, todavia era parca e estava
mal repartida, reflectindo deste modo a dependéncia e miséria da maior
parte da sua populagdo. Em 1758, o pdroco da anexa afirmou que "A te-
rra desta freguesia é arienta, seca e fria, e para se cultivar todos os anos,
por ser pouca e os moradores muitos, necessita de muitos estercos para
ser abundante de frutos"?.

A populagdo pobre e dependente desta pardquia rural era bcm maior
do que possamos imaginar. No sentido de elucidarmos esta realidade e
de ficarmos a conhecer um pouco melhor a sua estrutura sécio-econd-
mica, elabordmos dois quadros distintos, mas complementares para a 1*
met. do séc. XIX, a partir de uma fonte municipal: o livro de Orde-
nangas. Estas fontes transmitem-nos, nio sé as profissdes, o rendimento
do chefe da casa ou da exploragdo, como a maior parte das fontes fiscais,
mas também e sobretudo, o conjunto quase completo dos elementos in-
tegrantes dos agregados domésticos: os seus rendimentos, haveres e
profissdes individuais.

A nivel de ocupacio, constatimos que mais de 90% da populagdo
destas duas freguesias dedicava-se as tarefas agrarias. A maior parte
eram lavradores, outros jornaleiros ou criados de servir.

De acordo com as informagdes sobre "os teres” —rendimentos do
"cabega” da familia ou da exploragio e respectivos oficios— construimos
um quadro referente aos grupos sociais desta comunidade, consoante a
seguinte tipologia classificativa:

— estrato social mais baixo, os que tinham teres até ao valor de
1003000, os quais estavam catalogados no livro de Ordenagas de
"pobre" ou "cabaneiro" ou "jornaleiro" ou "tamanqueiro/carpinteiro”. Ao
lado da exprcssiio "cabaneiro" na sec¢io dos "teres", havia dois tipos de
indicagGes: "nada tem" ou 10$000 os teres dos jornaleiros variavam en-
tre a expressdo "nada tem"” e os 12$000, 50$000 e 100$000; o carpin-
teiro tinha teres no valor de 63000 e o tamanqueiro nio tinha nada;

— 0 "lavrador pobre", expressio utilizada na fonte, classificava todos
aqueles que tinham teres entre os 100$000 e 500$000, dai, termos en-

globado a categoria lavrador-caseiro neste grupo, j& que os seus teres
situavam-se entre os 100$000 e os 300$000;

2. Memdarias Paroquiais, vol XVII, memdria 50, Arq. da Torre do Tombo, pp. 271-273,
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~ "lavradores remediados" foi uma catalogagdo nossa, visto que aci-
ma dos 500$000 todos foram classificados de "lavradores”. Porém,
pensamos destringar este termo em duas categorias: os remediados, que
teriam bens de 5003000 a 1500$000, e os lavradores abastados, que tin-
ham teres acima de 1500$000.

Quadro 1: Grupos sociais e niveis de rendimento de Alvito S. Pedro e Ginzo
segundo o livro de Ordenangas (1830/32)

Alvito S. Pedro Ginzo Paroq. reunidas
N°abs % N%abs % N°abs %
Lavradores:
Abastados 5a 17 1 3 6 10
Remediados 7 23 6 19 13 21
Paobres 13b 43 8c 25 21 34
Sem nada de seu 5 17 17d 53 22 35
Totais 30 100 32 100 62 100
a) Inclufmos um elemento pertencente 4 nobreza, D. Maria Joana Car-
mona.

b} Consideramos os lavradores-caseiros e o carpinteiro José Fernandes
devido aos rendimentos.

¢) Fazem parte deste grupo os sapateiros: Jodo e Anténio Francisco.

d) Fazem parte deste grupo os um tamanqueiro, Jodo Magalhies ¢ o car-
pinteiro Jodo Baptista.

Parece-nos evidente o empobrecimento da populagdo de Ginzo, em
comparagdo com a de Alvito S. Pedro. Se em 1830/32 havia no Ginzo
78% de chefes de familia e respectivos agregados, que viviam numa si-
tuagdo de dependéncia, em Alvito S. Pedro a percentagem situava-se a
volta dos 60%, se englobarmos os dois estratos mais baixos.

Em Alvito S. Pedro encontramos 17% dos proprietdrios abastados,
enquanto no Ginzo sé havia 3%, o que corresponde a um sé agregado,
denotando-se um parcelamento dos rendimentos desta paréquia, origi-
nando a dependéncia geral dos seus moradores. E bem possivel que,
com o agravamento fiscal e da situagdo de crise econémica nessa época,
obrigassem os pequenos e alguns médios lavradores a "(...) perderem e
hipotecarem ou pensionarem um campo, uma leira, o gado ou outros im-
portantes meios de produgdo" (Capela, 1989: 38).

A realidade s6cio-econémica era dura e drastica: as desigualdades
sociais eram enormes, a terra e respectivos rendimentos estavam mal re-
partidos.
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Quadro 2: Rendimentos totais de Alvito S. Pedro e Ginzo segundo o Livro de

Ordenangas de 1830/32
Alviro S. Pedro Ginzo
Familias Teres % Familias Teres %
Famf{lias com teres
acima de 1200$000* 5 21.900%000 73 8 7.1208000 60
Totais 30 299008000 100 32 11.9718000 100

* Optamos por esta verba atendendo ndo s6 as especificidades dos rendimentos da
paréquia do Ginzo, mas também porque os valor dos "teres" reflectem os rendimentos
dos agregados com mais possibilidades econémicas-sociais.

Estes dados permitem-nos comprovar a ideia atrds mencionada, refe-
rente A distribuigdo da terra e respectivos rendimentos. Além disso, o
grosso da populagio rural destas duas freguesias era constitufdo por
agregados pobres, possuindo uma pequena leira ou ndo tendo nada de
seu - 0s pobres pedintes, os cabaneiros, os jornaleiros, os artifices e os
lavradores-caseiros. Todos estes estavam dependentes de um grupo mais
restrito, de "meia-dizia" de familias poderosas, as quais detinham entre
60 a 70% dos bens e rendimentos provenientes da terra. Estes valores
tornam-se mais dramdticos, se relembrarmos que mais de 60% dos agre-
gados populacionais de Alvito S. Pedro e Ginzo estavam quase total-
mente desapossados da terra,

2. Recursos e populacgao

De acordo com este quadro conjuntural, como € que a populagao de
Alvito S. Pedro reagiu? Quais as adapta¢Ges comportamentais que teve
de adoptar a um meio ambiente econdmico e social um pouco hostil?
Utilizou mecanismos de auto-regulagio, durante o Antigo Regime, no
sentido de evitar o crescimento desmesurado da sua populagio?

Tendo por intuito analisar e esclarecer o modo como os mecanismos
auto-reguladores actuaram nesta paréquia rural, partimos de um dos va-
lores essenciais das séries vitais dos individuos desta comunidade: o
volume de nascimentos. Nesse sentido, elabordmos um grifico
"Movimento de Baptizados, médias méveis de 9 anos”, de 1567-19893,
o qual perspectiva uma tendéncia geral da evolugdo da populagio de
Alvito S. Pedro e anexa.

3. Consideramos o movimento geral de baptizados como razoavelmente aproximado ao
movimento dos nascimentos, visto que o registo das duas datas —nascimento e baptismo—
passaram a ser integralmente transcritas nos inicios do séc. XVIII (1705) e verificamos que
o intervalo entre elas era reduzido.
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Grdfico 1: Movimento dos baptizados. Alvito S. Pedro e Anexa

1567 1617 1667 1717 1767 1817 1857 w7 1967
Medias Noveis de 9 ance - 1567 a 1989

A populagdo desta paréquia teve um ritmo préprio de evolugéo, no-
tando-se para o longo periodo de 422 anos tendéncias assimétricas.
Contudo e genericamente, parece-nos que a populacio desta paréquia
"controlou” demograficamente a sua evolug¢io, ndo permitindo um cres-
cimento exagerado da mesma.

Numa andlise mais especifica, notamos que para finais do séc. XVI e
até€ 4 1* met. do séc. XVII houve uma tendéncia de descida do volume de
baptizados, atingindo os valores mais baixos nas décadas de 1630-39 e
1640-49, momentos de crise em Portugal, ocasionados pela politica de
Filipe IV de Espanha e inicios do periodo restauracionista. Na 2* met. do
séc. XVII, desponta um crescimento relevante da populagao, mostrando-
se duradouro e atingiu 0 ponto maximo nos finais desse mesmo século;
todavia nas 1* décadas do século seguinte perspectiva-se uma ligeira
tendéncia de descida até 1740. Os anos seguintes indiciam um periodo de
recomposi¢do demogréfica, permitindo um crescimento lento para a 1*
met. do séc. XIX, tornando-se mais rdpido para a 2* met., prolongando-
se este movimento durante o séc. XX.

Destes ritmos, evidencia-se a ideia de que, a populagdo de Alvito S.
Pedro e anexa para o Antigo Regime teve momentos diferentes de evo-
lugdo: estagnagdo, de finais do séc. XVI a 1" met. do séc. XVII, sobre-
tudo nas épocas de crise acentuada; de um irregular e vacilante cresci-
mento até meados do séc. XIX; e de um crescimento moderado desde a
2% met. do séc. XIX até hoje.

De acordo com estes factos e apds a reconstitui¢io da pardquia, re-
laciondmos estas tendéncias com os diversos comportamentos demogr4-
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ficos, os quais nos indiciam existirem atitudes préprias e especificas
desta comunidade no sentido de se adaptarem ao meio ambiente circun-
dante, o qual ndo nos pareceu ser o mais favoravel.

2.1. O papel da nupcialidade

A importancia do estudo da nupcialidade reforgou-se a partir da dé-
cada de 1960 com os trabalhos de Hajnal, os quais valorizaram o papel
deste fendmeno demografico como regularizador do equilibrio da popu-
lagdao do Antigo Regime. Segundo este demdgrafo, existem algumas es-
pecificidades do casamento europeu e em especial do modelo representa-
tivo dos paises da cristandade latina: a existéncia de um celibato defini-
tivo forte € uma idade tardia ao casamento (Hajnal, 1965: 100-143).
Deste modo, o acto de casar e por conseguinte o ponto de partida na
formacdo de um novo niicleo familiar exerceria um papel activo como re-
gulador da populagdo. O facto dos cOnjuges, em especial a mulher, casa-
rem em idade tardia funcionou como um entrave ao elevado niimero de
filhos que se poderia ter na época do Antigo Regime, pois reduziria a du-
rag¢do do periodo fecundo, tal como Dupaquier demonstrou para a popu-
lagdo rural da bacia parisiense (Dupaquier, 1979: 387-391).

a) Idade média ao primeiro casamento

A pardquia de Alvito S. Pedro e anexa apresenta alguns dados inte-
ressantes que corroboram em grande parte com as ideias de Hajnal e
Dupiquier.

No sentido de aprofundarmos este indicador, estabelecemos uma
periodizagao especifica, correlacionando as médias méveis de 3 decénios
com as dos periodos decenais.

Quadro 3: ldade média ao primeiro casamento

Homens Mulheres

1617-1699 27,8 29,9
1700-1799 26,4 31,0
1800-1849 30,2 30,9
1850-1899 29,3 28,0
1900-1969 28,1 26,4
1970-1989 26,7 24,3

De acordo com estes dados, notamos que:
a) a idade média ao primeiro casamento para as mulheres nascidas
em Alvito S. Pedro e anexa teve valores sempre superiores a dos ho-
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mens, desde o séc. XVII até meados do séc. XIX. A partir desta altura,
houve uma inversio desta tendéncia. A idade ao primeiro casamento dos
homens passou a ser superior a das mulheres em dois anos.

b) a idade média das mulheres ao primeiro casamento atingiu valores
altos, até finais do séc. XIX, entre os 28,0 ¢ 31 anos, enquanto nos ho-
mens estes valores nio foram tdo lineares.

¢) nota-se um paralelismo de descida/subida das idades médias ao
primeiro casamento entre homens e mulheres a partir da 2* met. do séc.
XIX até aos nossos dias.

Grdfico 2: Idade média ao primeiro casamento. Alvito S. Pedro e anexa
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As possiveis explicagOes para estes dados sdao as mais variadas, to-
davia nenhuma delas isoladamente pode servir de base de argumentagao.

O facto de as mulheres de Alvito S. Pedro e anexa casarem em ida-
des mais avangadas do que os homens, de 1617 a meados do séc. XIX,
pode estar correlacionado com varias razdes conjugadas entre si: emi-
gragdo diferencial, maior taxa de mortalidade infanto-juvenil do sexo
masculino, motivos de ordem material e humana que originaram o adia-
mento do enlace matrimonial por parte das mulheres em favor dos pais,
servindo estas de mio de obra barata para as tarefas agricolas. A recom-
pensa sé viria & morte dos progenitores, através da legitima. Algumas
destas ideias foram-nos confirmadas pela base de dados individual que
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disptinhamos. Ficdmos a saber que grande nimero de homens ¢ mulhe-
res desta par6quia s6 apés a morte dos progenitores € que alcangava a
sua independéncia econdémica e individual.

Outro aspecto interessante, relaciona-se com as elevadas idades en-
contradas na idade média ao primeiro casamento nesta paréquia, tanto
para homens como para as mulheres. Estes valores poderdo estar rela-
cionados com a necessidade de se ter uma terra, um bem de subsisténcia
para explorar, quer se fosse proprietdrio ou rendeiro. Assim e preten-
dendo uma melhor estabilidade sdcio-econémica, muitas das vezes, a
data da unifio poderia ter sido adiada até 2 morte de um dos progenitores.
Este adiamento prender-se-ia com a “"secreta” esperanga de herdar algu-
mas terras ou atingir certa quantia monetaria que permitisse comprar al-
gum bem de raiz, no intuito de preservarem ou alcangarem um nivel de
vida melhor ? Ou, os cdnjuges pretenderiam constituir um agregado in-
dependente com o minimo de condigdes?

E bem possivel, que a realizagdo dos casamentos em idades avanga-
das estejam mais relacionados com a situagdo econémica-social, cultural
e familiar dos nubentes, do que a hipétese de constituigdo de um novo
agregado independente. Compreende-se melhor este comportamento, se
afirmarmos que, nesta comunidade nao houve uma predominéncia da
estrutura familiar neolocal sobre a solugédo patrilocal, tal como pudemos
analisar a partir dos Réis de Confessados (Rowland, 1987: 13-15). No-
timos que, estes dois tipos de agregados familiares coexistem em Alvito
S. Pedro, indiciando-nos a ideia de que os mesmos foram flexiveis e
adaptaveis as condi¢des e circunstincias da comunidade (Bretell, 1991
179-182).

Além destes factores, que podem intervir na relagao de um casa-
mento, hd um outro mais complexo, que sera aprofundado noutro capi-
tulo: a emigragfio. Pelos dados existentes nos Livros de Passaportes, de
1854 a 1894, verifica-se que houve uma saida em nimero razodvel de
homens de Alvito S. Pedro na 2* met. do séc. XIX, comparado com o
total de habitantes da paréquia e com o nimero de emigrantes de outras
freguesias do concelho de Barcelos (Miranda, 1993: 162-192).

O factor emigracdo pode funcionar como motivo de adiamento das
unides, todavia em Alvito S. Pedro, na 2* met. do séc. XIX, constatou-
se que a idade média ao primeiro casamento desceu para ambos os
sexos, especialmente para o feminino. Dai que, surja uma outra hip6tese:
teria havido uma antecipag¢ao da boda, em correlagdo a outras épocas,
pelos motivos citados anteriormente ? Qu seja, os conjuges arriscaram e
casaram, apesar das inimeras dificuldades econémicas que poderiam en-
frentar ? E bem possivel que, com o decorrer dos anos, a situagio eco-
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némica e social destes casais agravar-se-ia. As perspectivas seriam cada
vez mais negras, obrigando o marido a ausentar-se em busca de melho-
res condiges econdmicas para sustentar a familia... Teria sido assim?

A conjuntura depressionéria vivida em Portugal na 2* met. do séc.
XIX foi um facto e poderd servir, em parte, de resposta as dividas atrds
mencionadas.

O mundo rural vivia em dificuldades: baixa produgdo agricola
(cereais e vinho); saldrios pouco compensadores; falta de mao de obra;
crise financeira do pafs em 1891/92 e sentia as consequéncias da publi-
cagdio do Cédigo Civil de 1867. Este Cédigo direccionou a populagéo
camponesa para 0 empobrecimento, pelas anomalias ocasionadas na
transmissdo dos bens de heranga. Desta forma, a propriedade foi partil-
hada, surgindo pequenas parcelas de terra que ndo produziram o neces-
sdrio para o sustento dos camponeses (Oliveira Marques, 1981: 296-
297).

Esta situag@o conjuntural foi agravada pela depressdo mundial que
surgiu em finais da década de 1860, a qual "(...) teve impacto sobre a
economia portuguesa, provocando uma siubita queda dos pregos dos
produtos exportados e um aumento do desemprego” (Bretell, 1991: 134-
135).

Estdvamos em finais de Antigo Regime demogréfico. Se comparar-
mos a tendéncia dos nascimentos na 2° met. do séc. XIX e a descida da
idade média ao [° casamento para as mulheres em 2,9 anos, parece-nos
perfeitamente compreensivel o ritmo de crescimento desta paréquia, o
qual se prolongou pelo século XX.

Perante estes dados quantitativos e qualitativos, evidencia-se o facto
de se casar em idades adiantadas na sociedade rural de Alvito S. Pedro
para Antigo Regime, em especial no sexo feminino. Este fenémeno
comportamental de caracteristicas sociais € culturais teve reflexos € um
papel decisivo de travio no sistema de reprodugdo de familias e por con-
seguinte dos individuos, funcionando como um mecanismo de equilibrio
entre OS recursos existentes € a populagio.

Ha um outro aspecto que podemos analisar: a correlagio inversa en-
tre a mortalidade e a idade ao casamento. Estudos de A. Perrenoud, D.
S. Smith, G. Olhin, A. Bideau e tantos outros, sugeriram a ideia de que
na época do Antigo Regime a transi¢@o para um modelo de casamento
tardio seria uma consequéncia da diminui¢io e desaparecimento pro-
gressivo das crises de mortalidade,

Transpondo estas concepgdes para a realidade de Alvito S. Pedro e
anexa, parece-nos coexistir e sintonia o comportamento de casar tarde
por parte dos conjuges com um nivel de mortalidade adulta relativamente
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baixa e estavel, tal como mais a frente iremos constatar no grafico de
"Mortalidade de crise dos maiores de 7 anos” (Miranda, 1993: 203-206).

Se houvesse uma alta taxa de mortalidade adulta, esta provocaria, em
principio, a ruptura de unides. diminuindo nio s6 o nivel da populagio,
mas também quebrando o equilibrio doméstico, originando por conse-
guinte uma esperancga de vida mais baixa e uma descida da idade ao ca-
samento no sentido de recompor o nivel populacional. Em Alvito S. Pe-
dro e anexa nao foi o caso. Assiste-se a uma situagdo diferente, na qual a
sobremortalidade nao foi acutilante e devastadora, existindo valores bas-
tante altos para a esperanga de vida, quer para homens, quer para mulhe-
res, durante o Antigo Regime com idades elevadas ao casamento
(Miranda, 1993: 220-221).

b) O celibato definitivo

Outro indicador auto-regulador da populagdo no Antigo Regime e
que se relaciona com a nupcialidade, foi o celibato definitivo. Quando
este atinge valores elevados actua como um freio ao crescimento popula-
cional. Parece-nos que foi o que aconteceu em Alvito S. Pedro e anexa.

Quadro 4: Celibato definitivo (%)

Sexo masculino Sexo feminino
Solt. Cas. Viuv. Solt. Cas. Viuv,
1623-1749
Menos 50 79 21 - 65 32 3
Mais 50 37 37 26 49 17 34
Total 57 29 I4 54 21 25
1750-1849
Menos 50 72 24 4 77 15 8
Mais 50 29 44 27 45 25 30
Total 43 37 20 54 22 24
1850-1939
Menos 50 92 8 - 97 3 -
Mais 50 24 39 37 33 24 43
Total 56 25 19 56 17 27
1623-1939
Menos 50 83 16 1 81 16 3
Mais 50 29 40 31 42 22 36
Total - 52 30 18 55 20 25
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Numa primeira andlise, tendo em conta a globalidade das obser-
vacdes de 1623 a 1939, parece-nos que a populagdo campesina de Alvito
S. Pedro assentou numa estrutura de cariz celibatério. Esta tendéncia
toma expressdo, quando verificamos que nas geragoes falecidas acima
dos 50 anos, 29% dos homens e 42% das mulheres ficaram definitiva-
mente solteiros.: Porém, este comportamento nio foi sempre uniforme
com o decorrer dos anos. As percentagens do quadro revelam-nos que a
probabilidade de um homem ou mulher casar, nesta comunidade, aumen-
tou cada vez mais ao aproximarmo-nos do século XX.

No 1° periodo, de 1623 a 1749, torna-se nitida a existéncia de um
celibato definitivo forte: 37% dos homens e 49% de mulheres morreram
sem se casar para além dos 50 anos.

No periodo seguinte, de 1750 a 1849, os valores de celibato defini-
tivo continuaram altos, todavia constatamos algumas diferengas em ge-
lagdo ao periodo anterior. Notamos uma redugfo da percentagem do celi-
bato definitivo, em favor daqueles que se casaram, tornando-se mais sa-
liente para o sexo masculino, onde a percentagem caiu de 37% para
29%, enquanto que no sexo feminino desceu somente 4 pontos percen-
tuais, de 49 a 45%. o

Para os nossos dias e a partir da 2* met. do séc. XIX, o celibato de-
finitivo masculino e feminino, das gera¢gdes de 1850 a 1939, reduz-se
nitidamente: o primeiro situa-se em 24% e o segundo em 33%. Contudo,
podemos afirmar que, estes valores ainda continuam elevados, apesar da
redugdo da idade média ao 1° casamento a partir da 2* met. do séc. XIX,
quer para o sexo masculino, quer para o feminino. A quebra da idade
média ao 1° casamento para os cOnjuges de Alvito S. Pedro a partir de
1850 parece ter repercussdes no celibato definitivo, na medida em que
houve uma redugao dos respectivos valores percentuais por sexos.

O facto dos resultados globais do celibato definitivo masculino e
feminino, de 1623 a 1939, terem percentagens tao elevadas, leva-nos a
pensar que o facto de ficar solteiro ndo sugere ter sido uma acg¢ao iso-
lada, mas parece que esteve "estruturada” nas mentes e comportamentos
desta populagdo rural, sobretudo para aqueles que nasceram e 4 residi-
ram até a 2* met. do séc. XIX. A ideia de que no campo o celibato defi-
nitivo era muito raro, tanto para os rapazes, COmo para as raparigas, nao
parece ter correspondéncia nesta pequena comunidade rural (Guillaume e
Poussou, 1970: 181-183).

Como explicar estes dados? Como justificar que o celibato definitivo
feminino seja sempre mais elevado do que o masculino?

Ligado ao fenémeno de celibato definitivo intervém tr€s aspectos que
se correlacionam com o fenémeno de nupcialidade: a viabilidade do ca-
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samento, a vantagem do mesmo e a existéncia de pares disponiveis, ori-
ginando assim, a combinagio de factores de ordem econémica, cultural e
demogrifica (Bretell, 1991: 147).

Somos levados a pensar que devido as elevadas percentagens deste
indicador para ambos os sexos em Alvito S. Pedro, o estar e viver sol-
teiro para além de poder ser atractivo, era, sobretudo, econémica e so-
cialmente vidvel.

Numa sociedade rural que dependia exclusivamente dos bens pro-
duzidos pela terra através do esforgo humano, é possivel que se tenha
enraizado no comportamento desta populagéio a ideia de que, tornar-se-ia
mais facil ultrapassar as dificuldades econdmicas, fome e pobreza, se se
permanecesse em casa dos pais no estado de solteiro. Criar um novo
agregado e sustentar os vdrios filhos que iriam nascer seria uma tarefa
pouco atraente e compensadora. Na verdade, as idades médias ao pri-
meiro casamento entre as mulheres e os homens de Alvito S, Pedro fo-
ram muito elevadas. Os conjuges desta pardéquia quando casavam, cer-
tamente, teriam uma base econémica que pudesse suportar o0 novo agre-
gado familiar a constituir.

Outro facto a ter em conta, foi a possibilidade dos préprios progeni-
tores terem protelado e desaconselhado o casamento dos filhos, sobre-
tudo das raparigas tendo em conta o seu papel no agregado, ajudando-os
nas tarefas domésticas e agricolas. Esta atitude de retengdo evitaria pagar
ou contratar mao de obra estranha, prometendo-lhes recompensar os
seus servigos, deixando o terco aquele(s) que ficasse(m) e cuidasse(m)
deles, quer fosse(m) casado(s) ou solteiro(s).

A varidvel mobilidade poderia ter exercido também a sua influéncia
neste comportamento. Pensamos que as condig¢des econémico-culturais
tiveram um papel relevante no celibato definitivo nesta comunidade, tanto
no sector masculino, como feminino. Contudo, o desequilibrio demo-
gréfico resultante de uma maior mobilidade masculina, como parece ter
sido em Alvito S. Pedro, sugere um aumento do celibato definitivo fe-
minino em relagio ao masculino.

A condig¢do de ficar solteiro apés os 50 anos, ndo foi um comporta-
mento isolado de uma ou outra familia de jornaleiros, médios ou grandes
proprietdrios. Um niimero razodvel de familias, nesta paréquia, teve um
ou mais filthos nestas condigdes, visto que este fenémeno surgiu em
larga escala.

Homens e mulheres solteiras acima dos 50 anos tiveram uma vida
socialmente aceite, desempenhando positivamente o seu papel no plano
econémico do agregado familiar e da comunidade. Porém, para os nos-
sos dias, novas condigdes econdmico-sociais € culturais surgiram nesta
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comunidade, originando altera¢bes no comportamento das pessoas 14 re-
sidentes, em especial na reducido do celibato definitivo para ambos
SEX0s.

Custa-nos hoje a acreditar que tenha havido um nimero elevado de
mulheres e homens solteiros que nunca se casaram, mas temos que com-
preender que 0s tempos sa0 outros e os desejos e condi¢des de agora ndo
sd0 os de outrora.

Estes comportamentos individuais conscientes, que compdem os
comportamentos colectivos, actuaram como um mecanismo de equilibrio
entre os recursos econémicos de uma sociedade pobre e dependente e o
potencial reprodutivo. De salientar, que a actuagdo destes indicadores de
impedimento do crescimento desmesurado da populagio ( idade tardia ao
1° casamento e celibato definitivo) funcionaram em pleno, visto que os
possiveis recasamentos existentes nesta paréquia tomaram valores per-
centuais reduzidos, em especial para o sexo feminino (Miranda, 1993:
87-91).

2.2. A fecundidade

Em Alvito S. Pedro, para além do papel regulador da nupcialidade,
houve um conjunto de factores fisioldgicos, sociais e culturais que agi-
ram sobre o processo de fecundagdo dos casais desta paréquia, levando
ao aparecimento de sistemas de controlo de uma determinada populagao
(Bideau, 1984: 56-63).

Quadro 5: Taxas de fecundidade legitima por grupos de idade e ratio da
Jecundidade legitima total (R.F.L.T. dos 20-49 — mil mulheres)

Grupos de idades

Periodos n° obs. -20  20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 R.F.L.
Antes1750 131 — 375 355 323 286 170 35 1,72
1750-1819 49 — 426 417 361 303 157 18 8,41
1820-1899 62 - — 30f 386 284 240 136 12 6,79
1900-1939 69 — 351 292 231 180 80 7 5,70
1940-1989 67 — 396 254 136 92 38 - 4,58

Pelos dados do quadro, perspectiva-se o "eixo temporal” de sepa-
ragao dos comportamentos reprodutivos desta comunidade.

A primeira fase caracteriza-se por um comportamento reprodutivo de
"fecundidade natural”, onde nfo se praticava a limitagdo voluntéria dos
nascimentos, estendendo-se até finais do séc. XIX. Porém, surgem in-
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dicios nos tltimos grupos de idades da mulher e no "ratio" de fecundi-
dade legitima total para o sub-periodo de 1820-1899, de que, possivel-
mente, para finais do séc. XIX parece ter havido uma ténue tendéncia de
controlo de nascimentos. -

Na segunda fase, de 1900-1989, nota-se um comportamento repro-
dutivo muito diferente, em favor do "birth control" (Pressat, 185: 77),
ou melhor, de uma programacgao dos nascimentos por parte dos casais, a
qual se vai solidificando ao longo dos anos.

Esta tendéncia € corroborada pelos valores do quadro n° 6.

Quadro 6: Idade média da mde ao nascimento do ultimo filho

Periodos Observagoes Idade média
Antes de 1750 83 41,8
1750-1819 27 40,1
1820-1899 38 40,2
1900-1939 43 36,6
1940-1989 37 34,7

Detecta-se nitidamente a 1° fase, de "fecundidade natural”, que vai
até 1899. Os valores encontrados para os trés sub-periodos reduzem-se a
um intervalo minimo de ano e meio, entre 41,8 (antes de 1750) e 40,2
(1750-1899). Na fase seguinte, caracterizada pelo controlo dos nasci-
mentos, em inicios do séc. XX, pode-se constatar uma quebra acentuada
da idade média ao nascimento do ditimo filho, projectando-se pelos 36,6
anos, de 1900 a 1939, baixando ainda mais para os nossos dias, si-
tuando-se nos 34,7 anos, devido, certamente, a utilizagdo em maior es-
cala dos meios técnicos mais eficazes no controlo da natalidade nesta pa-
réquia.

A existéncia destas duas fases ou periodos com ritmos distintos,
tendo por base os comportamentos reprodutivos das familias de Alvito
S. Pedro, ndo escondem outras tendéncias dispares de alta ou baixa fe-
cundidade nesses periodos.

Como se explicardo estes valores encontrados em Alvito S. Pedro
durante o Antigo Regime? (Flinn, 1989: 148-153).

Nessas sociedades existiram varios mecanismos de regulacdo do
processo de fecundidade, os quais influenciaram o aparecimento de sis-
temas novos ou adaptados no intuito de regularem a pritica de
"fecundidade natural" (Bideau, 1984: 47-68).

Um dos mecanismos mais comuns e utilizados nessas sociedades
pelas maes, foi a pratica de aleitamento prolongado. Este comporta-
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mento, ainda hoje, é alvo de grande interesse e preocupagiio por parte
das maes, no intuito de terem mais leite para alimentarem os seus filhos,
evitando quanto possivel a secagem dos peitos. Para tal, hd um cuidado
extremo em proporcionar uma alimentagdo adequada e eficaz as mulheres
que estdo a amamentar?, Esta ac¢do consciente ou inconsciente, levada a
cabo pelas mulheres, reduzia as suas potencialidades de reproducao. E
possivel que este habito cultural de amamentar os filhos até tarde tenha
tido um papel activo no processo de fecundidade das mutheres de Alvito
S. Pedro, apesar das dificuldades surgidas pelas pressdes didrias, de
acordo com as exigéncias da actividade agricola.

Uma das "histérias", lenda ou nio, que as geragoes mais antigas re-
contam as mais novas, prende-se com a importancia que o leite materno
tinha no sustento dos filhos. Segundo elas, as mulheres para salvaguar-
darem o seu leite praticavam o seguinte costume: logo apds terem o fitho
e antes de nascer o dia, dirigiam-se a uma fonte situada num lugar ermo
do monte de Louzado, conhecida como a Fonte do Sol. L4, langariam
uma moeda, mas segundo outras versdes seriam migalhas de pao. Quer
fosse uma coisa ou outra, no acto de lancamento teriam de realizar certas
preces, com o objectivo de preservar a sua fonte de vida —o leite materno~
evitando que esta secasse. Na verdade, a Fonte do Sol existe ainda hoje
nesse monte, tendo a particularidade de nunca ter secado (Boletim da
Junta, 1989: 10-11).

Relacionado com este factor, podera estar um outro que nos € dificil
de concretizar para este periodo por falta de dados documentais e numé-
ricos: a baixa taxa de mortalidade infantil.

Se houvesse uma mortalidade baixa das criangas nas idades até um
ano, o intervalo da ovulacgao seria mais longo, desde que as maes dessem
o seio, provocando um alargamento dos intervalos intergenésicos. A taxa
de mortalidade infanto-juvenil calculada para a pardquia de Ginzo, de
1738 a 1821, através do cruzamento dos réis de confessados com os re-
gistos paroquiais (Miranda, 1993: 206-208), indica-nos que, a mesma
era baixa, o mesmo acontecendo com a mortalidade infantil da comuni-
dade de Alvito S. Pedro apds 1859.

Julgamos que esta componente da mortalidade actuou na anexa do
Ginzo de uma forma muito suave, sobretudo para a 2* met. do século
XVII, agravando-se nas primeiras décadas do século XIX.

4. Num trabalho de cardcter antropolégico orientado por Pina de Cabral, ouvimos algumas
mulheres de Alvito S. Pedro a afirmarem que, "(...) boa comida e bom vinho (...)" eram fun-
damentais para fornecer & mie capacidade de produzir leite materno, porque era mais utif e
barato na alimentagiio dos fithos recém-nascidos.
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Quadro 7: Mortalidade até aos 7 anos no Ginzo
(Geragbes nascidas de 1738 a 1821])

Total de Faleceram  Quociente
Periodos nascidos até 7 anos mortalidade
1738-1749 34 7 206
1750-1759 24 4 167
1760-1769 31 4 129
1770-1779 40 5 125
1780-1789 43 9 209
1790-1799 24 3 125
1800-1809 35 10 286
1810-1821 35 12 343
1738-1821 266 54 203

As geragOes nascidas nesta anexa, de 1738 a 1821, ndo foram muito
afectadas pela morte até completarem os 7 anos, visto que o quociente de
mortalidade infanto-juvenil calculado para essas geragoes foi de 203 em
mil, o que se torna genericamente bajxo para a época, quando compara-
das com outras calculadas para certas regiGes da Europa Ocidental (Amo-
rim, 1987: 127).

Quadro 8: Mortalidade infantil en Alvito S. Pedro e anexa
(Geragdes nascidas de 1859 a 1989)

Sexo Sexo

Geragdes masculino feminino Totais
1859-1869 114 161 136
1870-1879 118 182 149
1880-1889 82 152 122
1890-1899 85 19 50
1900-1909 69 49 61

1910-1919 147 82 118
1929-1929 35 96 69
1930-1939 83 21 52
1940-1949 58 43 52
1950-1959 45 — 25

1960-1969 48 43 45
1970-1979 26 15 21

1980-1988 27 —_ 13
1859-1988 70 64 67

Os quocientes de mortalidade infantil ndo parecem ser elevados desde a
década de sessenta e setenta do séc. XIX, situando-se a volta de 136%o ¢
149%o respectivamente, vindo a descer progressivamente para o séc. XX.
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Nio podemos generalizar estes comportamentos, porque se reportam
a periodos diferentes, todavia parece-nos haver um factor comum: a
mortalidade infanto-juvenil deveri ter sido relativamente "benevolente”
para as criangas desta comunidade rural.

Um outro aspecto que ndo se deve descurar, mas ndo passa de uma
mera hipétese que teria influéncia nas taxas de fecundidade calculadas
para Alvito S. Pedro, foram as possiveis caréncias alimentares neste sub-
periodo, as quais aliadas as canseiras provocadas pelas actividades agri-
colas, poderiam reduzir a capacidade reprodutiva das mulheres nas ida-
des mais fecundas, bem como a redugao de contactos sexuais em certas
alturas do ano por ac¢do interventiva da Igreja Cat6lica. Na verdade, e
segundo a rubrica "reparti¢io dos nascimentos segundo os meses", no-
tamos que até finais do séc. XIX existem indicios de que o acto reprodu-
tivo dos casais de Alvito S. Pedro e anexa estavam dependentes das
prescrigdes religiosas —Quaresma, Advento e trabalhos agricolas (Mi-
randa, 1993: 105-107)-. _

Torna-se dificil ter uma argumentagio eficaz para explicar as razdes
subjacentes as baixas taxas de fecundidade legitima em Alvito S. Pedro,
para o Antigo Regime. Todavia, os mecanismos fisiolégicos e os facto-
res scio-culturais, como o aleitamento prolongado, a duragao da abs-
tin€ncia pds-parto ou pelo menos a redugio de relagdes sexuais por mo-
tivos religiosos, poderao ter sido importantes nesta comunidade rural,
em especial na acgdo reguladora da fecundidade em sociedades de fracos
e reduzidos recursos alimentares.

Todos estes dados e ideias confirmam a tendéncia de que a sociedade
exerce uma pressao social e cultural sobre o comportamento dos indivi-
duos, "obrigando-os" a adaptar atitudes que permitissem regular o mo-
vimento natural dos mesmos, tal como nos indicia 0 movimento global
de baptizados.

2.4. A acgdo da mobilidade

Até ha pouco tempo, grande parte dos estudos demogréficos indicia-
vam a ideia de que a populagdo permanecia numa estabilidade relativa-
mente estitica, na qual as saidas/entradas nio exerceriam grandes alte-
ragoes a estrutura demografica. Todavia, com o aprofundamento das in-
vestigacdes ficou demonstrado que houve movimentos intensos de mo-
bilidade entre a populagdo, os quais influenciaram o seu estado e evo-
lugdo.

Quando alguém sai ou abandona os seus lugares, bens e familia para
sempre ou temporariamente, nio o faz de bom grado. Podem sair pelas
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mais diversas razoes, todavia quando o fazem, é em resultado de pres-
ses que os obrigam a procurar algo de melhor: falta de recursos ade-
quados no lugar de residéncia, miséria, incompatibilidades religiosas,
excesso de gente... (Flinn, 1989: 110-111). Estas saidas, na generali-
dade, funcionaram nas sociedades tradicionais como um mecanismo
equilibrador entre recursos econémicos e populagio e afectaram sobre-
tudo os grupos de idades dos adultos jovens. Sajam em idade reprodu-
tiva, contribuindo para reduzir ou prolongar as oportunidades de matri-
monio, desequilibrando a relagdo entre sexos em idade ao casamento
(atrasando a idade do casamento e aumentando o celibato definitivo), re-
percutindo-se nos niveis de fecundidade (diminuindo a fertilidade e re-
duzindo a taxa de crescimento demogrifico).

Em Alvito S. Pedro e anexa este fendmeno actuou, exercendo um
papel regulador na vida das familias desta sociedade rural. No sentido de
concretizarmos estas ideias, recorremos ao cruzamento dos elementos
existentes na "base de dados" com outros provenientes dos Réis de Con-
fessados para o periodo de 1745 a 1828 e dos Registos de Passaportes
de 1854-1894. Através deste processo, isoldmos o individuo do agre-
gado familiar, tragdmos a trajectéria individual de vida do migrante, le-
vando-nos assim, a uma melhor identificagdo desse individuo e a uma

maior consisténcia dos valores referentes ao fenémeno migratério
(Amorim, 1992: 171-172).

a) Abordagem do fenémeno migratdrio a partir dos Réis de Confessados

Os primeiros Réis de Confessados que consultimos, remontavam a
1745 e o ultimo datava de 1834, notando-se a auséncia de alguns, em
certos anos>.

O primeiro problema que se nos deparou de imediato, foi o facto
destas fontes corresponderem apenas a anexa do Ginzo, a qual nesse pe-
riodo era uma paréquia independente de Alvito S. Pedro. Todavia, por
aproximacao geogrifica, econémica e cultural, a realidade migratéria do
Ginzo nao seria muito diferente da sua vizinha. A coesdo entre elas, re-
forgou-se pela coexisténcia de alguns factores: a contiguidade, o quadro
geografico natural comum ( o0 mesmo vale, rio e monte), a estrutura eco-
némica (agricultura como actividade essencial a estas populagdes), os
elementos culturais e religiosos (Miranda, 1993: 154).

5. Durante os 84 anos analisados, 1745 a 1828, notamos a falta de 19 listas de confessados
e comungados. A inexisténcia destes réis ndo nos impediram de fazer um trabatho proficuo
¢ metédico, visto que as lacunas corresponderam a anos intercalares. Por analogia compara-
tiva, entre o rol do ano lacunar anterior e posterior, foi nos possivel identificar os presen-
tes ¢ ausentes da paréquia.
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Dai que, o cardcter limitativo dos réis ndo se tornaria um impedi-
mento ao estudo da mobilidade das gentes de Alvito S. Pedro e Ginzo.
Estes permitiram-nos uma andlise transversal € imediata da populagio,
em nimeros, ausentes, menores € fogos. Este processo fiscalizador ela-
borado pela Igreja Catdlica era rigoroso e metddico, ndo escapando nin-
guém com sete ou mais anos ao preceito da desobriga pascal, sem .que
fosse rotulado de "rebelde" (Amorim, 1982: 8-9).

Tornar-se-fa incomensuravelmente dificil e fastidioso descodificar rol
a rol, se nio tivéssemos uma "base de dados" da populagio de Ginzo
previamente constituida a partir dos registos de nascimento, casamento e
Gbito. Estas listas nominativas anuais adquirem toda a sua importancia
como fonte peculiar para o estudo da mobilidade, apés a reconstituigio
da paréquia.

A partir do "ficheiro de familia" correlaciondmos os seus dados refe-
rentes & paréquia de Ginzo com os agregados mencionados nos réis,
possibilitando-nos assim, conhecer e acompanhar todo o trajecto de per-
manéncia/auséncia de qualquer individuo dentro da sua estrutura fami-
liar.

A grande limitacgdo destas listas, encontra-se na inexisténcia de in-
formagGes sobre os menores de 7 anos, visto que esta lacuna decorre da
auséncia ou sub-registo da mortalidade infanto-juvenil por parte dos pa-
rocos. Logo, impossibilita-nos o cidlculo do nimero total de residentes,
ano a ano. Algumas vezes e a margem do assento de baptismo, encon-
trdmos o dia do falecimento, mas este registo ndo foi sistematico. Porém,
os dados do quadro tornam-se coerentes, na medida em que antes dos 7
anos a mobilidade isolada foi desprezivel ou nula. Afirmamos esta ideia,
visto que trabalhamos minuciosamente familia a familia e individuo a in-
dividuo e constatimos que nao houve saida de individuos com menos de
sete anos. Deste modo, incidimos a nossa observagao sobre a populagio
residente com 7 ou mais anos.

Ultrapassada esta dificuldade e de acordo com as fontes que tinha-
mos, propusemo-nos a estudar, ano a ano, o volume de residentes no
Ginzo. Este era constituido ndo sé por aqueles que nasceram l4, mas
também por aqueles que ai constituiram familia, visto que os que esta-
vam de passagem foram registados como tal pelo piroco, ndo sendo
contabilizados no quadro.

Se algum dos elementos residentes se ausentava da paréquia, o padre
colocava a frente do respectivo nome o simbolo "ab" (ausente) e muitas
vezes indicava o local para onde se tinha deslocado. Este simbolo, se-
gundo a nossa descodificagdo, era usado sempre e, até a0 momento em
que o agregado de que ele fazia parte existisse ou tivesse noticias dele.
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Se ele morresse, aparecta a palavra "obit”, incluindo os que estavam na
paréquia. Esta situagio sempre foi testada e comprovada pelo recurso ao
ficheiro de familias, onde se encontrava assinalada a data do falecimento
da pessoa em questio.

Para aqueles que viviam no Ginzo e I4 faleceram, convencionamos
contabilizar como residente, naquele ano, o individuo que pelo menos
vivesse 6 ou mais meses nesse mesmo ano. A mesma convengio foi uti-
lizada para todos aqueles que casaram e 14 residiram, deixando de per-
manecer na paréquia depois do enlace, desaparecendo do rol no ano se-
guinte. Houve vdrios casos de individuos ausentes que em frente do seu
nome tinham a palavra "casou”, deixando de ser mencionados no rol se-
guinte®,

De acordo com estas ideias, elabordmos um quadro que tenta contri-
buir com alguns dados para o estudo da mobilidade de uma comunidade
rural do Antigo Regime, estimando por aproximagdo o movimento mi-
gratério da paréquia de Ginzo de 1745-1828, partindo da populagio re-
sidente com 7 ou mais anos (Miranda, 1993: 156-157).

Quadro 9: Estimativa do movimento migratorio de Ginzo (1745-1828)*

Polulagdo ausente

Homens Mulheres Totais
1745-59 11,9 5.9 17,8
1760-69 12,5 5,5 18,0
1770-79 8,5 4,9 13,4
1780-89 9,7 6,5 16,2
1790-99 12,8 8,0 20,8
1800-09 15,4 6,6 22,0
1810-19 14,8 8,1 229
1820-28 8.4 8,5 16,9

* Populagiio com 7 ou mais anos.

Pelos valores indicados no quadro, desvaneceu-se-nos a ideia que
tinhamos de estabilidade ou permanéncia constante, sem grande volume
de migrantes, desta comunidade durante o Antigo Regime.

6. Uma outra dificuldade que referimos neste texto, foi o facto de nio termos encontrado lis-
tas para certos anos dentro do perfodo 1745-1828. Este entrave niio se tornou impedi-
mento, visto que a falta de alguns censos foi um acto isolado e raramente atingiram dois
anos consecutivos. Ultrapassamos esta dificuldade, através da comparagdo do rol anterior e
posterior. Constatamos que genericamente as altera¢Bes foram diminutas e as que existiram
foram completadas pelas indicagdes do ficheiro de famflia. Mais seguranga tivemos nos da-
dos, quando verificamos que os pdrocos ao redigirem os réis preocuparam-se em saber se
cada um dos fregueses faltou aos preceitos pascais. E, notamos que. durante o perfodo de
1745-1828 ndo houve nenhum sinal de rcbeldia.
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Nesta pequena paréquia rural do Ginzo, genericamente, [8 a 19% da
sua populagio ausentou-se, desde meados do séc. XVIII até a 3° década
do séc. XIX. Este valor nem sempre foi constante, oscilando conforme
os tempos de pressio econémica e demogriéfica.

Cremos que, nas décadas onde o valor percentual de ausentes foi
baixo, correspondeu uma maior e melhor acgao produtiva da terra e por
consequéncia, uma maior necessidade de bragos de trabalho, estimu-
lando a permanéncia. Estes dados perspectivam-nos possiveis anos de
estabilidade econdmica e auséncia de maus anos climaticos, onde a ca-
pacidade produtiva da terra {a respondendo aos anseios das familias,
evitando as separagdes do agregado.

Mas, o mundo rural teve momentos dificeis, de crise, ocasionados
por: quebra da produgio agricola (crises cerealiferas), instabilidade cli-
matérica e politica, conflitos militares e subida de impostos. De acordo
com este cendrio, a fonte de riqueza de Ginzo —a terra— parece nio ter
conseguido responder as necessidades econémicas € pressoes demogra-
ficas, obrigando familias a cindir-se, partindo alguns dos seus elementos
para outros locais em busca de melhores condigdes. Teria sido o que
aconteceu na paréquia de Ginzo, bem como noutras comunidades rurais,
em finais do séc. XVIII e principios do séc. XIX. Esta ideia ndo escapou
a perspicdacia de Viriato Capela, o qual constatou que apés 1791 houve
carestia e falta de pao no concelho de Barcelos devido as crises cerealife-
ras do ultimo quartel do século dezoito (Capela, 1989: 202-207).

Mas a realidade foi muito mais dura, tornando-se insuportivel para
as populagdes devido aos impostos: "E ao longo da segunda metade do
séc. XVIII sobretudo quando desde 1762, 1801 e 1808 se agravam e
ateiam novos conflitos armados-com Espanha e as tropas napolednicas
invadem o territdrio nacional, o Estado é cada vez mais (...) uma pode-
rosa mdquina de recrutamento e cobranga de impostos. E o municipio em
contacto com os povos e os locais de combate e movimentagdo de tropas,
é cada vez mais um instrumento de acgdo estatal (...) especialmente no
dominio da arrecadac¢do de novos impostos (...) para além das contri-
buicdes ordindrias, é agora uma auténtica tempestade de novos ou dupli-
cados impostos que ndo poupam niguém" (Capela, 1989: 261-288).

O quadro foi muito negro para as populagGes rurais, em especial as
mais necessitadas.

Depois desta explicacdo, das possiveis razdes que estariam subjacen-
tes a saida de um ndmero elevado de residentes na pequena comunidade
rural do Ginzo para outros locais, seria oportuno esclarecer outras divi-
das. Quem safa mais da paréquia, mulheres ou homens? Para onde fam?
Com que idade ? Regressavam?
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E dificil dar respostas exactas a estas questdes, porém hd indicagdes
plausiveis para estas ddvidas.

Se analisarmos por sexos este movimento migratdrio, constatamos
que os elementos do sexo masculino saem em maior percentagem do que
o feminino. A diferenga oscilou bastante, porém para a década de 20 de
oitocentos notou-se um esbatimento, houve um maior volume migratério
para o sexo feminino em relagio ao masculino, perspectivando-se um
periodo diferente na migragio do Ginzo para os dots sexos.

De 1745 a 1828, a maior percentagem da saida de homens verificou-
se no séc. XIX, de 1800 a 1819, onde 15% saem da paréquia. Todavia,
o menor valor do caudal migratério masculino, nesta paréquia, 8,4% re-
cai também, nesse século, apés a Rev. Liberal, de 1820 em diante. Em
relagcdo ao sexo feminino, o comportamento foi um pouco diferente,
atingindo o valor miaximo de 8 a 8,5% nas ultimas décadas do séc.
XVIII e nas primeiras décadas do séc. XIX.

Um outro facto que teve, certamente, influéncia na oscilagdo de
qualquer movimento de migragio, foi a possivel ac¢iao das autoridades
no controlo da emissdo de passaportes para os cidadaos nacionais que
queriam deslocar-se de comarca. Esta inten¢do fiscalizadora, por parte do
poder Central e da Intendéncia Geral da Policia, poderia ter limitado o
volume migratério em certas épocas, de acordo com os alvards e ordens
emanadas destas entidades.

Esta ac¢io fiscalizadora teria tido mais €xito no periodo da Monar-
quia Constitucional. Surgem-nos nessa época, 1820 em diante, uma sé-
rie de recomendagdes e ordens da Policia Central, no intuito de regular e
controlar a circulagio de pessoas nacionais e estrangeiras, que nao ten-
ham passaportes vdlidos’. E muito provdvel que os valores indicados no
quadro, a partir da Revolugdo Liberal, sejam reflexo de todas estas
accgoes € ordens, com o objectivo de controlar os movimentos das popu-
lagSes. Mas este controlo tem significado se conhecermos o destino dos
migrantes de Ginzo.

Para onde iam e com que idade?

Foi relativamente ficil confirmar a idade de saida das pessoas que
nasceram na paréquia. Saem jovens € raramente regressam, quer sejam
homens, quer mulheres. Saiam por volta dos 10 aos 14 anos. Alguns,
raramente, partiam aos 8 anos de idade, eram sobretudo rapazes e diri-
glam-se para os mais variados locais.

Os elementos do sexo masculino saiam em média um ou dois anos
mais cedo do que as raparigas. Quer uns, quer outros, deslocaram-se em

1. Livro de Correspondéncia de 1821725, Arq. Mun. de Barcelos.
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sentidos miiltiplos, mas a actividade que foram exercer era a mesma:
criados de servir. Estas informagées foram-nos transmitidas pelos réis.
Quando um destes individuos que se ausentou, morreu ou casou, apa-
rece indicado no rol o local onde residia e o que estava 14 a fazer.

Os locais que absorveram a maior parte desta m3o de obra originaria
do Ginzo situavam-se perto: Alvito S. Pedro, Roriz e Couto (freguesias
vizinhas); Arcozelo, Carapegos, Milhazes, Gilmonde, Galegos Sta Maria
e Oliveira (freguesias do concelho). Outros locais sdo mencionados: Ma-
rrases, Prado, Braga, S. Pedro de Rates, Porto, Lisboa e Brasil. Os lo-
cais mais preferidos foram Alvito S. Pedro, Gilmonde, Braga e Lisboa.

Um aspecto interessante da migragdo desta paréquia rural, foi o facto
de apenas determinadas familias terem tido elementos ausentes. Em al-
gumas, o fenémeno - migrago - ndo pareceu afectd-las, mesmo nas €po-
cas onde cresceu a mobilidade geral da paréquia. Esta ideia, leva-nos a
pensar que parece ter havido uma "especializa¢do” do fen6meno migra-
tério em certos agregados. Quando sai um elemento de uma familia, pas-
sado um ou dois anos, outro elemento (irmao/irma) também sai, en-
quanto noutras, este fenémeno parece ser desconhecido.

Certamente, os parcos recursos econémicos e o nimero de "bocas” a
alimentar, de certos nucleos familiares, estiveram na origem destas su-
cessivas partidas de elementos. Esta argumentacao solidifica-se na me-
dida em que nas familias que tiveram um ou dois criados jamais se veri-
ficou a saida de alguém no o periodo estudado.

b) Abordagem do fenémeno migratério a partir dos registos de
passaportes

Se ficamos um pouco esclarecidos com a mobilidade da populagdo
do Ginzo desde meados do séc. XVIII as primeiras décadas do séc.
XIX, pensamos que seria relevante compreender um pouco melhor a
profundidade deste fenomeno nesta paréquia na a 2* met. do século XIX
(1854 a 1896).

Usamos como metodologia o cruzamento dos elementos que tinha-
mos das fontes paroquiais com aqueles que eram provenientes dos regis-
tos das guias de passaportes. Este processo indiciou-nos 0 movimento
migratdrio para o Brasil, apesar de nem todos os registos de passaportes
correspondergm a saifdas.

Dos 4169 pedidos de passaportes, 42 eram provenientes de Alvito S.
Pedro, ou seja 1%. Podemos dizer que esses 42 pedidos corresponde-
ram, possivelmente, a 26 pessoas, 24 do sexu masculino e 2 do femi-
nino. Estes valores parecem-nos reduzidos, todavia temos de ter em
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atengdo, ndo sé que o concelho de Barcelos era o mais vasto em fregue-
sias € um dos mais populosos®, mas também, o facto de que esta paré-
quia nao tinha muita gente, onde a saida de uma parte da populagdo em
idade de procriar traria as suas repercussoes na estrutura familiar.

Dos 26 potenciais emigrantes, 69,2% eram solteiros e 30,8% casa-
dos em tdades jovens. Dos que partiram todos estavam ligados a terra.
Eram jornaleiros, ou lavradores com parcelas de terras reduzidas, ou fil-
hos que ajudavam os pais nessas tarefas, ou ainda jovens que estuda-
vam, sendo os seus progenitores proprietarios. Parte consideravel destes
emigrantes eram lavradores que tinham poucos recursos (Miranda, 1993:
176-189). Os poucos filhos de proprietarios que emigraram, eram 0s
mais novos do respectivo agregado familiar. Teriam ido em busca de
algo que lhes poderia ser dificil de alcangar se ficassem na aldeia.

Estes emigrantes saem de Alvito S. Pedro possivelmente para fugi-
rem as pressdes econdmicas, que de ano a ano se agravavam na socie-
dade rural, tornando-se incompativeis com o progressivo crescimento
populacional desta comunidade rural na 2* met. do séc. XIX. Nessa al-
tura, desce a idade média ao casamento das mulheres e o celibato defini-
tivo para ambos os sexos, enquanto se agravaram as condigdes socio-
econémicas. Através das fontes relativas & contribuigdo de impostos, ve-
rificamos um aumento pronunciado da carga fiscal, a qual é acompan-
hada de uma crise de produgdo no sector agricola provocada por razdes
climaticas, moléstia das vinhas (filoxera), falta de mio de obra e empo-
brecimento das explorag¢bes (Capela, 1989: 26-27). Estes factos ndo sio
meras reflexdes tedricas a posterior. Elas reflectem as dificuldades e os
comportamentos vividos pelas populagdes a tais situagdes, como a im-
prensa regional da época salientou: "Uma das questdes que mais se tem
debatido na imprensa do Paiz, é a da emigra¢do para o Brazil (...).

O mal da emigragdo, se o é, relativamente considerado, ndo se evita
prohibindo-a, ou estorvando-a; mas sim proporcionando no proprio
Paiz, trabalho e os meios de viver, como seres nacionaes, aos que s6
acham ne emigragdo meio de fugir a desgraca do pauperismo.

Fara isto, é mister crear elementos de trabalho; melhorar as leis so-
ciaes; e fomentar o progresso economico da Nacdo" e "Todos sabem,
que desde que o mal das vides tirou a industria agricola um dos seus
principaes recursos, a populagdo rural se acha em circunstancias anor-
maes, e que 0s cereaes sao o seu unico recurso productivo. A mudanca
de condi¢des na existencia economica do paiz, encareceu a vida e o prego
do trabalho, e assim se agravou o modo de ser da classe agricola, que

8. Ver Censos de 1864, 1878, 1890 e 1900,
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colhe menos e gasta mais do que em outros tempos" (Editoriais do Jornal
"Ecco de Barcelos", de 7-11-1860 e 13-3-1861 respectivamente).

O impacto do fenémeno migratério na populagio € uma realidade. A
saida de jovens solteiros nesta paréquia em idade de contrair matriménio
influenciou, nio sé o mercado matrimonial, mas também teve as suas re-
percussdes no campo da fecundidade, no caso de permanecerem soltei-
ros ou de casaremn tardiamente, como sucedeu. Além disso, a saida de
homens casados veio interromper, em algumas situagdes, o processo de
fecundidade que estava em curso, retirando potencialidades reprodutivas
ao nucleo familiar.

E verdade que nio se pode esconder ou ignorar o niimero reduzido
de emigrantes de Alvito S. Pedro nestas situagdes, porém temos que
considerar que a populagdo desta paréquia ndo era vasta e qualquer pe-
quena alteragio de potencial humano teria as suas consequéncias.

As componentes demogrificas desta paréquia, na 2* met. do séc.
XIX, perspectiva-nos um crescimento populacional. Desta forma, a emi-
gragdo para o Brasil poderia ter servido como forga de equilibrio entre o
aumento da populagdo e a diminuigdo de recursos materiais (subida de
impostos; quebra na produgio vinicola; aumento do custo dos cereais e
da mdo de obra).

Em suma, a emigragiio parece-nos ter actuado como um instrumento
de equilibrio entre recursos e populagdo (Livi Bacci, 1990: 7-19).

2.5. A acgdo das crises epidémicas

Quando surgem crises epidémicas, os seus efeitos reguladores e
consequéncias sdo relevantes na estrutura demogrifica das sociedades do
Antigo Regime. Apés a peste, notam-se alteragGes no comportamento fe-
cundo das populagGes; 0 que estimula o aparecimento de casamentos em
idades mais jovens, originando um ritmo mais elevado de sucessdo dos
nascimentos (Perrenoud, 1979: 43). Deste modo, recompde-se o dina-
mismo de uma populagio que foi atingida por uma sobremortalidade
significativa nos adultos.

Em Alvito S. Pedro este mecanismo parece nio ter actuado.

Néo encontramos neste longo perfodo de 1623 a 1989, um ano onde
o nimero de 6bitos quadriplicasse, dai ndo utilizarmos a expressio "mor-
talidade excepcional” (Livi Bacci, 1984: 73-76). Apesar disso, houve
alguns anos onde os 6bitos triplicaram e noutros duplicaram —1704/05;
1737/40; 1809/13 ¢ 1921- levando-nos a pensar que nesses anos fez-se
sentir, em Alvito S. Pedro, pequenas ou médias crises de mortalidade. E
possivel que estas ligeiras crises tenham tido repercussdes na estrutura
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demogrifica desta paréquia, de acordo com a sua intensidade e estrutura.
Todavia, devido ao grau de coesio e de mecanismos de reac¢do por parte
das populagdes, parece-nos que esta paréquia rural ndo sofreu verda-
deiras crises de mortalidade adulta, na medida em que ndo actuaram os
mecanismos de auto-regulagdo complementares, continuou-se a casar
tarde e manteve-se inalteravel o potencial de fecundidade.

Greifico 3: Movimento total dos obitos / adultos. Alvito S. Pedro e anexa

0 -
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A ideia de que as epidemias foram um dos mecanismos de auto-regu-
lagdo nas sociedades tradicionais ndo teve em Alvito S. Pedro um papel
activo e marcante, como parece ter tido noutras.

Conclusao

As sociedades do Antigo Regime adoptaram mecanismos auto-regu-
ladores do comportamento, no sentido de equilibrarem a relacéo entre re-
cursos econdmicos e populagio. Utilizaram forgas de contracg¢do no in-
tuito de moderar o seu crescimento, tornando-o mais lento de acordo
com as disponibilidades da terra e alimentos, permitindo um equilibrio
razodvel entre a terra disponivel, técnicas agricolas e populagio.

As gentes de Alvito S. Pedro e anexa viviam num contexto sécio-
econdmico semelhante. A terra era a base da sua sobrevivéncia, todavia
esta, para além de estar mal repartida, ndo dava a produtividade necessa-
ria para abastecer uma populagdo em crescendo. Daf que, a sua popu-
lagdo (os casais) tenha adaptado o seu comportamento as diversas si-
tuagdes, através da utilizagdo de freios biolégicos, sociais e culturais,
desde que a conjuntura sécio-econémica os impusesse.
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As situagles apresentadas apontam-nos aspectos interessantes. As-
sim, a mortalidade infanto-juvenil nesta paréquia nio parece ter sido
muito drdstica, revelando-nos uma situagdo mais favordvel na sobre-
vivéncia das criangas quando comparada com outras paréquias. Um ce-
nario deste tipo, correlaciona-se com outro comportamento demografico
verificado nesta comunidade: baixas taxas de fecundidade por grupos de
idade durante o periodo pré-malthusiano, as quais ndo alteraram o equili-
brio entre Homem e Natureza. As baixas taxas de mortalidade infantil € o
aleitamento prolongado dos filhos, poderao ter sido os principais supor-
tes deste comportamento. Todavia, nio podemos desprezar outros, entre
eles a redugdo de contactos sexuais em certas alturas do ano por motivos
de ordem religiosa, de excesso de trabalho e os de caréncias alimentares.

Este "puzzle", entre as vardveis demograficas, compde-se e equili-
bra-se, se analisarmos os seguintes indicadores da nupcialidade: idade
média ao primeiro casamento e celibato definitivo, os quais parecem
funcionar como travdes a dependéncia e ao empobrecimento geral da
comunidade, na medida em que este comportamento demogréfico ¢ sen-
sivel as conjunturas econémicas.

A idade média ao primeiro casamento dos conjuges de Alvito S. Pe-
dro e anexa foi elevada para ambos os sexos, até finais do séc. XIX. As
mulheres, desta comunidade, casaram sempre numa idade mais tardia do
que a dos homens, préxima dos 30 anos até meados de oitocentos. Na
parte final desse século e durante o séc. XX, notdmos uma quebra pro-
nunciada na idade média da mulher ao primeiro casamento, situando-se
abaixo da média masculina em dois anos: eles casam préximo dos 27,
enquanto elas entre os 24 e 25 anos. O casar tarde por parte da mulher
reduz o seu periodo de fertilidade ou reprodutivo.

Em relagdo ao celibato definitivo, parece-nos que este comporta-
mento assume valores interessantes nesta paréquia. Ser solteiro teria sido
imperativo, econdmica e socialmente vidvel nesta comunidade, visto que
acima dos 50 anos, mais de 1/3 das mulheres € 1/4 dos homens perma-
neceram solteiros, de 1623 a 1939. Estes valores para o séc. XVIl e 1*
met. do séc. XVIII ainda eram mais elevados, situando-se, no periodo
de 1850 a 1939 em 24% para os homens e 33% para as mulheres.

Se nestas populagdes o matriménio foi um eficaz regulador do casa-
mento, houve um outro que ndo deve ser descurado: a mobilidade. Esta
permitiu uma melhor redistribui¢do da populagio tendo por base os re-
cursos econdomicos. A saida de jovens solteiros, em idade de contrairem
matriménio, pode influenciar o mercado matrimonial e o campo da fe-
cundidade, caso casassem mais tarde. Além disso, a saida de homens ca-
sados poderia interromper todo o processo de fecundidade que estava em
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curso, retirando potencialidades reprodutivas ao niicleo familiar. Estas
ideias valorizam-se se dissermos que, 0 movimento migratério na paré-
quia de Ginzo de 1745 a 1828, rondava os 18 a 19% da populagio resi-
dente, sendo mais activo nos homens do que nas mulheres e para a 2°
met. do séc. XIX assistimos a uma saida ndo maciga, mas importante, de
jovens adultos em direcgio ao Brasil.

Todos estes mecanismos de adaptagiio homeostatica encarnam forgas
de resisténcia/equilibrio na sucessio das geragdes de Antigo Regime, se
nessas sociedades a mortalidade for baixa, quer em idades jovens, quer
adultas, o que parece ter acontecido. A articulagdo em pleno de todos es-
tes mecanismos auto-reguladores permitiram equilibrar o crescimento
demograifico desta comunidade rural com os reduzidos recursos econé-
micos provenientes da terra® (Eiras Roel, 1990: 63-72).
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